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LAMPIRAN 

Lampiran 1 Informed concent 

 

SURAT PERSETUJUAN RESPONDEN 

(INFOMED CONSENT) 

Yang terhormat responden, kami meminta kesediaannya untuk 

berpartisipasi dalam penelitian ini. Keikutsertaan dari penelitian ini bersifat 

sukarela/ tidak memaksa. Mohon untuk dibaca penjelasan dibawah dengan seksama 

dan dipersilahkan bertanya bila ada yang belum dimengerti. 

Judul Gambaran kadar glukos darah sewaktu penderita 

hipertensi 

Peneliti utama Nia Lopika Br Sembiring 

Institusi Poltekkes Kemenkes Denpasar 

Lokasi penelitian Puskesmas II Denpasar (Gg. Puskesmas No.3, Pemecutan 
Klod, Kec. Denpasar Bar., Kota Denpasar, Bali 80119) 

Sumber pendanaan Swadana 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui Gambaran Kadar Glukosa Darah pada 

Penderita Hipertensi di Puskesmas II Denpasar Barat. Jumlah peserta sebanyak 44 orang 

dengan kriteria inklusi dan eksklusi, penderita hipertensi di Puskesmas II Denpasar Barat 

yang bersedia menjadi responden penelitian. Penelitian ini akan dimulai dengan penjelasan 

tentang tujuan, manfaat penelitian, dilanjutkan dengan menandatangani informed consent 

dan akan langsung di eksklusikan dan responden yang telah menandatangani informed 

consent akan langsung mengisi formulir wawancara, kemudian pengambilan sampel darah 

kapiler responden. Kesertaan saudara/i pada penelitian ini bersifat sukarela. Saudara dan 

saudari dapat menolak untuk menjawab pertanyaan yang diajukan pada penelitian atau 

mengehentikan kepesertaan dari penelitian kapan saja tanpa ada sanksi. Keputusan 

Saudara/i untuk berhenti sebagai peserta penelitian tidak akan mempengaruhi mutu dan 

akses/kelanjutan. Jika setuju untuk menjadi peserta Judul Gambaran Kadar Glukosa Darah 
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pada Penderita Hipertensi di Puskesmas II Denpasar Barat Peneliti Utama Nia Lopika Br 

Sembiring Institusi Poltekkes Kemenkes Denpasar Lokasi Penelitian Puskesmas II 

Denpasar Barat Sumber pendanaan Swadana 64 penelitian ini, Saudara/i diminta untuk 

menandatangani formulir “Persetujuan Setelah Penjelasan (Informed Consent) Sebagai 

Peserta Penelitian” setelah Saudara/i benar – benar memahami tentang penelitian ini. 

Saudara/i akan diberi salinan persetujuan yang sudah ditandatangani ini. Demikian surat 

pernyataan ini dibuat tanpa ada pemaksaan dari pihak manapun dan informasi yang 

diperoleh dapat digunakan sepenuhnya untuk kepentingan penelitian. Peneliti akan 

menjaga kerahasiaan data, spesimen, maupun subyek yang bersangkutan. Apabila sewaktu- 

waktu merasa dirugikan dalam bentuk apapun berhak membatalkan persetujuan ini. Bila 

ada pertanyaan yang perlu disampaikan kepada peneliti, silakan hubungi peneliti : CP = 

Nia Lopika Br Sembiring (0877601871705) Saudara/i dibawah ini menunjukkan bahwa 

Saudara/i telah membaca, telah memahami dan telah mendapat kesempatan untuk bertanya 

kepada peneliti tentang penelitian ini dan menyetujui untuk menjadi peserta penelitian. 

Yang bertandatangan di bawah ini: 

Nama : 

Alamat : 

 

Usia : 

No. Telp : 

 

 

 

 

Peserta penelitian, Peneliti 

 

 

 

 Nia Lopika Br Sembiring  

Tangal: / / Tanggal: / / 
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Lampiran 2 Lembar kuisioner 

 

LEMBAR KUISIONER 

Hari / Tanggal : 

Nama : 

Jenis Kelamin : 

Usia : 

Berat Badan (kg) : 

Tinggi badan (cm) : 

Tekanan darah : 

 

 

1. Berapa lamakah anda menderita hipertensi? 

 

 1-5 tahun (Durasi pendek) 

 6-10 tahun (Durasi Sedang) 

 > 10 tahun (Durasi Panjang) 
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Lampiran 3 persetujuan Etik 
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Lampiran 4 Surat Izin Penelitian 
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Lampiran 5 Izin Penelitian Dinas Kesehatan Kota Denpasar 
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Lampiran 6. Dokumentasi Kegiatan Penelitian 

 

Alat dan Bahan Penelitain 

 
1.Handscoon 

 

 

 

2.Masker  

3.Tabung Merah 

 

4.Strip Tes Glukosa 

Darah 

 

5. Autoclik 
 

6.Lancet 

 

7.Alkohol Swab 

 

Dokumentasi dengan responden 

 

1.Pengisian Informed 

Consent 

 

2.Pengisian lembar 

kuesioner 

 
3.Pengukuran tinggi 

badan 

 

4.Pengukuran berat 

badan 

 

5.Pengukuran glukosa 

darah sewaktu 
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Lampiran 8 Tabel Rekapitulasi 
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Lampiran 9  Turnitin Karya Tulis Ilmiah 



 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

Lampiran 10 Validasi Bimbiangan SIAK 




