Lampiran 1 Jadwal Kegiatan Penelitian

Jadwal Kegiatan Penelitian
Pengaruh Slow Deep Breathing Menggunakan Kincir Angin Terhadap Tingkat Nyeri Anak HIV/AIDS di Yayasan Akar Cinta

Kasih Tahun 2025
Waktu Penelitian (Minggu)
No Kegiatan Februari Maret April Mei Juni
1y 2 (3|4 (112 (34123 (4|1 ]23/4|1]2]|3]4

1 | Penyusunan skripsi

2 | Seminar skripsi

3 | Revisi skripsi

4 | Pengurusan ijin penelitian

5 | Pengumpulan data

6 | Pengolahan data

7 | Analisis data

8 | Penyusunan laporan

9 | Sidang hasil penelitian

10 | Revisi laporan penelitian

11 | Pengumpulan skripsi

Keterangan : - : warna hitam (proses penelitian )
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Lampiran 2 Rencana Realisasi Penelitian

Rencana Realisasi Penelitian
Pengaruh Slow Deep Breathing Menggunakan Kincir Angin Terhadap
Tingkat Nyeri Anak HIV/AIDS di Yayasan Akar Cinta Kasih Tahun 2025
Realisasi yang diperlukan dalam penelitian ini sebagai berikut :

No Kegiatan Biaya

1 | Tahap Persiapan
Penyusunan proposal Rp 100.000,00
Penggandaan proposal Rp 100.000,00
Revisi proposal Rp 100.000,00
Pengurusan izin penelitian Rp 200.000,00
Pembelian media Rp 200.000,00

2 | Tahap Pelaksanaan

Pengadaan lembar permohonan menjadi responden,| Rp 250.000,00
lembar persetujuan, lembar kuesioner

3 | Tahap akhir

Penyusunan laporan Rp 100.000,00

Penggandaan laporan Rp 200.000,00

Revisi laporan Rp 100.000,00

4 | Biaya tidak terduga Rp 250.000,00
Total Biaya Rp 1.600.000,00
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Lampiran 3 Persetujuan Penjelasan (Informed Consent)

PERSETUJUAN PENJELASAN (INFORMED CONSENT) SEBAGAI
PESERTA PENELITIAN

Kami meminta Bapak/Ibu sebagai orang tua/wali /Saudara/l untuk berpartisipasi
dalam penelitian. Kepesertaan dari penelitian ini bersifat sukarela. Mohon agar
dibaca penjelasan dibawah dan silakan bertanya bila ada pertanyaan/ bila ada hal

hal yang kurang jelas.

Pengaruh Slow Deep Breathing Menggunakan Kincir Angin Terhadap Tingkat Nyeri Anak
HIV/AIDS di Yayasan Akar Cinta Kasih Tahun 2025

Peneliti Utama

Ketut Sintia Angelia Dewi

Prodi/ Fakultas/ Univ/

Departmen/ Instansi

Sarjana Terapan Keperawatan/Poltekkes Kemenkes Denpasar

Peneliti Lain

Lokasi Penelitian

Yayasan Akar Cinta Kasih

Sponsor/

Sumber pendanaan

Swadana

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui Pengaruh Slow Deep Breathing
Menggunakan Kincir Angin Terhadap Tingkat Nyeri Anak HIV/AIDS di Yayasan
Akar Cinta Kasih Tahun 2025. Peserta dalam penelitian ini yaitu anak-anak dengan
HIV/AIDS yang aktif melakukan kunjungan di Yayasan Akar Cinta Kasih Tahun
2025. Jumlah peserta dalam penelitian ini sebanyak 30 anak, Kriteria inklusi pada
penelitian ini, yakni: Anak dengan pasien HIV/AIDS, Orang tua yang bersedia
anaknya menjadi responden. Kriteria eksklusi dalam penelitian ini adalah: Anak
yang tidak memungkinkan untuk berpartisipasi dalam terapi karena alasan fisik atau
mental.

Peserta yang memenuhi kriteria inklusi dan eksklusi akan diberikan terapi
slow deep breathing (relaksasi nafas dalam dan lambat) yang termasuk dalam
prosedur tambahan atau non-farmakologis. Pada prosedur awal, peserta akan
diamati dengan penilaian skala nyeri secara objektif kemudian diberikan terapi slow

deep breathing (relaksasi nafas dalam dan lambat) akan diberikan setiap hari selama
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5 hari, dengan durasi waktu 20 menit, akan dilakukan pengamatan penilaian skala
nyeri untuk mengetahui pengaruh dari terapi yang diberikan.

Kepesertaan dalam penelitian ini tidak secara langsung memberikan
manfaat kepada peserta penelitian. Tetapi dapat memberi gambaran informasi yang
lebih banyak tentang terapi slow deep breathing menggunakan kincir angin untuk
menurunkan tingkat nyeri anak HIV/AIDS. Terapi ini tidak memiliki risiko yang
fatal. Bagi peserta akan memperoleh manfaat untuk menurunkan nyeri. Penelitian
ini tidak hanya bermanfaat bagi peserta penelitian, tetapi juga bermanfaat bagi
peningkatan kualitas pelayanan kesehatan yaitu teknik slow deep breathing
(relaksasi nafas dalam dan lambat) ini dapat diintegrasikan sebagai bagian dari
program pendampingan pasien. Prosedur Slow Deep Breathing (relaksasi nafas
dalam dan lambat) termasuk dalam tindakan berisiko rendah karena merupakan
teknik non-invasif yang tidak melibatkan intervensi medis atau penggunaan obat-
obatan. Efek samping yang mungkin terjadi dalam pemberian intervensi yaitu,
kelelahan serta rasa tidak nyaman.

Peneliti menjamin kerahasiaan semua data peserta penelitian ini dengan
menyimpannya dengan baik dan hanya peneliti utama yang dapat mengakses data
peserta. Kompensasi lain yang akan diberikan atas kesediaan yaitu sebagai
pengganti waktu yang diluangkan untuk penelitian ini diberikan snack sehat kepada
peserta penelitian.

Kepesertaan Bapak/Ibu sebagai orang tua/wali /Saudara/l pada penelitian
ini bersifat sukarela. Bapak/Ibu sebagai orang tua/wali /Saudara/l dapat menolak
untuk menjawab pertanyaan yang diajukan pada penelitian atau menghentikan
kepesertaan dari penelitian kapan saja tanpa ada sanksi. Keputusan Bapak/Ibu
sebagai orang tua/wali /Saudara/l untuk berhenti sebagai peserta peneltian tidak
akan mempengaruhi mutu dan akses/ kelanjutan pengobatan yang akan diberikan.

Jika setuju untuk menjadi peserta penelitian ini, Bapak/Ibu sebagai orang
tua/wali /Saudara/l diminta untuk menandatangani formulir ‘Persetujuan Setelah
Penjelasan (Informed Consent) Sebagai *Peserta Penelitian/ *Wali’ setelah
Bapak/Ibu sebagai orang tua/wali /Saudara/l benar benar memahami tentang
penelitian ini. Bapak/Ibu sebagai orang tua/wali /Saudara/l akan diberi Salinan

persetujuan yang sudah ditanda tangani ini.
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Bila selama berlangsungnya penelitian terdapat perkembangan baru yang dapat
mempengaruhi keputusan Bapak/Ibu sebagai orang tua/wali /Saudara/l untuk
kelanjutan kepesertaan dalam penelitian, peneliti akan menyampaikan hal ini
kepada Bapak/Ibu sebagai orang tua/wali /Saudara/l. Bila ada pertanyaan yang
perlu disampaikan kepada peneliti, silakan hubungi [Ketut Sintia Angelia Dewi],
[083115644599], [sintiaangelia77@gmail.com].

Tanda tangan Bapak/Ibu sebagai orang tua/wali /Saudara/l dibawah ini
menunjukkan bahwa Bapak/Ibu sebagai orang tua/wali /Saudara/l telah membaca,
telah memahami dan telah mendapat kesempatan untuk bertanya kepada peneliti

tentang penelitian ini dan menyetujui untuk menjadi peserta penelitian.

Peserta/ Subyek Penelitian, Wali,
Tanda Tangan dan Nama Tanda Tangan dan Nama
Tanggal (wajib diisi): / / Tanggal (wajib diisi): / /

(Wali dibutuhkan bila calon peserta adalah anak < 14 tahun, lansia, tuna grahita, pasien dengan

kesadaran kurang— koma)

Hubungan dengan Peserta/ Subyek Penelitian:

Peneliti

Tanda Tangan dan Nama Tanggal
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Tanda tangan saksi diperlukan pada formulir Consent ini hanya bila (Diisi oleh

peneliti)

[0 Peserta Penelitian memiliki kemampuan untuk mengambil keputusan, tetapi tidak
dapat membaca/ tidak dapat bicara atau buta

1 Wali dari peserta penelitian tidak dapat membaca/ tidak dapat bicara atau buta

[ Komisi Etik secara spesifik mengharuskan tanda tangan saksi pada penelitian ini

(misalnya untuk penelitian resiko tinggi dan atau prosedur penelitian invasive)

Catatan:

Saksi harus merupakan keluarga peserta penelitian, tidak boleh anggota tim penelitian.

Saksi:
Saya menyatakan bahwa informasi pada formulir penjelasan telah dijelaskan
dengan benar dan dimengerti oleh peserta penelitian atau walinya dan persetujuan

untuk menjadi peserta penelitian diberikan secara sukarela.

Nama dan Tanda tangan saksi

Tanggal

(Jika tidak diperlukan tanda tangan saksi, bagian tanda tangan saksi ini dibiarkan kosong)
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Lampiran 4 Lembar Observasi Pengumpulan Data (FLACC)

Kode Responden

Lembar Observasi Pengumpulan Data (FLACC)

Tanggal e

No. telepon e

Petunjuk pengisian

1.
2.

Bacalah setiap pertanyaan dibawah ini dengan seksama.

Lalu isi kolom kosong yang telah disediakan dengan memberikan tanda centang
(V) pada salah satu jawaban yang menurut Anda paling tepat.

Isilah dengan jujur dan sesuai dengan keadaan diri anada yang sesungguhnya

karena jawaban Anda tidak akan menentukan benar atau salahnya.

A. Data Demografi

1.

2.

Nama Responden

. Usia D eeees tahun

2
3.
4

Jenis kelamin : Laki-laki Perempuan

. Nama orang tua/ wali e

. Pendidikan Terakhir:
Tidak Sekolah SMA/SMK/Sederajat
SD/Sederajat Diploma/Perguruan Tinggi
SMP/Sederajat
Pekerjaan:
Tidak Bekerja Pegawai Swasta Petani
PNS, TNI, Polisi Wiraswasta Buruh
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Pengukuran nyeri dengan skala Face, Legs, Activity, Cry, Consolability

(FLACC)
Penilaian
Kategori 0 1 2
Wajah Tidak ada ekspresi Terkadang Sering mengerutkan
tertentu atau meringis atau dabhi, mengatupkan
tersenyum mengerutkan rahang, dagu gemetar
dahi,  menolak,
tidak tertarik
Tungkai Posisi normal atau  Tidak tenang, Menendang, atau
relaks gelisah, tegang menarik tungkai ke atas
Aktivitas Berbaring Menggeliat, Melengkung, kaku atau
sebentar,  posisi membalik ke menghentak
normal, bergerak belakang dan ke
dengan mudah depan, tegang
Menangis Tidak menangis Merintih atau Menangis dengan
(sadar atau merengek, mantap, berteriak atau
terjaga) terkadang terisak, sering mengeluh
mengeluh
Kemampuan untuk dapat Senang, relaks Ditegaskan Sulit untuk dihibur atau
dihibur dengan terkadang sulit untuk nyaman
menyentuh,
memeluk, atau
berbicara, dapat
dialihkan

Setiap kategori diberi nilai 0 sampai 2, yang akan menghasilkan nilai total antara 0 dan 10
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Lampiran 5 Standar Prosedur Operasional

Standar Prosedur Operasional

Standar Prosedur Operasional Terapi Slow Deep

Breathing Menggunakan Kincir Angin

Pengertian Slow deep breathing adalah gabungan dari metode napas
dalam (deep breathing) dan napas lambat sehingga dalam
pelaksanaan latihan, pasien melakukan napas dalam
dengan frekuensi kurang dari atau sama dengan 10 kali
permenit.

Tujuan Distraksi teknik reduksi nyeri dengan mengalihkan
perhatian kepada hal lain sehingga kesadaran terhadap
nyeri berkurang terutama anak-anak, media yang
digunakan permainan kincir angin

Kebijakan Anak HIV/AIDS

Alat dan bahan - Media permainan kincir angin

Prosedur PRA INTERAKSI

1. Membaca status klien

2. Mencuci tangan

INTERAKSI
Orientasi
1. Salam : memberi salam sesuai waktu
2. Memperkenalkan diri
3. Validasi kondisi klien saat ini:
Menanyakan kondisi klien dan kesiapan klien

untuk melakukan kegiatan sesuai kontrak waktu
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4.
3.

Menjaga privasi klien
Menyampaikan tujuan dan menyepakati waktu

dan tempat dilakukannya kegiatan

KERJA

1.

Memberikan kesempatan kepada pasien untuk
bertanya bila ada yang kurang dipahami/ jelas.
atur posisi agar klien rileks tanpa adanya beban
fisik, baik duduk maupun berdiri. Apabila klien
memilih duduk, maka bantu klien duduk di tepi
tempat tidur atau posisi duduk tegak di kursi.
Instruksikan klien untuk memegang media (kincir
angin) kemudian melakukan tarik napas dalam
sehingga rongga paru berisi udara.

Instruksikan klien dengan cara perlahan
hembuskan udara ke arah kincir angin
membiarkannya ke luar dari setiap anggota tubuh,
pada saat bersamaan minta klien untuk
memusatkan perhatiannya pada media (kincir
angin) dan merasakan lega.

Instruksikan klien bernapas dengan irama normal
beberapa saat (1-2) menit.

Instruksikan klien untuk kembali menarik napas
dalam, kemudian menghembuskan dengan cara
perlahan ke arah media (kincir angin) dan
merasakan saat ini udara mulai mengalir dari
tangan, kaki, menuju keparu-paru dan seterusnya,
rasakan udara mengalir ke seluruh tubuh.

Minta pasien untuk memusatkan perhatian pada
tangan, udara yang mengalir dan merasakan ke
luar dari ujung-ujung jari tangan dan kaki

kemudian rasakan kehangatannya.
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8. Instruksikan klien untuk mengulangi teknik-
teknik ini apabila rasa nyeri kembali lagi.

9. Setelah klien mulai merasakan ketenangan, minta
klien untuk melakukan secara mandiri.

10. Ulangi latihan napas dalam ini sebanya 3 sampai
5 kali dalam sehari dalam waktu 5-10 menit

TERMINASI

1. Evaluasi hasil: kemampuan klien untuk
melakukan teknik ini

2. Memberikan kesempatan kepada klien untuk
memberikan umpan balik dari terapi yang
dilakukan.

3. Tindak lanjut: menjadwalkan latihan slow deep
breathing

4. Kontrak: topik, waktu, tempat untuk kegiatan

selanjutnya.

Sumber Poltekkes Denpasar (2021)

Media Penelitian:
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Lampiran 6 Hasil Olah Data

Hasil Olah Data
A. Analisis Univariat
1. Umur
Umur
Cumulative
Frequency | Percent |Valid Percent Percent
Valid | 9-12 tahun 9 30.0 30.0 30.0
13-16 tahun 14 46.7 46.7 76.7
17-20 tahun 7 233 233 100.0
Total 30 100.0 100.0
2. Jenis Kelamin
Jenis Kelamin
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid | Laki-laki 13 40.0 40.0 40.0
Perempuan 17 60.0 60.0 100.0
Total 30 100.0 100.0
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3. Pendidikan Terakhir

Pendidikan terakhir

Cumulative
Frequency| Percent | Valid Percent Percent
Valid Tidak 12 40.0 40.0 40.0
Sekolah
SD 5 16.7 16.7 56.7
SMP 13 43.3 433 100.0
Total 30 100.0 100.0
4. Kategori Frekuensi Pretest Intervensi
Kategori_Pre Intervensi
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid | Sedang 10 33.3 33.3 333
Berat 20 66.7 66.7 100.0
Total 30 100.0 100.0
5. Kategori Frekuensi Posttest Intervensi
Kategori_Post Intervensi
Cumulative
Frequency| Percent Valid Percent Percent
Valid [Tidak 1 3.3 33 33
nyeri
Ringan 21 70.0 70.0 73.3
Sedang 8 26.7 26.7 100.0
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Total 30 100.0 100.0

B. Analisis Bivariat
1. Hasil Uji Normalitas Data

Tests of Normality

Kolmogorov-Smirnov® Shapiro-Wilk
Statistic df Sig. Statistic df Sig.
Pre Test 313 30 .000 .806 30 .000
Post Test 231 30 .000 915 30 .020

a. Lilliefors Significance Correction

2. Uji Statistik Wilcoxon Signed Rank Test

Test Statistics®

Post Test -
Pre Test
z -4.797°
Asymp. Sig. (2-tailed) .000

a. Wilcoxon Signed Ranks Test

b. Based on positive ranks.
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Lampiran 7 Surat Keterangan Penelitian

Surat Keterangan Penelitian

PEMERINTAH KABUPATEN BADUNG
DINAS PENANAMAN MODAL
DAN PELAYANAN TERPADU SATU PINTU
PUSAT PEMERINTAHAN KAEUPATEN BADUNG "TMANGUPRAIA MANDALA™
JLAN RAYA SEMPIDL, MERGWI, BADUNG BALY (80351)
Tep lms_n ) fh% B:ul A Mwmnm

Mperesse badunghab gz,
Kepada :
Nomer o LZLVSKP/DENPTSP V2025 YIh.  KETUA YAYASAN
S : Basa
I AKAR CINTA KASHH
Hal . Surat Keterangan Peneitian da-
Mangupura

Bordasxrdan permohanan dengan nomor pendaftaran 250516090323, maka Bupati Badung

memberikan Surat Keterangan Pencitian Kepoda :

rama : KETUT SINT1A ANGELIA DEWI

Pokeriaan I NMAHASISWA

Alamat Pemahon ¢ BANDAR DINAS KANGINAN, DESA TINGGARSARI, SECAMATAN BUSUNGERU,
KABUPATEN BULELENG

Nama Irezans: ! POLTEXKES XEMENKES DENPASAR JURLISAN KEPERAWATAN

Alamat Instansl ¢ JALAN PULAL MOYO NO33 A, KELURAHAN PEDUNGAN, KECAMATAN
DENPASAR SELATAN, KOTA DENPASAR

Judul Pencitian : PENGARUH SLOW DEEP EREATHING MENGOUNAKAN XINCIR ANGIN
TERHADAP TINGKAT NYERT ANAK HIWAIDS DI YAYASAN AXAR CINTA KASIH
TAHUN 2025

Jumiah Penciti : 1 ORANG \

Lokag Penefitan 1 YAYASAN AXAR CINTA KASIH

Tujan Poreitian : SKRIFSL f

Lama Pendtan © 30 ME] 2025 S{D 20 JUM 2025

dengan ketentuan scbagal benkut :

1.
2.

3.

L SOA aon Culas LA
AL PG Aem

Sebebom mengadakan Pencitian agar melpor kepody Instaral yang dituju serta instansl yang
tercantum poda tembusan surat inl.

Sax mengadalan Pencltian agar mentaati dan menghommats ketentuan yang tedaby pody kokasi
Pencitian dan wixvah sctempat.

Tidak dbenarkan melabukan kegatan yang Tdak ada kalannya dengan tyuan pendtian dan apabla
malanggar kmamuan yang berka ks makn Sorat Keterangan Ponalian inf akan dicabut sena dinerdban

segala kegtannya.

. Apably masa borbiku Suat Keterangan Feneiition telah berikhir, sedanghan pencitian belum solesai

2gar mengurus kemibal Surat Keterangan Pencltian sesual ketentuan yang berkiu.

. Seteioh keglatan Peneltian seiesai, agar madagor ke Dinas Penanaman Modal dan Paayvanan Terpadu

Satu Pintu Kabupaten Bxdung secra diring serta mengunggah hasi pencitian melalul apikasi
warnlaperon badunghab go.id.

Dikciuarsan di : Mangupura
Pada Tanggal : 19 MEI 2025

PS] KEPALA DINAS PENANAMAN MOOAL DAN

(1 PELAYANAN TERPADU SATU PINTU
KABUPATEN BADUNG,

1ZIN INI TIDAK Ia‘
DIPUNGUT BIAYA

LAPERON @ :
s wws  pocnet 000373 MEP- 19720528 193603 1 013

WL L e A Ndyarin Mou

. Kepaks Badun Kesaluas S3nges dan Poltic abwpunes Badung.

. Yoy Bosianghutin,
A,
Dekuxwn i deschipian see LAPERON berdasarkon data duel Penohan, haskngan
dalars saven LAPERON, yasg d Jraab Pececd, ' Balal
Dedam bl tecjadl Mekebruan wl dakurwa al akan dlsbukon pediados s bagunaca Sertifibam
(ST T A ) ek tranik
Deodurses tad welah drandmangasl scara eblctronik an Mice cbob k

parg dhertitkan chh NS QSR
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Lampiran 8 Etik Penelitian

<

ETIK PENELITIAN

Kementerian Kesehatan
Poltekkes Dy

Kemenkes @ e st et

Cienpasar Sclatan, Bali 80224
a (06T Fi0447
d Mipss/ poltekkes-dengas ool

PERSETUJUAN ETIK/ ETHICAL APPROVAL
Marmos @ DP.04.027F 00K 250 BBS 12025

Yang berandatangan di bawah ini Kelua Komisi Etik Penelitian Kesehatan Pollekkes
DEI‘IF!ESEI.I', selelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian, ﬂE'I‘Ig-EI‘I ini memuluskan
protokol penelitian yang berjudul :

Pengaruh Slow Deep Breathing Menggunakan Kincir Angin Tingkat Nyeri Anak HIV/AIDS di
Yayasan Akar Cinta Kasih Tahun 2025

yang mengikutsertakan  manusia  sebagal  subyek  penelitian,  dengan  Kelua

Pelaksana/Peneliti Utama :
Ketul Sintia Angelia Dawi

LAIK ETIK. Persetijuan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan batas waktu
pE|EI]':S.Er'I.EEII'I penelitian seperti tertara dalam pfﬂlﬂhﬂl ﬂEI‘IgEI.I‘I masa maksimum sefama 1
{satu) tahun

Pada akhir peneliban, peneliti menyerahkan laporan akhir Kepada KEPK-Pollekkes
Denpasar. Dalam pelaksanaan penelitian, jika ada perubahan danfatau perpanjangan
penelitian, harus mengajukan kemball permehenan kaji etik penelitian (amandemsan protokal)

r 3 Juni 2025
5 Kamenkes DEﬂpEISEI‘

Kementerian Kesehatan lidak menedima suap danistau gratifikasi dalam benluk apapun. Jia lerdapal polensi suap
atau gralilikasi sfakan laporkan melalul HALD KEMEMNKES 1600667 dan Wm Lirtuk veriflikasi
keaslian lands Langan elekinonik, silakan ungoah dokumen pada aman hitos: e kominlo go idverilyPOE .
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Lampiran 9 Dokumentasi Penelitian

DOKUMENTASI PENELITIAN
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Lampiran 10 Turnitin Proposal

A. TURNITIN PROPOSAL

Pengaruh Slow Deep Breathing Menggunakan Kincir Angin
Terhadap Tingkat Nyeri Anak HIV/AIDS di Yayasan Akar Cinta
Kasih Tahun 2025

ORIGNALITY REPORT

20s 2 B 174

SIMILARITY INDEX INTERNET SOURCES PUBLICATIONS ENT PAPERS

PRIARY SOURCES

digilib.uin-suka.ac.id

n Submitted to Badan PPSDM Kesehatan 1 1 %
Kementerian Kesehatan
Student Paper
inta.unud.ac.id

. i::matw: 2%

u repository.poltekkes-denpasar.ac.id 1 %
Internet Source
123dok.com

n Internet Source 196

. Submitted to Sriwijaya University 1 %
Student Paper

www.alodokter.com 1%
Internet Source
jurnal.unissula.ac.id

. {mrn«Soune 1%
jurnal.fk.unand.ac.id

. {m:nn:mm 1%
tugaskelompoks1.wordpress.com

i e P <1w
ukinstitute.o

' Intenet Source 8 <1 %

m .

71



B. TURNITIN SKRIPSI

Pengaruh Slow Deep Breathing Menggunakan Kincir Angin
Terhadap Tingkat Nyeri Anak HIV/AIDS di Yayasan Akar Cinta

Kasih Tahun 2025

ORIGIMALITY REPOAT

21« 17+ 3« 114

SIMILARITY INDEX INTERMET SOURCES PUBLICATIONS STUDEMT PAPERS

FRIMARY SOURCES

Submitted to Badan PPSDM Kesehatan 1 1 %
Kementerian Kesehatan

Student Paper

journal.universitaspahlawan.ac.id 4%

Internet Source

]

ojs.unm.ac.id 2%

Internat Source

digilib.esaunggul.ac.id 2%

Internet Source

-

journal.pdmbengkulu.org 1 %

Internat Source

=]

o

www.merdeka.com 1 %
i

Internat Source
/70 )
A?Q.IF!WM
Abdur Rah JSKEM., S.PLLMA

Exclude quotes o Exclude matches

Exclude bibliography O
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Lampiran 11 Bukti Administrasi

Nama Mahasiswa

P» Kemenkes
ﬁ[\ Poltekkes Denpasar

Kementerian Kesehatan

Direktorat Jenderal

Sumber Daya Manusia Kesehatan

Politeknik Kesehatan Denpasar

8 Jalan Sanitasi No.1, Sidakarya
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Nama Mahasiswa Ketut Sintia Angelia Dewi
E _ Jurusan Keperawatan - Program Studi Program Studi Sarjana Terapan

Info Akademik " Keperawatan + Profesi Ners
Semester : 8

Skripal  Gimbingan  Jumal limiah  Syarat Sidang  Sidang Skripy

Tanggal Validasi

No Dosen Topik Masukan Dosen Bimbi D Aksi

1 19690621 . 9 Setuu dengan toplk penelitian 6 Jan v
NLP.Yuniant 2025
SC..8 Kep Ns M Pd

2 196906211994032002 - Pengajuan BAB | Revisi Bab 1 11 Peb v
NLP.Yunianti 2025
SC..S Kep.Ns M Pd

3 19690621 - j revisi BAB I, ACC bab 1. Revisi Bab 2 12Peb v
NLP.Yunianti Pengajuan BAB Il dan BAB 2025
SC..S Kep Ns. M Pd n

4 19690621 . Pong: rovisian BAB Il ACC bab 2. Revisi Bab 3 13 Peb v
NLP.Yunianti dan BAB Il 2025
8C..8 Kep_ Ns. M Pd

§ 19690621 . P BAB IV ACC Bab 3, revisi bab 4 14 Peb v
NLP.Yunianti 2025
SC..SKep.Ns.MPd

6  196906211994032002 - Pengajuan revisian BAB IV ACC bab IV, lampiran dan instrumen. Setuju seminar 17 Peb v
NLP. Yunianti dan SOP serta Instrumen proposal 2025
SC..S Kep Ns M Pd pengumpuian data

7 1967 - Pang: judul/ ide toplk  Grade nya harus sama, intervensinya lebih dipikirkan, 6 Jan v
IDA ERNI SIPAHUTAR, dan redaksi judulnya 2025
S.Kep, Ners, M Kep

8 | 196712261990032002 - Pengajuan judul terkait Mohon mencari jumal terkait variabel, latar belakang 17 Jan v
IDA ERNI SIPAHUTAR, intervensi disarankan harus sesuai dengan kaidah 2025
S.Kep, Ners, M Kep

9 1967 - gajuan BAB | proposal  Ditambahkan data WHO, secara 65 dijabarkan kanker 11 Ped v
IDA ERNI SIPAHUTAR, yang terjadi, prevalensi dahulu, dlanjutkan upaya 2025
S.Kep, Ners, M Kep

10 19671226 1990032002 - Pongajuan revisian BAB |, | Pedoman dibaca kemball, sumber diperhatikan, 14 Peb v
IDA ERNI SIPAHUTAR, pengajuan BAB |1, variabel bebas dijadikan 1 kotak, kotak variabel 2025
S.Kep, Ners, M Kep pengajuan BAB Il perancu diletakkan dibawah tingkatan nyeri

11 1967 - 7 revisian BAB Ill, ' Bagian desain penelitian lebih dirapikan, sampel yang 18 Peb v
IDA ERNI SIPAHUTAR, dan BAB IV o pada kotak alur penelitian, 2025
S Kep. Ners, M Kep Inkiusi ditambahkan,

12 196712261990032002 - Pangajuan revisian BAB IV - Teknik sampling diperhatikan dan dipelajari, Daftar 20 Peb v
IDA ERNI SIPAHUTAR, pustaka penulisan diparhatikan - ACC untuk Uplan 2025
S .Kep, Ners, M Kep

13 196712261990032002 - Bimbingan BAB V - Kelompokkan kategori umur, can jumal yang sejalan 2 Jun v
IDA ERNI SIPAHUTAR, maupun tidak sejalan dan sesuaikan. 2025
S.Kep, Ners, M Kep

14 196712261990032002 - gap revisi - ian diganti menjadi keterbatasan 4 Jun v
IDA ERNI SIPAHUTAR, BABV ian, cani lain dalam it 2025
S.Kep. Ners, M.Kep cetak mining penulisan bahasa inggris

16 196712261960032002 - Bimbingan BAB VI Perbaki saran § Jun v
IDA ERNI SIPAHUTAR, 2025
S.Kep, Ners. M Kep

16 19671 - Revisi BAB V| Tambahkan tempat penelitian pada saran bagi tempat 10 Jun v
IDA ERNI SIPAHUTAR, peneitian 2025
S.Kep, Ners, M Kep

17 196712261990032002 - Bimbingan revisian abstrak, Bagian ringkasan jangan dicantumkan sitasi 11 Jun v
IDA ERNI SIPAHUTAR, Bimbingan ringkasan 2025
S.Kep, Ners, M Kop penelitian lampiran

18 19690621 - bab V Revisi Bab V sesual masukan 3 Jun v
NLP.Yunianti 2025
SC..SKep. Ns. M Pd

18 1967 - revisian ACC Ujian 12 Jun v
IDA ERNI SIPAHUTAR, ringkasan penelitian dan 2025
S.Kep, Ners, M Kep lampiran

19 19690621 B revisian bab V Menyetupul Bab V. Lanjut bagian berkutnya 4 Jun v
NLP.Yuniant 2025
SC..S Kep Ns M Pd

20 19690621 - B terkait bab VI Revisi Bab VI sesual masukan 5 Jun v
NLP. Yunianti 2025
SC..SKep Ns. M Pd

21 196906211994032002 - Bimbingan tarkait revisi bab ' Setuju isi dari Bab VI 10 Jun v
NLP.Yunianti vi 2025
SC..S Kep Ns. M Pd

22 19690621 - torkait abstrak.  Lengkapi dan review boberapa lampiran. Longkapl 11 Jun v
NLP.Yuniant ringkasan penalitian serta semua berkas laporan 2025
SC..S Kep Ns. M Pd lampiran

23 | 196906211994032002 - Bimbingan revisian ACC upan 12 Jun v
NLP.Yunianti lampiran, abstrak, dan 2025
SC..S Kep_Ns_MPd ringkasan penelitian
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Saya yang bertandatangan di bawah ini:

Nama - Ketut Sintia Angelia Dewi
NIM :P07120221120

Program Studi . Sarjana Terapan Keperawatan
Jurusan . Keperawatan

Tahun Akademik 12025

Alamat : BD Kanginan, Desa Tinggarsari, Busungbiu,
Buleleng

Nomor HP/Email - 083115644599/ sintiaangelia77@@gmail.com

Dengan ini menyerahkan skripsi berupa Tugas Akhir dengan Judul:

Pengaruh Slow Deep Breathing Menggunakan Kincir Angin Terhadap
Tingkat Nyeri Anak HIV/AIDS di Yayasan Akar Cinta Kasih Tahun 2025

Dan Menyetujui menjadi hak milik Poltekkes Kemenkes Denpasar serta memberikan
Hak Bebas Royalti Non-Eksklusif untuk disimpan, dialihkan mediakan,
dikelola dala, pangkalan data dan dipublikasikannya di internet atau media lain
untuk kepentingan akademis selama tetap mencantumkan nama penulis
sebagai pemilik Hak Cipta.

1. Pernyataan ini saya buat dengan sungguh-sungguh. Apabila dikemudian hari
terbukti ada pelanggaran Hak Cipta/Plagiarisme dalam karya ilmiah ini, maka
segala tuntutan hukum yang timbul akan saya tanggung pribadi tanpa melibatkan
Pihak Poltekkes Kemenkes Denpasar.

Demikian surat pernyataan ini saya buat untuk dipergunakan sebagaimana

mestinya.
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