BAB VI
SIMPULAN DAN SARAN

A. Simpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan mengenai hubungan

dukungan suami dengan motivasi pasien kanker payudara dalam melakukan

pengobatan kemoterapi di RSUD Bali Mandara tahun 2025 dapat disimpulkan

sebagai berikut :

1.

Dukungan suami pada pasien kanker payudara, sebagian besar diperoleh
kategori dukungan suami cukup sebanyak 49 orang (59,8%) kemudian, 31
orang (37,8%) mendapat dukungan suami baik, dan 2 orang (2,4%) mendapat
dukungan suami kurang.

Motivasi pasien kanker payudara dalam melakukan pengobatan kemoterapi,
diperoleh kategori memiliki motivasi cukup sebanyak 64 orang (78%) dan 18
orang (22%) memiliki motivasi baik.

Ada hubungan yang signifikan dengan nilai p value = 0,000 (p <0,05) dan nilai
koefisien korelasi (r) yaitu 0,667 antara dukungan suami dengan motivasi
pasien kanker payudara dalam melakukan pengobatan kemoterapi di RSUD
Bali Mandara Tahun 2025. Terdapat hubungan yang kuat dengan arah positif
yaitu semakin tinggi dukungan suami maka semakin tinggi kualitas hidup
pasien kanker payudara dalam melakukan pengobatan kemoterapi atau

sebaliknya.



B. Saran

Berdasarkan dengan simpulan penelitian, terdapat saran dari peneliti yang
dapat digunakan sebagai bahan pertimbangan, diantaranya :
1. Bagi petugas RSUD Bali Mandara

Hasil penelitian ini diharapkan dapat meningkatkan keterlibatan suami
kepada pasien yang menjalani kemoterapi di RSUD Bali Mandara.
2. Bagi peneliti selanjutnya

Hasil penelitian ini diharapkan dapat digunakan sebagai acuan referensi
untuk peneliti selanjutnya dalam melakukan penelitian yang sama mengenai
dukungan suami dengan motivasi pasien kanker payudara dalam melakukan
pengobatan kemoterapi, diharapkan peneliti selanjutnya dapat memilih pasien
sesuai sesi kemoterapi dan dapat membuat kuesioner khusus dukungan suami yang
lebih mendalam dan mempertimbangkan waktu yang dibutuhkan dalam pengisian

kuesioner.
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