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Lampiran 1  

JADWAL KEGIATAN PENELITIAN 

HUBUNGAN DUKUNGAN KELUARGA DENGAN TINGKAT KECEMASAN PADA PASIEN KANKER YANG 

MENJALANI KEMOTERAPI 

DI RUMAH SAKIT UMUM BALI MANDARA 

No Kegiatan Waktu Kegiatan (dalam minggu) 

Januari Februari Maret April Mei 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1 Penyusunan proposal 

penelitian 

                    

2 Seminar proposal penelitian                     

3 Revisi proposal                     

4 Pengurusan izin penelitian                     

5 Pengumpulan data                     

5 Pengolahan data                     

7 Analisis data                     

8 Penyusunan laporan                     

9 Sidang hasil penelitian                     

10 Revisi laporan                     

11 Pengumpulan skripsi                     
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Lampiran 2 

REALISASI ANGGARAN BIAYA 

HUBUNGAN DUKUNGAN KELUARGA DENGAN TINGKAT 

KECEMASAN PADA PASIEN KANKER YANG MENJALANI 

KEMOTERAPI 

DI RUMAH SAKIT UMUM BALI MANDARA 

Alokasi dana yang diperlukan dalam studi kasus ini direncanakan sebagai berikut: 

No Keterangan Biaya 

A. Tahap Persiapan  

 Penyusunan Proposal Rp. 300.000 

 Penggandaan Proposal Rp. 200.000 

 Revisi Proposal Rp. 100.000 

B. Tahap Pelaksanaan  

 Transportasi dan Akomodasi untuk peneliti Rp. 100.000 

 Pengolahan dan Analisis data Rp. 50.000 

 Surat Ijin Ethical Clearance Rp. 475.000 

C Tahap Akhir  

 Penyusunan Laporan Rp. 300.000 

 Penggandaan Laporan Rp. 300.000 

 Presentasi Laporan Rp. 150.000 

 Revisi Laporan Rp. 100.000 

 Biaya Tidak Terduga Rp. 200.000 

Total Biaya Rp. 2.750. 000 
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Lampiran 3  

LEMBAR PERMOHONAN RESPONDEN 

 

Kepada  

Yth. Saudara-Saudari Calon Responden  

Di –  

Rumah Sakit Umum Bali Mandara  

Dengan hormat,  

Saya mahasiswa Sarjana Terapan Keperawatan Politeknik Kesehatan 

Kemenkes Denpasar semester VIII bermaksud melakukan penelitian tentang 

“Hubungan Dukungan Keluarga Dengan Tingkat Kecemasan Pada Pasien 

Kanker Yang Menjalani Kemoterapi Di Rumah Sakit Umum Bali Mandara”, 

sebagai persyaratan untuk menyelesaikan program studi Sarjana Terapan 

Keperawatan. Berkaitan dengan hal tersebut, saya mohon ketersediaan Saudara-

Saudari untuk menjadi responden yang merupakan sumber informasi bagi 

penelitian ini. Informasi yang Saudara-Saudari berikan akan dijaga kerahasiannya.  

Demikian permohonan ini saya sampaikan dan atas partisipasinya saya 

ucapkan terima kasih.  

 

Denpasar ,..................2025 

 

 

Ni Wayan Riasmini 

NIM P07120221094 
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Lampiran 4  

PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN 

(INFORMED CONSENT) 

SEBAGAI PESERTA PENELITIAN 

Yang terhormat Saudara-saudari, kami meminta kesediannya untuk 

berpartisipasi dalam penelitian ini. Keikutsertaan dari penelitian ini bersifat 

sukarela/tidak memaksa. Mohon untuk dibaca penjelasan dibawah dengan seksama 

dan disilahkan bertanya bila ada yang belum dimengerti. 

Judul  Hubungan Dukungan Keluarga Dengan Tingkat 

Kecemasan Pada Pasien Kanker Yang Menjalani 

Kemoterapi Di Rumah Sakit Umum Bali Mandara 

Peneliti Utama Ni Wayan Riasmini 

Institusi  Polteknik Kesehatan Kementerian Kesehatan Denpasar 

Lokasi Penelitian Rumah Sakit Umum Bali Mandara 

Sumber Pendanaan Swadana 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan dukungan keluarga 

dengan tingkat kecemasan pada pasien kanker yang menjalani kemoterapi. Jumlah 

peserta sebanyak 67 orang dengan syaratnya yaitu kriteria inklusi pasien kanker 

yang menjalani kemoterapi, pasien bersedia menjadi responden. Kriteria eksklusi, 

pasien dengan diagnosis gangguan mental, pasien yang mengalami kesulitan 

komunikasi, pasien tidak memiliki keluarga ataupun orang yang memberikan 

dukungan. Penelitian ini tidak ada perlakukan yang akan diberikan kepada peserta.  

Kepesertaan dalam penelitian ini tidak secara langsung memberikan 

manfaat kepada peserta penelitian. Tetapi dapat memberi  gambaran informasi 

mengenai hubungan dukungan keluarga dengan tingkat kecemasan pada pasien 

kanker yang menjalani kemoterapi. 

Atas kesediaan berpartisipasi dalam penelitian ini maka akan diberikan 

imbalan sebagai pengganti waktu yang diluangkan untuk penelitian ini. 

Kompensasi lain yaitu peneliti akan menanggung biaya perawatan yang diberikan 
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selama menjadi peserta penelitian ini. Peneliti menjamin kerahasiaan semua data 

peserta penelitian ini dengan menyimpannya dengan baik dan hanya digunakan 

untuk kepentingan penelitian. 

Kepesertaan Bapak/Ibu/Saudara/Adik pada penelitian ini bersifat sukarela. 

Bapak/Ibu/Saudara/Adik dapat menolak untuk menjawab pertanyaan yang diajukan 

pada penelitian atau menghentikan kepesertaan dari penelitian kapan saja tanpa ada 

sanksi. Keputusan Bapak/Ibu/Saudara/Adik untuk berhenti sebagai peserta 

peneltian tidak akan mempengaruhi mutu dan akses/ kelanjutan pengobatan yang 

akan diberikan. 

Jika setuju untuk menjadi peserta peneltian ini, Bapak/Ibu/Saudara/Adik 

diminta untuk menandatangani formulir “Persetujuan Setelah Penjelasan (Informed 

Consent) Sebagai Peserta Penelitian” setelah Bapak/Ibu/Saudara/Adik benar-benar 

memahami tentang penelitian ini. Bapak/Ibu/Saudara/Adik akan diberi salinan 

persetujuan yang sudah ditanda tangani ini. 

Bila selama berlangsungnya penelitian terdapat perkembangan baru yang 

dapat mempengaruhi keputusan Bapak/Ibu/Saudara/Adik untuk kelanjutan 

kepesertaan dalam penelitian, peneliti akan menyampaikan hal ini kepada 

Bapak/Ibu/Saudara/Adik 

  Bila ada pertanyaan yang perlu disampaikan kepada peneliti, silakan 

hubungi peneliti : Riasmini (081239696809). 

Tanda tangan Bapak/Ibu/Saudara/Adik dibawah ini menunjukkan bahwa 

Bapak/Ibu/Saudara/Adik telah membaca, telah memahami dan telah mendapat 

kesempatan untuk bertanya kepada peneliti tentang penelitian ini dan menyetujui 

untuk menjadi peserta penelitian. 

Peserta/Subyek Penelitian, 

 

 

 

Tanda Tangan dan Nama 

Tanggal (wajib diisi) : 

Wali, 

 

 

 

Tanda Tangan dan Nama 

Tanggal (wajib diisi) : 
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Hubungan dengan Peserta/Subyek Penelitian: 

 

 

_______________________________________ 

(Wali dibutuhkan bila calon peserta adalah anak < 14 tahun, lansia, tuna 

grahita, pasien dengan kesadaran kurang – koma) 

Peneliti  

 

 

Tanda Tangan dan Nama 

 

 

 

Tanggal  
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Tanda tangan saksi diperlukan pada formulir consent ini hanya bila 

 Peserta Penelitian memiliki kemampuan untuk mengambil keputusan, 

tetapi tidak dapat membaca/tidak dapat bicara atau buta 

 Wali dari peserta penelitian tidak dapat membaca/tidak dapat bicara atau 

buta 

 Komisi Etik secara spesifik mengharuskan tanda tangan saksi pada 

penelitian ini (misalnya untuk penelitian resiko tinggi dan atau prosedur 

penelitian invasive) 

 

Catatan: 

Saksi harus merupakan keluarga peserta penelitian, tidak boleh anggota tim 

penelitian. 

 

Saksi: 

Saya menyatakan bahwa informasi pada formular penjelasan telah dijelaskan 

dengan benar dan dimengerti oleh peserta penelitian atau walinya dan 

persetujuan untuk menjadi peserta penelitian diberikan secara sukarela. 

 

 

 

 

 

Nama dan Tanda tangan saksi 

Tanggal  

(Jika tidak diperlukan tanda tangan saksi, bagian tanda tangan saksi ini dibiarkan 

kosong) 

 

 coret yang tidak perlu
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Lampiran 5  

KUESIONER TINGKAT KECEMASAN 

A. Tujuan 

Untuk mengetahui Tingkat kecemasan pada pasien kanker yang menjalani 

kemoterapi 

B. Identitas responden 

Nama (inisial)  : 

Jenis Kelamin  : 

Umur    : 

Pendidikan  : 

Pekerjaan  : 

C. Petunjuk pengisian kuesioner 

Berilah tanda (√) pada kolom jawaban yang sesuai dengan kondisi anda 

Skor: 

1 = Tidak pernah 

2 = Kadang-kadang 

3 = Sering 

4 = Selalu 

No  Pertanyaan  Selalu  Sering  Kadang-

kadang  

Tidak 

pernah 

1. Saya merasa takut setiap kali ada 

dokter atau perawat datang ke 

ruangan saya dan membicarakan 

tentang kemoterapi 

    

2. Saya merasa gelisah karena akan 

menjalani kemoterapi 

    

3. Saya merasa cemas karena saya 

tidak tahu bagaimana 

kemoterapi itu 

    

4. Saya merasa tenang karena 

dengan kemoterapi saya akan 

sembuh 
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5. Saya merasa sedih karena terlalu 

lama di rumah sakit 

    

6. Saya kurang bisa berkonsentrasi 

karena pikiran saya hanya 

tertuju pada penyakit saya dan 

Tindakan kemoterapi 

    

7. Saya merasa kurang nafsu 

makan karena pikiran saya 

hanya pengobatan kemoterapi 

    

8. Saya merasa tidak bisa 

melakukan sesuatu yang 

biasanya saya lakukan 

    

9. Saya susah untuk beraktivitas 

karena saya merasa badan saya 

lemas 

    

10. Saya percaya dengan 

pengobatan kemoterapi saya 

akan sembuh 

    

11. Saya tidak bisa tidur nyenyak 

selama di rumah sakit 

    

12. Saya merasa jantung saya 

berdetak lebih kencang karena 

membayangkan saya akan di 

kemoterapi 

    

13. Saya merasa pasrah ketika orang 

terdekat membicarakan penyakit 

saya 

    

14 Saya merasa akhir-akhir ini 

sering merasa sedih 

    

15 Saya merasa susah untuk buang 

air kecil/buang air besar di 

rumah sakit 
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16 Saya merasa selama di rumah 

sakit saya selalu ingin ditemani 

oleh orang terdekat saya 
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Lampiran 6 

KUESIONER DUKUNGAN KELUARGA 

A. Tujuan  

Untuk mengetahui dukungan keluarga pada pasien kanker yang menjalani 

kemoterapi 

B. Identitas responden 

Nama (inisial)  : 

Umur    : 

Pendidikan  : 

Pekerjaan  : 

C. Petunjuk pengisian kuesioner 

Berilah tanda (√) pada kolom jawaban yang sesuai dengan kondisi anda 

Skor: 

1 = Tidak pernah 

2 = Kadang-kadang 

3 = Sering 

4 = Selalu 

Bentuk atau Fungsi Dukungan Keluarga 

No Dukungan Selalu Sering Kadang-

kadang 

Tidak 

pernah 

Dukungan emosional 

1. Keluarga mendampingi 

pasien dalam perawatan 

    

2. Keluarga tetap 

memperhatikan keadaan 

pasien selama pasien sakit 

    

3. Keluarga berusaha 

mendengarkan setiap kali 

pasien mengeluh 

    

4. Keluarga dengan ramah 

membantu pasien untuk 
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memenuhi kebutuhan 

pasien 

Dukungan instrumental 

5. Keluarga menyediakan 

waktu dan fasilitas jika 

pasien memerlukan  

untuk keperluan 

pengobatan  

    

6. Keluarga berperan aktif 

dalam setiap pengobatan 

dan perawatan 

    

7. Keluarga bersedia 

membiayai perawatan dan 

pengobatan pasien 

    

8. Keluarga mencarikan 

kebutuhan sarana dan 

peralatan yang pasien 

perlukan 

    

Dukungan informasi/pengetahuan 

9. Keluarga tidak 

memberitahu mengenai 

hasil pemeriksaan dokter 

    

10. Keluarga mengingatkan 

pasien untuk minum obat, 

Latihan dan makan 

    

11. Keluarga memberikan 

informasi pada pasien 

tentang hal-hal yang bisa 

memperburuk penyakit 

pasien 

    

12. Keluarga menjelaskan 

kepada pasien setiap pasien 
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bertanya hal-hal yang tidak 

jelas tentang penyakitnya 

13. Keluarga menganggap 

masalah pasien adalah 

masalah biasa 

    

Dukungan penghargaan 

14. Keluarga memberi pujian 

kepada pasien ketika pasien 

melakukan yang dianjurkan 

oleh dokter/perawat 

    

15 Keluarga berusaha 

mensupport pasien dalam 

pengobatan 

    

16 Keluarga berusaha 

menghibur pasien setiap 

kali pasien sedih 
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Lampiran 7  
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Lampiran 8  
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Lampiran 9  
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84 
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Lampiran 10  
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Lampiran 11  
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Lampiran 12 

DATA TABULASI 

KUESIONER TINGKAT KECEMASAN 

Jenis 

Kelamin Umur Pendidikan Pekerjaan  Dukungan Keluarga 

Tingkat 

Kecemasan 

2 3 4 5 3.00 1.00 

2 3 4 3 3.00 1.00 

2 2 5 2 3.00 1.00 

2 3 5 5 3.00 1.00 

2 3 4 5 3.00 1.00 

2 2 5 3 3.00 1.00 

2 1 3 3 3.00 1.00 

2 2 4 3 3.00 1.00 

2 2 4 4 3.00 1.00 

2 2 4 4 3.00 1.00 

2 2 4 3 3.00 1.00 

2 1 4 1 3.00 1.00 

2 2 4 1 2.00 1.00 

2 3 4 1 3.00 1.00 

2 3 5 5 3.00 1.00 

2 3 5 5 1.00 1.00 

2 3 4 3 3.00 1.00 

2 3 4 4 2.00 1.00 

2 3 5 2 2.00 2.00 

2 3 5 2 2.00 2.00 

2 3 1 2 1.00 2.00 

2 3 2 2 3.00 1.00 

2 3 4 4 3.00 1.00 

2 2 5 3 3.00 1.00 

2 2 5 4 3.00 1.00 

2 2 4 1 3.00 2.00 

2 2 4 1 3.00 1.00 

2 3 4 1 3.00 2.00 

2 3 5 2 3.00 2.00 

2 3 5 2 3.00 2.00 

2 2 5 2 1.00 2.00 

2 2 2 2 1.00 2.00 

2 1 2 2 2.00 1.00 

2 3 3 4 3.00 2.00 

2 2 3 1 3.00 1.00 

2 2 3 1 3.00 1.00 

2 2 5 3 3.00 1.00 

2 3 4 3 3.00 1.00 
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2 3 5 2 2.00 2.00 

2 2 5 2 2.00 2.00 

2 3 5 4 2.00 2.00 

2 3 5 3 2.00 2.00 

2 3 5 3 3.00 2.00 

2 3 5 3 3.00 3.00 

2 3 5 3 3.00 2.00 

2 3 5 3 3.00 2.00 

2 2 5 3 3.00 1.00 

2 3 5 3 3.00 2.00 

2 3 5 4 3.00 1.00 

2 3 5 2 3.00 2.00 

2 3 5 2 3.00 1.00 

2 3 5 2 3.00 1.00 

2 2 5 2 3.00 1.00 

2 2 4 1 3.00 1.00 

2 2 4 1 3.00 1.00 

2 3 4 5 3.00 1.00 

2 3 5 3 3.00 1.00 

2 2 4 3 3.00 1.00 

2 2 2 3 3.00 1.00 

2 2 4 3 2.00 1.00 

2 2 5 3 3.00 1.00 

2 2 5 3 3.00 1.00 

2 3 4 3 3.00 1.00 

2 3 3 3 3.00 1.00 

2 3 1 3 3.00 1.00 

2 2 4 3 3.00 1.00 

2 2 5 3 3.00 1.00 

2 3 4 1 3.00 1.00 

2 3 4 1 3.00 1.00 

2 2 5 1 3.00 1.00 

2 2 4 1 3.00 1.00 

2 2 4 1 3.00 2.00 
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Keterangan koding: 

Jenis kelamin             : 1 = laki-laki 

2 = perempuan 

Umur                          : 1 = 18-25 tahun 

2 = 26-45 tahun 

3 = >46 tahun 

Pendidikan                 : 1 = Tidak sekolah 

2 = SD 

3 = SMP 

4 = SMA 

5 = Perguruan Tinggi 

Pekerjaan                   : 1 = IRT 

2 = PNS 

3 = Swasta 

4 = Wiraswasta 

5 = Lain-lain 

Dukungan Keluarga   : 1 = Rendah 

2 = Sedang 

3 = Tinggi 

Tingkat Kecemasan   :   1 = Tinggi 

2 = Sedang 

3 = Rendah 
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DATA TABULASI PENELITIAN 

KUESIONER DUKUNGAN KELUARGA 

Jenis kelamin Umur Pendidikan Pekerjaan Dukungan Keluarga 

1 3.00 4 5 3.00 

1 3.00 4 3 3.00 

2 2.00 5 2 3.00 

1 1.00 5 5 3.00 

1 1.00 4 5 3.00 

2 2.00 5 1 3.00 

1 1.00 3 4 3.00 

2 2.00 4 5 3.00 

2 2.00 4 5 3.00 

2 3.00 4 5 3.00 

2 2.00 4 5 3.00 

2 2.00 4 5 3.00 

2 2.00 4 5 2.00 

2 2.00 4 1 3.00 

1 1.00 4 5 3.00 

1 1.00 4 5 1.00 

2 2.00 4 3 3.00 

1 1.00 4 4 2.00 

1 1.00 4 2 2.00 

1 3.00 4 2 2.00 

1 1.00 4 2 1.00 

1 3.00 5 2 3.00 

1 1.00 5 4 3.00 

1 1.00 4 3 3.00 

2 2.00 4 4 3.00 

2 2.00 5 1 3.00 

1 1.00 5 1 3.00 

2 2.00 1 1 3.00 

1 1.00 2 2 3.00 

1 1.00 4 2 3.00 

1 1.00 5 2 1.00 

1 3.00 5 2 1.00 

2 2.00 4 2 2.00 

2 2.00 4 4 3.00 

2 2.00 3 1 3.00 

2 2.00 5 1 3.00 

1 1.00 5 3 3.00 

2 2.00 5 3 3.00 

1 3.00 2 2 2.00 

2 2.00 2 2 2.00 
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2 2.00 3 4 2.00 

1 1.00 3 3 2.00 

2 2.00 3 3 3.00 

1 1.00 5 3 3.00 

2 2.00 4 3 3.00 

1 1.00 5 3 3.00 

1 1.00 5 3 3.00 

2 2.00 5 3 3.00 

2 2.00 5 4 3.00 

2 2.00 5 2 3.00 

2 2.00 5 2 3.00 

2 2.00 5 2 3.00 

1 1.00 5 2 3.00 

1 1.00 4 1 3.00 

1 1.00 4 1 3.00 

1 3.00 4 5 3.00 

2 2.00 5 3 3.00 

2 2.00 4 3 3.00 

2 2.00 2 3 3.00 

2 2.00 4 3 2.00 

2 2.00 5 3 3.00 

2 2.00 5 3 3.00 

2 2.00 4 3 3.00 

2 2.00 3 3 3.00 

2 2.00 1 3 3.00 

2 2.00 4 3 3.00 

2 2.00 5 3 3.00 

2 2.00 4 1 3.00 

1 1.00 4 1 3.00 

1 1.00 5 1 3.00 

1 3.00 4 1 3.00 

1 3.00 4 1 3.00 
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Keterangan koding: 

Jenis kelamin             : 1 = laki-laki 

2 = perempuan 

Umur                          : 1 = 18-25 tahun 

2 = 26-45 tahun 

3 = >46 tahun 

Pendidikan                 : 1 = Tidak sekolah 

2 = SD 

3 = SMP 

4 = SMA 

5 = Perguruan Tinggi 

Pekerjaan                   : 1 = IRT 

2 = PNS 

3 = Swasta 

4 = Wiraswasta 

5 = Lain-lain 

Dukungan Keluarga   : 1 = Rendah 

2 = Sedang 

3 = Tinggi 

Tingkat Kecemasan   :   1 = Tinggi 

2 = Sedang 

3 = Rendah 
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Lampiran 13 

Hasil Analisis Data 

A. Analisis Univariat 

1. Jenis Kelamin Responden 

 

Jenis Kelamin 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Perempuan 72 100.0 100.0 100.0 

 

2. Usia Responden 

 

Umur Responden 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 18-25 Tahun 3 4.2 4.2 4.2 

26-45 Tahun 32 44.4 44.4 48.6 

>46 Tahun 37 51.4 51.4 100.0 

Total 72 100.0 100.0  

 

3. Pendidikan Responden 

 

Pendidikan Responden 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak Sekolah 2 2.8 2.8 2.8 

Sekolah Dasar 4 5.6 5.6 8.3 

Sekolah Menengah Pertama 5 6.9 6.9 15.3 

Sekolah Menengah Atas 28 38.9 38.9 54.2 

Sarjana 33 45.8 45.8 100.0 

Total 72 100.0 100.0  
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4. Pekerjaan Responden 

 

Pekerjaan Responden 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Ibu Rumah Tangga 15 20.8 20.8 20.8 

PNS 16 22.2 22.2 43.1 

Swasta 27 37.5 37.5 80.6 

Wiraswasta 8 11.1 11.1 91.7 

Lain-lain 6 8.3 8.3 100.0 

Total 72 100.0 100.0  

 

5. Jenis Kelamin Anggota Keluarga Responden 

Jenis Kelamin Responden 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Laki-laki 33 45.8 45.8 45.8 

Perempuan 39 54.2 54.2 100.0 

Total 72 100.0 100.0  

 

6. Usia Anggota Keluarga Responden 

Umur Responden 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 18-25 Tahun 24 33.3 33.3 33.3 

26-45 Tahun 38 52.8 52.8 86.1 

>46 Tahun 10 13.9 13.9 100.0 

Total 72 100.0 100.0  
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7. Pendidikan Anggota Keluarga Responden 

Pendidikan Responden 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak Sekolah 2 2.8 2.8 2.8 

Sekolah Dasar 4 5.6 5.6 8.3 

Sekolah Menengah Pertama 6 8.3 8.3 16.7 

Sekolah Menengah Atas 34 47.2 47.2 63.9 

Sarjana 26 36.1 36.1 100.0 

Total 72 100.0 100.0  

 

8. Pekerjaan Anggota Keluarga Responden 

Pekerjaan Responden 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Ibu Rumah Tangga 14 19.4 19.4 19.4 

PNS 16 22.2 22.2 41.7 

Swasta 23 31.9 31.9 73.6 

Wiraswasta 7 9.7 9.7 83.3 

Lain-lain 12 16.7 16.7 100.0 

Total 72 100.0 100.0  
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9. Kategori Tingkat Kecemasan 

Dukungan Keluarga 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Rendah 4 5.6 5.6 5.6 

Sedang 10 13.9 13.9 19.4 

Tinggi 58 80.6 80.6 100.0 

Total 72 100.0 100.0  

 

10. Kategori Dukungan Keluarga 

Tingkat Kecemasan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak ada kecemasan 51 70.8 70.8 70.8 

Kecemasan Ringan 20 27.8 27.8 98.6 

Kecemasan Sedang 1 1.4 1.4 100.0 

Total 72 100.0 100.0  

 

B. Analisis Bivariat 

1. Uji Normalitas 

Case Processing Summary 

 

Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

Dukungan Keluarga 72 100.0% 0 0.0% 72 100.0% 

Tingkat Kecemasan 72 100.0% 0 0.0% 72 100.0% 

 

Descriptives 

 Statistic Std. Error 

Dukungan Keluarga Mean 1.3889 .07282 

Lower Bound 1.2437  
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95% Confidence Interval for 

Mean 

Upper Bound 
1.5341  

5% Trimmed Mean 1.3210  

Median 1.0000  

Variance .382  

Std. Deviation .61794  

Minimum 1.00  

Maximum 3.00  

Range 2.00  

Interquartile Range 1.00  

Skewness 1.359 .283 

Kurtosis .792 .559 

Tingkat Kecemasan Mean 1.8333 .07401 

95% Confidence Interval for 

Mean 

Lower Bound 1.6858  

Upper Bound 1.9809  

5% Trimmed Mean 1.8148  

Median 2.0000  

Variance .394  

Std. Deviation .62799  

Minimum 1.00  

Maximum 3.00  

Range 2.00  

Interquartile Range 1.00  

Skewness .136 .283 

Kurtosis -.487 .559 
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Tests of Normality 

 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

Dukungan Keluarga .416 72 .000 .640 72 .000 

Tingkat Kecemasan .313 72 .000 .775 72 .000 

 

2. Uji Korelasi 

Correlations 

 

Dukungan 

Keluarga 

Tingkat 

Kecemasan 

Spearman's rho Dukungan Keluarga Correlation Coefficient 1.000 -.373** 

Sig. (2-tailed) . .001 

N 72 72 

Tingkat Kecemasan Correlation Coefficient -.373** 1.000 

Sig. (2-tailed) .001 . 

N 72 72 
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Lampiran 14 

DOKUMENTASI KEGIATAN 

  

  

  

 

 

 

 

 

 



101 
 

Lampiran 15 

 

 

 

 


