Lampiran 1
JADWAL KEGIATAN PENELITIAN

HUBUNGAN DUKUNGAN KELUARGA DENGAN TINGKAT KECEMASAN PADA PASIEN KANKER YANG
MENJALANI KEMOTERAPI

DI RUMAH SAKIT UMUM BALI MANDARA

No Kegiatan Waktu Kegiatan (dalam minggu)
Januari Februari Maret April Mei
1 2 |3

—_—

Penyusunan proposal
penelitian

Seminar proposal penelitian
Revisi proposal
Pengurusan izin penelitian
Pengumpulan data
Pengolahan data

Analisis data

Penyusunan laporan
Sidang hasil penelitian
Revisi laporan
Pengumpulan skripsi

— =[O [W( N

— o
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Lampiran 2
REALISASI ANGGARAN BIAYA

HUBUNGAN DUKUNGAN KELUARGA DENGAN TINGKAT
KECEMASAN PADA PASIEN KANKER YANG MENJALANI
KEMOTERAPI

DI RUMAH SAKIT UMUM BALI MANDARA

Alokasi dana yang diperlukan dalam studi kasus ini direncanakan sebagai berikut:

No Keterangan Biaya
A. | Tahap Persiapan
Penyusunan Proposal Rp. 300.000
Penggandaan Proposal Rp. 200.000
Revisi Proposal Rp. 100.000
B. | Tahap Pelaksanaan
Transportasi dan Akomodasi untuk peneliti Rp. 100.000
Pengolahan dan Analisis data Rp. 50.000
Surat [jin Ethical Clearance Rp. 475.000
C | Tahap Akhir
Penyusunan Laporan Rp. 300.000
Penggandaan Laporan Rp. 300.000
Presentasi Laporan Rp. 150.000
Revisi Laporan Rp. 100.000
Biaya Tidak Terduga Rp. 200.000
Total Biaya Rp. 2.750. 000
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Lampiran 3

LEMBAR PERMOHONAN RESPONDEN

Kepada

Yth. Saudara-Saudari Calon Responden
Di-—

Rumah Sakit Umum Bali Mandara
Dengan hormat,

Saya mahasiswa Sarjana Terapan Keperawatan Politeknik Kesehatan
Kemenkes Denpasar semester VIII bermaksud melakukan penelitian tentang
“Hubungan Dukungan Keluarga Dengan Tingkat Kecemasan Pada Pasien
Kanker Yang Menjalani Kemoterapi Di Rumah Sakit Umum Bali Mandara”,
sebagai persyaratan untuk menyelesaikan program studi Sarjana Terapan
Keperawatan. Berkaitan dengan hal tersebut, saya mohon ketersediaan Saudara-
Saudari untuk menjadi responden yang merupakan sumber informasi bagi

penelitian ini. Informasi yang Saudara-Saudari berikan akan dijaga kerahasiannya.

Demikian permohonan ini saya sampaikan dan atas partisipasinya saya

ucapkan terima kasih.

Denpasar ,.................. 2025

Ni Wavan Riasmini

NIM P07120221094
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Lampiran 4
PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN
(INFORMED CONSENT)
SEBAGAI PESERTA PENELITIAN

Yang terhormat Saudara-saudari, kami meminta kesediannya untuk
berpartisipasi dalam penelitian ini. Keikutsertaan dari penelitian ini bersifat
sukarela/tidak memaksa. Mohon untuk dibaca penjelasan dibawah dengan seksama

dan disilahkan bertanya bila ada yang belum dimengerti.

Judul Hubungan Dukungan Keluarga Dengan Tingkat
Kecemasan Pada Pasien Kanker Yang Menjalani

Kemoterapi Di Rumah Sakit Umum Bali Mandara

Peneliti Utama Ni Wayan Riasmini

Institusi Polteknik Kesehatan Kementerian Kesehatan Denpasar

Lokasi Penelitian Rumah Sakit Umum Bali Mandara

Sumber Pendanaan | Swadana

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan dukungan keluarga
dengan tingkat kecemasan pada pasien kanker yang menjalani kemoterapi. Jumlah
peserta sebanyak 67 orang dengan syaratnya yaitu kriteria inklusi pasien kanker
yang menjalani kemoterapi, pasien bersedia menjadi responden. Kriteria eksklusi,
pasien dengan diagnosis gangguan mental, pasien yang mengalami kesulitan
komunikasi, pasien tidak memiliki keluarga ataupun orang yang memberikan

dukungan. Penelitian ini tidak ada perlakukan yang akan diberikan kepada peserta.

Kepesertaan dalam penelitian ini tidak secara langsung memberikan
manfaat kepada peserta penelitian. Tetapi dapat memberi gambaran informasi
mengenai hubungan dukungan keluarga dengan tingkat kecemasan pada pasien

kanker yang menjalani kemoterapi.

Atas kesediaan berpartisipasi dalam penelitian ini maka akan diberikan
imbalan sebagai pengganti waktu yang diluangkan untuk penelitian ini.

Kompensasi lain yaitu peneliti akan menanggung biaya perawatan yang diberikan
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selama menjadi peserta penelitian ini. Peneliti menjamin kerahasiaan semua data
peserta penelitian ini dengan menyimpannya dengan baik dan hanya digunakan

untuk kepentingan penelitian.

Kepesertaan Bapak/Ibu/Saudara/Adik pada penelitian ini bersifat sukarela.
Bapak/Ibu/Saudara/Adik dapat menolak untuk menjawab pertanyaan yang diajukan
pada penelitian atau menghentikan kepesertaan dari penelitian kapan saja tanpa ada
sanksi. Keputusan Bapak/Ibu/Saudara/Adik untuk berhenti sebagai peserta
peneltian tidak akan mempengaruhi mutu dan akses/ kelanjutan pengobatan yang

akan diberikan.

Jika setuju untuk menjadi peserta peneltian ini, Bapak/Ibu/Saudara/Adik
diminta untuk menandatangani formulir “Persetujuan Setelah Penjelasan (Informed
Consent) Sebagai Peserta Penelitian™ setelah Bapak/Ibu/Saudara/Adik benar-benar
memahami tentang penelitian ini. Bapak/Ibu/Saudara/Adik akan diberi salinan

persetujuan yang sudah ditanda tangani ini.

Bila selama berlangsungnya penelitian terdapat perkembangan baru yang
dapat mempengaruhi keputusan Bapak/Ibu/Saudara/Adik untuk kelanjutan
kepesertaan dalam penelitian, peneliti akan menyampaikan hal ini kepada

Bapak/Ibu/Saudara/Adik

Bila ada pertanyaan yang perlu disampaikan kepada peneliti, silakan

hubungi peneliti : Riasmini (081239696809).

Tanda tangan Bapak/Ibu/Saudara/Adik dibawah ini menunjukkan bahwa
Bapak/Ibu/Saudara/Adik telah membaca, telah memahami dan telah mendapat
kesempatan untuk bertanya kepada peneliti tentang penelitian ini dan menyetujui

untuk menjadi peserta penelitian.

Peserta/Subyek Penelitian, Wali,
Tanda Tangan dan Nama Tanda Tangan dan Nama
Tanggal (wajib diisi) : Tanggal (wajib diisi) :
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Hubungan dengan Peserta/Subyek Penelitian:

(Wali dibutuhkan bila calon peserta adalah anak < 14 tahun, lansia, tuna

grahita, pasien dengan kesadaran kurang — koma)

Peneliti

Tanda Tangan dan Nama Tanggal
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Tanda tangan saksi diperlukan pada formulir consent ini hanya bila
1 Peserta Penelitian memiliki kemampuan untuk mengambil keputusan,
tetapi tidak dapat membaca/tidak dapat bicara atau buta
1 Wali dari peserta penelitian tidak dapat membaca/tidak dapat bicara atau
buta
1 Komisi Etik secara spesifik mengharuskan tanda tangan saksi pada
penelitian ini (misalnya untuk penelitian resiko tinggi dan atau prosedur

penelitian invasive)

Catatan:
Saksi harus merupakan keluarga peserta penelitian, tidak boleh anggota tim

penelitian.

Saksi:
Saya menyatakan bahwa informasi pada formular penjelasan telah dijelaskan
dengan benar dan dimengerti oleh peserta penelitian atau walinya dan

persetujuan untuk menjadi peserta penelitian diberikan secara sukarela.

Nama dan Tanda tangan saksi
Tanggal
(Jika tidak diperlukan tanda tangan saksi, bagian tanda tangan saksi ini dibiarkan

kosong)

* coret yang tidak perlu
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Lampiran 5

A.

KUESIONER TINGKAT KECEMASAN

Tujuan

Untuk mengetahui Tingkat kecemasan pada pasien kanker yang menjalani

kemoterapi

. Identitas responden

Nama (inisial)
Jenis Kelamin
Umur
Pendidikan
Pekerjaan

Petunjuk pengisian kuesioner

Berilah tanda (V) pada kolom jawaban yang sesuai dengan kondisi anda

Skor:

1 = Tidak pernah

2 = Kadang-kadang
3 = Sering

4 = Selalu

No

Pertanyaan

Selalu

Sering

Kadang-
kadang

Tidak

pernah

Saya merasa takut setiap kali ada
dokter atau perawat datang ke
ruangan saya dan membicarakan

tentang kemoterapi

Saya merasa gelisah karena akan

menjalani kemoterapi

Saya merasa cemas karena saya
tidak tahu bagaimana

kemoterapi itu

Saya merasa tenang karena
dengan kemoterapi saya akan

sembuh
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Saya merasa sedih karena terlalu

lama di rumah sakit

Saya kurang bisa berkonsentrasi
karena pikiran saya hanya
tertuju pada penyakit saya dan

Tindakan kemoterapi

Saya merasa kurang nafsu
makan karena pikiran saya

hanya pengobatan kemoterapi

Saya merasa tidak bisa
melakukan sesuatu yang

biasanya saya lakukan

Saya susah untuk beraktivitas
karena saya merasa badan saya

lemas

10.

Saya percaya dengan
pengobatan kemoterapi saya

akan sembuh

I1.

Saya tidak bisa tidur nyenyak

selama di rumah sakit

12.

Saya merasa jantung saya
berdetak lebih kencang karena
membayangkan saya akan di

kemoterapi

13.

Saya merasa pasrah ketika orang
terdekat membicarakan penyakit

saya

14

Saya merasa akhir-akhir ini

sering merasa sedih

15

Saya merasa susah untuk buang
air kecil/buang air besar di

rumah sakit
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16

Saya merasa selama di rumah

sakit saya selalu ingin ditemani

oleh orang terdekat saya
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Lampiran 6

KUESIONER DUKUNGAN KELUARGA

A. Tujuan
Untuk mengetahui dukungan keluarga pada pasien kanker yang menjalani
kemoterapi
B. Identitas responden
Nama (inisial)
Umur
Pendidikan
Pekerjaan
C. Petunjuk pengisian kuesioner
Berilah tanda (V) pada kolom jawaban yang sesuai dengan kondisi anda
Skor:
1 = Tidak pernah
2 = Kadang-kadang

3 = Sering
4 = Selalu
Bentuk atau Fungsi Dukungan Keluarga
No Dukungan Selalu | Sering | Kadang- | Tidak

kadang | pernah

Dukungan emosional

1. | Keluarga mendampingi

pasien dalam perawatan

2. | Keluarga tetap
memperhatikan keadaan

pasien selama pasien sakit

3. | Keluarga berusaha
mendengarkan setiap kali

pasien mengeluh

4. | Keluarga dengan ramah

membantu pasien untuk
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memenuhi kebutuhan

pasien

Dukungan instrumental

5. | Keluarga menyediakan
waktu dan fasilitas jika
pasien memerlukan
untuk keperluan

pengobatan

6. | Keluarga berperan aktif
dalam setiap pengobatan

dan perawatan

7. | Keluarga bersedia
membiayai perawatan dan

pengobatan pasien

8. | Keluarga mencarikan
kebutuhan sarana dan
peralatan yang pasien

perlukan

Dukungan informasi/pengetahuan

9. | Keluarga tidak
memberitahu mengenai

hasil pemeriksaan dokter

10. | Keluarga mengingatkan
pasien untuk minum obat,

Latihan dan makan

11. | Keluarga memberikan
informasi pada pasien
tentang hal-hal yang bisa
memperburuk penyakit

pasien

12. | Keluarga menjelaskan

kepada pasien setiap pasien
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bertanya hal-hal yang tidak

jelas tentang penyakitnya

13.

Keluarga menganggap
masalah pasien adalah

masalah biasa

Dukungan penghargaan

14.

Keluarga memberi pujian
kepada pasien ketika pasien
melakukan yang dianjurkan

oleh dokter/perawat

15

Keluarga berusaha
mensupport pasien dalam

pengobatan

16

Keluarga berusaha
menghibur pasien setiap

kali pasien sedih
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Lampiran 7

' Kementerian Kesehatan
.‘ Kemen kes ' lalan Sanitasi No 1 Sidakarya

Denpasar Selatan. pali 80224
a (0361) 710447
@ https//poltekkes denpasar ac.id

Nomor PP.06.02/F XXXII.13/ 3 2") 12024 2 DESEMBER 2024
Hal Mohon ijin Pengambilan Data studi pendahuluan

Yth. Direktur Rumah Sakit Umum Bali Mandara
di-

Tempat

Sehubungan dengan pembuatan tugas akhir mahasiswa Program Studi Sarjana
Terapan Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes Denpasar, kami mohon
perkenannya untuk memberikan ijin pengambilan data pendukung/ studi pendahuluan
penelitian kepada mahasiswa kami atas nama :

NAMA NIM DATA YANG DIAMBIL
Ni Wayan Riasmini P07120221094 - Data jumlah kasus/angka pasien
L kanker di Rumah Sakit Umum

Bali Mandara tahun 2021-2024

Demikian kami sampaikan atas perkenannya kami ucapkan terima kasih.

Ketua Jurusan Keperawatan

| Made Sukarja,S.Kep.,Ners.,M.Kep
NIP. 1 2311992031020

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat potensi
suap atau gratifikasi silakan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan htips //wbs kemkes go id.
Untuk venifikasi keaslian tanda tangan elektronik, silakan unggah dokumen pada laman
https./tte kominfo go.id/verfyPDF.
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Lampiran 8

! - 1
' Data Skripsi Mahasiswa i

NIM PO7120221094
Namo Mahasiswa INT WAYAN RIASMINI

. Jurusan Keperawatan - Program Studi Program Studi Sarjana Terapan
Info Akademk Flaftas - e erawatan + Profest Ners
Semester : 8

Serpsi Bimbingan  Jurnal imish  Syaat Sidang  Sidang Skmps!

No Dosen Topik Masulcan Dosen -Tm:” w' Ak

1 197201091996031001 - Ns. T Mengajulan judd  Judul yang cisetujul Pengaruh Dubangan Keluarga 21 Nop v
WAYAN SUARDANA, S.Kep, Terhadap Tinglat Kecemasan Pada Pasien Kanker 2024
MXep.

2 lSﬁﬂlOQlMlms!.xl NWMI:L” w‘bwbeuaag,gu:munz_bw ;:z(:a v
WAYAN SUARDANA, o o g menjadi
M Xep. Hubungan Dulaungan Kelsarga Dengan Tinglat

Kecernasan Pada Paslen Kanker Yang
Kemoterapi Di Rumah Sakit Umum Ball Mandara

3 197201091996031001- Ns. 1 Mengajukan Revist atar 2 teord, & 14 Ped v
WAYAN SUARDANA, S.K2p, revisian bab 1-3 konsep kan, bab 4 metode 2025
M Kep. dan melanjutkan  peneltian

bab 4

4 197201091996031001 - Ns. 1 Nengajulan Revisi penuksan kalmat asing dengan font talle, 18 Pty v
WAYAN SUARDANA, S.Kep.,  revisinbab 14 melengiani tabel definisi operasional don membuat 205
M Xep. Ihstrumental pengumpul data berupa kuesioner

S 197201091996331001 - Ns. 1 Mengajukan Rewvisi penulisan asing cdengan font italc, melengiapl 20 Peb v
WAYAN A, S.Kep., yeng kurang 205
M Xep. revisian sesual

arshan

6 197201091996031001 - Ns. I Mengajukan Memperbalkd penulisan 24Ped v
WAYAN SUARDANA, S.Kep., revisian hasil 2028
MXep. proposal

7 196303241983091001 - Ners. I Mengajuban judul  Jucul disetujul oleh dosen pendamping 21 Nop v
GUSTT KETUT GEDE NGURAH, 2024
SKep, MXes. E

8 156303241983091001 - Ners. | - Mengajukan Setebh b o | peneltian ini 11 Des v
GUSTI KETUT GEDE NGURAH, propoasal Bab 1-3  adanya revisi penulisan per-bob 2024
SKep, MXes,

9 196303241983091001 - Ners. I Gk O nus masajsh dan menyesuakan 14 Peb v
| GUSTT KETUT GEDE NGURAH, revid bab ¥ 2gar lebih relevan dengan tujuan 2025
SXep., MXes, 13 penelitian

'!u 196303241983091001 - Ners, T Mengajukan tercapat beberapa apek yang perks diperjelas, 18 Peb v
| GUSTI KETUT GEDE NGURAH, proposal bab 14 tentama pada bagian tinjauan pustaia dan teknik 2005
SKep, M.Xes, pengumpuian cata [

11 196303241983091001 - Ners, | gapkan lembar dan ampiranyang 19 Peb v
GUSTI KETUT GEDE NGURAH, proposal bab 14 belum dilengkapi sesudl panduan 2005
SKep, MXes. |

12 196303241983091001 - Ners. [ Mengajukan ACC untuk ufl seminar proposal 24 Pey v
GUSTT KETUT GEDE NGURAH,  revisian hasi| 2008
SXKep. MXes. proposal LA 5 el

13 197201091996031001 - Ns, I Mengajukan ACC maju 26 Peh v
WAYAN SUARDANA, S.Kep,, revisian proposal 205
MXep. . il

14 197201091996031001 - Ns. 1 BabV cabm bah 8BME2202S
WAYAN SUARDANA, S.Kep., Bab vl hasil peneltian dan keterkarannys dengan teort
M Xep. !

15 197201091996031001 - Ns. I Mengajukan Memberiian arshan untuk memperkuat ujl valigitas dan 2 Jun 2025 v
WAYAN SUARDANA, S.Kep., revdsian reabiltas
M Xep. Y

16 197201091996031001- Ns. 1 Mengajukan Memberikan masukan terkait hasil analels dats 1IN
WAYAN SUARDANA, S.Kep., revision Bab V
MXep. sesual arahan

17 197201091956031001 - Ns. T Mengajukan revid  Revist genal p hasil peneftion secara 4 Jun 2025 v
WAYAN SUARDANA, S.Kep., analisis data sistemat's
M Xep.

18 001-Ns.I K dan revid  Memberik cabm slson [talic dan tabel S Jun 2025 v
'WAYAN SUARDANA, S.Kep, secual arshan up
M Xep. ¢ i

19 157201091996031001~ Ns. 1 Mengajukan ACC Maju 1Ukn2025
WAYAN SUARDANA, S.Kep., revisian

| M.Kep. L

20 196303241983091001 - Ners. 1 Mengajukan Bab V bimbingan unuk WM225
GUSTI KETUT GEDE NGURAH, g ghan ki p agar selras dengan
SKep, MXes. hasi| penejtian dan teori penduiang

21 19630324 - Ners. T Mengajukan BabV Memberikan arahan untuk menambahian yang kurang 2 Jun 2025 y
GUSTI KETUT GEDE NGURAH,  revisian o
SXep, MXes,

22 196303241983091001 - Ners, 1 Mengajukan Bab V bertka lan terkalt struktur LT 3 Jun 2028
GUSTI KETUT GEDE NGURAH, | revis b e e ¥
SXep. MXes. l

23 196303241983091001 - Ners, I Mengajukan Bab VI Memberiian arahan untuk melanjutian penyusunan 4 Jun 2025
GUSTT KETUT GEDE NGURAH,  penyusunan v
SXep, MXes, kesimputan

196303241983091001 - Ners. I Mengajukan Bab VI Memberikan masukan agar disusun sesual dengan hasil '5 Jun 2025 v
GUSTI KETUT GEDE NGURAH, pemyusunan saran  peneltian
SKep, MXes,

25 196303241963091001 - Ners, I M jukan ACC untuk dl ujlankan 11 Jun 2025
GUSTI KETUT GEDE NGURAH, 75 3
SXep, MXes.

2

>
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Lampiran 9

Hubungan Dukungan Keluarga Dengan Tingkat Kecemasan
Pada Pasien Kanker Payudara Yang Menjalani Kemoterapi Di
Rumah Sakit Umum Daerah Bali Mandara

ORIGINALITY REPORT
204« 184 124 12y
SIMILARITY INDEX INTERNET SOURCES ~ PUBLICATIONS STUDENT PAPERS

PRIMARY SOURCES

|

Submi&éé to B‘e‘lrd.;ﬁ ‘l;PﬁDM Ke;ea;t;r; 7 9%
Kementerian Kesehatan
Wi o
P 1s
o 1%
e Tw
oo e 1o
iigr(r::g:ad to Universitas Andalas <1 %
Submitted to Fakultas Kedokteran Universitas <1 %

Pattimura

Student Paper

e-perpus.unud.ac.id <1 %

Internet Source

H

repository1.stikeselisabethmedan.ac.id <1 %
Internet Source

sintama.stibsa.ac.id <1 %

Internet Source

]

10
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Submitted to LL DIKTI IX Turnitin Consortium <1 %
PartV
Student Paper
ejurnal.politeknikpratama.ac.id

In‘!ernel Souv(pc p <1 %
journal.unpas.ac.id

!n(ernelSou:(e p <1 %
www.sciencegate.a

Internet Source g pp <1 %
aristhapandayani.blogspot.com

Internet Sou?ce y g p <1 %
docplayer.info

m |—»:em5503:ce <1 %

= eprints.uny.ac.id

lr:F:rnetSource y <1 %
forikes-ejournal.com

Internet Sourc£ <1 %

: ository.uinsu.ac.id

I':wi':\e( Sourc:y <1 %

e www.scribd.com

LO Internet Source <1 %

Aniharyati Aniharyati, Ahmad Ahmad. <1 %
"Pengaruh Komunikasi Terapeutik Terhadap
Tingkat Kecemasan Pada Anak Usia Sekolah
yang Mengalami Hospitalisasi di Zaal Anak
Rsud Bima", Bima Nursing Journal, 2019
Publication

Fadjryani, D A Afriza, Z Mu'arif, U Musyarofah, <1 %

A S Mujahida, P Salsabila, Asrima, N Annisa.
"Penerapan Chi Square Test dalam Melihat
Hubungan Dukungan Keluarga dan

83



Kepatuhan Jadwal Kontrol Pasien Skizofrenia",
JURNAL ILMIAH MATEMATIKA DAN TERAPAN,
2022

Publication

Theresia Titin Marlina. Media llmu Kesehatan,

23 <
. 2017 1 .
Publication
avuda kemdikbud.go.id
. lgmovnol Source g <1 %
.'SSS’JIZ?L“ - <1 %
epository.stikeselisabethmedan.ac.id
. II:‘elpr\ci Sourcty <1 %
Il;c‘eeE)n?[.'zL’i?c:y.unsoed.ac.id <1 %
-, <l
my www.lamudi.co.id
9 Internet Source <1 %
ma  Ni Putu Yesika Elvianasari, Ni Made Nopita <1
£10) . i " %
Wati, Komang Ayu Mustriwati.
"DETERMINANTS FACTORS OF WORK STRESS
AMONG NURSES IN PERFORMING SERVICES
DURING THE COVID-19 PANDEMIC", GEMA
KESEHATAN, 2022
Publication
W eprints.ums.ac.id
Iane)mel Source <1 %
e journal.ipm2kpe.or.id
Jlntemet Sourcg p <1 %
sy Desti Herlianda Siregar, Nurfitriani Nurfitriani. <‘| %

"HUBUNGAN DUKUNGAN KELUARGA
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DENGAN KEJADIAN DEPRESI PADA PASIEN
KANKER PAYUDARA DI RUMAH SAKIT UMUM
DAERAH RADEN MATTAHER JAMBI", Jurnal
Akademika Baiturrahim Jambi, 2019

Publication

. ejournal. urlndo ac.id <1 .
Internet Source
b el
Exclude quotes Exclude matches off A r‘ﬁc“"

Exclude bibliography O
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Lampiran 10

Kementerian Kesehatan

' Direktorat Jenderal
& Kemenkes Sumber Daya Manusia Kesehatan
‘ Poltekkes Denpasar Politeknik Kesehatan Denpasar
@ Jalan Sanitasi No.1 Sidakarya

Denpasar Selatan, Bali 80224
8 (0361) 710447
@ https://www.poltekkes-denpasar.ac.id

Nomor : PP.06.02/F.XXIV.13/1707/2025 17 April 2025

Hal : Mohon ijin Penelitian

Yth. Kepala Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu Provinsi Bali

Jalan Raya Puputan, Renon, Kecamatan Denpasar Timur, Kota Denpasar, Bali 80239

Sehubungan dengan penyusunan tugas akhir mahasiswa Program Studi Sarjana Terapan Jurusan
Keperawatan Poltekkes Kemenkes Denpasar tahun akademik 2024-2025, kami mohon perkenannya

untuk memberikan ijin penelitian kepada mahasiswa kami atas nama :

Nama : Ni Wayan Riasmini
NIM : P07120221094
Judul penelitian : Hubungan Dukungan Keluarga Dengan Tingkat Kecemasan Pada Pasien

Kanker Payudara Yang Menjalani Kemoterapi Di Rumah Sakit Umum
Daerah Bali Mandara
Lokasi penelitian : Rumah Sakit Umum Daerah Bali Mandara

Waktu penelitian : April 2025

Atas perkenannya kami ucapkan terima kasih

a.n. Direktur Poltekkes Kemenkes Denpasar
Ketua Jurusan Keperawatan,

Tembusan :

Direktur Rumah Sakit Umum Daerah Bali Mandara

atau gratifikasi silakan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan htips://wbs.kemkes.qgo.id. Untuk verifikasi

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat potensi suap
keaslian tanda tangan elektronik, silakan unggah dokumen pada laman https:/tte.kominfo.go.id/verifyPDF.

Dokumen ini telah ditandatangani secara elektronik menggunakan sertifikat elektronik
yang diterbitkan oleh Balai Besar Sertifikasi Elektronik (BSrE), Badan Siber dan Sandi Negara
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KOMITE ETIK PENELITIAN KESEHATAN
HEALTH RESEARCH ETHICS COMMITTEE
RSUD BALI MANDARA PROVINSI BALI

NO : 065/EA/KEPK.RSBM.DISKES /2025

Protokol penelitian yang diusulkan oleh : Ni Wayan Riasmini
The research protocol proposed by

Peneliti Utama : Ni Wayan Riasmini

Principal investigator HE

Nama institusi : Poltekkes Kemenkes Denpasar
Name of the institution

Dengan judul : Hubungan Dukungan Keluarga dengan
Tingkat Kecemasan Pada Pasien Kanker

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) standar WHO Tahun 2011, yaitu:

1. Nilai sosial, 2. Nilai ilmiah, 3. Pemerataan beban dan manfaat, 4. Risiko,
S. Rujukan/Eksploitasi, 6. Kerahasiaan dan Privacy, 7. Persetujuan setelah
penjelasan yang merujuk pada pedoman CIOMS 2016

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011
Standards,

1. Social values, 2. Scientific values, 3. Equitable assessment and benefits, 4.
Risks, 5. Persuasion/exploitation, 6. Confidentiality and privacy, and 7.
Informed consent, referring to the 2016 CIOMS Guidelines. This is as
indicated by the fulfillment indicators of each standard.

Pernyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waktu tanggal
9 Mei 2025 s/d 9 Mei 2026
This declaration of ethics applies during the period

Denpasar, 9 Mei 2025
RSUD Bali Mandara Provinsi Bali
Komite Etik Penelitian
tua,

dr. Ketut Ratna Dewi Wijayanti, Sp (K)-KFM., MARS
NIP. 19750507 20012 2 006
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DATA TABULASI
KUESIONER TINGKAT KECEMASAN
Jenis Tingkat
Kelamin Umur | Pendidikan | Pekerjaan | Dukungan Keluarga Kecemasan
2 3 4 5 3.00 1.00
2 3 4 3 3.00 1.00
2 2 5 2 3.00 1.00
2 3 5 5 3.00 1.00
2 3 4 5 3.00 1.00
2 2 5 3 3.00 1.00
2 1 3 3 3.00 1.00
2 2 4 3 3.00 1.00
2 2 4 4 3.00 1.00
2 2 4 4 3.00 1.00
2 2 4 3 3.00 1.00
2 1 4 1 3.00 1.00
2 2 4 1 2.00 1.00
2 3 4 1 3.00 1.00
2 3 5 5 3.00 1.00
2 3 5 5 1.00 1.00
2 3 4 3 3.00 1.00
2 3 4 4 2.00 1.00
2 3 5 2 2.00 2.00
2 3 5 2 2.00 2.00
2 3 1 2 1.00 2.00
2 3 2 2 3.00 1.00
2 3 4 4 3.00 1.00
2 2 5 3 3.00 1.00
2 2 5 4 3.00 1.00
2 2 4 1 3.00 2.00
2 2 4 1 3.00 1.00
2 3 4 1 3.00 2.00
2 3 5 2 3.00 2.00
2 3 5 2 3.00 2.00
2 2 5 2 1.00 2.00
2 2 2 2 1.00 2.00
2 1 2 2 2.00 1.00
2 3 3 4 3.00 2.00
2 2 3 1 3.00 1.00
2 2 3 1 3.00 1.00
2 2 5 3 3.00 1.00
2 3 4 3 3.00 1.00
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2 3 5 2 2.00 2.00
2 2 5 2 2.00 2.00
2 3 5 4 2.00 2.00
2 3 5 3 2.00 2.00
2 3 5 3 3.00 2.00
2 3 5 3 3.00 3.00
2 3 5 3 3.00 2.00
2 3 5 3 3.00 2.00
2 2 5 3 3.00 1.00
2 3 5 3 3.00 2.00
2 3 5 4 3.00 1.00
2 3 5 2 3.00 2.00
2 3 5 2 3.00 1.00
2 3 5 2 3.00 1.00
2 2 5 2 3.00 1.00
2 2 4 1 3.00 1.00
2 2 4 1 3.00 1.00
2 3 4 5 3.00 1.00
2 3 5 3 3.00 1.00
2 2 4 3 3.00 1.00
2 2 2 3 3.00 1.00
2 2 4 3 2.00 1.00
2 2 5 3 3.00 1.00
2 2 5 3 3.00 1.00
2 3 4 3 3.00 1.00
2 3 3 3 3.00 1.00
2 3 1 3 3.00 1.00
2 2 4 3 3.00 1.00
2 2 5 3 3.00 1.00
2 3 4 1 3.00 1.00
2 3 4 1 3.00 1.00
2 2 5 1 3.00 1.00
2 2 4 1 3.00 1.00
2 2 4 1 3.00 2.00
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Keterangan koding:

Jenis kelamin .1 =1laki-laki

2 = perempuan

Umur : 1 =18-25 tahun

2 = 26-45 tahun

3 =>46 tahun
Pendidikan : 1 =Tidak sekolah

2=SD

3 =SMP

4 =SMA

5 = Perguruan Tinggi
Pekerjaan : 1=IRT

2=PNS

3 =Swasta

4 = Wiraswasta
5 = Lain-lain

Dukungan Keluarga : 1= Rendah

2 = Sedang
3 =Tinggi
Tingkat Kecemasan : 1= Tinggi
2 = Sedang
3 =Rendah
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DATA TABULASI PENELITIAN
KUESIONER DUKUNGAN KELUARGA

Jenis kelamin Umur Pendidikan Pekerjaan Dukungan Keluarga
1 3.00 4 5 3.00
1 3.00 4 3 3.00
2 2.00 5 2 3.00
1 1.00 5 5 3.00
1 1.00 4 5 3.00
2 2.00 5 1 3.00
1 1.00 3 4 3.00
2 2.00 4 5 3.00
2 2.00 4 5 3.00
2 3.00 4 5 3.00
2 2.00 4 5 3.00
2 2.00 4 5 3.00
2 2.00 4 5 2.00
2 2.00 4 1 3.00
1 1.00 4 5 3.00
1 1.00 4 5 1.00
2 2.00 4 3 3.00
1 1.00 4 4 2.00
1 1.00 4 2 2.00
1 3.00 4 2 2.00
1 1.00 4 2 1.00
1 3.00 5 2 3.00
1 1.00 5 4 3.00
1 1.00 4 3 3.00
2 2.00 4 4 3.00
2 2.00 5 1 3.00
1 1.00 5 1 3.00
2 2.00 1 1 3.00
1 1.00 2 2 3.00
1 1.00 4 2 3.00
1 1.00 5 2 1.00
1 3.00 5 2 1.00
2 2.00 4 2 2.00
2 2.00 4 4 3.00
2 2.00 3 1 3.00
2 2.00 5 1 3.00
1 1.00 5 3 3.00
2 2.00 5 3 3.00
1 3.00 2 2 2.00
2 2.00 2 2 2.00
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2 2.00 3 4 2.00
1 1.00 3 3 2.00
2 2.00 3 3 3.00
1 1.00 5 3 3.00
2 2.00 4 3 3.00
1 1.00 5 3 3.00
1 1.00 5 3 3.00
2 2.00 5 3 3.00
2 2.00 5 4 3.00
2 2.00 5 2 3.00
2 2.00 5 2 3.00
2 2.00 5 2 3.00
1 1.00 5 2 3.00
1 1.00 4 1 3.00
1 1.00 4 1 3.00
1 3.00 4 5 3.00
2 2.00 5 3 3.00
2 2.00 4 3 3.00
2 2.00 2 3 3.00
2 2.00 4 3 2.00
2 2.00 5 3 3.00
2 2.00 5 3 3.00
2 2.00 4 3 3.00
2 2.00 3 3 3.00
2 2.00 1 3 3.00
2 2.00 4 3 3.00
2 2.00 5 3 3.00
2 2.00 4 1 3.00
1 1.00 4 1 3.00
1 1.00 5 1 3.00
1 3.00 4 1 3.00
1 3.00 4 1 3.00
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Keterangan koding:

Jenis kelamin ;1 =laki-laki

2 = perempuan

Umur : 1 =18-25 tahun

2 = 26-45 tahun

3 =>46 tahun
Pendidikan : 1 =Tidak sekolah

2=SD

3 =SMP

4 =SMA

5 = Perguruan Tinggi
Pekerjaan . 1=IRT

2=PNS

3 =Swasta

4 = Wiraswasta
5 = Lain-lain

Dukungan Keluarga : 1= Rendah

2 = Sedang
3 =Tinggi
Tingkat Kecemasan : 1= Tinggi
2 = Sedang
3 =Rendah
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Lampiran 13

Hasil Analisis Data
A. Analisis Univariat

1. Jenis Kelamin Responden

Jenis Kelamin

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Perempuan 72 100.0 100.0 100.0
2. Usia Responden
Umur Responden
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 18-25 Tahun 3 4.2 4.2 4.2
26-45 Tahun 32 44 .4 44 .4 48.6
>46 Tahun 37 51.4 51.4 100.0

Total 72 100.0 100.0

3. Pendidikan Responden

Pendidikan Responden

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid  Tidak Sekolah 2 2.8 2.8 2.8
Sekolah Dasar 4 5.6 5.6 8.3
Sekolah Menengah Pertama 5 6.9 6.9 15.3
Sekolah Menengah Atas 28 38.9 38.9 54.2
Sarjana 33 45.8 45.8 100.0
Total 72 100.0 100.0
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4. Pekerjaan Responden

Pekerjaan Responden

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid Ibu Rumah Tangga 15 20.8 20.8 20.8
PNS 16 22.2 22.2 43.1
Swasta 27 37.5 37.5 80.6
Wiraswasta 8 111 11.1 91.7
Lain-lain 6 8.3 8.3 100.0
Total 72 100.0 100.0

5. Jenis Kelamin Anggota Keluarga Responden

Jenis Kelamin Responden
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid Laki-laki 33 45.8 45.8 45.8
Perempuan 39 54.2 54.2 100.0
Total 72 100.0 100.0

6. Usia Anggota Keluarga Responden

Umur Responden
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid 18-25 Tahun 24 33.3 33.3 33.3
26-45 Tahun 38 52.8 52.8 86.1
>46 Tahun 10 13.9 13.9 100.0
Total 72 100.0 100.0
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7. Pendidikan Anggota Keluarga Responden

Pendidikan Responden

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  Tidak Sekolah 2 2.8 2.8 2.8
Sekolah Dasar 4 5.6 5.6 8.3
Sekolah Menengah Pertama 6 8.3 8.3 16.7
Sekolah Menengah Atas 34 47.2 47.2 63.9
Sarjana 26 36.1 36.1 100.0
Total 72 100.0 100.0
8. Pekerjaan Anggota Keluarga Responden
Pekerjaan Responden
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Ibu Rumah Tangga 14 19.4 19.4 19.4
PNS 16 22.2 22.2 41.7
Swasta 23 31.9 31.9 73.6
Wiraswasta 7 9.7 9.7 83.3
Lain-lain 12 16.7 16.7 100.0
Total 72 100.0 100.0
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9. Kategori Tingkat Kecemasan

Dukungan Keluarga

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Rendah 4 5.6 5.6 5.6
Sedang 10 13.9 13.9 19.4
Tinggi 58 80.6 80.6 100.0
Total 72 100.0 100.0

10. Kategori Dukungan Keluarga

Tingkat Kecemasan

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid Tidak ada kecemasan 51 70.8 70.8 70.8

Kecemasan Ringan 20 27.8 27.8 98.6

Kecemasan Sedang 1 14 1.4 100.0

Total 72 100.0 100.0
B. Analisis Bivariat
1. Uji Normalitas

Case Processing Summary
Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percent N Percent
Dukungan Keluarga 72 100.0% 0 0.0% 72 100.0%
Tingkat Kecemasan 72 100.0% 0 0.0% 72 100.0%
Descriptives
Statistic Std. Error
Dukungan Keluarga Mean 1.3889 .07282
Lower Bound 1.2437
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95% Confidence Interval for ~ Upper Bound

Mean 1.5341

5% Trimmed Mean 1.3210

Median 1.0000

Variance .382

Std. Deviation .61794

Minimum 1.00

Maximum 3.00

Range 2.00

Interquartile Range 1.00

Skewness 1.359 .283

Kurtosis .792 .559
Tingkat Kecemasan Mean 1.8333 .07401

95% Confidence Interval for Lower Bound 1.6858

Mean

Upper Bound 1.9809

5% Trimmed Mean 1.8148

Median 2.0000

Variance .394

Std. Deviation .62799

Minimum 1.00

Maximum 3.00

Range 2.00

Interquartile Range 1.00

Skewness .136 .283

Kurtosis -.487 .559

98




Tests of Normality

Kolmogorov-Smirnov?@ Shapiro-Wilk
Statistic df Sig. Statistic df Sig.
Dukungan Keluarga 416 72 .000 .640 72 .000
Tingkat Kecemasan 313 72 .000 775 72 .000
2. Uji Korelasi
Correlations
Dukungan Tingkat
Keluarga Kecemasan
Spearman's rho Dukungan Keluarga Correlation Coefficient 1.000 -.373"
Sig. (2-tailed) .001
N 72 72
Tingkat Kecemasan Correlation Coefficient -373" 1.000
Sig. (2-tailed) .001
N 72 72
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PRODI SARJANA TERAPAN KEPERAWATAN POLTEKKES DENPASAR

: Ni Wayan Riasmini

NIM : 07120221094
NO JENIS TGL PENANGGUNG JAWAB
TANDA NAMA TERANG
TANGAN
1 | Akademik |2 Jow Tots /@KM Ns.m( Sukeny,
2 | Perpustakaan . ) /R
- 3 Dok ot ( ey éewn/@«g y
3 | Laboratorium 2 Juw 10§ m ('(\/\/MQM
4 [HMJ N W Aoy
5 | Keuangan 3 Juw 01§ M 1A Swi @
6 | Administrasi umum/ : asG
perlengkapan 5 s K (/Y\lﬂ Bud

Keterangan :

Mahasiswa dapat mengikuti Ujian Skripsi jika seluruh persyaratan diatas terpenuhi.

101

Denpasar, V. Juw 101§
Ketua Jurusan Keperawatan,

a. S.Kep.,Ners.,M.Kep.

NIP. 196812311992031020



