BAB VI

SIMPULAN DAN SARAN

A. Simpulan
Adapun hasil dan pembahasan yang telah dilakukan peneliti, maka dapat disimpulkan:
1. Hasil penelitian menunjukkan subjek penelitian memiliki stigma diri tinggi sebanyak 33 orang (53,2%), sedang sebanyak 28 orang (45,2%) dan rendah
sebanyak 1 orang (1,6%).

2. Hasil penelitian menunjukan subjek penelitian memiliki kualitas hidup rendah sebanyak 57 orang (91,9%), sedang sebanyak 3 orang (4,8%) dan
tinggi sebanyak 2 orang (3,2%).

3. Terdapat hubungan stigma diri dengan kualitas hidup pada pasien tuberkulosis paru (TBC) di Puskesmas I Denpasar Selatan dengan p-value sebesar 0,004 dan koefisien korelasi sebesar -0,362 yang berarti terdapat hubungan yang lemah.
B. Saran
1. Untuk Tempat Penelitian
Untuk menghilangkan stigma yang dirasakan oleh penderita agar memberikan edukasi kepada pasien tuberkulosis paru serta keluarga terkait cara penularan penyakit.
2. Untuk Peneliti Selanjutnya

Agar melakukan penelitian lanjutan terkait faktor lain yang mempengaruhi stigma diri dan kualitas hidup pasien tuberkulosis paru (TB).
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