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BAB VI 

SIMPULAN DAN SARAN 

A. Simpulan  

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan tentang pengaruh edukasi metode 

wish and drive terhadap pengetahuan dan keikutsertaan deteksi dini kanker serviks 

metode IVA pada wanita usia subur dengan responden kelompok intervensi 

sebanyak 30 responden dan kelompok kontrol sebanyak 30 responden, dapat 

disimpulkan sebagai berikut:  

1. Karakteristik responden pada kelompok intervensi dan kontrol didominasi oleh 

WUS berusia ≥ 36 tahun sebesar 80%, dengan tingkat pendidikan terbanyak 

adalah SMA sebesar 70%, status pekerjaan mayoritas bekerja sebesar 90%, 

serta memiliki paritas multipara sebesar 96,7%.  

2. Kelompok intervensi menunjukkan peningkatan signifikan dalam pengetahuan 

kategori “Baik” dari 26,7% menjadi 86,7%, disertai kenaikan skor rata-rata dari 

71% menjadi 88% dan median dari 70% menjadi 90%. Sebaliknya, kelompok 

kontrol justru mengalami penurunan pengetahuan “Baik” dari 36,7% menjadi 

23,3%, dengan skor rata-rata turun dari 73% menjadi 70% dan median dari 75% 

menjadi 70%. 

3. Pada keikutsertaan deteksi dini kanker serviks, kelompok intervensi 

menunjukkan peningkatan bermakna dari 43,3% menjadi 70%, dengan skor 

rata-rata dari 40% menjadi 43% dan median dari 1 menjadi 2. Sementara itu, 

kelompok kontrol hanya mengalami peningkatan minimal dari 40% menjadi 

43,3%, dengan skor rata-rata 40% dan median tetap pada angka 1. 
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4. Ada pengaruh signifikan edukasi metode wish and drive terhadap pengetahuan 

deteksi dini kanker serviks metode IVA pada kelompok intervensi sebelum dan 

sesudah diberikan intervensi dengan nilai Z sebesar -4,576 dan nilai p value 

0,000. Sebaliknya, pada kelompok kontrol tidak ada pengaruh signifikan 

dengan nilai Z sebesar -1,542 dan nilai p value sebesar 0,123. 

5. Ada pengaruh edukasi metode wish and drive terhadap keikutsertaan deteksi 

dini kanker serviks metode IVA pada kelompok intervensi sebelum dan sesudah 

diberikan edukasi metode wish and drive dengan nilai Z sebesar -3,162 dan nilai 

p-value sebesar 0,002, namun tidak terdapat pengauh signifikan pada kelompok 

kontrol dengan nilai Z sebesar -1,000 dan nilai p-value sebesar 0,317. 

B. Saran  

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, adapun saran dari peneliti 

yang dapat digunakan sebagai bahan pertimbangan diantaranya: 

1. Bagi perawat dan bidan di UPTD Puskesmas III Denpasar Utara  

Berdasarkan hasil penelitian diharapkan hasil penelitian ini dapat menjadi dasar 

pengembangan program edukasi kesehatan dengan menggunakan edukasi metode 

wish and drive untuk meningkatkan pengetahuan dan keikutsertaan WUS dalam 

melakukan deteksi dini kanker serviks serta melibatkan kader kesehatan agar 

jangkauan intervensi lebih luas dan berkelanjutan. 

2. Bagi Responden  

Responden diharapkan dapat meningkatkan kesadaran dan pemahaman 

mengenai pentingnya deteksi dini kanker serviks. Responden perlu bersikap lebih 

proaktif dalam mencari informasi kesehatan reproduksi yang akurat serta 
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berpartisipasi secara aktif dalam program edukasi dan pemeriksaan kesehatan yang 

diselenggarakan oleh fasilitas pelayanan kesehatan. 

3. Bagi peneliti selanjutnya  

Penelitian ini terbatas pada jumlah sampel dan wilayah diharapkan peneliti 

selanjutnya untuk memperluas cakupan, menambah variabel seperti dukungan 

keluarga dan akses pelayanan, serta mengkaji efektivitas metode edukasi Wish and 

Drive dalam konteks dan penyakit lain. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


