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Lampiran 1 Jadwal Kegiatan Penelitian 

JADWAL KEGIATAN PENELITIAN 

Hubungan Health Locus Of Control Dengan Interaksi Sosial  

Pada Pasien Kanker Payudara Saat Menjalani  

Kemoterapi Di RSUD Bali Mandara  

Tahun 2025 

 

No Kegiatan Waktu Kegitan (Dalam Minggu) 

Januari Februari Maret April Mei 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1 Penyusunan 

usulan judul 

proposal  

                    

2 Penyusunan 

usulan 

proposal  

                    

3 Seminar usulan 

proposal  

                    

4 Revisi 

proposal  

                    

5 Pengurusan 

Izin Penelitian 

(Ethical 

Clearance) 

                    

6 Pengumpulan 

Data  

                    

7 Pengolahan 

Data  

                    

8 Analisa Data  

 

                    

9 Penyusunan 

Skripsi  

                    

10 Sidang Skripsi  

 

                    

11 Revisi Skripsi  

 

                    

12 Pengumpulan 

Skripsi  

                    

 

Keterangan : warna hitam (proses penelitian) 
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Lampiran 2 Realisasi Anggaran Biaya Penelitian 

REALISASI ANGGARAN BIAYA PENELITIAN 

Hubungan Health Locus Of Control Dengan Interaksi Sosial  

Pada Pasien Kanker Payudara Saat Menjalani  

Kemoterapi Di RSUD Bali Mandara  

Tahun 2025 

 

No Kegiatan Biaya 

1.  Tahap Persiapan  

a. Penyusunan proposal  

b. Penggandaan proposal 

c. Revisi proposal 

 

Rp. 200.000,00 

Rp. 200.000,00 

Rp. 150.000,00 

2  Tahap Pelaksanaan  

a. 74eputusan74i zin penelitian 

(etical clearance) 

b. ATK 

c. Penggandaan lembar 

persetujuan menjadi responden 

(informend consent). 

d. Transportasi dan akomodasi 

e. Pengolaan dan analisis data 

f. Imbalan untuk responden 

 

Rp. 175.000,00 

 

Rp. 50.000,00 

Rp. 300.000,00 

 

 

Rp. 200.000,00 

Rp. 100.000,00 

Rp. 700.000,00 

3 Tahap Akhir 

a. Penyusunan laporan  

b. Penggandaan laporan  

c. Revisi laporan  

d. Jilid laporan  

 

Rp. 200.000,00 

Rp. 300.000,00 

Rp. 200.000,00 

Rp. 100.000,00 

TOTAL  Rp. 2.875.000,00  
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Lampiran 3 Surat Permohonan Menjadi Responden 

 

SURAT PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN  

 

Kepada 

Yth. Calon Responden  

   Di- 

Tempat 

Dengan hormat,  

Saya yang bertanda tangan dibawah ini adalah mahasiswa Program Studi 

Sarjana Terapan Keperawatan Poltekkes Kemenkes Denpasar dengan;  

Nama : Gusti Ayu Mas Diah Virdayanthi 

NIM : P07120221107 

Akan melakukan penelitian tentang “Hubungan Health Locus Of Control Dengan 

Interaksi Sosial Pada Pasien Kanker Payudara Saat Menjalani Kemoterapi Di 

RSUD Bali Mandara Tahun 2025”, sebagai pernyataan untuk menyelesaikan 

Program Sarjana Terapan Keperawatan.  

Berkaitan dengan hal tersebut, saya mohon kesediaan ibu/saudari/adik untuk 

menjadi responden yang merupakan sumber informasi bagi peneliti ini. Informasi 

yang adik berikan akan dijaga kerahasiaannya.  

Demikian permohonan ini saya sampaikan dan atas partisipasinya saya 

ucapkan terimakasih.  

 

  

          Denpasar, ………………..2025 

 

        

    

      Gusti Ayu Mas Diah Virdayanthi 

NIM. P07120221107 
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Lampiran 4 (Informend Consent) 

PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN  

(Informend Consent) 

SEBAGAI PESERTA PENELITIAN  

 

Yang terhormat Ibu/Saudara/Adik, peneliti meminta kesediaanya untuk 

berpartisipasi dalam penelitian ini. Keikutsertaan dari penelitian ini bersifat 

sukarela/tidak memaksa. Mohon untuk dibaca penjelasan di bawah dengan seksama 

dan disilahkan bertanya bila ada yang belum dimengerti.  

Judul Hubungan Health Locus of Control Dengan Interaksi 

Sosial Pada Pasien Kanker Payudara Saat Menjalani 

Kemoterapi Di RSUD Bali Mandara Tahun 2025 

Peneliti Utama Gusti Ayu Mas Diah Virdayanthi 

Institusi Poltekkes Kemenkes Denpasar 

Peneliti Lain - 

Lokas Penelitian  Di RSUD Bali Mandara 

Sumber pendanaan Swadana 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui Hubungan Health Locus of 

Control Dengan Interaksi Sosial Pada Pasien Kanker Payudara Saat Menjalani 

Kemoterapi Di RSUD Bali Mandara dengan jumlah peserta sebanyak 62 orang 

dengan syaratnya yaitu kriteria inklusi adalah pasien kanker payudara saat menjalni 

kemoterapi dengan usia 30-60 tahun, pasien kanker payudara yang sudah pernah 

melahirkan, pasien kanker payudara yang sudah pernah merasakan hamil, pasien 

dengan diagnosis kanker payudara saat menjalani kemoterapi, pasien kanker 

payudara yang bersedia untuk menjadi responden dengan menandatangani inform 

consent saat pengambilan data serta pasien kanker payudara saat menjalani 

kemoterapi yang sedang dirawat jalan. 
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Kegiatan yang akan dilakukan tidak berbahaya karena peserta hanya akan 

diukur health locus of control dan interaksi sosial melalui pengisian lembar Skala 

Multidimensional Health Locus of Control Scales dan kuesioner Index Social 

Interaction. 

Kepesertaan dalam penelitian ini diharapkan dapat memberikan 77eputusa 

informasi yang lebih banyak mengenai manfaat interaksi sosial. Atas kesediaan 

berpartisipasi dalam penelitian ini maka akan diberikan imbalan sebagai pengganti 

waktu yang digunakan untuk penelitian ini. Peneliti menjamin kerahasiaan semua 

data peserta penelitian ini dengan menyimpannya dengan baik dan hanya digunakan 

untuk kepentingan penelitian. 

Kepesertaan ibu/saudari/adik pada penelitian ini bersifat sukarela. 

Ibu/saudari/adik dapat menolak untuk menjawab pertanyaan yang diajukan pada 

penelitian atau menghentikan kepesertaan dari penelitian kapan saja tanpa sanksi. 

Keputusan ibu/saudari/adik untuk berhanti sebagai peserta penelitian tidak akan 

memengaruhi mutu dan akses untuk melakukan kegiatan di RSUD Bali Mandara. 

Jika setuju untuk menjadi peserta penelitian ini, ibu/saudari/adik diminta 

untuk menandatangani 77eputusa “Persetujuan Setelah Penjelasan (Informend 

Consent) Sebagai Peserta Penelitian” setelah ibu/saudari/adik benar-benar 

memahami tentang penelitian ini, ibu/saudari/adik akan diberikan 77eputus 

persetujuan yang sudah ditanda tangani ini.  

Bila selama berlangsungnya penelitian terdapat perkembangan baru yang 

dapat mempengaruhi 77eputusan ibu/saudari/adik untuk kelanjutan kepesertaan 

dalam penelitian, peneliti akan menyampaikan hal ini kepada ibu/saudari/adik.  
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Bila ada pertanyaan yang perlu disampaikan kepada peneliti, silahkan 

hubungi peneliti: Gusti Ayu Mas Diah Virdayanthi dengan no HP 087779927822. 

Tanda tangan ibu/saudari/adik di bawah menunjukkan bahwa 

ibu/saudari/adik telah membaca, telah memahami, telah mendapat kesempatan 

untuk bertanya kepada peneliti tentang penelitian ini dan menyetujui untuk menjadi 

peserta penelitian.  

Peserta/ Subyek Penelitian,  Peneliti 

 

 

______________________________ 

  

 

_____________________________ 

Tanda Tangan dan Nama   Tanda Tangan dan Nama 

Tanggal (Wajib diisi):        /         /       Tanggal (wajib diisi):    /        /  

 

Huungan dengan Peserta/ Subjek Penelitian:  

 Saya menyatakan bahwa informasi pada 78eputusa penjelasan telah 

dijelaskan dengan benar dan dimengerti oleh peserta penelitian dan persetujuan 

untuk menjadi peserta penelitian diberikan secara sukarela.  

Wali 

 

 

(Wali dibutuhkan bila calon peserta adalah anak< 14 tahun, lansia, tuna 

grahita, pasien dengan kesadaram kurang-koma) 
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Tanda tangan saksi diperlukan pada 79eputusa Consent ini hanya bila  

 

□ Peserta penelitian memiliki kemampuan untuk mengambil 79eputusan, akan 

tetapi tidak dapat membaca/ tidak dapat bicara atau buta 

□ Wali dari peserta penelitian tidak dapat membaca/ tidak dapat bicara atau buta  

□ Komisi Etik secara spesifik mengharuskan tanda tangan saksi pada penelitian 

ini (misalnya untuk penelitian resiko tinggi dan atau prosedur penelitian 

invasive) 

 

Catatan:  

Saksi harus merupakan keluarga peserta penelitian, tidak boleh anggota tim 

penelitian. 

 

Saksi 

Saya menyatakan bahwa informasi pada formular penjelasan telah dijelaskan 

dengan benar dan dimengerti oleh peserta penelitian atau walinya dan 

persetujuan untuk menjadi peserta penelitian diberikan secara sukarela.  

 

 

 

 

 

 

 

Nama dan Tanda tangan saksi 

                        __________________ 

Tanggal 

(Jika tidak diperlukan tanda tangan saksi, bagian tanda tangan saksi ini 

dibiarkan kosong)  

 

 

 

*coret yang tidak perlu 
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Lampiran 5 Kuesioner 

 

KUESIONER PENELITIAN  

HUBUNGAN HEALTH LOCUS OF CONTROL DENGAN INTERAKSI 

SOSIAL PADA PASIEN KANKER PAYUDARA SAAT  

MENJALANI KEMOTERAPI DI RSUD  

BALI MANDARA TAHUN 2025 

 

 

  Nama Responden   : 

  Tanggal Pengambilan Data : 

  

1. Bacalah dengan cermat dan teliti setiap pertanyaan dalam kuesioner ini 

2. Isilah identitas diri anda 

 

A. Identitas Responden 

1. Usia : ................Tahun 

2. Jenis Kelamin :   

3. Status Pernikahan : 

4. Pendidikan terakhir : 

5. Pekerjaan  : 

6. Lama Kemoterapi : .................Bulan 

7. Lama menyandang kanker payudara : 
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LEMBAR KUESIONER HEALTH LOCUS OF CONTROL 

Kuesioner ini ingin mengetahui keyakinan Anda akan penyakit kanker payudara 

yang Anda alami. Silahkan berikan jawaban pertama yang sedang Anda alami , 

kemudian berikan tanda (√) pada satu jawaban yang paling sesuai. 

1. Jika kesehatan saya memburuk, perilaku saya sendiri yang menentukan 

seberapa cepat saya kan kembali pulih. 

o Sangat tidak setuju o Sedikit setuju 

o Cukup tidak setuju o Cukup setuju 

o Sedikit tidak setuju o Sangat setuju 

 

2. Saya pasrah atas apapun yang terjadi dengan kondisi kesehatan saya 

o Sangat tidak setuju o Sedikit setuju 

o Cukup tidak setuju o Cukup setuju 

o Sedikit tidak setuju o Sangat setuju 

 

3. Jika saya menemui dokter secara teratur, maka masalah kesehatan saya akan 

berkurang 

o Sangat tidak setuju o Sedikit setuju 

o Cukup tidak setuju o Cukup setuju 

o Sedikit tidak setuju o Sangat setuju 
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4. Hal-hal yang paling menentukan kondisi kesehatan saya biasanya terjadi secara 

kebetulan yang terlatih 

o Sangat tidak setuju o Sedikit setuju 

o Cukup tidak setuju o Cukup setuju 

o Sedikit tidak setuju o Sangat setuju 

 

5. Setiap kali kondisi saya memburuk, saya perlu berkonsultasi dengan tenaga 

kesehatan yang terlatih 

o Sangat tidak setuju o Sedikit setuju 

o Cukup tidak setuju o Cukup setuju 

o Sedikit tidak setuju o Sangat setuju 

 

6. Saya secara langsung bertanggung jawab terhadap kesehatan saya yang 

semakin baik atau semakin buruk 

o Sangat tidak setuju o Sedikit setuju 

o Cukup tidak setuju o Cukup setuju 

o Sedikit tidak setuju o Sangat setuju 

 

7. Orang lain memiliki peran besar dalam hal apakah kondisi saya membaik, tetap 

sama, atau menjadi buruk 

o Sangat tidak setuju o Sedikit setuju 

o Cukup tidak setuju o Cukup setuju 

o Sedikit tidak setuju o Sangat setuju 
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8. Apapun yang tidak beres dengan kondisi saya, hal tersebut disebabkan oleh 

kesalahan saya  

o Sangat tidak setuju o Sedikit setuju 

o Cukup tidak setuju o Cukup setuju 

o Sedikit tidak setuju o Sangat setuju 

 

9. Keberuntungan memainkan peranan besar dalam membaiknya kondisi 

kesehatan saya 

o Sangat tidak setuju o Sedikit setuju 

o Cukup tidak setuju o Cukup setuju 

o Sedikit tidak setuju o Sangat setuju 

 

10. Agar kondisi saya membaik, tergantung pada orang lain yang melihat bahwa 

hal baik akan terjadi 

o Sangat tidak setuju o Sedikit setuju 

o Cukup tidak setuju o Cukup setuju 

o Sedikit tidak setuju o Sangat setuju 

 

11. Peningkatan apapun yang terjadi pada kondisi kesehatan saya, sebagian besar 

adalah karena nasib baik 

o Sangat tidak setuju o Sedikit setuju 

o Cukup tidak setuju o Cukup setuju 

o Sedikit tidak setuju o Sangat setuju 
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12. Setiap hal yang saya lakukan sangat penting dalam mempengaruhi kondisi 

kesehatan saya 

o Sangat tidak setuju o Sedikit setuju 

o Cukup tidak setuju o Cukup setuju 

o Sedikit tidak setuju o Sangat setuju 

 

13. Saya layak menerima penghargaan ketika kondisi saya membaik dan 

disalahkan ketika kondisi saya memburuk 

o Sangat tidak setuju o Sedikit setuju 

o Cukup tidak setuju o Cukup setuju 

o Sedikit tidak setuju o Sangat setuju 

 

14. Mengikuti arahan atau petunjuk dokter dengan sebaik-baiknya adalah cara 

terbaik untuk menjaga kondisi kesehatan saya 

o Sangat tidak setuju o Sedikit setuju 

o Cukup tidak setuju o Cukup setuju 

o Sedikit tidak setuju o Sangat setuju 

 

15. Memburuknya kondisi kesehatan saya merupakan nasib yang harus saya terima 

o Sangat tidak setuju o Sedikit setuju 

o Cukup tidak setuju o Cukup setuju 

o Sedikit tidak setuju o Sangat setuju 
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16. Jika saya beruntung, kondisi saya akan membaik 

o Sangat tidak setuju o Sedikit setuju 

o Cukup tidak setuju o Cukup setuju 

o Sedikit tidak setuju o Sangat setuju 

 

17. Jika kondisi saya memburuk, itu karena saya belum menjaga diri saya dengan 

baik 

o Sangat tidak setuju o Sedikit setuju 

o Cukup tidak setuju o Cukup setuju 

o Sedikit tidak setuju o Sangat setuju 

 

18. Berbagai bantuan yang saya terima dari orang lain menentukan seberapa cepat 

kondisi saya akan membaik 

o Sangat tidak setuju o Sedikit setuju 

o Cukup tidak setuju o Cukup setuju 

o Sedikit tidak setuju o Sangat setuju 
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KUESIONER INDEX SOCIAL INTERACTION (ISI) 

KUESIONER INDEX SOCIAL INTERACTION 

 

Keterangan : 

 1 = Tidak Pernah    3 = Sering 

 2 = Jarang     4 = Selalu 

No Pertanyaan 1 2 3 4 

 Kemandirian      

1. Apakah Anda memiliki motivasi untuk 

menjalani gaya hidup aktif? 

    

2. Apakah Anda mengambil pendekatan aktif 

terhadap hidup Anda? 

    

3. Apakah Anda termotivasi untuk menjalani 

hidup sehat? 

    

4. Apakah Anda memiliki gaya hidup yang 

teratur atau rutin? 

    

 Keingintahuan Sosial     

5. Apakah Anda membaca koran secara teratur?     

6. Apakah Anda membaca buku atau majalah 

secara teratur? 

    

7. Apakah Anda mencoba menggunakan 

peralatan baru seperti video? 

    

8. Apakah Anda punya hobi?     

9. Apakah Anda merasa penting di masyarakat?     

 Interaksi     

10. Apakah Anda sering berkomunikasi dengan 

anggota keluarga Anda? 

    

11. Apakah Anda berkomunikasi dengan orang 

yang bukan keluarga secara rutin? 
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12. Apakah Anda berinteraksi dengan orang yang 

bukan anggota keluarga secara rutin? 

    

 Peran Dalam Masyarakat     

13. Apakah Anda memiliki kesempatan untuk 

berpartisipasi dalam kelompok sosial? 

    

14. Apakah Anda memiliki kesempatan untuk 

berpartisipasi dalam kelompok sosial? 

    

15. Apakah Anda menonton televisi?     

16. Apakah Anda memiliki peran aktif dalam 

masyarakat atau urusan sosial? 

    

 Perasaan Aman     

17. Apakah Anda memiliki seseorang yang dapat 

Anda ajak berkonsultasi saat berada dalam 

situasi sulit? 

    

18. Apakah Anda memiliki seseorang yang dapat 

membantu Anda dalam keadaan darurat? 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

Lampiran 6 Master Tabel Data Demografi 

Master Tabel Data Demografi  

Hubungan Health Locus of Control Dengan Interaksi Sosial Pada  

Pasien Kanker Payudara Saat Menjalani Kemoterapi  

Di RSUD Bali Mandara Tahun 2025 

 

 

 

No 

Responden 

Data Demografi 

 Usia Jenis 

Kelamin 

Status 

Pernikahan 

Pendidikan 

Terakhir 

Pekerjaan Lama Kemoterapi Lama Menyandang 

Kanker Payudara 

1 54 Tahun Perempuan  Menikah SD IRT 3 Bulan 4 Bulan 

2 39 Tahun Perempuan Menikah SMA/SMK Pegawai Swasta 5 Bulan 2 Tahun 

3 38 Tahun Perempuan Menikah Perguruan Tinggi PNS 5 Bulan 3 Tahun 

4 46 Tahun Perempuan Menikah Perguruan Tinggi PNS 4 Bulan 5 Bulan 

5 52 Tahun Perempuan Menikah SMA/SMK Pegawai Swasta 4 Bulan 4 Tahun 

6 60 Tahun Perempuan Menikah SMP IRT 7 Bulan 1 Tahun 

7 49 Tahun Perempuan Menikah SMA/SMK IRT 6 Bulan 2 Tahun 

8 48 Tahun Perempuan Menikah SMA/SMK IRT 2 Tahun 5 Bulan 2 Tahun 5 Bulan 

9 60 Tahun Perempuan Menikah Perguruan Tinggi Tidak Bekerja 3 Bulan 5 Bulan 

10 52 Tahun Perempuan Cerai mati SD IRT 5 Bulan 6 Bulan  

11 58 Tahun Perempuan Cerai hidup SD Wiraswasta 3 Bulan 6 Bulan 

12 54 Tahun Perempuan Menikah SD Wiraswasta 8 Bulan 6 Tahun 



89 
 

13 54 Tahun Perempuan Menikah SD IRT 1 Tahun 7 Bulan  2 Tahun 

14 60 Tahun Perempuan Menikah Tidak Sekolah Wiraswasta 8 Bulan 1 Tahun 

15 50 Tahun Perempuan Menikah SMA/SMK Pegawai swasta 3 Bulan 10 Bulan 

16 60 Tahun Perempuan Menikah Perguruan Tinggi PNS 1 Tahun 3 Bulan  2 Tahun 

17 57 Tahun Perempuan Menikah SMP IRT 4 Bulan 1 Tahun 

18 58 Tahun Perempuan Menikah SMA/SMK Pegawai swasta 3 Bulan 4 Bulan 

19 59 Tahun Perempuan Menikah SMA/SMK IRT 1 Bulan 3 Bulan 

20 49 Tahun Perempuan Menikah Perguruan Tinggi Pegawai swasta 11 Bulan 2 Tahun 

21 51 Tahun Perempuan Menikah SD Pegawai swasta 4 Bulan 4 Bulan 

22 57 Tahun Perempuan Menikah SD IRT 5 Bulan 4 Bulan 

23 60 Tahun Perempuan Menikah SMA/SMK IRT 6 Bulan  1 Tahun 

24 34 Tahun Perempuan Menikah Perguruan Tinggi PNS 6 Bulan 5 Bulan 

25 41 Tahun Perempuan Menikah SMA/SMK Wiraswasta 3 Bulan 3 Bulan 

26 56 Tahun Perempuan Menikah SD Petani 1 Bulan 4 Bulan 

27 42 Tahun Perempuan Menikah SMA/SMK Pegawai swasta 2 Bulan 3 Bulan 

28 50 Tahun Perempuan Menikah SMA/SMK IRT 1 Bulan 1 Tahun 

29 49 Tahun Perempuan Menikah SMA/SMK IRT 5 Bulan  6 Bulan 

30 57 Tahun Perempuan Cerai mati SD IRT 3 Bulan 1 Tahun 

31 55 Tahun Perempuan Menikah SMP Wiraswasta 6 Bulan 5 Bulan 

32 60 Tahun Perempuan Menikah Perguruan Tinggi IRT 1 Bulan 1 Tahun 5 Bulan 

33 59 Tahun Perempuan Menikah SD IRT 5 Bulan 6 Bulan 

34 57 Tahun Perempuan Menikah SMA/SMK Pegawai swasta 1 Tahun 1 Bulan 1 Tahun 

35 60 Tahun Perempuan Menikah SD IRT 1 Tahun  1 Tahun 

36 40 Tahun Perempuan Cerai hidup SMA/SMK IRT 4 Bulan  4 Bulan 
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37 38 Tahun Perempuan Menikah SMA/SMK IRT 6 Bulan 7 Bulan 

38 60 Tahun Perempuan Menikah Perguruan Tinggi Pegawai swasta 9 Bulan 1 Tahun 2 Bulan 

39 41 Tahun Perempuan Menikah SMP IRT 5 Bulan 1 Tahun 

40 31 Tahun Perempuan Menikah SMA/SMK Pegawai swasta 2 Bulan 1 Tahun 

41 52 Tahun Perempuan Cerai hidup Perguruan Tinggi PNS 3 Bulan 2 Tahun 

42 49 Tahun Perempuan Menikah SMA/SMK Pegawai swasta 5 Bulan 1 Tahun 

43 37 Tahun Perempuan Menikah Perguruan Tinggi Pegawai swasta 6 Bulan 9 Bulan 

44 41 Tahun Perempuan Menikah SMA/SMK Pegawai swasta 6 Bulan 3 Tahun 

45 58 Tahun Perempuan Cerai mati SD IRT 3 Bulan  2 Tahun 

46 56 Tahun Perempuan Menikah Perguruan Tinggi IRT 2 Bulan 10 Bulan 

47 55 Tahun Perempuan Cerai mati SD Wiraswasta 3 Bulan 3 Bulan 

48 55 Tahun Perempuan Menikah SMA/SMK Pegawai swasta 1 Tahun  3 Tahun 

49 41 Tahun Perempuan Menikah SMA/SMK Pegawai swasta 2 Bulan  1 Tahun  

50 31 Tahun Perempuan Menikah SMP IRT 4 Bulan  1 Tahun 

51 57 Tahun Perempuan Menikah SMP IRT 6 Bulan 8 Bulan 

52 53 Tahun Perempuan Cerai hidup SMA/SMK IRT 6 Bulan 2 Tahun 

53 50 Tahun Perempuan Menikah Tidak Sekolah Wiraswasta 6 Bulan 1 Tahun 

54 54 Tahun Perempuan Menikah Tidak Sekolah IRT 2 Bulan 3 Bulan 

55 56 Tahun Perempuan Cerai hidup SMA/SMK Pegawai swasta 3 Bulan 2 Tahun 

56 53 Tahun Perempuan Menikah SMA/SMK Pegawai swasta 4 Bulan 8 Bulan 

57 42 Tahun Perempuan Menikah SMA/SMK Pegawai swasta 4 Bulan 5 Bulan 

58 55 Tahun Perempuan Menikah Perguruan Tinggi PNS 6 Bulan 6 Bulan 

59 53 Tahun Perempuan Cerai mati SMA/SMK IRT 1 Bulan 6 Bulan 

60 60 Tahun Perempuan Menikah SMP IRT 8 Bulan 3 Tahun 
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61 55 Tahun Perempuan Menikah SMA/SMK IRT 5 Bulan 4 Bulan 

62 56 Tahun Perempuan Cerai mati SMA/SMK IRT 3 Bulan 3 Bulan 
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Master Tabel Data Health Locus of Control 

Hubungan Health Locus of Control Dengan Interaksi Sosial Pada  

Pasien Kanker Payudara Saat Menjalani Kemoterapi  

Di RSUD Bali Mandara Tahun 2025 

 

 

No 

Responden 

Health Locus of Control 

 

 P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 P16 P17 P18 Skor 

1 6 1 6 6 5 6 5 4 6 6 5 5 4 5 4 3 3 4 84 

2 6 6 6 5 6 6 4 4 5 5 4 5 5 5 5 6 5 6 94 

3 4 1 4 5 5 6 5 4 6 6 5 6 5 6 2 6 5 5 86 

4 6 1 6 2 6 6 5 5 1 2 5 6 5 6 1 5 5 5 78 

5 2 2 2 3 4 5 5 4 2 4 5 5 2 4 2 3 3 4 61 

6 1 1 2 2 4 3 5 5 4 5 5 5 5 6 4 1 5 3 66 

7 1 1 6 5 5 6 5 4 5 5 5 5 5 6 5 6 5 6 86 

8 2 4 1 3 6 4 3 5 4 5 5 5 5 6 5 5 5 4 77 

9 3 3 5 2 5 4 4 5 4 5 6 6 5 6 3 4 3 3 76 

10 6 6 6 5 5 5 4 4 3 4 5 5 4 4 2 3 2 2 75 

11 3 5 6 4 6 4 4 3 3 3 5 3 6 6 5 5 4 4 79 

12 4 1 1 5 6 5 4 5 6 4 5 6 5 5 2 3 2 1 70 

13 5 4 4 4 6 4 3 2 3 5 5 6 4 4 4 2 3 1 69 

14 5 5 5 4 6 5 5 5 4 2 5 5 5 5 4 3 3 4 80 

15 4 1 4 3 5 5 6 5 4 5 5 5 5 6 4 5 5 2 79 
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16 2 1 1 3 5 5 6 4 3 4 5 5 4 4 3 2 3 2 62 

17 3 4 5 3 5 5 6 5 4 3 5 5 5 6 5 5 5 5 84 

18 6 5 6 5 5 6 5 5 4 5 5 6 2 6 5 5 3 2 86 

19 5 1 6 3 6 5 5 6 5 5 5 6 6 6 5 6 5 5 91 

20 4 5 6 5 6 5 6 1 4 3 5 6 5 6 1 3 2 5 78 

21 5 1 6 4 6 5 5 4 4 4 5 5 5 5 4 5 5 4 82 

22 5 5 5 4 5 5 5 1 4 4 5 4 5 6 4 5 5 4 81 

23 5 5 5 4 5 6 5 5 4 4 5 4 5 6 4 4 1 5 82 

24 4 1 2 4 5 4 6 5 5 4 5 6 6 6 5 5 4 5 82 

25 2 1 2 2 4 5 5 5 3 4 5 5 4 6 4 5 4 3 69 

26 4 3 4 2 5 6 4 5 4 5 5 5 6 6 5 5 5 4 83 

27 4 1 4 3 5 4 4 4 4 4 5 3 6 6 4 4 4 4 73 

28 4 5 5 5 6 5 4 6 5 4 5 6 4 6 3 3 4 3 83 

29 4 2 5 4 5 4 5 4 4 1 5 4 6 6 4 5 1 3 72 

30 4 3 5 5 5 4 4 4 3 4 5 4 5 6 4 4 4 3 76 

31 3 3 4 5 5 4 4 5 6 5 6 6 5 6 2 4 4 1 78 

32 4 3 5 4 4 3 3 1 4 3 4 3 5 6 4 6 5 4 71 

33 2 2 4 3 4 3 3 4 3 3 5 3 4 5 2 5 4 3 62 

34 3 4 5 3 5 4 4 2 1 2 5 4 4 4 2 3 2 3 60 

35 1 4 6 4 4 4 2 1 2 3 3 4 4 5 2 5 3 3 60 

36 3 1 3 2 5 4 4 4 5 3 5 3 4 4 4 3 2 1 60 

37 4 4 4 4 5 3 3 3 2 3 5 4 5 5 3 4 3 3 67 

38 2 2 4 2 3 2 1 3 3 4 4 3 5 5 6 5 5 4 63 

39 4 1 4 3 3 3 3 3 4 5 5 3 4 4 3 3 2 1 58 
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40 5 4 5 5 5 5 4 5 5 4 5 4 4 4 2 4 3 1 74 

41 4 4 4 5 6 5 3 5 3 5 5 5 4 5 2 2 3 1 71 

42 4 4 4 4 4 4 4 5 5 4 5 4 6 6 5 5 4 5 82 

43 4 4 5 6 4 5 6 5 5 5 5 4 5 6 4 5 5 6 89 

44 6 2 6 5 6 6 3 2 4 4 5 6 2 6 5 2 2 2 74 

45 5 2 6 3 6 4 3 6 4 1 5 6 5 6 5 6 6 4 83 

46 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 3 5 5 5 5 5 88 

47 3 5 4 5 5 4 6 2 6 4 5 4 3 5 4 6 4 4 79 

48 5 5 5 5 6 5 2 4 2 2 5 5 5 6 4 5 6 4 81 

49 1 2 5 4 5 3 2 3 3 2 4 3 5 6 2 4 4 1 59 

50 6 1 5 5 5 5 1 2 2 3 5 5 5 6 5 3 5 3 72 

51 3 4 4 3 4 4 2 5 3 4 5 3 5 6 3 4 5 1 68 

52 3 4 5 2 2 5 6 1 2 4 5 2 3 1 5 3 6 1 60 

53 4 4 5 5 5 4 3 4 4 6 5 3 6 6 6 5 4 4 83 

54 3 2 2 3 3 2 2 6 3 5 5 6 6 6 4 5 6 4 73 

55 5 5 4 3 5 4 4 6 4 5 5 6 6 6 4 5 5 4 86 

56 5 5 4 2 4 4 5 4 2 4 5 2 4 5 2 3 4 4 68 

57 3 2 2 4 4 3 5 5 5 4 5 5 4 4 3 3 1 2 64 

58 3 3 4 4 5 2 3 3 4 4 5 5 5 3 4 5 5 4 71 

59 4 3 4 3 3 3 4 4 5 4 5 4 5 4 4 3 3 4 69 

60 6 4 6 2 5 4 1 4 3 3 5 5 4 5 4 4 5 4 74 

61 3 1 4 3 2 3 4 6 1 2 5 6 4 4 1 3 3 2 57 

62 6 1 6 1 6 4 3 3 2 1 5 4 4 5 1 4 2 1 59 
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Master Tabel Data Interaksi Sosial  

Hubungan Health Locus of Control Dengan Interaksi Sosial Pada  

Pasien Kanker Payudara Saat Menjalani Kemoterapi  

Di RSUD Bali Mandara Tahun 2025 

 

 

No 

Responden 

Interaksi Sosial 

 

 P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 P16 P17 P18 Skor 

1 4 4 4 4 1 1 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 64 

2 3 3 4 3 2 2 2 2 2 4 3 3 3 3 3 2 4 4 52 

3 4 3 4 3 3 3 4 4 3 4 2 2 3 3 4 2 4 4 59 

4 3 3 4 2 2 3 2 4 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 52 

5 1 2 2 2 1 2 1 1 2 2 2 2 2 2 3 2 3 4 36 

6 3 3 3 3 1 2 2 2 3 4 3 3 3 3 3 3 2 3 49 

7 3 3 3 3 1 1 3 1 2 3 2 2 2 2 3 1 3 3 41 

8 3 3 4 4 2 2 4 4 3 4 4 3 3 3 3 3 4 4 60 

9 3 3 3 2 1 1 2 1 3 4 2 2 3 3 3 3 4 3 46 

10 3 3 4 3 4 2 4 3 3 4 2 1 3 3 4 3 4 4 57 

11 3 3 3 3 2 2 3 3 4 4 4 2 3 3 3 3 3 3 54 

12 3 3 4 4 2 2 2 4 3 4 4 3 4 4 4 3 4 4 61 

13 3 3 3 3 2 2 1 3 3 2 2 2 2 2 3 2 4 4 46 

14 4 4 3 3 1 3 3 3 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 62 

15 4 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 4 3 3 3 4 4 56 
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16 2 2 2 2 2 1 1 3 2 3 2 2 1 1 2 2 2 3 35 

17 3 2 3 3 1 1 2 2 3 4 3 4 2 2 3 2 3 3 46 

18 4 4 4 4 2 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 68 

19 4 4 4 4 2 2 3 3 3 3 3 3 4 4 3 2 3 3 57 

20 3 3 4 4 1 1 3 4 3 4 4 2 3 3 2 3 3 3 53 

21 3 4 3 3 3 3 2 2 2 4 3 4 3 3 3 4 4 4 57 

22 4 3 4 3 3 4 3 3 3 4 3 3 2 2 3 4 4 4 59 

23 3 2 3 3 1 1 2 1 2 4 2 2 2 2 3 2 3 3 41 

24 3 3 3 3 2 3 3 3 3 4 4 4 3 3 3 3 4 4 58 

25 3 3 3 3 1 1 2 2 2 3 3 3 3 3 3 4 4 4 50 

26 4 4 3 3 3 2 2 2 3 4 3 3 4 4 3 3 4 4 58 

27 3 3 3 3 1 1 2 2 3 4 3 4 3 3 3 4 4 4 53 

28 4 4 4 4 2 2 2 3 3 4 3 3 3 3 2 3 3 3 55 

29 2 2 3 2 1 2 3 2 3 3 2 2 3 3 3 2 4 4 46 

30 3 4 4 2 3 3 3 4 2 4 3 3 3 3 3 4 4 4 59 

31 4 3 3 2 4 3 3 3 2 3 4 2 2 2 3 4 4 4 55 

32 4 4 4 3 1 2 4 4 3 3 3 2 2 2 2 2 4 4 53 

33 2 2 2 2 1 1 2 1 3 3 3 3 3 3 3 2 4 4 44 

34 2 2 2 2 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 32 

35 3 2 2 3 1 1 2 1 3 4 2 2 2 2 3 2 3 3 41 

36 3 3 2 2 1 1 2 2 2 2 3 2 2 2 3 3 3 3 41 

37 3 3 3 3 1 1 3 1 2 4 3 4 2 2 2 2 3 3 45 

38 2 2 3 1 1 1 1 1 1 3 2 2 1 1 2 1 2 3 30 

39 2 2 3 2 1 1 3 2 1 4 2 1 1 1 3 1 1 2 33 
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40 4 4 4 2 1 2 3 3 4 4 2 3 3 3 3 3 4 4 56 

41 4 4 4 4 1 2 1 2 1 4 2 2 3 3 4 1 4 4 50 

42 4 4 3 3 4 3 3 3 4 3 4 3 4 4 2 3 4 4 62 

43 4 4 4 3 3 4 2 2 3 4 4 4 3 3 3 4 4 3 61 

44 2 2 4 3 2 2 3 3 2 4 3 3 3 3 2 3 4 4 52 

45 4 3 4 4 1 1 3 2 2 2 4 3 2 2 4 2 4 4 51 

46 4 3 3 4 4 4 3 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 66 

47 3 2 2 3 2 1 1 2 3 3 2 2 1 1 2 1 3 3 37 

48 4 4 4 2 2 2 2 4 2 4 2 2 4 4 2 2 3 2 51 

49 2 2 3 2 1 1 3 1 2 3 2 2 2 2 3 2 3 3 39 

50 4 4 4 2 2 2 1 4 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 44 

51 3 2 3 1 1 1 2 1 3 4 3 3 3 3 2 2 3 3 43 

52 2 1 4 2 3 1 3 2 1 4 2 3 4 4 1 2 3 3 45 

53 3 3 3 3 2 2 3 2 4 4 4 4 3 3 2 3 3 4 55 

54 4 3 3 4 2 3 3 3 4 4 4 2 3 3 4 3 4 4 60 

55 4 4 4 4 3 3 4 2 4 4 3 3 4 4 3 3 3 4 63 

56 4 3 3 3 3 3 2 1 3 3 3 3 2 2 2 3 3 4 50 

57 4 4 4 4 2 2 2 4 2 3 2 4 2 2 2 2 2 2 49 

58 3 3 3 3 2 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 51 

59 3 3 4 3 2 2 2 1 2 4 2 2 2 2 3 2 4 3 46 

60 3 3 4 4 3 3 3 1 3 3 3 3 2 2 3 2 4 4 53 

61 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 36 

62 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 36 

 



 

 
 

Lampiran 7 Hasil Analisis Data Instrumen Penelitian 

Hasil Analisis Data Instrumen Penelitian 

Hubungan Health Locus of Control Dengan Interaksi Sosial Pada Pasien 

Kanker Payudara Saat Menjalani Kemoterapi 

Di RSUD Bali Mandara Tahun 2025 

 

A. Analisis Univariat 

1. Usia 

Statistics 

Usia   

N Valid 62 

Missing 0 

Mean 51.19 

Median 54.00 

Mode 60 

Std. Deviation 8.012 

Range 29 

Minimum 31 

Maximum 60 

 

 

2. Status Pernikahan 

 

Status_pernikahan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Cerai hidup 5 8.1 8.1 8.1 

Cerai mati 6 9.7 9.7 17.7 

Menikah 51 82.3 82.3 100.0 

Total 62 100.0 100.0  
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3. Pendidikan  

Pendidikan_terakhir 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Perguruan Tinggi 12 19.4 19.4 19.4 

SD 13 21.0 21.0 40.3 

SMA/SMK 27 43.5 43.5 83.9 

SMP 7 11.3 11.3 95.2 

Tidak Sekolah 3 4.8 4.8 100.0 

Total 62 100.0 100.0  

 

 

4. Pekerjaan 

Pekerjaan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid IRT 29 46.8 46.8 46.8 

Pegawai Swasta 18 29.0 29.0 75.8 

Petani 1 1.6 1.6 77.4 

PNS 6 9.7 9.7 87.1 

Tidak Bekerja 1 1.6 1.6 88.7 

Wiraswasta 7 11.3 11.3 100.0 

Total 62 100.0 100.0  

 

5. Lama Kemoterapi 

 

Lama_kemoterapi 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid < 1 tahun 60 96.8 96.8 96.8 

> 2 tahun 2 3.2 3.2 100.0 

Total 62 100.0 100.0  
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6. Lama Menyandang Kanker Payudara 

 

Lama_menyendang_Kanker_Payudara 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid < 1 tahun 30 48.4 48.4 48.4 

1-2 tahun 26 41.9 41.9 90.3 

3-4 tahun 5 8.1 8.1 98.4 

5-6 tahun 1 1.6 1.6 100.0 

Total 62 100.0 100.0  

 

 

B. Analisis Bivariat 

1. Frekuensi Table Variabel Health Locus of Control dan Interaksi Sosial 

 

Health_Locus_of_Control 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tinggi 36 58.1 58.1 58.1 

Sedang 26 41.9 41.9 100.0 

Total 62 100.0 100.0  
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2. Uji Statistik Spearman Rank  

 

 

Correlations 

 

Health_Locus

_of_Control 

Interaksi_Sosi

al 

Spearman's rho Health_Locus_of_Control Correlation Coefficient 1.000 .634** 

Sig. (2-tailed) . .000 

N 62 62 

Interaksi_Sosial Correlation Coefficient .634** 1.000 

Sig. (2-tailed) .000 . 

N 62 62 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 
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3. Hasil G Power 
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Lampiran 8 Surat Studi Pendahuluan 

 

Surat Studi Pendahuluan 
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Lampiran 9 Surat Permohonan Ijin Penelitian Kampus 

 

Surat Permohonan Ijin Penelitian Kampus 
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Lampiran 10 Surat Permohonan Ijin Penelitian Rumah Sakit 

 

Surat Permohonan Ijin Penelitian Rumah Sakit 

 

 

 



106 
 

 

Lampiran 11 Etik Penelitian 

 

Etik Penelitian 
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Lampiran 12 Bukti Penyelesaian Administrasi 

 

Bukti Penyelesaian Administrasi 
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Lampiran 13 Bukti Validasi Bimbingan 

 

Bukti Validasi Bimbingan 
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Lampiran 14 Dokumentasi Penelitian 

 

Dokumentasi Penelitian 
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Lampiran 15 Bukti Hasil Uji Turnitin 

 

Bukti Hasil Uji Turnitin  
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Lampiran 16 Surat Publikasi Repository 

 


