Lampiran 1

JADWAL KEGIATAN PENELITIAN

Hubungan Religiusitas dengan Kesejahteraaan Psikologis Pada Penderita Diabetes Melitus
Di Wilayah Kerja Puskesmas Kediri 1 Kabupaten Tabanan Tahun 2025

Waktu Kegiatan (Dalam Minggu)
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Penyusunan Laporan
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Sidang Hasil Penelitian

Revisi Laporan
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Pengumpulan Skripsi

Keterangan: warna hitam (proses penelitian)
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Lampiran 2

Realisasi Anggaran Biaya Penelitian

Hubungan Religiusitas dengan Kesejahteraaan Psikologis
Pada Penderita Diabetes Melitus Di Wilayah Kerja
Puskesmas Kediri 1 Kabupaten Tabanan

Tahun 2025

No.

Kegiatan

Biaya

A. Tahap persiapan

1 | Penyusunan proposal penelitian Rp 150.000,00
2 | Penggandaan proposal penelitian Rp 185.000,00
3 | Revisi proposal penelitian Rp 185.000,00

B. Tahap pelaksanaan

1 | Pengurusan etik penelitian Rp 100.000,00
2 | Pengurusan lembar pengumpulan data Rp 570.000,00
3 | Transportasi dan akomodasi penelitian Rp 150.000,00
4 | Konsumsi untuk responden Rp. 490.000,00
C. Tahap akhir
1 | Pembuatan laporan Rp 500.000,00
Print out laporan
Print out revisi
Fotocopy laporan
Jilid laporan
2 | Biaya tidak terduga Rp 150.000,00

Total

Rp 2.480.000,00
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Lampiran 3

Lembar Permohonan Menjadi Responden

Kepada
Yth: Calon Responden

Di-

Tempat
Dengan hormat,

Saya bertanda tangan dibawah ini adalah mahasiswa Program Studi Sarjana
Terapan Keperawatan Politeknik Kesehatan Kemenkes Denpasar semester VIII
dengan:

Nama : Ni Kadek Rani Febiana

NIM : P07120221034

Akan melakukan penelitian tentang “Hubungan Religiusitas dengan
Kesejahteraan Psikologi Pada Penderita Diabetes Melitus Di Wilayah Kerja
Puskesmas Kediri 1 Kabupaten Tabanan Tahun 2025”, sebagai persyaratan
untuk menyelesaikan program studi Sarjana Terapan Keperawatan.

Berkaitan dengan hal tersebut di atas, saya mohon kesediaan bapak/ibu untuk
menjadi wali responden yang merupakan sumber informasi bagi penelitian ini.
Informasi yang saudara/i berikan akan dijaga kerahasiaannya.

Demikian permohonan ini saya sampaikan dan atas partisipasinya saya

ucapkan terima kasih.
Badung, 5 April 2025

Ni Kadek Rani Febiana
NIM.P07120221034
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Lampiran 4
PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN

(INFORMED CONSENT)
SEBAGAI PESERTA PENELITIAN

Yang terhormat Bapak/lbu/Saudara/Adik, Kami meminta kesediannya
untuk berpartisipasi dalam penelitian ini. Keikutsertaan dari penelitian ini bersifat
sukarela/tidak memaksa. Mohon untuk dibaca penjelasan dibawah dengan

seksama dan disilahkan bertanya bila ada yang belum dimengerti.

Judul Hubungan Religiusitas dengan Kesejahteraan Psikologis
Pada Penderita Diabetes Melitus Di Wilayah Kerja
Puskesmas Kediri 1 Kabupaten Tabanan Tahun 2025

Peneliti Utama Ni Kadek Rani Febiana
Institusi Poltekkes Kemenkes Denpasar
Peneliti Lain -

Lokasi penelitian Wilayah Kerja Puskesmas Kediri 1

Sumber Pendanaan | Swadana

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui Hubungan Religiusitas dengan
Kesejahteraan Psikologis Pada Penderita Diabetes Melitus Di Wilayah Kerja
Puskesmas Kediri 1 Kabupaten Tabanan. Jumlah peserta sebanyak 98 orang
dengan syaratnya memenubhi kriteria inklusi yaitu: penderita diabetes melitus yang
bersedia mengikuti penelitian dan menandatangani formulir persetujuan (informed
consent) sebagai responden, usia penderita 18-75 tahun, penderita diabetes melitus
yang mampu berkomunikasi secara verbal atau tertulis dengan baik. Peserta akan
diukur tingkat religiusitas dan tingkat kesejahteraan psikologisnya melalui
pengisian lembar Skala Religiusitas dan Ryff’s Psychological Well-Being Scale
(RPWB) tanpa diberikan suatu perlakuan. Lembar skala diberikan 1 kali dengan
waktu pengisian + 20 menit.

Kepesertaan dalam penelitian tidak secara langsung memberikan manfaat
kepada peserta penelitian. Tetapi dapat memberikan gambaran informasi yang

lebih banyak tentang religiusitas dan kesejahteraan psikologis pada penderita
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diabetes melitus. Atas kesediaan berpartisipasi dalam penelitian ini maka akan
diberikan imbalan berupa konsumsi (snack box) sebagai pengganti waktu yang
diluangkan untuk penelitian ini. Peneliti menjamin kerahasiaan semua data peserta
penelitian ini dengan menyimpannya dengan baik dan hanya digunakan untuk
kepentingan penelitian.

Kepesertaan Bapak/lbu/Saudara/Adik pada penelitian ini bersifat sukarela.
Bapak/Ibu/Saudara/Adik dapat menolak untuk menjawab pertanyaan yang
diajukan pada penelitian atau menghentikan kepesertaan dari penelitian kapan saja
tanpa ada sanksi. Keputusan Bapak/lbu/Saudara/Adik untuk berhenti sebagai
peserta penelitian tidak akan mempengaruhi mutu dan akses/ kelanjutan
pengobatan yang akan diberikan. Data yang diperoleh dari penelitian ini hanya
digunakan untuk kepentingan penelitian dan akan tetap dijaga kerahasiaannya.
Pada penelitian ini dilaksanakan tanpa ada konflik kepentingan antara peneliti
dengan pihak lain.

Jika setuju untuk menjadi peserta penelitian ini, Bapak/Ibu/Saudara/Adik
diminta untuk menandatangani formulir ‘“Persetujuan Setelah Penjelasan
(Informed  Consent)  Sebagai  Peserta  Penelitian/  Wali”  setelah
Bapak/Ibu/Saudara/Adik  benar-benar memahami tentang penelitian ini.
Bapak/Ibu/Saudara/Adik akan diberikan salinan persetujuan yang sudah
ditandatangani ini.

Bila selama berlangsungnya penelitian terdapat perkembangan baru yang
dapat mempengaruhi keputusan Bapak/lbu/Saudara/Adik untuk kelanjutan
kepesertaan dalam penelitian, peneliti akan menyampaikan hal ini kepada
Bapak/Ibu/Saudara/Adik.

Bila ada pertanyaan yang perlu disampaikan kepada peneliti, silahkan
hubungi peneliti : Ni Kadek Rani Febiana dengan no HP: 087861765666

Tanda tangan Bapak/lbu/Saudara/Adik dibawah ini menunjukkan bahwa
Bapak/Ibu/Saudara/Adik telah membaca, telah memahami dan telah mendapat
kesempatan untuk bertanya kepada peneliti tentang penelitian ini dan menyetujui

untuk menjadi peserta penelitian/Wali
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Peserta/Subyek Penelitian, Wali,

Tanda Tangan dan Nama Tanda Tangan dan Nama
Tanggal (wajib diisi): / / Tanggal (wajib diisi): / /

Hubungan dengan Peserta/ Subyek

Penelitian:

(Wali dibutuhkan bila calon peserta adalah anak < 14 tahun, lansia, tuna grahita,

pasien dengan kesadaran kurang — koma)

Peneliti

Ni Kadek Rani Febiana Tanggal : / /
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Tanda tangan saksi diperlukan pada formulir-Consent ini hanya bila:

[0 Peserta penelitian memiliki kemampuan untuk mengambil keputusan, tetapi
tidak dapat membaca/tidak dapat bicara

0 Wali dari peserta penelitian tidak dapat membaca/tidak dapat bicara

0 Komisi etik secara spesifik mengharuskan tanda tangan saksi pada penelitian
ini (misalnya untuk penelitian risiko tinggi dan atau prosedur penelitian
invasive)

Catatan:
Saksi harus merupakan keluarga peserta penelitian, tidak boleh anggota tim

penelitian.

Saksi :
Saya menyatakan bahwa informasi pada formulir penjelasan telah dijelaskan
dengan benar dan dimengerti oleh peserta penelitian atau walinya dan persetujuan

untuk menjadi peserta penelitian diberikan secara sukarela.

Nama dan Tanda tangan saksi Tanggal

(Jika tidak diperlukan tanda tangan saksi, bagian tanda tangan saksi ini dibiarkan

*coret yang tidak perlu
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Lampiran 5

INSTRUMEN PENELITIAN

Judul Penelitian : Hubungan Religiusitas dengan Kesejahteraan Psikologis
Pada Penderita Diabetes Melitus Di Wilayah Kerja
Puskesmas Kediri 1 Kabupaten Tabanan Tahun 2025

Kode Responden PR (diisi oleh petugas)

Tanggal Pengisian ...

A. Data Umum Responden

1. Usiaresponden: ......... tahun
2. Jeniskelamin: [ ] Laki-laki [ ] Perempuan
3. Pekerjaan :

4, Agama

Islam

Hindu

Kristen Katolik
Kristen Protestan
Budha

Kong Hu Cu

5. Tingkat Pendidikan
Tidak Sekolah

Pendidikan dasar

RN nn

Pendidikan menengah

NN

Pendidikan tinggi
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B. Data Khusus Responden

1. Skala religiusitas

Petunjuk:

1) Bacalah baik-baik setiap pernyataan dibawah ini. Jawablah pertanyaan ini

seseuai dengan keadaan anda yang sesungguhnya.

2) Pilinlah alternatif jawaban yang sudah tersedia sesuai dengan keadaan anda

yang sesungguhnya, kemudian berilah tanda centang (v') pada kolom yang

sudah disediakan. Dengan pilihan jawaban yang tersedia:

e STS : Sangat tidak setuju
e TS :Tidak setuju
e S : Setuju

e SS :Sangat Setuju

3) Dalam kuisioner ini tidak ada penilaian benar dan salah, semua jawaban

dianggap benar jika anda memberikan jawaban sesuai dengan keadaan anda

sebenarnya

4) Diharapkan semua item pernyatan diisi

No

PERNYATAAN

STS

TS

SS

Saya percaya bahwa apabila saya sakit, hal itu

merupakan cobaan, ujian, musibah atau peringatan

2 | Saya percaya bahwa Tuhan tidak mendatangkan
penyakit kecuali mendatangkan juga obatnya,
kecuali penyakit tua

3 | Bila saya sedang menghadapi masalah saya akan

jadikan ibadah dan sabar sebagai penolong saya.
Karena saya yakin bahwa Tuhan beserta orang

orang yang sabar
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Saya merasa lebih sehat secara fisik, psikologis,
sosial, dan spiritual setelah menjalankan ibadah

sesuai keyakinan yang saya anut

Saya senantiasa merasakan ketentraman setiap kali
saya berdoa kepada Tuhan

Saya merasa damai ketika mengingat rahmat yang

diberikan Tuhan dalam kehidupan saya

Saya wajib berpegang teguh pada ajaran agama
yang saya anut berdasarkan kitab suci dalam agama

saya agar hidup saya tidak tersesat

Saya ingin belajar lebih dalam tentang ajaran

agama. yang saya anut

Bila saya sakit, saya berusaha untuk berobat pada
ahlinya (dokter), karena saya percaya bahwa
sesungguhnya Tuhan tidak datangkan suatu

penyakit kecuali juga mendatangkan obatnya

10

Saya membentengi harta saya dengan zakat, saya
mengobati penyakit dengan sodaqgoh (selain berobat

secara medis) dan saya hadapi ujian dengan do'a)

11

Saya tidak percaya bahwa bila saya sakit Tuhan-lah
yang menyembuhkan sedangkan dokter hanya

mengobati penyakit saya

12

Saya tidak percaya bahwa Tuhan, selalu bersama

saya apabila saya ingat pada-Nya

13

Saya merasa tidak ditolong Tuhan saat mengalami

masalah

14

Saya tidak percaya bahwa menjalankan ibadah itu

merupakan benteng terkuat bagi saya
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15 | Saya merasa segala doa doa saya tidak pernah
dikabulkan Tuhan

16 | Saya tidak pernah mendapat pertolongan dari Tuhan

17 | Banyak ajaran agama yang tidak saya pahami dari
agama yang saya anut tidak saya, dan saya tidak
berminat untuk mencari tahu

18 | Saya tidak tertarik untuk mencari tahu apa yang
tertulis dalam kitab suci dalam agama saya

19 |Uang penghasilan saya tidak pernah saya

sumbangkan (sadaqoh) kan

2. Ryff’s Psychological Well-Being Scale

Petunjuk :

1)

2)

Bacalah baik-baik setiap pernyataan dibawah ini. Jawablah pertanyaan ini
seseuai dengan keadaan anda yang sesungguhnya.

Pilihlah alternatif jawaban yang sudah tersedia sesuai dengan keadaan anda
yang sesungguhnya, kemudian berilah tanda centang (v') pada kolom yang
sudah disediakan. Dengan pilihan jawaban yang tersedia:

e STS : Sangat tidak setuju

e TS :Tidak setuju

e KS :Kurang setuju

e AS :Agaksetuju

e S . Setuju

e SS :Sangat Setuju
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3) Dalam kuisioner ini tidak ada penilaian benar dan salah, semua jawaban

dianggap benar jika anda memberikan jawaban sesuai dengan keadaan anda

sebenarnya
4) Diharapkan semua item pernyatan diisi

NO PERNYATAAN STS TS KS AS SS

1 Saya tidak takut untuk menyampaikan
pendapat saya meskipun bertentangan
dengan pendapat kebanyakan orang

2 Secara umum saya merasa bertanggung
jawab atas situasi dimana saya tinggal

3 Saya tidak tertarik pada aktivitas yang
akan memperluas wawasan saya

4 Banyak orang melihat saya sebagai
orang yang penuh cinta dan Kkasih
saying

5 Ketika saya melihat kisah hidup saya,
saya puas dengan apa yang telah terjadi

6 Keputusan saya biasanya tidak
dipengaruhi oleh apa yang orang-orang
lakukan

7 Saya pikir penting untuk memiliki
pengalaman baru yang menantang saya

8 Mempertahankan hubungan yang erat
itu sulit dan membuat saya frustasi

9 Saya memiliki arah dan tujuan hidup

10 Secara umum saya merasa percaya diri
dan merasa positif mengenai diri saya

11 Saya tidak cocok dengan orang-orang

dan masyarakat di sekitar saya
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12

Aktivitas sehari-hari saya sering tampak
sepele dan tidak penting

13

Saya merasa banyak orang yang saya
tahu mendapatkan lebih banyak manfaat
kehidupan daripada yang saya miliki

14

Saya cenderung dipengaruhi oleh orang-
orang yang memiliki pendapat yang
kuat

15

Saya cukup baik dalam mengelola
berbagai tanggung jawab dalam

kehidupan sehari-hari

16

Saya merasa bahwa sebagai manusia
saya telah berkembang banyak dari

waktu ke waktu.

17

Saya menikmati percakapan pribadi dan
percakapan bersama dengan anggota

keluarga atau teman

18

Saya suka sebagian besar aspek dari

kepribadian saya

19

Saya yakin dengan pendapat saya
meskipun bertentangan dengan

persetujuan umum

20

Orang akan menggambarkan saya
sebagai orang yang pemberi serta mau

berbagi waktu dengan orang lain

21

Saya senang membuat rencana masa
depan dan bekerja untuk

mewujudkannya

22

Dalam banyak hal saya merasa kecewa

dengan pencapaian saya dalam hidup
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23

Sulit bagi saya untuk menyatakan
pendapat saya pada masalah

controversial

24

Saya mengalami kesulitan mengatur
hidup saya dengan cara Yyang

memuaskan saya

25

Bagi saya hidup telah menjadi proses
belajar, perubahan, dan pertumbuhan
yang berkelanjutan

26

Saya belum mengalami  banyak
hubungan yang hangat dan saling

percaya dengan orang lain

27

Banyak orang menjalani kehidupan
tanpa tujuan, tapi saya bukan salah satu

dari mereka

28

Saya menilai diri saya dengan apa yang
saya pikir penting, bukan dengan apa

yang orang lain anggap penting

29

Saya telah mampu membangun rumah
dan gaya hidup saya sendiri yang sangat

saya sukai

30

Saya berhenti mencoba membuat
perubahan besar dalam hidup saya sejak

lama

31

Saya tahu bahwa saya dapat
mempercayai teman saya dan mereka.

tahu mereka bisa percaya pada saya
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Lampiran 6

Hasil Pengamatan Religiusitas dan Kesejahteraan Psikologis pada Subjek
Penelitian di Wilayah Kerja Puskesmas Kediri 1
Kabupaten Tabanan Tahun 2025

Skor Kesejahteraan

Subjek penelitian Skor Religiusitas _ _
Psikologis
1 67 159
2 61 143
3 57 141
4 57 154
5 55 148
6 57 141
7 52 123
8 51 131
9 55 152
10 65 158
11 48 123
12 47 124
13 56 151
14 63 154
15 67 158
16 55 152
17 61 147
18 53 118
19 55 137
20 54 126
21 53 145
22 55 146
23 52 123
24 53 122
25 60 149
26 58 148
27 52 124
28 66 157
29 61 143
30 59 145
31 61 152
32 48 123
33 53 123
34 59 150
35 56 151
36 55 123
37 51 133
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38 61 155
39 62 139
40 49 124
41 56 131
42 61 155
43 55 147
44 67 157
45 52 123
46 51 123
47 53 131
48 47 124
49 61 143
50 S7 141
51 57 154
52 55 148
53 57 124
54 56 151
55 63 154
56 62 150
57 59 151
58 55 146
59 61 147
60 53 118
61 51 124
62 55 151
63 45 123
64 58 148
65 61 143
66 57 141
67 67 154
68 63 154
69 62 157
70 59 151
71 48 123
72 47 124
73 55 146
74 61 143
75 59 145
76 61 152
77 53 131
78 61 155
79 68 159
80 55 147
81 47 120
82 50 123
83 54 126
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84 55 146
85 61 143
86 59 145
87 61 152
88 52 131
89 67 155
90 61 144
91 57 141
92 57 154
93 55 148
94 57 141
95 57 151
96 48 124
97 61 153
08 53 124
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Lampiran 7

Hasil Analisis Data

Hubungan Religiusitas Dengan Kesejahteraan Psikologis Pada Penderita

Diabetes Melitus di Wilayah Kerja Puskesmas Kediri 1
Kabupaten Tabanan Tahun 2025

A. Analisis Univariat

1. Usia
Usia
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Valid 31-59 tahun 37 37.8 37.8 37.8
260 tahun 61 62.2 62.2 100.0
Total 98 100.0 100.0

2. Jenis kelamin

Jenis Kelamin

Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Valid Laki-laki 51 52.0 52.0 52.0
Perempuan 47 48.0 48.0 100.0
Total 98 100.0 100.0
3. Pekerjaan
Pekerjaan
Freqguency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Valid Bekerja 46 46.9 46.9 46.9
Tidak bekerja 52 53.1 53.1 100.0
Total 98 100.0 100.0
4. Agama
Agama
Frequency Percent  Valid Percent Cumulative Percent
Valid Islam 10 10.2 10.2 10.2
Hindu 86 87.8 87.8 98.0
Kristen Protestan 2 2.0 2.0 100.0
Total 98 100.0 100.0

79



5. Tingkat pendidikan

Tingkat Pendidikan

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  Tidak sekolah 14 14.3 14.3 14.3
Pendidikan dasar 34 34.7 34.7 49.0
Pendidikan menengah 36 36.7 36.7 85.7
Pendidikan tinggi 14 14.3 14.3 100.0
Total 98 100.0 100.0
6. Distribusi frekuensi religiusitas
Religiusitas
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  Sedang 30 30.6 30.6 30.6
Tinggi 62 63.3 63.3 93.9
Sangat tinggi 6 6.1 6.1 100.0
Total 98 100.0 100.0
7. Distribusi frekuensi kesejahteraan psikologis
Kesejahteraan Psikologis
Cumulative
Freqguency Percent Valid Percent Percent
Valid Sedang 24 245 245 24.5
Tinggi 67 68.4 68.4 92.9
Sangat tinggi 7 7.1 7.1 100.0
Total 98 100.0 100.0
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B. Analisis Bivariat

1. Uji statistik spearman rank correlation

Correlations

Kesejahteraan
Religiusitas Psikologis
Spearman's rho  Religiusitas Correlation 1.000 .758™
Coefficient
Sig. (2-tailed) .000
N 98 98
Kesejahteraan Correlation .758™ 1.000
Psikologis Coefficient
Sig. (2-tailed) .000
N 98 98

**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
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Lampiran 8

Surat Izin Pengambilan Data Studi Pendahuluan

Kementerian Kesehatan
Direktorat Jenderal

’ ) Kemenkes Sumber Daya Manusia Kesehatan

.‘ ) Poltekkes Denpasar Politeknik Kesehatan Denp

8/ 061 17

D vy s poltekkes denpasar it i
Nomor - PP.06.02/F XXIV.13/ 068F. 1 /2025 13 Februari 2025
Hal - Mohon ijin Pengambilan Data studi pendahuluan

Yth. Kepala Dinas Kesehatan Kabupaten Tabanan
di-
Tempat

Sehubungan dengan pembuatan tugas akhir mahasiswa Program Studi Sarjana Terapan

Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes Denpasar, kami mohon perkenannya untuk memberikan
ijin pengambilan data pendukung/ studi pendahuluan penelitian kepada mahasiswa kami atas nama:

NAMA NIM DATA YANG DIAMBIL

Ni Kadek Rani Febiana P07120221034 1 Data penderita Diabetes Melitus di
wilayah kerja UPTD Puskesmas
Kediri 1 pada Tahun 2021, 2022,
2023

2 Data penderita Diabetes Melitus tipe
|| di wilayah kerja UPTD Puskesmas
Kediri 1 pada tahun 2021, 2022,
2023

Demikian kami sampaikan atas perkenannya kami ucapkan terima kasih.

DIREKTORAT Jznremn:
&ﬂ TENAGA KESEriaray |
ul rja\,7).Kep;;Ners.;M.Kep

\1968/2311892031020 -

AT

Tembusan :

1 Yth. Kepala UPTD Puskesmas Kediri 1
2 Arsip

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat potensi suap
atau gratifikasi silakan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan https /wbs kemkes qo id. Untuk verifikasi

keaslian tanda tangan elektronik, silakan unggah dokumen pada laman https //tte kominfo go idivenfyPOF.
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Lampiran 9

Surat Balasan Izin Pengambilan Data Studi Pendahuluan

‘C‘g;ﬁ}mx\\u‘yw:@nnn’i\\
PEMERINTAH KABUPATEN TABANAN
tgné-?uuumﬂ\\
DINAS KESEHATAN
"”5"“‘""’""’"" \v"\mﬂl\ﬁ“\ﬂh}\ﬂﬂ\"fﬂ n~ .ﬁ"m"u‘sl"r\u‘nﬁ\ Jetrirtuwly

Jalan Gunung Agung Nomor 82, Tabanan, Bali (82114), Telepon (0361) 811419
Laman : https //diskes.tabanankab.go.id/, Pos-el : dinaskesehatantabanan@gmail.com

Singasana, 18 Pebruari 2025

Nomor : 071/351/Dikes

Sifat : Biasa

Lampiran -

Perihal : Pengumpulan Data Awal

Yth. Ketua Jurusan Keperawatan
Poltekkes Kemenkes Denpasar
di-
Tempat

Berdasarkan surat dari Ketua Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes
Denpasar, tertanggal 13 Pebruari 2025 Nomor PP.06.02/F.XX1V.13/1685.1/2025
perihal Permohonan Pengambilan Data Awal atas nama :

Nama : Ni Kadek Rani Febiana
NIM : P07120221034
Data yang diambil

1. Data penderita Diabetes Melitus di wilayah kerja UPTD Puskesmas Kediri I
pada Tahun 2021,2022,2023,2024.

2. Data penderita Diabetes melitus tipe II di wilayah kerja UPTD Puskesmas
Kediri I pada Tahun 2021,2022,2023,2024.

Maka bersama ini disampaikan bahwa hanya diperbolehkan
mengumpulkan data pendahuluan ( awal ), sedangkan jika sudah melakukan
penelitian / survei maka diharapkan saudara dapat melengkapi administrasi
tentang ijin Penelitian/survey/magang,dsb.

Demikian untuk dapat di gunakan dan atas kerjasamanya diucapkan

terimakasih.

lgepéla Dinas Kesehatan
(o \&& 4.5/ Kabupaten Tabanan

Pembina Tk.LIV/b
NIP. 19840327 201001 1 032

Tembusan disampaikan kepada :
1. Kepala UPTD Puskesmas Kediri I
2. Yang bersangkutan
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Lampiran 10

o

£
|/

S

Surat Izin Penelitian

Kementerian Kesehatan

a S Direktorat Jenderal
emenkes Sumber Daya Manusia Kesehatan
) Poltekkes Denpasar Politeknik Kesehatan Denpasar
® Jalan Santasi No 1 Sidakarya
Denpasar Selatan. Bah 80224
B 0361 710447
@ https.//www poltekkes denpasar a¢ id
Nomor : PP.06.02/F. XXIV.13/ 136l (2025 17 Maret 2025
Hal : Mohon ijin Penelitian

Yth. Kepala Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu
Jalan Gatot Subroto No. 21. Br. Sanggulan, Desa Banjaranyar, Kec. Kediri, Kab. Tabanan

Sehubungan dengan penyusunan tugas akhir mahasiswa Program Studi Sarjana Terapan
Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes Denpasar tahun akademik 2024-2025, kami mohon
perkenannya untuk memberikan ijin penelitian kepada mahasiswa kami atas nama :

Nama : Ni Kadek Rani Febiana

Nim : P07120221034

Judul penelitian : Hubungan Religiusitas Dengan Kesejahteraan Psikologis Pada Penderita
Diabetes Melitus di Wilayah Kerja Puskesmas Kediri 1 Kabupaten Tabanan
Tahun 2025

Lokasi penelitian : Wilayah Kerja Puskesmas Kediri 1 Kabupaten Tabanan

Waktu penelitian : Maret-April 2025

Atas perkenannya kami ucapkan terima kasih

a.n. Direktur Poltekkes Kemenkes Denpasar

Ketua Jurusan Keperawatan

Tembusan:

1.
2.

Kepala Dinas Kesehatan Kabupaten Tabanan
Kepala UPTD Puskesmas Kediri 1

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat potensi suap
atau gratifikasi silakan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan https /wbs kemkes go id. Untuk verifikasi
keaslian tanda tangan elektronik, silakan unggah dokumen pada laman https /itte kominfo go id/verifyPDF.

84



Lampiran 11

Surat Rekomendasi Penelitian Penanaman Modal

-

‘JU‘;?‘!!‘.",{“‘J‘*XS";T"\‘"IK’K‘.
PEMERINTAH KABUPATEN TABANAN
E‘EA;IGEEU‘]?WLGP\;W;GNW‘& GUK‘M\!}G:
DINAS PENANAMAN MODAL DAN PELAYANAN
~ TERPADU SATU PINTU

an‘nﬂw-u. NI mEe T PITV e R E R (U et

i >
Ja'an Gatot Subroto || Banjar Anyar, Kedin (82121)
Laman . dpmptsp tabanankab go id, Pos-el . bpmpd labananigmail com

Nomor

Tabanan 18 Maret 2025
: 071/ 126/2025/DPMPTSP

Lampiran

Perthal

: Surat Rekomendasi Penelitian

Kepada Yth:
Kepala UPTD Puskesmas Kediri I
Tabanan

di
Tempat

Dasar

1

Peraturan Menteri Dalam Negeri Republik Indonesia Nomor 7 Tahun 2014 tentang
Perubahan atas Peraturan Menteri Dalam Negeri Republik Indonesia Nomor 64 Tahun 2011
tentang Pedoman Penerbitan Rekomendasi Penelitian.

- Surat dari Poltekkes Kemenkes Denpasar Nomor PP.06.02/F.XXIV.13/1364/2025 , Tanggal

17 Maret 2025, perihal permohonan Ijin Rekomendasi Penelitian

II. Setelah mempelajari dan meneliti rencana kegiatan yang diajukan, maka dapat diberikan
Rekomendasi kepada :

1L

Nama . NiKadek Rani Febiana

Pekerjaan : Mahasiswa

Alamat . Lingk.Uma Kapal Mengwi,Badung

Judul Penelitian : Hubungan Religiusitas Dengan Kesejahteraan Psikologis Pada

Penderita Diabetes Melitus di Wilayah Kerja Puskesmas Kedin I
Kabupaten Tabanan Tahun 2025

Lokasi Penelitian : Wilayah Kerja Puskesmas Kediri I Kabupaten Tabanan

Jumlah Peserta : 1 Orang
Lama Penelitian ;. Maret 2025 -April 2025

Tujuan

Tugas Akhir/ Skripsi

Dalam melakukan penelitian agar yang bersangkutan mematuhi ketentuan sebagai berikut:

a.

b.

C.

Sebelum melakukan kegiatan penelitian agar melaporkan kepada instansi terkait tempat
dilaksanakannya penelitian.

Tidak dibenarkan melakukan kegiatan yang tidak ada kaitannya dengan bidang judul
dimaksud, apabila melanggar Rekomendasi akan dicabut dan penelitian dihentikan,

Mentaati segala ketentuan perundang-undangan yang berlaku serta mengindahkan Adat
Istiadat dan Budaya setempat.

. Apabila masa berlaku Rekomendasi telah berakhir, sedangkan pelaksanaan kegiatan belum

selesai maka perpanjangan Rekomendasi agar ditujukan kepada instansi pemohon.

IZIN INI DIKENAKAN
Biaya Tarif Rp0; a.n Bupati Tabanan

Plt. Kepala Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan

Terpadu Satu Pintu Kabupaten Tabanan

Dra.Ni Wayan Mariati, MM

TEMBUSAN di ikan kepada : Pembina Utama Muda ( 1V/c)
Yth. 1. Bupati T;}::‘:smkan wPach NIP. 196809261994032008

2. Kepala Kesbangpol Kabupaten Tabanan;
3. Yang Bersangkutan

yd :::::m..a ini telah AN secary wEunAkan sertifikat
A Clektinnis  yang anoitkan oleh BSE
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Lampiran 12

Surat Balasan Izin Penelitian Dinas Kesehatan Kabupaten Tabanan

G{ag'@}mzzu']svﬁnnnq\\
PEMERINTAH KABUPATEN TABANAN
DINAS KESEHATAN
nngmmr)-nu \uﬁ\mnmm(\nm\dhﬁﬁx\~n~ru-u-anlz\epnn\.‘r'rﬂﬁu..\\

Jalan Gunung Agung Nomor 82, Tabanan, Bali (82114), Telepon (0361) 811419
Laman : https //diskes tabanankab.go.id/, Pos-el : dinaskesehatantabanan@gmail.com

Singasana, 25 Maret 2025

Nomor : 440/664/Dikes

Sifat : Biasa

Lampiran ‘-

Perihal : Permohonan Ijin Penelitian

Yth. Kepala UPTD Puskesmas Kediri
di-
Tempat

Berdasarkan surat dari Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu
Satu Pintu, tertanggal 18 Maret 2025 Nomor : 071/126/2025/DPMPTSP, perihal
Surat Rekomendasi Penelitian, maka bersama ini disampaikan bahwa pada
prinsipnya kami mengijinkan untuk melaksanakan penelitian yang dilaksanakan
oleh mahasiswa atas nama :

Nama : Ni Kadek Rani Febiana

Judul Penelitian : Hubungan Religiusitas dengan Kesejahteraan Psikologis
pada Penderita Diabetes Melitus di Wilayah Kerja
Puskesmas Kediri I Kabupaten Tabanan Tahun 2025

Lama Penelitian : Maret 2025 — April 2025

Lokasi Penelitian : UPTD Puskesmas Kediri 1

Demikian untuk dapat di gunakan dan atas kerjasamanya diucapkan

terimakasih.
- Kepala Dinas Kesehatan
Kabupaten Tabanan
A
‘ NIP. :19840327 20]001 1032

Tembusan disampaikan kepada Yth:
1. Yang bersangkutan
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Lampiran 13

Surat Keterangan Melaksanakan Penelitian

::s:!.d.v--=ni oy
PEMERMTAN KABUPATEN TABANAN

Sadmcismaly

)
DINAS KE SEHATAN

24'.-1".“““‘““
UPTD PUSKE SMAS KEDIRS |
1)) L34 chaibe Snred
L - \ vooe ) R v

A Tewha Dmar Mo #0 K, Kec_ Ked, Kabupaten Tabanan, Bak Tekcpon (0361) #2448
Laman ; pesheamenboder! lsbanardat goxd , POy o : puskcamaskedul Jgreailcom

Kediri, 8 Mei 2025

Nomor : 071/ 317 /PUSK KDR 112025
Sifat : Biasa
Lampiran :-
Perihal : Surat Keterangan Penelitian
Kepada Yth.
Poltekes Kemenkes Kesehatan Denpasar
di—
tempat

Menindaklanjuti surat dari Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu
Satu Pintu Nomor 071/126/2025/DPMPTSP tertanggal 18 Maret 2025 perihal Surat
Rekomendasi Penelitian, untuk mahasiswa atas nama:

Nama : Ni Kadek Rani Febiana
Pekerjaan : Mahasiswa
Alamat : Lingk.Uma Kapal , Mengwi,Badung

Judul Penelitian  : Hubungan Religiusitas Dengan Kesejahteraan Psikologis
Pada Penderita Diabetes Melitus Di Wilayah Kerja
Puskesmas Kediri | Kabupaten Tabanan Tahun 2025

Lokasi Penelitian  : Wilayah Kerja Puskesmas Kediri | Kabupaten Tabanan

Lama Penelitian  : Maret 2025-April 2025

Tujuan : Tugas Akhir/Skripsi

Sehubungan dengan pelaksanaan kegiatan ftersebut diatas, kami telah
memberikan ijin untuk pelaksanaan penelitian. Pada saat surat ini dikeluarkan yang
bersangkutan sudah selesai melaksanakan penelitian.

Demikian kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasamanya diucapkan terima kasih.

Ditandatangani secara elektronik oleh:
Kepala UPTD Puskesmas Kediri |

dr. Ni Putu Widiyanti, M.Kes.
NIP.19860101 201101 2 044

BorAKHLAK) i e £
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Lampiran 14

Etical Clearance

Kementerian Kesehatan
Poltekkes Denpasar

l: ' Kemenkes e

Denpasar Selatan, Bali 80224
8 (0361) 7110447
@ https//poltekkes-denpasar acid

PERSETUJUAN ETIK/ ETHICAL APPROVAL
Nomor : DP.04,02/F.XXXIl.25/ 583 /2025

Yang bertandatangan di bawah Ini Ketua Komisi Etik Penelitian Kesehatan Poltekkes
Denpasar, selelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian, dengan ini memutuskan
protokol penelitian yang berjudul :

Hubungan Religiusitas Dengan Kesejahteraan Psikologis Pada Penderita Diabetes Melitus
di Wilayah Kerja Puskesmas Kediri 1 Kabupaten Tabanan Tahun 2025

yang mengikutsertakan manusia sebagal subyek penelitian, dengan Ketua
Pelaksana/Peneliti Utama :

Ni Kadek Rani Febiana

LAIK ETIK. Persetujuan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan batas waktu
pelaksanaan penelitian seperti tertera dalam protokol dengan masa maksimum selama 1
(satu) tahun

Pada akhir penelitian, penelti menyerahkan laporan akhir kepada KEPK-Poltekkes

Denpasar. Dalam pelaksanaan penelitian, jika ada perubahan dan/atau perpanjangan
penelitian, harus mengajukan kembali permohonan kaji etik penelitian (amandemen protokol)

//‘, m@u Kemenkes Denpasar
,(; srantilT™ '
W

\\0" 0.:‘ ”
3246t ¥ komang Yuni Rahyans,S.SLT. M Kes

Kementerian Kesehatan tdak menenma suap dan/atay gratifikas: dalam bentuk apapun. Jka lerdapat p suap
atau gratifikasi silakan laporkan melalul HALO KEMENKES 1500567 dan hiips //wtg kembes 0o id. Untuk verfikas:
keaslian landa langan elekironik, silakan unggah dok pada laman hitps /1te kominfo g0 xiverhPOF

88
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Dokumentasi Penelitian

i
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Lampiran 16

Validasi Bimbingan SIAK

y Data Skripsi Mahasiswa

NIM PO7120221034
Nama Mahasiswa Ni Kadek Rani Febiana
Fakultas : Jurusen Keperawatan - Program Studs Program Studi Sarjana Terapan

Info Akademik i * Keperawatan + Profesi Ners
Semester : 8

Sops  Bnmingan | Jumel imisk  ByoratSidang | Skdang Skrpst

Vallcast
No Dosen Tepk Masukan Dogen .’m s Aks!
1 196510081986031001-1 Pengapan rtamade 20 judul Cari judul yang fain 14 Jan v
WAYAN CANDRA, S.°d, M.Si < .opd( i Den ng . ! b 2025
Dstkuk:gis Pada Penderta Duabeles Melitus
2 196510081986031001 -1 Pengauan topik kedua yaitu Hubun Judul desetujul 16 Jan v
WAYAN CANDRA S Pd, M Si  Religusitas Dengan Kesejahteraan snkoloss 2025
Pada Pendeita Dishetes Melitus di Wiayah
Kena Puskesmas Kediri 1
3 196412311985032011-1 an ang diterima ke dosen n topik litian dangan 17 Jan v
GUSTI AYU HARINI, a«?r‘tm'g P ota cukng masalah, 2025
SKMM Kes
4 196510081986031001 -1 Pengapuan BAB | proposal penelitian Perbaiki kronologis masalah di 11 Peb v
WAYAN CANDRA, S.Pd, M Si latar belekang dan tuuan 2025
5 196510081986031001 -| Pengajuan revisi BAB | dan BABIL P cara ipdan 14 Peb v
WAYAN CANDRA S.Pd, MSi  preposal penelitian kelengkapan teon 025
6 196412311985032011-1 Pengauan BAB | proposal Penelitian ke renisi sesual koraks: 17 Peh v
GUSTI AYU HARINI, pembimbing kedua 2025
5
7 196510081986031001 - Pangauan revisi BAB ||, pangapuan BAB Il dan  Perbaiki jenis peneltiandan 25 Peb
WAYAN CANDRA SPd, MSi  BABIV proposal penelitian kriteria inkdusi 025
8 196412311985032011-1 Pengauan BAB Il proposal penelitian ke revisi sesual koraksi 26 Peb
GUSTI AYU HARINI, pembimbing kedua 2025
SKMM Kes
9 196510081586031001 -1 Penga;uan revisi BAB Ill dan BAB IV proposal  Perbaiki DO dan hipotesss 23 Peh
WAYAN CANDRA S Pd, M.Si penelitian 2025
10 196412311985082011-1 Pengaman BAB Ill dan BAB IV proposal revisi sesuai koreksi 3Mar
GUSTI AYU HARINI, penelitian ke pembimbing kedua 2025
SKMM Kes
11 196510081986031001 -1 Pengapuan proposal penelitian lengkap BAB1  Lengkapi lampiran 4 Mar
WAYAN CANDRA SPd, MSi  sampai BAB IV 2025
12 196412311985032011-| Pengaguan revisi BAB | sampal BAB IV proposal  revisi dan lengkape susunan SMar
GUSTI AYU HARINI, penelitian ke pembimbing kedua progorsal 2025
SKMM Kes
13 196510081986031001 -1 an draft proposal penelitian lengk: Propozal disetujui, siapkan diri 7 Mar
WAYAN CANDRA, S.°d, M.Si Peigk i o unn}:,lg seminar pjx'posg‘ 2025
14 196412311985082011-1 Pengapuan kalengkapan susunan progosal Acc maju seminar dan siapkan 7 Mar
GUSTI AYU HARINI, penelitian ke pambimbing kedua up 2025
SKMM Kes
15 196510081986031001 -1 BAB V Hasil Perbaiki karakteristik subjek 12 Mei v
WAYAN CANDRA, S.Pd, M.Si penelitian dan up hipotesis 2025
16 196510081586031001 -1 Revisi BAB V Hasil dan Pembahasan Lengkapi pambahasan dengan 14 Mai
WAYAN CANDRA, S.Pd, M.Si implikasi 2025
16 196412311985032011-1 Bimbingan BAB V Hasd Perbaiki sesuai koreksi 15 Mei
GUSTI AYU HARINI, 2025
SKMM Kes
17 196510081986031001 - Revisi BAB V Pembahasan Lanjut ke BAB VI 16 Mei v
WAYAN CANDRA, S.Pd, M Si 2025
18 196412311985032011-| Bimbingan Revisi BAB V dan Pembahasan Lengkapi dan lanjut siapkan 19 Mai v
GUSTI AYU HARINI, BabWVl 2025
SKMM Kes
19 196510081986031001 - BAB W1 Kesimpulan dan Saran Sesuaikan smmpulan dengan 20 Mai v
WAYAN CANDRA, S Ad, M Si hasil penelitian dan 2025
pembahasan
21 196510081986031001 -1 Abstrak dan Ringkasan Lengkapi abstrak dengan 23 Mei v
WAYAN CANDRA, S.7d, M Si tekonik analisis data dan hasil 2025
penelitian sesual tuan
penelition
21 196412311985082011-1 Bimbingan BAB VI Kesimpulan dan Saran Perbaiki seauai koreksi 22 Mai v
GUSTI AYU HARINI, 2025
SKMM Kes
22 196510081986031001 -1 Skripsi lengkap ACC, Sizpkan diri untuk upan 27 Mei v
WAYAN CANDRA, S.Pd, M Si sidang 2025
22 196412311985032011-| gan Revisi BAB VI Kesimpulan dan Lengkapi dan lnnju: siapkan 26 Mel v
GUSTI AYU HARINI, Saran abstrak dan nngkasan 2025
SKMM Kes penelitian
23 196412311985082011-1 Bimbingan Abstrak dan Ringkasan Ravisi sasuai koreksi 27 Mei v
GUSTI AYU HARINI, 2025
SKMM Kes
24 196412311985082011 -1 Bimbingan kelengkapan skripsi Lanjut siapian din untuk ujlan 28 Mei
%I;IAAKV(EJ HARINI, sxlang 2025
| M Kes
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Lampiran 17

Bukti Penyelesaian Administrasi

Kementerian Kesehatan
Direktorat Jenderal

.' ’ Kemenkes Sumber Daya Manusia Kesehatan
‘ ) Poitekkes Denpasar Politeknik Kesehatan Denpasar

€ Jalan Sanitasi No.1, Sidakarya
Denpasar Selatan, Bali 80224

& (0361) 710447

@ https//www poltekkes-denpasar.ac id

BUKTI PENYELESAIAN ADMINISTRASI
SEBAGAI PERSYARATAN MENGIKUTI UJIAN SKRIPSI
PRODI SARJANA TERAPAN KEPERAWATAN POLTEKKES DENPASAR

Nama Mahasiswa : Ni Kadek Rani Febiana

NIM : P07120221034
PENANGGUNG JAWAB
NO JENIS ToL TANDA IS
TANGAN
1 . RAS Y
Akademik TN M Ny Sukernd
z
2 | Perpustakaan S e e
\als [1s e J‘QLU‘G(%MW
3 | Laboratorium 1q/-as V \'a
e WL |poct. Negra ol
4 [amy a | 4
s|s |Waym Adtaa Pendaman

Administrasi umum/

als
perlengkapan l hs Budasa

QYftys.
5 | Keuangan 14 (s he W LA Suadh A
'S

Keterangan :

Mahasiswa dapat mengikuti Ujian Skripsi jika seluruh persyaratan diatas terpenuhi.

Denpasar...S.. 3\ 0S|
Ketua Jurusan Keperawatan,

| Mad arja. S.Kep.,Ners.,M.Kep.
NIP. 196812311992031020
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Lampiran 18
Hasil Turnitin

Hubungan Religiusitas dengan Kesejahteraan Psikologis Pada
Pendenta Dlabetes Melltus

GINALITY REPORT
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Lampiran 19

SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI REPOSITORY

Saya yang bertandatangan di bawah ini:

Nama - Ni Kadek Rani Febiana

NIM : P07120221034

Program Studi : Sarjana Terapan Keperawatan
Jurusan . Keperawatan

Tahun Akademik : 2025

Alamat : Link. Uma Kapal, Mengwi Badung

Nomor HP/Email 087861765666/ ranifebiana02@email com

Dengan ini menyerahkan skripsi berupa Tugas Akhir dengan Judul:

Hubungan Religiusitas Dengan Kesejahteraan Psikologis Pada Penderita Diabetes

Melitus di Wilayah Kerja Puskesmas Kediri I Kabupaten Tabanan Tahun 2025

Dan Menyetujui menjadi hak milik Poltekkes Kemenkes Denpasar serta memberikan

1. Hak Bebas Royalti Non-Eksklusif untuk disimpan, dialihkan mediakan, dikelola
dala, pangkalan data dan dipublikasikannya di internet atau media lain untuk
kepentingan akademis selama tetap mencantumkan nama penulis sebagai pemilik
Hak Cipta.

2. Pernyataan ini saya buat dengan sungguh-sungguh. Apabila dikemudian hari
terbukti ada pelanggaran Hak Cipta/Plagiarisme dalam karya ilmiah ini, maka
segala tuntutan hukum yang timbul akan saya tanggung pribadi tanpa melibatkan
Pihak Poltekkes Kemenkes Denpasar.

Demikian surat pernyataan ini saya buat untuk dipergunakan sebagaimana

mestinya.

Denpasar, 30 Juni 2025

Ni Kadek Rani febiana
NIM. P07120221034

93



