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 BAB VI 

SIMPULAN DAN SARAN 

A. Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan analisis data yang telah disampaikan, 

dapat disimpulkan sebagai berikut : 

1. Hasil penelitian menunjukkan sebagian besar persepsi ibu hamil dalam 

pemeriksaan HIV di Wilayah Kerja UPTD Puskesmas II Denpasar Barat 

memiliki persepsi cukup yaitu sebanyak 67 responden (56,3%). 

2. Hasil penelitian menunjukkan sebagian besar sikap ibu hamil dalam 

melakukan pemeriksaan HIV di Wilayah Kerja UPTD Puskesmas II 

Denpasar Barat memiliki sikap positif dengan jumlah 62 responden 

(52,1%). 

3. Hasil penelitian menunjukkan responden dengan persepsi positif dengan 

sikap ibu hamil dalam melakukan pemeriksaan HIV positif yaitu sebanyak 

45 responden (37,8%). Hasil analisis data menggunakan uji chi square 

diperoleh nilai continuity correction sebesar 0,000. Karena nilai continuity 

correction 0,000 < 0,05. Maka dapat disimpulkan bahwa Ho ditolak dan Ha 

diterima. Hal ini berarti adanya hubungan antara persepsi dengan sikap ibu 

hamil dalam melakukan pemeriksaan HIV di wilayah kerja UPTD 

Puskesmas II Denpasar Barat. 

B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan serta kelemahan penelitian, 

maka dapat diberikan saran sebagai berikut : 
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1. Kepada Puskesmas Poli KIA 

Pemegang program kesehatan ibu dan anak  dengan adanya penelitian ini dapat 

dijadikan sebagai acuan oleh poli KIA untuk meningkatkan pelayanan 

kesehatan terutama terkait edukasi pemeriksaan HIV yang terjadi pada ibu 

hamil trimester pertama dan dapat bekerjasama dengan bidan KIA untuk 

memberikan edukasi tentang pentingnya pemeriksaan HIV pada ibu hamil. 

2. Kepada Ibu Hamil  

Peneliti berharap keluarga, suami dan teman dari ibu hamil selalu memberikan 

dorongan agar dapat meningkatkan pemeriksaan HIV pada ibu hamil. Karena 

itu sangat penting agar dapat menurunkan angka kematian ibu dan bayi. 

3. Kepada Peneliti Selanjutnya 

Peneliti berharap penelitian ini dapat dijadikan sebagai dasar untuk penelitian 

selanjutnya dan disarankan untuk melibatkan variabel lain seperti dukungan 

pasangan, kualitas layanan kesehatan, dan faktor budaya. Selain itu, 

penggunaan metode campuran serta peningkatan jumlah sampel dan durasi 

pengumpulan data dapat memberikan hasil yang lebih mendalam dan 

representatif. Validasi instrumen dan pendekatan kualitatif juga penting untuk 

mengurangi subjektivitas dalam pengukuran persepsi. 

  


