BAB VI
SIMPULAN DAN SARAN

A. Simpulan

Berdasarkan pembahasan yang telah disampaikan, dapat disimpulkan

sebagai berikut :

1. Hasil penelitian menunjukkan sebagian besar dukungan suami yang dimiliki
wanita usia subur di UPTD Puskesmas Kediri II Tabanan adalah dukungan
suami tinggi sebanyak 83 orang responden (63,9 %) yang dibuktikan dengan
sebagian besar suami responden memberikan dukungan instrumental dan
dukungan informasi kepada istrinya.

2. Pencegahan sekunder kanker serviks pada wanita usia subur terbanyak yaitu
dalam kategori ya yaitu sudah melakukan pencegahan sekunder sebanyak
63 orang dengan persentase (48,5%) yang dipengaruhi oleh pendidikan
responden sebagian besar berpendidikan perguruan tinggi dan bekerja
sebagai karyawan swasta.

3. Hasil uji chi square didapatkan p value = 0,000 (p <0,05) dapat disimpulkan
ada hubungan yang signifikan dukungan suami dengan pencegahan
sekunder kanker serviks pada wanita usia subur di wilayah kerja UPTD

Puskesmas Kediri II Tabanan.
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B. Saran

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan serta kelemahan

penelitian, maka dapat diberikan saran sebagai berikut :

1. Untuk Wanita Usia Subur di Wilayah Kerja UPTD Puskesmas Kediri

II Tabanan

Diharapkan dapat mempertahankan dan meningkatkan pencegahan
sekunder kanker serviks dengan iva ataupun pap smear untuk mendeteksi dini

kanker serviks sekaligus menjaga kesehatan reproduksi.

2. Kepada Kepala Puskesmas Kediri II Tabanan

Hasil penelitian ini diharapkan dapat membantu pihak Puskesmas
Kediri II Tabanan untuk menyelenggarakan penyuluhan berupa edukasi
mengenai pentingnya melakukan pencegahan sekunder kanker serviks baik
dengan iva ataupun pap smear guna mencegah dan mendeteksi dini kanker

serviks secara menyeluruh.

3. Kepada Peneliti Selanjutnya

Hasil penelitian ini dapat bermanfaat sebagai referensi bagi peneliti
selanjutnya dan dapat menambah variabel yang bisa diteliti bersamaan variabel
pencegahan sekunder kanker serviks seperti misalnya akses informasi dan
keterjangkauan jarak pelayanan. Peneliti selanjutnya juga dapat meneliti
tentang pencegahan primer seperti vaksinasi HPV dikarenakan pencegahan
primer memerlukan dukungan suami yang tidak diteliti dalam penelitian ini

serta pengkategorian usia responden yaitu wanita usia subur sebaiknya 15-49
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tahun dan saat melakukan penelitian sebaiknya memperlihatkan hasil

pemeriksaan iva ataupun pap semar agar lebih akurat
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