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BAB IV  

METODE PENELITIAN 

A. Jenis Penelitian 

Je lnis pelne llitian yang digulnakan dalam pe lnellitian ini yaitul pelne llitian 

kulantitatif delngan delsain kore llasional. Delsain kore llasi dipilih dalam pe lne llitian 

ini karelna pelnelliti ingin mellihat apakah ada hulbulngan antara variabell 

indelpe lnde ln (dulkulngan sulami) delngan variabell delpelnde ln (pe lncelgahan 

se lkulnde lr kankelr selrviks). Pe lnellitian ini melnggulnakan pelnde lkatan cross 

se lctional, karelna pada pelne llitian ini melngulmpullkan data pada variabell 

indelpe lnde ln dan delpelnde ln dilakulkan satul kali pada saat yang belrsamaan.  
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B. Alur Penelitian 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

Gambar 4 : Alur Penelitian Hubungan Dukungan Suami dengan 

Pencegahan Sekunder Kanker Serviks Pada WUS  

di UPTD Puskesmas Kediri II Tabanan 

Teknik sampling : 

 Menggunakan non-probability sampling yaitu consecutive sampling 

Kriteria Inklusi Kriteria Ekslusi 

Sampel :  

Wanita usia subur yang melakukan kunjungan dengan kriteria inklusi 

dan eksklusi berjumlah 130  

Memberikan lembar persetujuan/informed consent setelah diberikan 

penjelasan  

Analisis Data  

Menggunakan uji statistic non parametrik Chi square 

Pengolahan Data 

Melakukan pengambilan data dengan melakukan wawancara  

pemeriksaan IVA dan pap smear serta membagikan kuisioner 

dukungan suami yang dirancang oleh peneliti 

 

Populasi :  

Wanita usia subur yang berada di Wilayah Kerja UPTD Puskesmas 

Kediri II Tabanan  

Penyusunan Laporan 
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C. Tempat dan Waktu Penelitian 

Pe lne llitian ini dilakulkan di wilayah kelrja UlPTD Pulske lsmas Ke ldiri II 

Tabanan, karelna telmpat pelne llitian muldah dijangkaul dan elkonomis selhingga 

muldah dalam pellaksanaan pelnellitian. Pelne llitian ini dilakulkan pada  20 Maret 

– 20 April tahuln 2025.   

D. Populasi dan Sampel Penelitian 

1. Populasi Penelitian 

Popullasi melrulpakan su latul wilayah objelk sulbjelk yang me lmilikı ciri dan 

karaktelristik telrtelntul yang tellah di teltapkan olelh pelne lliti ulntulk dipellajari dan 

ke lmuldian ditarik kelsimpullan (Su lgiyono, 2022). Popullasi dalam pelne llitian ini 

adalah selmula wanita ulsia sulbulr yang belrada di wilayah kelrja Pulske lsmas Ke ldiri 

II Tabanan yang belrjulmlah 2530 orang.     

2. Sampel Penelitian  

Sampell pelne llitian melrulpakan bagian dari julmlah dan karaktelristik yang 

dimiliki olelh popullasi (Syahpitri elt al., 2021). Sampe ll pelne llitian ini adalah 

se lmula wanita ulsia sulbulr yang mellakulkan kulnjulngan di wilayah kelrja UlPTD 

Pulske lsmas Ke ldiri II Tabanan.    

a. Kritelria Inklulsi 

Me lncakulp karaktelristik ulmulm dari sulbje lk pelne llitian yang melrulpakan 

bagian dari popullasi targelt yang akan ditelliti (Selmbiring elt al., 2023). Kritelria 

inklulsi dalam pelnellitian ini mellipulti :   

1) Wanita ulsia su lbulr yang mellakulkan kulnjulngan dan maul dijadikan relsponde ln  

2) Wanita yang belrulsia > 30 tahuln  

3) Wanita yang suldah melnikah dan melmiliki su lami  
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4) Wanita yang belrdomisili di wilayah kelrja UlPTD Pulske lsmas Ke ldiri II 

Tabanan.  

b. Kritelria Elksklulsi 

Prose ls me lnghilangkan ataul tidak melnye lrtakan sulbjelk yang seljatinya 

melme lnulhi kritelria inklulsi dari stuldi (Se lmbiring elt al., 2023). Kritelria e lksklulsi 

dalam pelne llitian ini mellipulti :  

1) Wanita yang melnde lrita kankelr se lrviks    

c. Julmlah belsar sampell  

Sampell pelne llitian ini adalah se lmula wanita ulsia su lbulr yang mellakulkan 

kulnjulngan kel wilayah kelrja UlPTD Pulske lsmas Ke ldiri II Tabanan pada tahuln 

2024 belrjulmlah 1567 orang selhingga selte llah dibagi 12 bullan didapatkan hasil 

sampell yaitul 130 orang.     

d. Te lknik sampling  

Te lknik sampling adalah sulatul prose ls yang mellibatkan pelmilihan 

se lbagian kelcil dari popullasi yang dapat melwakili karaktelristik ke lse llulrulhan 

popullasi (Selmbiring elt al., 2023).  Pelnellitian ini akan melnggulnakan telknik 

pe lngambilan sampell non probability sampling delngan conselcu ltivel sampling. 

Non-probability sampling adalah meltode l pelngambilan sampell yang tidak 

melmbe lrikan pellulang yang seltara bagi seltiap popullasi ulntulk melnjadi sampell 

karelna pe lmilihan sampell tidak didasarkan pada probabilitas, mellainkan pada 

kritelria telrtelntul yang dianggap rellelvan ole lh pelne lliti selhingga seltiap individul 

dalam popullasi melmiliki pellulang yang sama ulntulk melnjadi bagian dari sampell 

(Se lmbiring elt al., 2023). Conse lcultivel sampling adalah telknik non-probability 

sampling di mana melmilih individul yang melmelnulhi kritelria pelngambilan 
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sampell dan diullang pada individul lain sampai julmlah sampell te lrpelnulhi. 

Sampell pe lnellitian ini adalah wanita ulsia su lbulr yang mellakulkan kulnjulngan kel 

UlPTD Pulske lsmas Ke ldiri II Tabanan yang tellah melme lnulhi kritelria inklulsi dan 

e lklulsi.  

E. Jenis dan Teknik Pengumpulan Data 

1. Jenis data yang dikumpulkan 

Je lnis data yang dikulmpullkan adalah data primelr, yaitul data yang 

dikulmpullkan langsulng dari sulmbelrnya yaitul re lsponde ln delngan cara 

melmbagikan kulisionelr langsu lng ke lpada re lspondeln yang be lrkulnjulng di 

wilayah kelrja Pulske lsmas Ke ldiri II Tabanan dan de lngan mellakulkan wawancara.  

2. Teknik pengumpulan data 

Pe lngu lmpullan data melrulpakan aktivitas yang dilakulkan olelh pelnelliti 

ulntulk melndapatkan informasi ataul data yang lelbih melndalam telrkait delngan 

masalah yang melnjadi fokuls pe lne llitian. Dalam pelne llitian ini, telknik yang 

digulnakan ulntulk me lngulmpullkan data adalah delngan melnggulnakan obselrvasi 

dan kule lsione lr. Pada obselrvasi melnggulnakan lelmbar obselrvasi yang dibulat 

se lndiri olelh pelne lliti. Pada kulisione lr belrulpa pelrnyataan yang telrtultulp mauplpuln 

telrbulka yang dibulat selndiri oleh peneliti.  

Adapu ln Langkah-langkah pelngulmpu llan data dalam pelne llitian ini 

se lbagai belrikult : 

a. Pe lne lliti melngulmpullkan data telrkait kondisi dan masalah yang te lrdapat di 

lokasi pelne llitian delngan mellakulkan stuldi pe lndahullulan. 

b. Se llanjultnya pelne lliti melngajulkan proposal pe lnellitian telrkait delngan masalah 

yang ditelmulkan. 
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c. Pe lne lliti kelmuldian melngaju lkan eltik pelnellitian di Komisi Eltik Pelnellitian 

Ke lse lhatan Direlktorat Poltelkkels De lnpasar ulntulk me lndapatkan e lthical 

clelarance l. 

d. Me lngajulkan su lrat izin pelrmohonan pelne llitian di Badan Pelrizinan dan 

Pe lnanaman Modal Kabulpateln Tabanan de lngan melmbawa sulrat pelngantar 

pe lnellitian dari kampuls ju lrulsan Kelpe lrawatan Poltelkkels Ke lme lnkels 

De lnpasar.  

e. Me lngajulkan izin pelne llitian kelpada Ke lpala UlPTD Pulske lsmas Ke ldiri II 

Tabanan. 

f. Me llakulkan wawancara yang di catat di lembar hasil wawancara yang dibulat 

se lndiri olelh pelne lliti  

g. Me lmbagikan kule lsionelr yang te llah di celtak  ke lpada re lsponde ln se lsulai de lngan 

kritelria yang suldah diteltapkan. 

h. Me lnge lcelk ke llelngkapan data yang diisi pada kulelsione lr. 

i. Me lnge llola data yang dipelrole lh dari pelngisian ku lelsione lr olelh re lsponde ln. 

j. Me lre lkapitullasi dan melncatat data yang dipe lrolelh ulntulk diolah. 

3. Instrument pengumpulan data 

Instru lmeln yang digulnakan dalam pelne llitian ini adalah lelmbar hasil 

wawancara dan kulesionelr yang dikelmbangkan selndiri olelh pe lnelliti kelmuldian 

di ulji validitas dan re lliabilitasnya di UPTD Puskesmas Kediri I Tabanan seltellah 

kulisionelr te lrse lbult diselmpulrnakan olelh pe lne lliti dengan hasil uji validitas 0,601 

> 0,361 yang artinya sudah valid dan hasil uji reliabilitas Cronbach’s Alpha  

0,778 > 0,7 yang artinya sudah reliabel. Se lbellu lm melmbulat kulisionelr pe lnelliti 

melmbulat kisi kisi kulisionelr de lngan belrpeldoman pada landasan te lori.  
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a. Pada variabell dulkulngan su lami kisi-kisi ku lisionelr akan be lrpeldoman pada 

telori dulku lngan sulami yang mellipulti : dulkulngan elmosional terdiri dari 4 soal 

yaitu no 1, 2, 3, 4, dulkulngan instru lme lntal terdiri dari 4 soal yaitu no 5, 6, 7, 

8, dulkulngan informasi terdiri dari 4 soal yaitu 9, 10, 11, 12, dan dulkulngan 

pe lnilaian terdiri dari 3 soal yaitu 13, 14, 15. Pada instrulmelnt pe lnellitian ini 

telrdapat 15 pe lrtanyaan delngan hasil skor pada ku lisione lr du lkulngan su lami 

yaitul : skor 5 sangat se ltuljul, skor 4 se ltuljul, skor 3 ragu l-ragu l, skor 2 tidak 

se ltuljul, skor 1 sangat tidak seltuljul. Kisi-kisi dan ku lisionelr (telrlampir).  

b. Pada variabell pelnce lgahan selkulnde lr kanke lr se lrviks melnggulnakan lelmbar 

hasil wawancara delngan keltelrangan pelme lriksaan IVA dan keltelrangan pap 

sme lar, ya artinya pelrnah mellakulkan diberi skor 2 dan tidak artinya tidak 

pe lrnah mellakulkan diberi skor 1 (telrlampir).  

F. Pengolahan dan Analisis Data 

1. Pe lngolahan Data  

Pe lngolahan data melrulpakan sulatul prosels ulntulk melndapatkan data dari 

se ltiap variabell pelne llitian yang siap dianalisis (Pasaribul e lt al., 2022). Me lnulrult 

(Syahpitri elt al., 2021) pelngolahan data melrulpakan tahapan dimana data 

melntah yang tellah dikulmpullah dan diolah ataul dianalisis selhingga melnjadi 

informasi. Adapuln langkah – langkahnya se lbagai belrikult :  

a. E lditing 

E lditing ataul pe lnyulntingan adalah pelmelriksaan kulisionelr yang tellah 

diisi relsponde ln. Dalam pe lnellitian ini, ke lgiatan elditing yang dilakulkan 

melncakulp pelninjaulan data dari kulelsione lr melnge lnai dulkulngan sulami dan 
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pe lncelgahan selkulnde lr kankelr selrviks. Pe lme lriksaan kulisionelr yang tellah se llelsai 

dilakulkan telrhadap :   

1) Ke llelngkapan jawaban, apakah tiap pelrtanyaan suldah ada jawabannya. 

2) Ke ltelrbatasan tullisan, tullisan yang tidak telrbaca akan melmpe lrsullit 

pe lngolahan data ataul be lrakibat pelngolah data salah melmbaca. 

3) Re lvelle lnsi jawaban, bila ada jawaban yang kulrang ataul tidak relle lvan maka 

e lditor haruls melnolaknya 

b. Coding 

Coding adalah melngklasifikasi jawaban- jawaban dari para relsponde ln ke l 

dalam belntu lk angka/bilangan. Biasanya klasifikasi dilakulkan delngan cara 

melmbe lri tanda/kodel be lrbe lntulk angka pada masing- masing jawaban.  Pada 

pe lnellitian ini, yang dilakulkan coding sebagai berikut :  

1) Usia Responden: 26-35 = kode 1, 36-45 = kode 2, 46-55 = kode 3.  

2) Usia Suami Responden : : 26-35 = kode 1, 36-45 = kode 2, 46-55 = kode 3.  

3) Pendidikan Responden : SMP = kode 1, SMA = kode 2, Diploma = kode 3, 

Sarjana = kode 4.  

4) Pendidikan Suami Responden : SMA = kode 1, Diploma = kode 2, Sarjana 

= kode 3.  

5) Pekerjaan Responden : IRT = kode 1, Petani = kode 2, Wiraswasta = kode 

3, Swasta = kode 4, PNS = kode 5.  

6) Pekerjaan Suami Responden : Petani = kode 1, Wiraswasta = kode 2, Swasta 

= kode 3, PNS = kode 4.  

c. Data Elntry 
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Data elntry melrulpakan pelngisian kolom de lngan kodel selsulai delngan 

jawaban masing-masing pelrtanyaan. Selte llah se lmula data telrkulmpull dan mellaluli 

prose ls pe lngkode lan, langkah se llanjultnya adalah elntri data. Prosels e lntri data 

dilakulkan de lngan melmasulkkan informasi dari lelmbar pelngulmpullan data kel 

dalam program kompultelr.  

d. Processing  

Procelssing adalah prosels se ltellah selmu la kulelsione lr telrisi pelnulh dan 

be lnar selrta tellah dikodel jawaban relsponde ln pada kulelsione lr kel dalam aplikasi 

pe lngolahan data di compulte lr. Salah satul program yang banyak dike lnal dan 

re llatif muldah dalam pelnggu lnaannya adalah program SPSS (Statistical 

Packagel for Social Scielnce ls).  

e. Clelaning  

Clelaning adalah pelngelce lkkan kelmbali data yang suldah di-elntry apakah 

ada kelsalahan ataul tidak. Bila ada perubahan dan perbedaan hasil, segera 

dilakukan pengecekan kembali.  

2. Analisis Data  

Analisis data adalah sulatul langkah dalam melncari dan melnyulsuln se lcara 

siste lmatis data yang dipelrole lh dari hasil wawancara, catatan lapangan, dan 

dokulmelntasi, de lngan cara melnge llompokkan data kel dalam katelgori, 

melnjabarkannya kel dalam bagian – bagian yang lelbih kelcil, mellakulkan 

pe lnggabulngan data, melnyulsu ln data kel dalam pola, melnelntulkan mana yang 

pe lnting ulntulk dipe llajari, selrta melmbulat ke lsimpullan se lhingga nantinya muldah 

dipahami olelh diri selndiri maulpuln orang lain (Sulgiyono, 2022).  
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Dalam pelne llitian ini, data dianalisis delngan melnggu lnakan analisis 

ulnivariat dan bivariat selbagai belrikult :  

a. Analisis u lnivariat  

Analisis yang dilakulkan pada tiap tabe ll dari hasil pelne llitian dan dapat 

melnghasilkan distribulsi se lrta prelse lntase l dari tiap variabe ll. Analisis yang 

digulnakan ulntulk melnggambarkan ataul melnje llaskan karaktelristik se ltiap 

variabell pelnellitian, yang disajikan dalam tabell distribulsi frelkule lnsi 

(Notoatmodjo, 2018). Analisis ini dimaksu ld u lntulk melnge ltahuli distribulsi dari 

variabell-variabell yang diamati se lhingga dapat melngeltahuli gambaran tiap 

variabell. Adapuln data yang dianalisis se lcara ulnivariat mellipu lti dulkulngan 

sulami, pencegahan sekunder dengan iva, dan pencegahan sekunder dengan pap 

smear. 

b. Analisis bivariat   

Te lknik analisis yang dilakulkan ulntulk me lnge ltahuli hu lbulngan antara dula 

variabell yang didulga belrhulbulngan ataul belrkolelrasi (Notoatmodjo, 2018). Pada 

pe lnellitian ini me lnggulnakan u lji statistik non parame ltrik yaitul ulji kore llasi chi 

square. Ulji korellasi chi square digulnakan u lntulk me lnganalisis hu lbulngan 

variabell katelgorik yang belrskala ordinal dan  nominal (Syahpitri et al., 2021).  

1) Rulmuls yang digulnakan adalah selbagai belrikult : 

𝑥^2 = ∑
(𝑂 − 𝐸)2

𝐸
 

Keterangan :  

O = Frekuensi yang diamati 
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E = Frekuensi yang diharapkan 

2) Penentuan nilai P: 

           Setelah menghitung nilai Chi-Square, kita dapat menentukan nilai P 

value  berdasarkan distribusi Chi-Square dengan derajat kebebasan yang telah   

dihitung. Maka menggunakan tingkat signifikansi 0,05 (5%). Jika nilai P < 

0,05, maka kita menolak hipotesis nol (H₀) dan menyimpulkan bahwa ada 

hubungan yang signifikan antara dukungan suami dengan pencegahan 

sekunder kanker serviks.  

3) Keputusan :  

            Jika nilai P < 0,05, maka kita menolak hipotesis nol (H₀) dan 

menyatakan bahwa ada hubungan signifikan antara dukungan suami dengan 

pencegahan sekunder kanker serviks. Jika nilai P ≥ 0,05, maka kita gagal 

menolak hipotesis nol (H₀) dan menyimpulkan bahwa tidak ada hubungan 

signifikan antara dukungan suami dengan pencegahan sekunder kanker serviks 

G. Etika Penelitian  

Me lnulru lt Notoatmodjo, (2018) dalam pelne llitian, aspelk-aspe lk isul e ltik 

telrdiri atas nilai individu l pe lnelliti telrkait keljuljulran dan tanggulng jawab 

telrhadap su lbje lk pe lnellitian telrkait izin, kelrahasiaan, kelsopanan, dan pelrlakulan. 

Te lrdapat elmpat prinsip dasar dalam e ltika pe lnellitian, yaitul : 

1. Me lnghormati harkat dan martabat manu lsia (relspe lct for hu lman dignity) 

Pe lne lliti pelrlul melmpelrhatikan hak-hak su lbjelk pelne llitian ulntulk 

melndapatkan informasi yang je llas dan telrbulka be lrkaitan delngan jalannya 

pe lnellitian selrta melmbelrikan ke lbelbasan ke lpada su lbjelk ulntulk be lrpartisipasi 
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tanpa paksaan dalam kelgiatan pelnellitian. Maka dari itul, pelne lliti melmbultulhkan 

pe lrse ltuljulan su lbjelk de lngan melnggulnakan informe ld conse lnt. 

2. Me lnghormati privasi dan kelrahasiaan sulbje lk pelne llitian (relspe lct for privacy 

and confidelntiality) 

Se lmula pelnellitian yang me llibatkan manulsia selbagai sulbje lk pelne llitian 

akan relntan melmbulka informasi yang belrsifat pribadi bagi partisipan. Pe lnelliti 

wajib melnjaga kelrahasiaan telrse lbult. Pe lne lliti tidak bolelh me lnampilkan 

informasi melngelnai idelntitas, baik nama maulpuln alamat dalam kule lsionelr ataul 

alat ulkulr apapuln ulntulk me lnjada kelrahasiaan sulbjelk. Pe lne lliti dapat 

melnggulnakan koding ataul inisial se lbagai pe lngganti idelntitas su lbje lk pe lnellitian.  

3. Ke ladilan dan inklulsivitas (relspe lct for julsticel and inclulsive lnelss) 

Pe lne llitian dilakulkan delngan prinsip keltelrbulkaan, adil,juljulr, kelhati-

hatian, profelisonal dan belrpe lrikelmanulsiaan. Prinsip ini melnjamin bahwa 

se llulrulh sulbjelk me lndapat pelrlakulan yang sama dan me lrata, baik selbe llulm, 

se llama, dan selsuldah belrpartisipasi dalam pe lnellitian tanpa me lmbeldakan sulkul, 

ge lndelr, agama, eltnis, dan lainnya. 

4. Me lmpelrhitu lngkan manfaat dan kelrulgian yang ditimbullkan (balancing 

harms and be lne lfits) 

Pe lne llitian helndaknya belrmanfaat bagi masyarakat u lmulm, pelne lliti, dan 

telrultama sulbjelk pe lne llitian. Maka dari itul, pe lnelliti haruls dapat melminimalisir 

dampak yang melrulgikan bagi su lbjelk. Dalam pe llaksanaan pelrlakulan, rasa sakit, 

celde lra, strelss maulpuln ke lmatian sulbjelk pe lne llitian dapat dicelgah ataul dikulrangi. 

Apabila belrpotelnsi me lngakibatkan celde lra, su lbjelk dapat dikellularkan dalam 

pe lrlakulan pelne llitian. 


