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THE RELATIONSHIP BETWEEN HUSBAND'S SUPPORT AND 

SECONDARY PREVENTION OF CERVICAL CANCER IN WOMEN OF 

CHILDBEARING AGE IN THE WORKING AREA OF UPTD 

PUSKESMAS KEDIRI II TABANAN 

 

ABSTRACT 

 

Cervical cancer can be fatal if detected at an advanced stage. One of the efforts 

made in secondary prevention is through IVA or Pap smear examinations. 

Secondary prevention is influenced by the support of the husband. This study aims 

to determine the relationship between husband support and secondary prevention 

of cervical cancer. The research design used is an analytical correlation with a cross-

sectional approach. The study sample consisted of 130 women of reproductive age, 

with the research instrument being a questionnaire and using consecutive sampling 

technique. The type of data used was primary data. The results showed that 63.1% 

of women of reproductive age received high spousal support, 56.2% had undergone 

IVA testing, and 53.1% had undergone Pap smear testing. The Chi-square test 

yielded a p-value of 0.000 (p < 0.05). The conclusion of this study is that there is a 

relationship between spousal support and secondary prevention of cervical cancer 

among women of reproductive age at the UPTD Puskesmas Kediri II Tabanan. To 

facilitate secondary prevention of cervical cancer, it is recommended to conduct 

educational sessions on the importance of undergoing iva or pap smear.  
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HUBUNGAN DUKUNGAN SUAMI DENGAN PENCEGAHAN 

SEKUNDER KANKER SERVIKS PADA WANITA USIA SUBUR DI 

WILAYAH KERJA UPTD PUSKESMAS KEDIRI II TABANAN   

 

ABSTRAK  

 

Kanker serviks dapat menimbulkan kematian bila diketahui pada stadium lanjut, 

salah satu upaya yang dilakukan dengan pencegahan sekunder baik pemeriksaan 

iva ataupun pap smear. Pencegahan sekunder salah satunya dipengaruhi oleh 

dukungan suami. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan dukungan 

suami dengan pencegahan sekunder kanker serviks. Desain penelitian yang 

digunakan adalah analitik korelasi dengan pendekatan cross sectional. Sampel 

penelitian adalah wanita usia subur berjumlah 130 orang dengan instrument 

penelitian yaitu kuisioner dan dengan teknik consecutive sampling. Jenis data yang 

digunakan adalah data primer. Hasil penelitian menunjukkan wanita usia subur 

(63,1 %) mendapatkan dukungan suami tinggi, (56.2 %) wanita usia subur sudah 

melakukan tes iva, dan (53.1 %) wanita usia subur sudah melakukan pap semar. 

Hasil uji Chi square didapatkan p value = 0,000 (p<0,05). Simpulan penelitian ini 

ada hubungan dukungan suami dengan pencegahan sekunder kanker serviks pada 

wanita usia subur di UPTD Puskesmas Kediri II Tabanan. Memfasilitasi 

pencegahan sekunder kanker serviks disarankan menyelenggarakan penyuluhan 

mengenai pentingnya melakukan pemeriksaan iva ataupun pap smear secara 

menyeluruh.  

 

Kata Kunci : Pencegahan Sekunder, Dukungan Suami, Wanita Usia Subur 
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RINGKASAN PENELITIAN  

Hubungan Dukungan Suami Dengan Pencegahan Sekunder Kanker Serviks 

Pada Wanita Usia Subur di Wilayah Kerja UPTD Puskesmas Kediri II 

Tabanan 

 

Kanker serviks merupakan salah satu penyakit mematikan yang sering 

menyerang wanita, terutama di negara berkembang seperti Indonesia. Penyakit ini 

disebabkan oleh infeksi Human Papilloma Virus (HPV) dan kerap tidak 

menunjukkan gejala di tahap awal. Upaya pencegahan sekunder seperti deteksi dini 

menggunakan metode IVA dan Pap smear menjadi sangat penting. Namun, tingkat 

partisipasi masyarakat dalam pemeriksaan ini masih rendah, seperti terlihat di 

Kabupaten Tabanan, Bali, yang hanya mencapai 8,9%. Faktor-faktor seperti 

kurangnya kesadaran, akses informasi, dan dukungan dari suami turut 

mempengaruhi rendahnya pemeriksaan ini.  

Dukungan suami memainkan peran penting dalam mendorong wanita untuk 

melakukan deteksi dini kanker serviks. Dukungan ini mencakup aspek emosional, 

instrumental, informasi, dan penilaian yang memengaruhi motivasi istri dalam 

menjaga kesehatan reproduksinya. Penelitian sebelumnya menunjukkan bahwa 

rendahnya dukungan suami berkorelasi dengan rendahnya perilaku pencegahan 

kanker serviks pada wanita. Oleh karena itu, penelitian ini bertujuan untuk 

mengetahui hubungan antara dukungan suami dan pencegahan sekunder kanker 

serviks pada pasangan usia subur di wilayah kerja UPTD Puskesmas Kediri II 

Tabanan, dengan harapan dapat memberikan kontribusi bagi ilmu keperawatan 

serta meningkatkan kesadaran masyarakat terhadap pentingnya deteksi dini kanker 

serviks. 

Pencegahan sekunder mencakup deteksi dini dengan metode IVA dan Pap 

smear. Metode IVA merupakan teknik sederhana dan murah yang dapat dilakukan 

oleh tenaga kesehatan terlatih, sedangkan pap smear lebih umum digunakan di 

negara maju karena akurasi tinggi dalam mendeteksi sel prakanker. Faktor-faktor 

yang memengaruhi keberhasilan deteksi dini kanker serviks antara lain 

pengetahuan, ekonomi, jarak layanan, akses informasi, dan yang paling penting 
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adalah dukungan suami. Berbagai penelitian menunjukkan adanya hubungan yang 

signifikan antara dukungan suami dengan perilaku pencegahan kanker serviks pada 

wanita usia subur. 

Penelitian ini menggunakan penelitian kuantitatif dengan desain 

korelasional dengan pendekatan cross-sectional. Sampel berjumlah 130 pada 

wanita usia subur yang dipilih dengan teknik non-probability consecutive sampling. 

Pengumpulan data dilakukan melalui observasi dan kuesioner, yang kemudian 

diolah dan dianalisis menggunakan uji statistik chi-square. Prosedur penelitian 

mengikuti prinsip etika seperti penghormatan terhadap privasi dan martabat subjek, 

keadilan, serta pertimbangan manfaat dan kerugian. Analisis data dilakukan secara 

univariat untuk menggambarkan karakteristik variabel dan bivariat untuk menguji 

hubungan antar variabel. Hasil yang signifikan (p < 0,05) akan menunjukkan 

adanya korelasi antara dukungan suami dan tindakan pencegahan sekunder kanker 

serviks. 

Hasil penelitian yang dilakukan di UPTD Puskesmas Kediri II Tabanan 

terhadap 130 wanita usia subur untuk menilai hubungan antara dukungan suami dan 

pencegahan sekunder kanker serviks. Mayoritas responden berusia 31–35 tahun, 

berpendidikan sarjana, dan bekerja sebagai karyawan swasta. Sebagian besar 

responden (63,1%) memperoleh dukungan suami yang tinggi, baik secara 

emosional, instrumental, maupun informasional. Sebanyak 56,2% responden telah 

melakukan pemeriksaan IVA dan 53,1% telah menjalani pap smear sebagai bentuk 

pencegahan sekunder. Hasil analisis chi-square menunjukkan nilai p = 0,000, yang 

berarti terdapat hubungan signifikan antara tingkat dukungan suami dan tindakan 

pencegahan sekunder kanker serviks. Penelitian yang dilakukan Aprianti et al., 

(2019) 61,8% responden bersikap negatif terhadap tes IVA. Hal ini juga sejalan 

dengan penelitian yang dilakukan oleh Ramadini, (2020) didapatkan hasil bahwa 

responden dengan kejadian kanker serviks lebih banyak pada responden yang 

berisiko (tidak pernah) melakukan deteksi dini (pap smear) 30 responden (97%) 

dibandingkan dengan responden yang kurang beresiko (pernah) melakukan deteksi 

dini (pap smear) yaitu sebanyak 1 responden (3,2%). Hasil uji statistik didapatkan 

nilai p value 0,012 (p < 0,05).  
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Penelitian ini menyimpulkan bahwa semakin tinggi dukungan suami, 

semakin besar kemungkinan istri melakukan deteksi dini kanker serviks. Oleh 

karena itu, keterlibatan suami dalam upaya promotif dan preventif sangat 

disarankan, dan peneliti juga menyarankan penelitian lanjutan untuk menelusuri 

faktor-faktor tambahan yang berpengaruh terhadap pencegahan kanker serviks. 
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