
BAB VI 

SIMPULAN DAN SARAN 

A. Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah dilakukan dapat 

disimpulkan hal-hal sebagai berikut : 

1. Pengetahuan ibu hamil tentang pemeriksaan triple eliminasi sebelum diberikan 

edukasi kesehatan menggunakan flipbook digital didapatkan 8 responden 

dengan pengetahuan baik (14,5%), 32 responden dengan pengetahuan cukup 

(58,2%) dan 15 responden dengan pengetahuan kurang (27,3%). 

2. Pengetahuan ibu hamil tentang pemeriksaan triple eliminasi setelah diberikan 

edukasi kesehatan menggunakan flipbook digital didapatkan 51 responden 

dengan pengetahuan baik (92,7%), dan 4 responden dengan pengetahuan cukup 

(7,3%). Hasil ini menunjukan terdapat peningkatan pengetahuan ibu hamil 

setelah edukasi dengan flipbook digital. 

3. Hasil analisis terdapat pengaruh edukasi kesehatan dengan media flipbook 

digital terhadap pengetahuan ibu hamil tentang pemeriksaan triple eliminasi 

dengan hasil uji statistik menggunakan uji Wilcoxon dengan hasil p- value 

sebesar 0,000 < 0,05. 

B. Saran 

1. Bagi pemegang program KIA 

Pemegang program kesehatan ibu dan anak agar menyediakan informasi 

kesehatan dengan media yang mudah diakses salah satunya seperti flipbook digital 

sebagai sarana KIE kepada masyarakat terkhusus ibu hamil mengenai pentingnya 
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pemeriksaan triple eliminasi pada awal kehamilan untuk mencegah penularan ibu 

ke anak lebih dini. 

2. Bagi ibu hamil 

Ibu hamil diharapkan lebih aktif dalam mencari informasi tentang 

pemeriksaan kehamilan, khususnya pemeriksaan triple eliminasi dan tidak 

menunda untuk melakukan pemeriksaan selama kehamilan. 

3. Bagi peneliti selanjutnya 

Peneliti selanjutnya disarankan agar menggunakan design penelitian 

pretest posttest with control group sehingga dapat membandingkan efektivitas dari 

pemberian edukasi dengan media flipbook digital terhadap pengetahuan ibu hamil 

tentang pemeriksaan triple eliminasi. 

  


