Lampiran 1 Jadwal Kegiatan Penelitian

IMPLEMENTASI PEMBERIAN OBAT INHALASI DENGAN MASALAH
BERSIHAN JALAN NAPAS TIDAK EFEKTIF PADA ANAK
PNEUMONIA DI RSUD SANJIWANI

No Kegiatan Bulan
Jan 2024 | Feb 2024 | Mar 2024 | Apr 2024 | Mei 2024
112(3/4(1/2|3 |4/ 1|2 |(3|4/1|2(3|4/1]|2(3|4
1 | Penyusunan Karya
Tulis llmiah

2 | Seminar Proposal
Karya Tulis lImiah

3 | Perbaikan Proposal
Karya Tulis lImiah

4 | Pengumpulan Proposal
Karya Tulis lImiah

5 | Pengurusan lIzin
Penelitian

6 | Pengambilan Data
Karya Tulis lImiah

7 | Penyusunan Karya
Tulis lImiah

8 | Implementasi Karya
Tulis llmiah

9 | Siding Karya Tulis
[Imiah

10 | Perbaikan Karya Tulis
[Imiah

11 | Pengumpulan Karya

Tulis llmiah
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Lampiran 2 Lembar Rencana Anggaran Biaya Penelitian

Rencana Anggaran Biaya Penelitian

No Uraian Kegiatan Biaya
1. Tahap Persiapan
Print proposal hitam putih Rp. 80.000
Print berwarna Rp. 30.000
ATK untuk proposal Rp. 25.000
Materai 10.000 Rp. 10.000
Pengurusan studi pendahuluan Rp. 323.800
Pengurusan ETIK Rp. 119.300
Konsumsi Rp. 100.000
2. Tahap Pelaksanaan
Lembar pengumpulan data Rp. 20.000
Obat inhalasi (nebulizer) Ventolin 2.5 mg Rp. 70.000
3. Tahap Akhir
Print KTI Rp. 300.000
ATK KTI Rp. 25.000
Revisi KTI Rp. 150.000
Jilid KTI Rp. 200.000
Total Rp. 1.253.100
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Lampiran 3 Lembar Permohonan Menjadi Responden
LEMBAR PERMOHON MENJADI RESPONDEN
Kepada

Yth : Saudara/l Calon Responden

Di :

Wilayah Kerja Rumah Sakit Umum Daerah Sanjiwani Gianyar
Dengan hormat,

Saya mahasiswa D3 Keperawatan Poltekkes Kemenkes Denpasar semester VI
bermaksud akan melakukan penelitian tentang “Implementasi Pemberian Obat
Inhalasi dengan Masalah Bersihan Jalan Napas Tidak Efektif pada Anak
Pneumonia di RSUD Sanjiwani”, sebagai persyaratan memenuhi salah satu syarat
memperoleh gelar Ahli Madya Keperawatan pada Program Studi D3 Keperawatan
Poltekkes Kemenkes Denpasar. Berkaitan dengan hal tersebut saya mohon
kesediaan Bapak/Ibu/Saudara/l untuk menjadi responden yang merupakan sumber

informasi bagi penelitian ini.

Demikian permohonan ini saya sampaikan dan atas partisipasinya saya ucapkan

terima kasih.

Denpasar, 15 Februari 2024

Peneliti

Ni Kadek Sari Asih

NIM. P07120121063
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Lampiran 4 Lembar Persetujuan Responden

LEMBAR PERSETUJUAN RESPONDEN

Judul Penelitian : “Implementasi Pemberian Obat Inhalasi dengan Masalah
Bersihan Jalan Napas Tidak Efektif pada Anak Pneumonia
di RSUD Sanjiwani”

Peneliti : Ni Kadek Sari Asih
NIM : P07120121063
Pembimbing : I. Dr. Nyoman Ribek, S.Pd., S.Kep., Ners.,M.Pd

I1. NLP Yunianti SC,S.Kep.,Ns.,M.Pd

Saya telah diminta dalam memberikan persetujuan untuk berperan serta dalam
penelitian “Implementasi Pemberian Obat Inhalasi dengan Masalah Bersihan
Jalan Napas Tidak Efektif pada Anak Pneumonia di RSUD Sanjiwani” yang
dilakukan oleh Ni Kadek Sari Asih, saya mengerti bahwa catatan atau data
mengenai penelitian ini akan dirahasiakan. Kerahasiaan ini akan dijamin selegal
mungkin, semua berkas yang dicantumkan identitas subjek penelitian akan
digunakan dalam data.

Demikian secara sukarela dan tidak ada unsur paksaan siapapun, saya bersedia

berperan serta dalam penelitian ini.
Denpasar, 15 Februari 2024

Responden

45



Lampiran 5 Informed Consent

PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN (INFORMED CONSENT)
SEBAGAI PESERTA PENELITIAN

Yang terhormat Bapak/Ibu/Saudara/l, kami meminta Kkesediaanya untuk
berpartisipasi dalam penelitian ini, Kkeikutsertaan dari penelitian ini bersifat
sukarela/tidak memaksa. Mohon untuk dibaca penjelasan dibawah dengan seksama

dan dipersilahkan bertanya bila ada yang belum dimengerti.

Judul Implementasi Pemberian Obat Inhalasi dengan
Masalah Bersihan Jalan Napas Tidak Efektif

pada Anak Pneumonia di RSUD Sanjiwani

Peneliti Utama Ni Kadek Sari Asih
Institusi Poltekkes Kemenkes Denpasar
Peneliti lain -
Lokasi penelitian JIn. Ciung Wanara — Gianyar No. 2, Gianyar,

Kec. Gianyar, Bali.

Sumber dana Swadana

Penelitian ini bertujuan untuk mengimplementasikan “Implementasi
Pemberian Obat Inhalasi dengan Masalah Bersihan Jalan Napas Tidak Efektif pada
Anak Pneumonia di RSUD Sanjiwani”. Jumlah responden 1 orang dengan
syaratnya memenuhi kriteria inklusi yaitu bersedia menjadi responden dan
kooperatif, mampu berkomunikasi dengan baik serta bersedia menjadi responden

dengan menandatangani informed consent saat pengambilan data.

Keikutsertaan dalam penelitian ini secara langsung memberikan manfaat
kepada peserta penelitian. Peneliti menjamin kerahasiaan semua data peserta
penelitian ini dengan menyimpannya dengan baik dan hanya digunakan untuk
kepentingan penelitian. Keikutsertaan Bapak/Ibu/Saudara/l pada penelitian ini

bersifat sukarela.

Jika setuju untuk menjadi peserta penelitian ini. Bapak/Ibu/Saudara/I

diminta untuk menandatangani formulir persetujuan setelah penjelasan (Informed

46



Consent) sebagai peserta penelitian setelah Bapak/Ibu/Saudara/l benar — benar
memahami tentang penelitian ini. Bapak/Ibu/Saudara/l akan diberikan salinan

persetujuan yang sudah ditandatangani.

Jika selama berlangsungnya penelitian terdapat perkembangan baru yang
dapat mempengaruhi  keputusan Bapak/lbu/Saudara/l untuk kelanjutan
keikutsertaan dalam penelitian, peneliti akan menyampaikan hal ini kepada
Bapak/Ibu/Saudara/l.

Bila ada pernyataan yang perlu disampaikan kepada peneliti, silahkan
hubungi peneliti : 085737079191

Tanda tangan Bapak/lbu/Saudara/l dibawah ini menunjukkan bahwa
Bapak/Ibu/Saudara/l telah membaca, telah memahami dan telah mendapat
kesempatan untuk bertanya kepada peneliti tentang penelitian ini dan menyetujui

untuk menjadi peserta penelitian.

Peneliti

Ni Kadek Sari Asih

NIM. P07120121063
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Lampiran 6 Standar Operasional Prosedur (SOP) Pemberian Obat Inhalasi

PEMBERIAN OBAT INHALASI

Definisi

Menyiapkan dan memberikan agen farmakologis
berupa spray (semprotan) seperti uap atau bubuk

halus untuk mendapatkan efek lokal atau sistemik

Diagnosis

Keperawatan

Bersihan Jalan Napas Tidak Efektif
Gangguan Pertukaran Gas

Pola Napas Tidak Efektif

Resiko Aspirasi

Gangguan Ventilasi Spontan

Gangguan Penyapihan Ventilator

Luaran

Keperawatan

Bersihan Jalan Napas Meningkat
Pertukaran Gas Meningkat

Pola Napas Membaik

Tingkat Aspirasi Menurun
Ventilasi Spontan Meningkat
Penyapihan Ventilator Meningkat

Prosedur

Pl ok~ 0D P bk wDd R

4.

Identifikasi pasien menggunakan minimal dua

identitas (nama lengkap, tgl lahir dan/atau nomor

rekam medis

Jelaskan tujuan dan langkah — langkah prosedur

Siapkan alat dan bahan yang diperlukan

a. Mesin nebulizer

b. Masker dan selang nebulizer sesuai ukuran

c. Obat inhalasi sesuai program

d. Cairan NaCl sebagai pengencer, jika perlu

e. Sumber oksigen, jika tidak menggunakan
mesin nebulizer

f. Sarung tangan

g. Tisu

Lakukan prinsip 6 benar (pasien, obat, dosis,

waktu, rute dan dokumentasi)
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10.
11.

12.

13.
14.
15.
16.
17.
18.

Lakukan kebersihan tangan 6 langkah

Pasang sarung tangan

Posisikan pasien senyaman mungkin dengan
posisi semi — fowler atau fowler

Masukkan obat ke dalam nebulizer/chamber
Hubungkan selang ke mesin nebulizer atau
sumber oksigen

Pasang masker menutupi hidung dan mulut
Anjurkan untuk melakukan napas dalam saat
inhalasi dilakukan

Mulai melakukan inhalasi dengan menyalakan
mesin nebulizer atau mengalirkan oksigen 6 — 8
L/menit

Monitor respons pasien hingga obat habis

Bersihkan daerah mulut dan hidung dengan tisu
Rapikan pasien dan alat — alat yang digunakan
Lepaskan sarung tangan

Lakukan kebersihan tangan 6 langkah
Dokumentasikan prosedur yang telah dilakukan

dan respon pasien

Sumber : PPNI, 2016
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Lampiran 7 Studi Pendahuluan

c;;' -ouﬁf-. A.
g
Lol l.:' :ﬂ KARUPATEN GIANYAR
- -
M e U rarivT R Uy

RUNMAMSARIT UMUMDAFRANH SANIIWANY Tt

iy T Y — .
— -t . e o ————

Gianyar, 09 April 2024

Nomor 1070 / 12919/ RSU Kepada
Lampiran : - Yth : Ni Kadek Sari Asih
Perihal : Permohonan Pengambilan Data Di

Study Pendahluan Tempat

Dengan Hormat,
Memenuhi permohonan  saudara melalui  surat  Politeknik  Kesehatan

Denpasar, Nomor : KH.03.03/F.XXXII, 13/0438/2024, tertanggal 22 Februari
2024, perihal : Permohonan Pengambilan Data Studi Pendahuluan, atas nama;

Nama ¢ Ni Kodek Sari Asih
Pendidikan ¢ Mahasiswa Studi DIIf Keperawatan Poltekkes
Kemenkes Denpasar Jurusan Keperawatan
Data Yang Diambil ¢ 1. Angka Kejadian Pneumonia pada anak pada tahun
2023
2. Data pneumonia pada anak yang diberikan terapi
inhalasi( Nebulizer)
Tanggal Penclitian : 09 April - 30 April 2024

Maka dengan ini kami mengijinkan melaksanakan pengambilan data di RSUD
Sanjiwani Gianyar. Bersama ini kami sampaikan hal-hal sebagai berikut :

1. Bersedia mengikuti peraturan yang berlaku di RSUD Sanjiwani Gianyar,
2. Membayar Permohonan ljin Pengambilan Data :

JENIS MLAH
PELAYANAN "":;’," SATUAN "U‘Rﬁ

Administrasi 15.000,- 1 org / Proposal 15.000,-

Jasa Sarana 106.000,- | 1 org / Proposal 106.000,-

Jasa Pelayanan 106.000,- 1 org / Proposal 106.000,-

TOTAL P 227.000,-

Demikinn yang disampaikan, atas kerjasama dagd peghatiannya kami ucapkan
terima kasih.
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Lampiran 8 Surat Penelitian/Surat Rekomendasi

>
CoRsgporryuiinnd) Sosrss
PEMERINTAM KABUPATEN GIANYAR
DINAS PENANAMAN MODAL DAN
e PELAYANAN TERPADU SATU PINTU

e e e

talan Ngmak Hai No 31 tqu(ouu K.P-IFII Telpon Ba4LY

NOMOR : D70V 1644/ IP/DPM PTSP/2024

Dasar
1. wumwmemnwnmrmsmmmm Pelayanan

Pesizinan dan Non Perzinan Pada Dinas Penaraman Modal dan Pelavanan Terpadu Satu Ptz Kabupaten

Gaanyar.

2. Surat dan PoRtekkes Denpasar, Nomor | PP.08.02/F.X001.13/1141/2024, Tanggsl 27 Maret 2024, Perihal
Mohon 1in Penclitian,

3, Surat permohanan yang bersangkutan nomor : 22 1IVDPMPTSP/IP/2024 tanggal & Mel 2024,

Setelsh Mempelsjari dan menelti kegi yang dajub maka dpandarg peru besrik

Rekomandasi Kepads ;

Nama ¢ Ni Kadek Sani Ash

Pekerjaan 1 Mahasiswa

Alsemat :  Dalung Permai Br, Surya Bhuana Bick H3 No 30

Judul Peneltsan + Impk i Pemberian Obat Dengan Masalah Bersihan Jafan Mapas Tidak Efektf

Pada Anak Preumonia Di RSUD Sanjwars

Lokasi Penelitian : Rumah Sskit Umum Doerah Sangwani Glanyar

Jumish Peserta : 1 Orang

Lama Penwlition 1 25 Moret 2024 o/d 5 April 2024

wmmddmhnkwmm ghitan b sebagal beriion
Sebwium melakukan keglatan agar meliporkan kedatangannys kepada Camat setempat atau pegbat yang

berwerang
ummmmmmmmmmm Apabtsla melanggar ketentan,

A
maka Surat Keterangan/Rekomendisi skan dcabut dibeatian segala hegutannya

3 mmmwwmmvmwmwmm»mmmmdm
badaya setempat.

4. Apabla masa bedaku Surat K gan/Reh dasi inl teloh berakhir, sedangk \
Mmdﬂm&whnmdu*rmhpdmmm

5. Menyerahkan hasil kegiatan képada Bupat Gisnyar, melaksi Kepala Badan Kesatuon Bangsa don Poliic
Kabupaten Ganyar

6. Aﬂnhﬁmmmww&ummwmw

maka akan diad:

OF Kehsackan di Garryer
Pada Tanggel 7 Mei 2024

L e ]
P Tt e e S Ve Dt iod TEE e W e Cand P o 25 W

51



Lampiran 9 Ethical Clearance

KEBSENATAN
RSUD SANJTWANT KABUPATEN GIANTAR

KETERANGAN KELAIKAN BTTX
["ETHICAL CLEARANCE")

NOMOR: 69/ PEFE/V/3024

PANITIA ETIK PENELITIAN KESENATAN RSUD SARJTWANI GIANTAR
TELAR MEMPELAJARI SECARA SEKSAMA RANCANGAN FENELITIAN
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Lampiran 10 Validasi Bimbingan

v Portal &  Perkuliahan &  Perkullahan (mhs) &  Laporan (Mhs) &  Yudisium (Mhs) «

Data Skripsi Mahasiswa

NIM P07120121063
Nama Mahasiswa NI KADEK SARI ASIH

. Jurusan Keperawatan - Jurusan Program Studi
akuitas s
Info Akademik Keperawatan Program Diploma Tiga

Semester : 6

Skripsi  Bimbingan  Jurpa! limiah  Seminar Proposal | Svarat Sidang  Sidang Skripst

Tanggal Validasi

No Dosen Toplk Hasll Bimbingan Dosen

1 196906211834032002 - NLP. Yunianti Pengajuan judul Judul kurang manarik 13 Okt v
5C.,5 Kep.Ns. M.Pd 2023

2 1968906211984032002 - NLP Yunianti Revisi judul lanjul bab 1 24 Des v
SC.,S.Kep. Ns.M.Pd 2023

3 196906211994032002 - NLP. Yunianti j bab 1 Ci hasil dan 2 peneliti 24 Des v
SC.,S Kep.Ns.M.Pd 2023

4 198906211994032002 - NLP.Yunianti Revisi bab 1 Lanjut bab 2 27 Des v
SC..S Kep. Ns.M Pd 2023

5  196906211984032002 - NLP.Yuniantt Pengajuan bab 2 terlalu banyak yang diuralkan dan adakah riset/jumal 29 Des v
SC.S Kep Ns.M.Pd pondukung? 2023

6  196906211994032002 - NLF Yunianti Revisi bab 2 Lanjut bab 3 5 Jan v
SC. S .Kep Ns, M Pd 2024

7 196906211894032002 - NLP.Yunianti Pengajuanbab 3  Argumentasi kurang lengkap 29 Des v
SC.S Kep Ns. M.Pd 2023

8 196906211984032002 - NLP.Yunianti Pengajuan revisian  Definisi operasional di bagian skala data kurang jelas 5 Jan v
SC.,8 Kep. Ns.M.Pd bab 1-3 2024

9  196906211994032002 - NLP. Yunianti Pengajuan revisian  ACC Seminar Proposal 6 Peb v
SC.,5.Kep.Ns.M.Pd tarbaru bab 1-3 2024

10 196106061988031002 - DR. | NYOMAN Pengajuan judul Lanjut bab 1 26 Okt v
RIBEK, S.Pd., S.Kep., Ners.. M.Pd. 2023

11 196106061988031002 - DR. | NYOMAN Pengajuan bab 1 Revisi di bagian kutipan dan di tujuan khusus 30 Nop v
RIBEK, S.Pd., S.Kep, Ners,, M.Pd. 2023

12 196106061988031002 - DR. | NYOMAN Revisi bab 1 Lanjut bab 2 5 Des v
RIBEK, SPd,, SKep., Ners, M.Pd, 2023

13 196106061988031002 - DR. | NYOMAN Pengajuan bab 2 isi dari bab 2 terlalu panjang, sulit dimengsrti 7 Des v
RIBEK, S.Pd,, S Kep., Ners,, M.Pd. 2023

14 196106061988031002 - DR, | NYOMAN Revisi bab 2 Lanjut bab 3 12 Des v
RIBEK, S.Pd., S.Kep., Ners,, M.Pd. 2023

15 196106061988031002 - DR, | NYOMAN Pengajuan bab 3 Revisi definisi operasionad di bagian variabel dan definisi 12 Des v
RIBEK, S.Pd., S.Kep., Ners., M.Pd. operasional ditulis dengan kata kata sendiri 2023

16 196106061988031002 - DR, | NYOMAN Revisi bab 3 ACC Ujian Proposal 28 Des v
RIBEK, §.Pd., S.Kep., Ners.. M.Pd. 2023
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Lampiran 11 Bukti Penyelesaian Administrasi

Kementerian Kesehatan

',. ’ ‘
-‘ Kemenkes R Jalan Saevtani No 1, Sicsharya,

Deopara Selatan. Bab 00224
| 016 nowr
© "o ipotedies denpase acid

NUKTIPENYELESAIAN ADMINISTRASI
SEBAGAIPERSYARATAN MENGIKUTI UJIAN KARYA TULIS ILMIAH
PRODID N KEPFRAWATAN POLTEKKES KEMENKES DENPASAR

Nama Mahasiswa 1 Ni Kadek Sari Asih
NIM 1 POT120121063

JENIS

e paE———

TGL | PENANGGUNGJAWAR
TANDA NAMA
TANGAN TERANG

(lelem | Hag | o

n/swn | (P /l ,“’"ﬁ“‘f/?‘f’
ofc/w (P G

/5130 | AT | twa st

N
)
m
3
4
-
0

- |
T Y

Mahasiswa dapat mengikuti Ujian Karya Tulis Hmish jika seluns persyarutan diatas

Ketua Jurusan Keperawatan,
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Lampiran 12 Hasil Turnitin

Implementasi Pemberian Obar Inhalasi dengan Masalah
Bersihan Jalan Napas Tidak Efektif pada Anak Pneumonia di

RSUD Sanjiwani -

27« 25+  10s 19

SIMILARITY INDEX INTERNET SOURCES PUBLICATIONS STUDENT PAPERS

n (epos'itory.pol(ekkes-denpasar.ac.id 8%
Submitted to Badan PPSDM Kesehatan

f(emeqterian Kesehatan 6*

mﬁgftalkeperawatan.com 2%

::Sggs&iﬁtgfy.poltekkes-kdi.ac.id 2*

_joum;l.poltekkes-mks.ac.id 1%

repositori.unsil.ac.id 1 %
Internet Source

i S sOwespbmeRas 1%

ejurnalmalahayati.ac.id "“1 A

gan
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Lampiran 13 Surat Pernyataan Persetujuan Publikasi Repository

SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI REPOSITORY

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama  Ni Kadek Sani Asih

NIM POT120121063

Program Studi DN

Jurusan : Keperawatan

Tahun Akademik 202372024

Alamat ¢ Dalung Permai Br. Surya Bhuana Blok H3 No. 30
No HPF/Email : QBS737079191 Jodekaariiiil L S guoil com

Dengan ini menyerahkan hasil Karya Tulis limish dengan judul :

“Implementasi Pemberian Obat Inhalasi dengan Masalah Bersihan Jalan Napas
Tidak Efektif pada Anak Poeurnonia di RSUD Sanjiwani®

1. Dan menyetujui menjadi hak milik Poltekkes Kemenkes Denpasar serta
memberikan Hak Bebas Royalti Non-Eksekutif untuk disimpan, dialih
mediakan, dikelola dalam pangkalan data dan publikasinya di intemet atau
di media lain untuk kepentingan skademis selama tetap mencantumbkan nama
penulis sehagai pemilik Hak Cipta.

Pemyataan ini saya buat dengan sungguh-sungguh. Apabila dikemudian hari
terbukti ada pelanggaran Hak Cipta/Plagiarisme dalam Karya Tulis Iimish
ini, maka segala tuntutan hukum yang timbul akan saya tanggung pribadi
tanpa melibatkan pihak Poliekkes Kemenkes Denpasar.

Dengan surat pemyataan ini saya buat untuk dipergunakan sebagaimana
mestinya.

1

Badung, 28 Juli 2024

Wi Kadek Sari Asib
NIM. PO7120121063
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