
BAB III 

KERANGKA KONSEP 

A. Kerangka Konsep 

 Kerangka konsep penelitian merupakan metode yang digunakan untuk 

menggambarkan hubungan atau interaksi antara variabel yang diteliti 

(Notoatmodjo, 2018). Kerangka konsep pada penelitian ini adalah sebagai berikut 
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Keterangan : 

   : Variabel yang diteliti 

  : Variabel yang tidak diteliti 

  : Terdapat hubungan 

Gambar 1. Kerangka Konsep Hubungan Frekuensi Kemoterapi dengan Kualitas Hidup Pasien 

Kanker Payudara Di RSUD Bali Mandara Tahun 2024. 
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B. Variabel Dan Definisi Operasional Variabel 

1. Variabel 

 Variabel independen adalah faktor yang mempengaruhi atau menyebabkan 

perubahan pada variabel dependen (terikat) (Sugiyono, 2019). Dalam konteks 

penelitian ini, variabel independen adalah frekuensi kemoterapi. 

Variabel dependen, atau juga dikenal sebagai variabel terikat, adalah variabel 

yang dipengaruhi atau menjadi hasil dari variabel bebas (Sugiyono, 2019). 

Dalam penelitian ini, variabel dependen adalah kualitas hidup. 

2. Definisi Operasional Variabel 

 Definisi operasional variabel adalah deskripsi yang diberikan oleh peneliti 

untuk mengukur atau mengamati atribut, sifat, atau nilai dari objek atau kegiatan 

yang sedang diteliti. Hal ini membantu peneliti dalam mempelajari variabel 

tersebut dengan cara yang terukur dan dapat diinterpretasikan secara konsisten 

untuk menarik kesimpulan (Sugiyono, 2018). 
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Tabel 1 

Definisi Operasional Variabel Penelitian Hubungan Frekuensi Kemoterapi  

dengan Kualitas Hidup Pasien Kanker Payudara 

Di RSUD Bali Mandara Tahun 2024 

 

 

C. Hipotesis 

 Hipotesis adalah pernyataan awal yang diajukan untuk menyelesaikan 

masalah atau menjelaskan fenomena tertentu (Badan Pusat Statistik, 2020). 

Hipotesis dalam penelitian ini adalah bahwa terdapat hubungan antara frekuensi 

kemoterapi dan kualitas hidup pasien kanker payudara di RSUD Bali Mandara. 

 

 

No Variabel Definisi 

Operasional 

Alat Ukur Cara 

Pengumpulan 

Data 

Skala 

Ukur 

1 Frekuensi 

kemoterapi 

Frekuensi 

kemoterapi adalah 

siklus kemoterapi 

yang telah 

ditentukan oleh 

petugas kesehatan, 

yang dapat dilihat 

di kartu 

kemoterapi/rekam 

medis pasien 

 

Lembar 

dokumentasi 

Dokumentasi 

(observasi kartu 

kemoterapi / rekam 

medis ) 

1. Frekuensi 

memperoleh 

kemoterapi 

Nominal 

 

 

2 Kualitas 

hidup 

Kualitas hidup 

adalah 

kesejahteraan hidup 

seseorang secara 

fisik, psikologi, 

sosial, lingkungan 

selama menjalani 

kemoterapi yang 

diukur dengan 

kuisioner 

WHO-Qol 

BREF 

Kuesioner  Ordinal 

- Baik 

- Buruk 

 


