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Lampiran 1. 

Jadwal Kegiatan Penelitian  

Implementasi Terapi Aktivitas Kelompok Stimulasi Sensori Sesi 2 Pada Pasien 

Dengan Gangguan Persepsi Sensori Pendengaran Akibat Skizofrenia Di RSJ 

Provinsi Bali Tahun 2024 

No  Kegiatan    Waktu Pelaksanaan Kegiatan (Dalam Minggu)     

 Januari  Februari  Maret  April   Mei   

1  2  3  4  1  2  3  4  1  2  3  4  1  2  3  4  1  2  3  4  

1.  Penyusunan  
Usulan  
Penelitian  

     
   

                                

2.  Seminar Usulan 

Penelitian  
             

 
                         

3.  Revisi Usulan 

Penelitian  
                                        

4.  Pengurusan Izin 

Penelitian  
                                        

5.  Pengumpulan 

Data  
                                        

6.  Pengolahan 

Data  
                                        

7.  Analisis Data                           
 
              

8.  Penyusunan 

Laporan  
                                     

9.  Sidang Hasil 

Penelitian  
                                        

10.  Revisi Hasil 

Penelitian  
                                        

11.  Pengumpulan 

KTI  
                                        

Keterangan: Warna Hitam (Proses Penelitian) 
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Lampiran 2. 

Realisasi Anggaran Biaya 

Implementasi Terapi Aktivitas Kelompok Stimulasi Sensori Sesi 2 Pada Pasien 

Dengan Gangguan Persepsi Sensori Pendengaran Akibat Skizofrenia Di RSJ 

Provinsi Bali Tahun 2024 

No  Keterangan  Biaya  

Tahap Persiapan 

1 ATK untuk Proposal Rp. 80.000,00  

2 Print Berwarna  Rp. 20.000,00  

3 Print Proposal Hitam Putih Rp. 80.000,00  

4 Materai 10.000  Rp. 12.000,00  

5 Pengurusan Etik Rp. 200.000,00  

6 Pengurusan Studi Penelitian  Rp. 100.000,00  

7 Transportasi Rp. 100.000,00 

Tahap Pelaksanaan 

1 Lembar Pengumpulan Data  Rp. 50.000,00  

2 Kertas HVS Rp. 80.000,00 

3 Crayon Rp. 140.000,00 

4 Snack Responden Rp. 100.000,00 

Tahap Akhir 

1 ATK KTI Rp. 80.000,00 

2 Laporan KTI Rp. 500.000,00  

3 Revisi KTI  Rp. 80.000,00  

4 Jilid KTI  Rp. 200.000,00  

Total Keseluruhan Rp. 1.822.000,00  
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Lampiran 3.  
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Lampiran 4. 
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Lampiran 5. 
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Lampiran 6.  

SOP Terapi Aktivitas Kelompok Stimulasi Sensori Sesi 2: Menggambar 

PROSEDUR TAK STIMULASI SENSORI SESI 2: MENGGAMBAR 

Setting 1. Pasien berjumlah 5 orang 

2. Pasien dan terapis duduk bersama dalam lingkaran 

3. Ruangan nyaman dan tenang 

Alat 1. Kertas gambar 

2. Crayon 

Metode 1. Dinamika kelompok 

2. Diskusi  

Persiapan 1. Mengingatkan kontrak dengan pasien yang telah 

mengikuti sesi 1 

2. Mempersiapkan alat dan tempat pertemuan 

Tahap Orientasi 1. Salam terapeutik 

2. Terapis dan pasien memakai papan nama 

3. Menanyakan perasaan pasien saat ini 

4. Menjelaskan tujuan kegiatan dan aturan dalam 

mengikuti terapi 

Tahap Kerja 1. Membagikan kertas dan crayon kepada pasien 

2. Meminta pasien untuk mulai menggambar sesuai 

dengan keinginannya 

3. Mengamati pasien selama mengikuti terapi dan 

berikan penguatan positif 

4. Setelah selesai menggambar, terapis meminta 

masing-masing pasien untuk menyebutkan dan 

menceritakan makna gambar 

5. Setiap keberhasilan pasien diberikan pujian berupa 

tepuk tangan 

Tahap Terminasi 1. Evaluasi: 

a. Menanyakan perasaan pasien setelah mengikuti 

terapi aktivitas kelompok 



72 
 

b. Memberikan pujian atas keberhasilan kelompok 

2. Tindak lanjut: 

a. Menganjurkan pasien untuk mengekspresikan 

perasaan melalui gambar 

3. Kontrak waktu yang akan datang: 

a. Menyepakati terapi aktivitas kelompok stimulasi 

sensosi sesi 3, yaitu menonton TV 

b. Menyepakati waktu dan tempat 

4. Dokumentasi 
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Lampiran 7. 

Lembar Observasi Terapi Aktivitas Kelompok Stimulasi Sensori Sesi 2: 

Menggambar 

Kemampuan memberi respons terhadap menggambar 

No Aspek yang dinilai 
Nama Pasien 

1 2 3 4 5 

1 Mengikuti kegiatan dari awal 

sampai akhir 

     

2 Menggambar sampai selesai      

3 Menyebutkan apa yang digambar      

4 Menceritakan makna gambar      

Petunjuk: 

1. Tulis nama panggilan pasien yang ikut terapi aktivitas kelompok pada kolom 

nama pasien. 

2. Untuk tiap pasien, beri penilaian tentang kemampuan pasien mengikuti, 

menggambar, menyebutkan gambar, dan menceritakan makna gambar. Beri 

tanda (√) jika pasien mampu dan tanda (-) jika pasien tidak mampu. 
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Lampiran 8. Validasi SIAK 
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Lampiran 9. Lembar Persyaratan Administrasi 
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Lampiran 10. Hasil Turnitin  
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Lampiran 11. Surat Izin Penelitian RSJ Provinsi Bali  
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Lampiran 12. Surat Izin Rekomendasi Penelitian 

 



79 
 

Lampiran 13. Ethical Clearance 
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Lampiran 14. Surat Pernyataan Persetujuan Publikasi Repository 


