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RELATIONSHIP OF HOUSE OCCUPATIONAL BEHAVIOR AND 

DENSITY WITH THE EVENT OF PULMONARY TB IN THE WORKING 

AREA OF THE STATE PUSKESMAS II IN 2022 

 

ABSTRACT 

 

Pulmonary TB is an infectious disease caused by infection with the 

Mycobacterium tuberculosis bacillus. The purpose of the study was to determine 

the relationship between healthy behavior and housing density with the incidence 

of pulmonary TB in the working area of UPTD Puskesmas II Negara. This 

research uses an observational analytic study with a case control study design. 

The number of samples taken was 34 case samples and added with 34 control 

samples with a total sample of 68 people. Statistical testing used the chi square 

test. The results of the study 37 (54.4%) of respondents behaved less and 31 

(45.6%) behaved well. The housing density of the solid category is 31 (45.6%) 

respondents and 37 (54.4%) is not dense. Furthermore, the results of the chi 

square test for the healthy behavior variable with the incidence of pulmonary TB 

obtained p value = 0.002 < 0.05, OR = 5.09 while the test results for the variable 

occupancy density with the incidence of pulmonary TB obtained p value = 0.002 

<0.05, OR = 5 ,09. The conclusion is that there is a relationship between healthy 

behavior and the incidence of pulmonary TB and there is a relationship between 

occupancy density and the incidence of pulmonary TB. Suggestions for healthy 

behavior need to be increased and the density of housing needs to be reduced to 

prevent the incidence of pulmonary TB in the working area of UPTD Public 

Health Center II Negara. 

 

Keywords: healthy behavior, residential density, pulmonary TB 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 vi 

HUBUNGAN PERILAKU DAN KEPADATAN HUNIAN RUMAH DENGAN 

KEJADIAN TB PARU DIWILAYAH KERJA PUSKESMAS II NEGARA 

TAHUN 2022 

 

ABSTRAK 

 

TB Paru adalah Penyakit menular yang disebabkan oleh infeksi basil 

Mycrobacterium Tuberculosis. Tujuan dari penelitian untuk mengetahui hubungan 

perilaku sehat dan kepadatan hunian rumah dengan kejadian TB Paru di wilayah 

kerja UPTD Puskesmas II Negara. Penelitian  menggunakan studi analitik 

observasional dengan desain studi kasus kontrol (case control study). Jumlah 

sampel yang di ambil 34 sampel kasus dan ditambah dengan 34 sampel kontrol 

dengan jumlah total sampel 68 orang.Pengujian statistik menggunakan uji chi 

square. Hasil penelitian 37 (54,4%) responden berperilaku kurang dan 31 (45,6%) 

berperilaku baik. Kepadatan hunian rumah kategori padat 31  (45,6%) responden 

dan 37 (54,4%) tidak padat. Selanjutnya hasil uji chi square variabel perilaku 

sehat dengan kejadian TB paru diperoleh nilai p=0.002 < 0,05 nilai OR= 5,09  

sedangkan hasil uji variabel kepadatan hunian dengan kejadian TB paru diperoleh 

nilai p= 0.002<0,05 nilai OR= 5,09. Simpulan ada hubungan perilaku sehat 

dengan kejadian TB paru dan ada hubungan kepadatan hunian dengan kejadian 

TB paru. Saran perilaku sehat perlu ditingkatkan dan kepadatan hunian perlu 

dikurangi untuk mencegah kejadian TB paru di wilayah kerja UPTD Puskesmas II 

Negara. 

 

Kata kunci : Perilaku sehat, kepadatan hunian rumah, TB paru 
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RINGKASAN PENELITIAN 

HUBUNGAN PERILAKU SEHAT DAN KEPADATAN HUNIAN RUMAH 

DENGAN KEJADIAN TB PARU DI WILAYAH KERJA UPTD 

PUSKESMAS II NEGARA 

TAHUN 2022 

 

 Tuberkulosis atau TB adalah penyakit menular yang disebabkan oleh 

infeksi basil Mycobacterium Tuberculosis. Berdasarkan data dari Dinas Kesehatan 

Propinsi Bali bahwa pada 2019 sampai 2020 sebanyak 7.844 kasus yang tersebar 

diseluruh Bali. Jumlah penemuan kasus baru penderita TB Paru di Kabupaten 

Jembrana pada tahun 2020 adalah sejumlah 138 kasus , UPTD Puskesmas II 

Negara menduduki urutan ke dua dengan jumlah kasus 20  orang (Dinkes Kab 

Jembrana 2020).Pada tahun 2021 Jumlah kasus TB Paru UPTD Puskersmas II 

Negara menduduki peringkat pertama dengan jumlah kasus sebanyak 28 kasus.  

 Berdasarkan studi pendahuluan yang dilakukan peneliti pada bulan maret 

2022 dengan menggunakan kuisioner yang ada peneliti mencoba melakukan 

wawancara dan observasi langsung kerumah 10 orang penderita TB paru 

diwilayah kerja UPTD Puskesmas II Negara sebagai sampel kasus . Dan 

berdasarkan wawancara dan observasi kepada pasien, ternyata 7 dari 10 orang 

sampel kasus masih melakukan perilaku yang buruk terhadap pencegahan 

penyebaran TB Paru dan 5 dari 10 orang penderita memiliki rumah yang padat 

hunian.  

Jenis penelitian ini menggunakan studi analitik observasional dengan 

desain studi kasus kontrol (case control study), untuk mengetahui hubungan 

perilaku sehat dan kepadatan hunian rumah dengan kejadian penyakit TB Paru di 

wilayah kerja Puskesmas II Negara.Sampel dalam penelitian ini adalah 34 kasus 

TB Paru yang tercatat dalam buku register TB  dan 34 bukan TB paru (kontrol) 

yang tercatat dalam buku  rekam medis UPTD Puskesmas II Negara. Data primer  

diperoleh melalui  observasi dan wawancara dengan menggunakan kuisioner 

perilaku   kepada responden, sedangkan data sekunder dari data yang diperoleh 

dari profil UPTD Puskesmas II Negara. Setelah data didapatkan dan diolah sesuai 

sampel yang dibutuhkan, dilakukan analisis menggunakan metode analisis Chi 
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Square  untuk menguji hubungan antara variabel bebas (perilaku sehat dan 

kepadatan hunian rumah) dan variabel terikat (Kejadian TB paru). 

             Berdasarkan hasil penelitian diperoleh sebanyak 37 responden  (54,4 %) 

memiliki perilaku sehat dengan kategori kurang dan sebanyak 31 responden 

(45,6%) memiliki perilaku sehat dengan kategori baik. Sedangkan terkait 

kepadatan hunian diperoleh sebanyak 31 (45,6%) rumah responden memiliki 

kepadatan hunian dengan kategori padat, dan sebanyak 37 (54,4%) rumah 

responden memiliki kepadatan hunian dengan kategori tidak padat. 

Dari hasil analisis bivariate perilaku sehat dengan menggunakan Chi 

Square, diperoleh nilai p value = 0,002 dan nilai OR = 05,09. Karena pvalue < 

0,05 maka maka H0 ditolak dan Ha diterima, yang artinya ada hubungan yang 

signifikan antara perilaku sehat  dengan kejadian TB Paru. Berdasarkan hasil 

analisis bivariate kepadatan hunian dengan menggunakan Chi Square, diperoleh 

nilai p = 0,002 dan nilai OR = 5,09. Jadi p < 0,05 maka H0 ditolak dan Ha 

diterima,yang artinya ada hubungan yang signifikan  antara kepadatan hunian 

rumah dengan kejadian TB Paru. Dengan demikian dapat disimpulkan bahwa 

adanya hubungan antara perilaku sehat dan kepadatan hunian rumah dengan 

kejadian TB Paru diwilayah Puskesmas II Negara. Adapun saran yang diberikan 

kepada pihak pemerintah terutama UPTD Puskesmas II Negara dan lintas sektor 

perlu peningkatan pengetahuan dan perilaku untuk masyarakat terkait pemberian 

konsultasi informasi dan edukasi (KIE) berupa penyuluhan, informasi tentang 

pencegahan penularan Tuberkulosis paru dan perilaku hidup bersih dan sehat 

(PHBS)  serta pemberian informasi tentang syarat hunian yang sehat bagi rumah 

tangga. 

 

Bahan Kepustakaan : 23 Pustaka ( 1999 - 2021) 
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