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BAB III 

KERANGKA KONSEP 

 

A. Kerangka Konsep 

 Kerangka konsep penelitian adalah suatu hubungan antara konsep satu 

dengan konsep lainya dari masalah yang ingin di teliti, sesuai Gambar I: 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

Gambar I 

Kerangka Konsep 

 

 Pada penelitian ini khususnya karakteristik responden pedagang 

makanan seperti umur, jenis kelamin dan pendidikan dapat mempengaruhi tingkat 

pengetahuan dan perilaku pedagang makanan dalam penerapan personal hygiene 

penjamah makanan. Tingkat pengetahuan dari penjamah makanan mempengaruhi 

dari perilaku penjamah makanan karena tingkat pengetahuan merupakan hasil dari 

tahu dan ini terjadi setelah penjamah makanan tersebut melakukan pengindraan. 

Setelah itu penjamah makanan melakukan tindakan dalam penerapan personal 

hygiene saat bekerja dimana peraturan yang digunakan sebagai pedoman yakni 

Pedagang makanan 

 

Karakteristik 

pedagang makanan : 

1. Umur 

2. Jenis kelamin 

3. Pendidikan 

 

Pengetahuan 

Perilaku 

 

 

 Personal Hygiene 

Penjamah Makanan 
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Kepmenkes RI No 942/Menkes/SK/VII/2003 tentang pedoman persyaratan hygiene 

sanitasi makanan jajanan. Penerapan personal hygiene ini menentukan kualitas 

makanan sehingga dapat meminimalisir terjadinya foodborne disease (penyakit 

akibat makanan). 

 

B. Variabel dan Definisi Oprasional Variabel 

1. Variabel penelitian 

 Variabel penelitian adalah sesuatu yang digunakan sebagai ciri, sifat dan 

ukuran yang dimiliki atau didapatkan oleh satuan penelitian tentang suatu 

konsep penelitian tertentu (Notoatmodjo 2012). Dalam penelitian ini variabel 

yang dapat diteliti yaitu tingkat pengetahuan dan perilaku pedagang makanan.  

2. Definisi operasional  

 Definisi oprasional dalam penelitian ini adalah tingkat pengetahuan dan 

perilaku pedagang makanan dalam penerapan personal higyene penjamah 

makanan di Desa Dalung Tahun 2022, seperti pada Tabel 1: 

 

Tabel I 

Definisi Oprasional Variabel 

Variabel Defenisi 

Oprasional 

Cara 

Pengukuran 

Skala 

1 2 3 4 

Tingkat 

pengetahuan 

pedagang 

makanan 

Pengetahuan adalah 

pemahaman 

pedagang makanan 

tentang penerapan 

personal hygiene 

penjamah makanan 

Dengan 

menggunakan 

kuesioner 

Ordinal 

1. Baik  

= 13-18 

2. Cukup 

      = 7-12 

3. Kurang = 0-6 
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1 2 2 4 

Perilaku 

dalam 

penerapan 

personal 

hygiene 

penjamah 

makanan 

Penerapan personal 

hygiene yang 

dilakukan 

responden yaitu 

penjamah makanan 

seperti menjaga 

kebersihan tangan, 

kuku dan pakaian, 

penjamah makanan 

menggunakan 

celmek, tutup 

kepala, dan sarung 

tangan yang bersih, 

tidak menggaruk 

anggota tubuh dan 

selalu dalam 

kondisi Kesehatan 

yang baik  

Dengan 

menggunakan 

lembar 

observasi 

Ordinal 

1. Baik 

= 13-18 

2. Cukup 

= 7-12 

3. Kurang 

= 0-6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


