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LAMPIRAN 

Lampiran 1. Permohonan Izin Penelitian 
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Lampiran 2. Surat Keterangan Penelitian Badan Kesatuan Bangsa Dan 

Politik Pemerintahan Kota Denpasar 
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Lampiran 3. Surat Keterangan Penelitian Kelurahan Panjer 
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Lampiran 4. Izin Kode Etik Penelitian 
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Lampiran 4 

 

Lembar Permohonan Responden 

Kepada: 

Yth. Calon Responden 

Di Pasar Nyanggelan Desa Adat Panjer, Kecamatan Denpasar Selatan 

Kota Denpasar 

 

Dengan hormat, 

Saya mahasiswa D-III Teknologi Laboratorium Medis Politeknik 

Kesehatan Kemenkes Denpasar Semester VI bermaksud akan melakukan 

penelitian tentang GAMBARAN KADAR GLUKOSA DARAH 

SEWAKTU PADA PEDAGANG DI PASAR NYANGGELAN DESA 

ADAT PANJER, KECAMATAN DENPASAR SELATAN, KOTA 

DENPASAR sebagai persyaratan untuk menyelesaikan program studi D-III 

Teknologi Laboratorium Medis. 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui gambaran dari kadar 

gula darah sewaktu pada pedagang di pasar Nyanggelan Desa Adat Panjer. 

Untuk tujuan tersebut peneliti memohon kesediaan Saudara/i untuk menjadi 

responden yang merupakan sumber informasi bagi peneliti. 

Demikian permohonan ini saya sampaikan dan atas partisipasinya, 

saya mengucapkan terima kasih. 

       

  

 Denpasar,…………………... 

   Peneliti, 

 

 

  Dewa Ayu Satyagita Sairamawati 

        NIM.P07134019119 
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Lampiran 5 

FORMULIR WAWANCARA RESPONDEN 

No. Responden  : 

Nama Responden  : 

Umur Responden  : 

Jenis Kelamin   : 

No. yang bias dihubungi : 

A. Form Wawancara Karakteristik Responden 

No Pertanyaan Tidak 

Pernah 

Kadang-

kadang 

Sering Rutin 

1 Saya menghindari makanan yang 

mengandung kolesterol tinggi seperti 

: jeroan, daging berlemak dan 

gorengan. 

    

2 Saya menghindari buah berkalori 

tinggi seperti durian, nangka, 

rambutan, anggur 

    

3 Saya makan ikan dan protein nabati 

seperti tahu dan tempe lebih sering 

dari pada ayam atau daging merah 

    

4 Saya menghindari makanan yang 

asin-asin 

    

5 Saya menghindari makan manisan 

atau makanan yang tinggi kadar 

gulanya seperti kolak, kue/roti, 

pudding dan selai 

    

Sumber : (Sundari, 2018) 

No Pertanyaan Tidak 

Pernah 

Jarang Kadang-

kadang 

Sering Selalu 

1 Seberapa sering anda duduk selama 

berdagang? 

     

2 Seberapa sering anda berdiri selama 

berdagang? 

     

3 Selama berdagang seberapa sering 

anda mengangkat atau memindahkan 

barang? 

     

4 Apakah anda sering merasa lelah 

secara fisik setelah bekerja? 

     

5 Seberapa sering anda berkeringat 

selama bekerja? 

     

Sumber : (Aethelstone, 2017) 
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Lampiran 6. Hasil Rekapitulasi Penelitian 

No. Responden Jenis Kelamin Usia  Nilai Kadar Glukosa Darah Sewaktu Kategori  

1.  P  54 tahun 145 Belum pasti DM 

2.  P  53 tahun 158 Belum pasti DM 

3.  P  48 tahun 162 Belum pasti DM 

4.  P  55 tahun 105 Belum pasti DM 

5.  L  53 tahun 79 Bukan DM 

6.  P  40 tahun 35 Bukan DM 

7.  P  48 tahun 113 Belum pasti DM 

8.  P  35 tahun 90 Belum pasti DM 

9.  L  33 tahun 408  DM 

10.  L  40 tahun 108 Belum pasti DM 

11.  P  32 tahun 58 Bukan DM 

12.  P  55 tahun 117 Belum pasti DM 

13.  L  50 tahun 92 Belum pasti DM 

14.  P  55 tahun 127 Belum pasti DM 

15.  P  47 tahun 164 Belum pasti DM 

16.  P  54 tahun 177 Belum pasti DM 

17.  P  51 tahun 139 Belum pasti DM 
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18.  P  26 tahun 128 Belum pasti DM 

19.  P  55 tahun 128 Belum pasti DM 

20.  P  42 tahun 132 Belum pasti DM 

21.  P  54 tahun 114 Belum pasti DM 

22.  P  28 tahun 76 Bukan DM 

23.  P  45 tahun 104 Belum pasti DM 

24.  P  26 tahun 104 Belum pasti DM 

25.  L  55 tahun 136 Belum pasti DM 

26.  P  51 tahun 106 Belum pasti DM 

27.  P  51 tahun 272 DM 

28.  L  27 tahun 85 Bukan DM 

29.  P  26 tahun 100 Belum pasti DM 

30.  P  51 tahun 271 DM 

31.  P  49 tahun 89 Bukan DM 

32.  P  26 tahun 81 Bukan DM 

33.  P  53 tahun 137 Belum pasti DM 

34.  L  53 tahun 136 Belum pasti DM 

35.  P  47 tahun 143 Belum pasti DM 

36.  L  52 tahun 136 Belum pasti DM 
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Lampiran 7. Bukti Bimbingan 
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Lampiran 8. Dokumeentasi 

 

   

Perkenalan diri dan 

mengisi inform consent 

Melakukan wawancara Persiapan alat dan bahan 

   

Pengambilan sampel 

yang diawali dengan 

disinfeksi 

Melakukan penusukan 

pada jari menggunakan 

autoklik 

Mengukur kadar glukosa 
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Lampiran 9 

 


