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Lampiran 1 Inform Consent Etik  
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Lampiran 2 Rekomendasi Penelitian 

Rekomendasi Penelitian Kelurahan Serangan 
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Lampiran 3 Rekomendasi Penelitian 

Rekomendasi Penelitian Badan Kesatuan Bangsa dan Politik Kota Denpasar 
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Lampiran 4 Kuisioner 

LEMBAR WAWANCARA 

Hari/tanggal  : …………………………………………………………….. 

Nama   : …………………………………………………………….. 

Jenis Kelamin  : L/P 

Alamat   : …………………………………………………………….. 

Pertanyaan  : 

1. Berapakah usia Saudara/i? 

Jawab : ……………………………………………………………………... 

2.  Aktivitas fisik apa yang Saudara/I lakukan sebagai nelayan? 

□Mengangkat jala  

□Membersihkan terumbu karang 

□Mencari rumput laut 

□Menombak ikan 

□Membersihkan rumput laut 

□Mengangkat mesin 

□Mendorong perahu 

□Mengangkat tangki oksigen 

□Memungut ikan / terumbu karang 

□Mencari ikan hias 
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Lampiran 5 Hasil Pemeriksaan 

Hasil Pemeriksaan Kadar Kolesterol Total Metode POCT di 

Desa Adat Serangan 

 

No 
Kode 

Sampel 

Jenis 

Kelamin 

Usia 

(Tahun) 

Kadar 

Kolesterol Total 

(mg/dL) 

Kategori 

1 P01 L 47 263 Tinggi 

2 P02 L 64 266 Tinggi 

3 P03 L 45 239 Batas Tinggi 

4 P04 L 38 163 Normal 

5 P05 L 35 294 Tinggi 

6 P06 L 60 229 Batas Tinggi 

7 P07 L 39 229 Batas Tinggi 

8 P08 L 38 158 Normal 

9 P09 L 63 231 Batas Tinggi 

10 P10 L 48 283 Tinggi 

11 P11 L 49 183 Normal 

12 P12 P 43 263 Tinggi 

13 P13 P 41 270 Tinggi 

14 P14 P 58 278 Tinggi 

15 P15 P 44 231 Batas Tinggi 

16 P16 P 65 275 Tinggi 

17 P17 L 65 185 Normal 

18 P18 P 60 236 Batas Tinggi 

19 P19 P 37 281 Tinggi 

20 20 L 35 190 Normal 

21 P21 P 36 168 Normal 

22 P22 L 37 239 Batas Tinggi 

23 P23 L 43 250 Tinggi 

24 P24 L 39 240 Tinggi 

25 P25 P 42 182 Normal 
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26 P26 L 52 258 Tinggi 

27 P27 L 51 200 Batas Tinggi 

28 P28 L 46 245 Tinggi 

29 P29 L 55 280 Tinggi 

30 P30 L 52 213 Batas Tinggi 

31 P31 P 47 210 Batas Tinggi 

32 P32 L 45 191 Normal 

33 P33 L 63 204 Batas Tinggi 

34 P34 L 41 200 Batas Tinggi 

35 P35 L 49 272 Tinggi 

36 P36 L 57 210 Batas Tinggi 

37 P37 L 59 210 Batas Tinggi 
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Lampiran 6 Rekapitulasi Penelitian 

Rekapitulasi Pemeriksaan Berdasarkan Karakteristik Responden 

 

No  Kode 

Sampel  

Jenis 

Kelamin 

Usia 

(Tahun) 

Aktivitas Fisik Kategori 

Aktivitas 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1 P01 L 47 √ - - - - - - - √ - S 

2 P02 L 64 √ - - - - - - - √ - S 

3 P03 L 45 √ √ - √ - √ √ - √ √ B 

4 P04 L 38 √ - - - - - - - √ - S 

5 P05 L 35 - - √ - √ - - - - - S 

6 P06 L 60 √ √ √ - √ √ - - √ - B 

7 P07 L 39 √ √ - √ - √ √ √ √ - B 

8 P08 L 38 √ √ √ √ - - - - √ √ B 

9 P09 L 63 √ - - √ - √ √ - √ - B 

10 P10 L 48 √ √ √ √ √ - - - √ - B 

11 P11 L 49 √ √ √ √ √ - - - - √ B 

12 P12 P 43 - √ - - √ - - - - - S 

13 P13 P 41 - √ - - √ - - - - - S 

14 P14 P 58 - √ - - √ - - - √ - S 

15 P15 P 44 - √ √ - √ - - - - - S 

16 P16 P 65 - - - - √ - - - - - S 

17 P17 L 65 - - √ - √ - - - - - S 

18 P18 P 60 - √ - - √ - - - - - S 

19 P19 P 37 - - √ - √ - - - - - S 

20 P20 L 35 - - √ √ √ - - - - - S 

21 P21 P 36 - √ √ - √ - - - - - S 

22 P22 L 37 √ - √ - √ - - - √ √ B 

23 P23 L 43 - √ - √ - √ √ √ √ - B 

24 P24 L 39 √ - - - - - - - √ - S 

25 P25 P 42 - √ √ - √ - - - - - S 

26 P26 L 52 √ - - √ - √ √ √ - √ B 

27 P27 L 51 √ √ √ √ - - - - √ √ B 
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28 P28 L 46 √ - - √ - - - - √ - S 

29 P29 L 55 √ √ √ - √ √ - - √ √ B  

30 P30 L 52 √ √ - - - - - - √ - S 

31 P31 P 47 - √ - - √ - - - - - S 

32 P32 L 45 √ - √ - √ - - - - - S 

33 P33 L 63 √ - - √ - √ √ - √ - B  

34 P34 L 41 √ - - √ - √ √ - √ - B 

35 P35 L 49 √ - - √ - - - - - - S 

36 P36 L 57 - √ √ - √ - - - - - S 

37 P37 L 59 - √ √ - √ - - - - √ S 

 

Keterangan :  

1. Mengangkat jala 

2. Membersihkan terumbu karang 

3. Mencari rumput laut 

4. Menombak ikan 

5. Membersihkan rumput laut 

6. Mengangkat mesin 

7. Mendorong perahu 

8. Mengangkat tangki oksigen 

9. Memungut ikan 

10. Mencari ikan hias 
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Lampiran 7 Dokumentasi Penelitian  

 
Autoclick  

 
Lancet  

 
Alat Easy Touch 

 
Strip Cholesterol 

 
Alkohol swab 

 
APD 

  
Hasil pemeriksaan 

 
Pemeriksaan responden 



57 
 

 
Pemeriksaan responden  

 
Pemeriksaan responden 

 
Wawancara Responden 

 
Pengisian Kuisioner 
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Lampiran 8  

SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI REPOSITORY 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini  : 

Nama    : Ni Wayan Melani 

NIM   : P07134019100 

Program Studi  : D-III 

Jurusan   : Teknologi Laboratorium Medis 

Tahun Akademik : 2019 

Alamat   : Br/Link Kawan Serangan Kecamatan Denpasar Selatan  

Nomor HP/Email : 087738385275 

Dengan ini menyerahkan Karya Tulis Ilmiah berupa Tugas Akhir dengan Judul : 

Gambaran Kadar Kolesterol Total Pada Kelompok Nelayan Di Desa Adat Serangan Kecamatan 

Denpasar Selatan. 

1. Dan Menyetujuinya menjadi hak milik Poltekkes Kemenkes Denpasar serta memberikan Hak 

Bebas Royalti Non-Ekslusif untuk disimpan, dialihkan mediakan, dikelola  dalam pangkalan 

data dan dipublikasikannya di internet atau media lain untuk kepentingan akademis selama 

tetap mencantumkan nama penulis sebagai pemilik Hak Cipta. 

2. Pernyataan ini saya buat dengan sungguh-sungguh. Apabila dikemudian hari terbukti ada 

pelanggaran Hak Cipta/Plagiarisme dalam karya tulis ilmiah ini, maka segala tuntutan hukum 

yang timbul akan saya tanggung pribadi tanpa melibatkan pihak Poltekkes Kemenkes 

Denpasar. 

Demikian surat pernyataan ini saya buat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya. 

Denpasar, 09 Juli 2022 

Yang menyatakan, 

 
Ni Wayan Melani 

NIM. P07134019100 
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Lampiran 9  

 

 


