
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

LAMPIRAN 
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Lampiran 1 Ijin Rekomendasi Penelitian Provinsi Bali  
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Lampiran 2 Ijin Rekomendasi Penelitian Kabupaten Gianyar  
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Lampiran 3 Ijin Rekomendasi Penelitian Kecamatan Blahbatuh  
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Lampiran 4 Ijin Rekomendasi Penelitian Desa Pering  
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Lampiran 5 Persetujuan Setelah Penelitian 
 

PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN 

 

(INFORMED CONSENT) 

 

SEBAGAI PESERTA PENELITIAN 

 

Yang terhormat Ibu/Saudari, Kami  meminta kesediaannya untuk berpartisipasi 

 

dalam  penelitian  ini.  Keikutsertaan  dari  penelitian  ini  bersifat  sukarela/  tidak 

 

memaksa. Mohon untuk dibaca penjelasan di bawah dengan seksama dan 

 

dipersilahkan bertanya bila ada yang belum dimengerti. 
 
 

Judul Perbedaan Skor Keamanan Pangan Warung 

 Makan Berdasarkan Jenis Makanan Yang 

 Dijual Di Desa Pering, Blahbatuh, Gianyar 
  

Peneliti Utama Ni Wayan Riva Puspita Dewi 
  

Institusi Jurusan Gizi Politeknik Kesehatan 

 Denpasar 
  

Lokasi Penelitian Desa Pering, Blahbatuh, Gianyar 
  

Sumber Pendanaan Pribadi 
  

 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui perbedaan skor keamanan 

 

pangan warung makan berdasarkan jenis makanan yang dijual di Desa Pering, 

 

Blahbatuh, Gianyar. Jumlah responden dalam penelitian ini yaitu semua warung 

 

makan yang ada di Desa Pering, Blahbatuh, Gianyar. Sampel wajib memiliki 

 

persyaratan sebagai berikut : 
 

 

1. Kriteria inklusi 
 

 

a. Bersedia menjadi responden 
 
 

b. warung makan yang berjualan disekitar Desa Peing 
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c. Penjamah makanan 
 

 

2. Kriteria ekslusi 
 

 

a. Warung yang menjual makanan kecil 
 

 

Dalam kepesertaan ini tidak secara langsung memberikan manfaat dari 

penelitian ini. Tetapi dapat memberikan gambaran dan iformasi manfaat mengenai 

skor keamanan pangan warung makan berdasarkan jenis makanan yang dijual. 

 

Atas partisipasi ibu/wali dalam penelitian ini maka akan diberikan imbalan 

berupa bingkisan sebagai pengganti waktu yang diluangkan untuk penelitian 

ini.Peneliti menjamin semua kerahasiaan data peserta disimpan baik dan hanya 

digunakan untuk kepentingan penelitian. 

 

Kepesertaan ibu/wali pada penelitian ini bersifat sukarela. Ibu/wali dapat 

menolak untuk menjawab pertanyaan yang diajukan pada penelitian ini atau 

menghentikan kepesertaan dari penelitian tanpa ada sanksi. Keputusan ibi/wali 

yang menolak untuk menjadi sampel akan digantikan dengan peserta lain yang 

bersedia. 

 

Apabila ibu/wali berkenan menjadi peserta peneliti ini, ibu/wali diminta untuk 

menandatangani formulir. Persetujuan setelah penjelasan ( informed Consent ) 

sebagai peserta penelitian. Setelah ibu/wali benar-benar memahami tentang 

peneliti ini, ibu/wali diberi Salinan persetujuan yang sudah ditanda tangani ini. 

 

Bila selama penelitian berlangsung terdapat perkembangan baru yang dapat 

mempengaruhi keputusan ibu/wali untuk kelanjutan kepesertaan dalam penelitian, 

peneliti akan menyampaikan hal ini kepada ibu/wali. 
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Bila ada pertanyaan yang perlu disampaikan kepada peneliti, dapat 

 

menghubungi peneliti : Ni Wayan Riva Puspita Dewi dengan No. Hp. 

 

087810298848 . Email rivapuspita99@yahoo.com 
 

 

Tanda tangan ibu/wali dibawah ii menunjukkan bahwa ibu/wali telah 

membaca, telah memahami dan telah mendapat kesempatan untuk bertanya 

kepada peneliti mengenai penelitian ini dan menyetujui untuk menjadi peserta 

*peneliti/wali 

 

Peserta/Subyek Penelitian, Wali  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Tanda Tangan dan Nama 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Tanda Tangan dan Nama 
 

 

Tanggal (wajib diisi): / 

 

 

/ 

 

 

Tanggal (wajib diisi): / 

 

 

/ 
 
 
 
 
 
 
 

 

Hubungan dengan Peserta/Subyek Penelitian :  
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Tanda tangan saksi diperlukan pada formulir Consent ini hanya bila 
 

 

Peserta Penelitian memiliki kemampuan untuk mengambil keputusan, tetapi 

tidak dapat membaca/ tidak dapat bicara atau buta 

 

Wali dari peserta penelitian tidak dapat membaca/ tidak dapat bicara atau 

buta 

 

Komisi Etik secara spesifik mengharuskan tanda tangan saksi pada penelitian 

ini (misalnya untuk penelitian resiko tinggi dan atau prosedur penelitian 

invasive) 

 
 
 
 

Catatan : Saksi harus merupakan keluarga peserta penelitian, tidak boleh anggota tim 

penelitian 

 
 
 
 

 

Saksi : Saya menyatakan bahwa informasi pada formulir penjelasan telah dijelaskan dengan 

benar dan dimengerti oleh peserta penelitian atau walinya dan persetujuan untuk menjadi 

peserta penelitian diberikan secara sukarela. 

 
 
 
 
 
 
 

 

Nama dan Tanda tangan saksi Tanggal 
 

 

(Jika tidak diperlukan tanggan saksi, bagian tanda tangan saksi ini dibiarkan kosong) 
 

 

*Coret yag tidak perlu 
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Lampiran 6 Persetujuan Etik / Ethical Approval  
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Lampiran 7 Kuisioner Penelitian 
 

Lampiran 
 

Form Kuisioner 
 

 

No KOMPONEN & SUB KOMPONEN NILAI 

  (1) (2) 

A. Pemilihan dan Penyimpanan Bahan Makanan (   

 PPB )   

1* Bahan makanan yang digunakan masih segar 1 0 

2 Bahan makanan yang digunakan tidak rusak 3 0 

3 Bahan makanan yang digunakan tidak busuk 3 0 

4 Tidak  menggunakan  wadah  /  kotak  bekasnpupuk 3 0 

 atau pastisida untuk menyimpan dan membawa bm   

5 Bahan makana disimpan jauh dari bahan beracun / 3 0 

 berbahaya   

6* Bahan makanan disimpan pada tempat tertutup 3 0 

7 Bahan makanan disimpan pada tempat bersih 3 0 

8 Bahan makanan disimpan pada tempat yang tidak 3 0 

 terkena sinar matahari langsung   

 JUMLAH NILAI MAKSIMUM UNTUK PPB →   

B. HIGIENE PEMASAK ( HGP ) (1) (2) 

1 Pemasak harus berbadan sehat 3 0 

2 Pemasak harus berpakaian bersih 3 0 

3* Pemasak memakai tutup kepala selama memasak 1 0 

4* Pemasak memakai alas kaki selama memasak 1 0 

5 Mencuci tangan sebelum dan sesudah memasak 3 0 

6* Mencuci  tangan menggunakan sabun sesudah dari 3 0 

 WC ( buang air )   

7 Ketika bersin tidak menghadap ke makanan 3 0 

8 Kuku pemasak selalu bersih dan tidak panjang 3 0 

 JUMLAH NILAI MAKSIMUM UNTUK PPB →   

C. PENGOLAHAN BAHAN MAKANAN ( PBM ) (1) (2) 

1 Peralatan memasak yang digunakan harus bersih dan 3 0 

 kering   

2* Peralatan  memasak  harus  dicuci   sebelum   dan 3 0 

 sesudah dipakai memasak   

3* Peralatan  memasak  dikeringkan  terlebih  dahulu 3 0 

 setelah dicuci   

4 Peralatan memasak disimpan ditempat yang bersih 3 0 

5 Peralatan memasak disimpan di  tempat  yang jauh 3 0 

 dari bahan beracun atau bahan berbahaya   

6 Dapur tempat memasak harus dalam keadaan bersih 3 0 

7* Dapur tempat memasak harus dalam keadaan kering 3 0 

8* Dapur tempat memasak harus mempunyai ventilasi 3 0 

 yang cukup   
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9 Dapur terletak jauh dari kendang ternak  3 0 

10* Selalu tersedia air bersih dalam wadah tertutup 3 0 

11* Di dapur tersedia tempat sampah yang tertutup 2 0 

12* Pembuangan air limbah harus lancer   3 0 

13 Bahan beracun / berbahaya tidak boleh disimpan di 3 0 

 dapur       

14* Jarak tempat memasak ke tempat distribusi (sekolah) 3 0 

 tidak lebih dari 1 jam      

15 Pisau dan talenan yang digunakan harus bersih 3 0 

16* Bagian  makanan  yang  tidak  dimakan  tidak  ikut 3 0 

 dimasak       

17 Bahan makanan dicuci dengan air bersih  3 0 

18 Meracik / membuat adonan menggunakan alat yang 3 0 

 bersih       

19* Adonan / bahan makanan yang telah diracik harus 3 0 

 segera dimasak      

20* Makanan segera diangkat setelah matang  2 0 

21 Makanan  yang  telah  matang  ditempatkan  pada 3 0 

 wadah bersih dan terhindar dari debu dan serangga   

22* Makanan  tidak  dibungkus  dengan  menggunakan 1 0 

 pembungkus dari kertas koran dan kertasketikan   

23 Makanan  dibungkus  dengan  pembungkus  yang 3 0 

 bersih tidak menggunakan bekas pembungkus bahan   

 beracun       

24* Memegang makanan yang telah matang 3 0 

 menggunakan  sendok  garpu,  alat  penjepit,  sarung   

 tangan       

25 Tidak menyimpan makanan yang matang lebih dari 3 0 

 4 jam terutama makanan berkuah     

26 Untuk makanan goreng, minyak goreng tidak boleh 3 0 

 digunakan jika sudah berwarna coklat tua atau sudah   

 dipakai 4 kali       

27 Untuk  makanan  basah  merebus  dan  mengukus 3 0 

 makanan dalam waktu tertutup     

 JUMLAH NILAI MAKSIMUM UNTUK PPB →   

No DISTRIBUSI MAKANAN ( DPM )    

1 Selama distribusi makanan ditempatkan dala wadah 3 0 

 yang bersih dan tertutup      

2 Pembawa makanan berpakaian bersih dan mencuci 3 0 

 tangan       

3* Tangan dicuci dengan sabun sebelum membagikan 1 0 

 makanan       

4 Makanan tidak boleh berlendir berubah rasa, atau 3 0 

 berbau basi sebelum dibagikan     

5 Makanan ditempatkan dalam tempat yang bersih dan 3 0 

 kering       

6* Mencuci tangan sebelum makan   3 0 
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 7* Makanan  tidak  dipegang  langsung,  menggunakan 3 0 

  alat untuk memegang makanan saat membagikan   

  JUMLAH NILAI MAKSIMUM UNTUK PPB →   

 Sumber : Mudjajanto, 1999  

Keterangan :  
 

 

1. Nilai, jika kriteria terpenuhi ; 

 

2. Nilai, jika kriteria tidak terpenuhi (0) 

 

3. dapat ditolerir untuk katagori keamanan pangan tertentu 
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Lampiran 8 Dokumentasi Kegiatan 
 

1. Dokumentasi warung makan nasi campur  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

2. Dokumentasi warung makan lawar babi  
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3. Dokumentasi warung makan sate lilit  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

4. Dokumentasi warung makan lalapan  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

5. Dokumentasi warung makan bakso  
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