
BAB III 

KERANGKA KONSEP 

A. Kerangka Konsep 

Kerangka konsep merupakan bagian dari kerangka teori yang akan diteliti, 

untuk mendeskripsikan secara jelas variabel yang dipengaruhi (variabel dependen) 

dan variabel yang mempengaruhi (variabel independen) (Surahman, Rachmat dan 

Supardi, 2016). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

: Variabel yang diteliti 

 

 : Variabel yang dikendalikan 

 

Gambar 1. Kerangka Konsep Penelitian 
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B. Variabel dan Definisi Operasional 

1. Variabel 

Variabel adalah suatu atribut, sifat atau nilai yang didapat dari orang, 

objek atau kegiatan yang mempunyai variasi tertentu dan sekurang-kurangnya 

mempunyai dua klasifikasi yang diambil dari suatu nilai yang berbeda, ditetapkan 

oleh peneliti untuk dipelajari atau ditarik kesimpulannya (Surahman, Rachmat dan 

Supardi, 2016). Pada penelitian ini, terdapat dua jenis variabel yang akan diteliti   

yaitu variabel bebas (variabel independen) dan variabel terikat (variabel 

dependen). 

a. Variabel bebas 

Variabel bebas atau independen adalah variabel yang dapat mempengaruhi 

atau yang menjadi sebab perubahan atau timbulnya variabel dependen (terikat) 

(Surahman, Rachmat dan Supardi, 2016). Variabel bebas dalam penelitian ini 

adalah dukungan suami dalam penggunaan AKDR pasca plasenta. 

b. Variabel terikat 

Variabel terikat atau dependen adalah variabel yang dipengaruhi atau yang 

menjadi akibat karena adanya variabel bebas (Surahman, Rachmat dan Supardi, 

2016). Variabel terikat dalam penelitian ini adalah partisipasi istri menggunakan 

AKDR pasca plasenta. 
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2. Definisi Operasional 

Tabel 2 

Definisi Operasional Variabel 

 

 

 

No Variabel Definisi Operasional Cara 

Pengukuran 

Skala 

1. Variabel 

Bebas 

 

Dukungan 

Suami dalam 

penggunaan 

AKDR pasca 

plasenta 

Upaya yang diberikan suami 

kepada istri untuk 

menggunakan AKDR 

setelah plasenta lahir, 

meliputi dukungan 

informasional, penilaian, 

instrumental dan emosional. 

Kategori: 

a. Mendukung 

Bila skor ≥ median 

b. Tidak mendukung 

Bila skor < median 

 

Kuesioner Nominal 

 

2. Variabel 

Terikat 

 

Partisipasi istri 

menggunakan 

AKDR pasca 

plasenta 

Keikutsertaan ibu 

menggunakan AKDR 

setelah plasenta lahir.  

Kategori: 

a. Menggunakan AKDR 

pasca plasenta 

b. Tidak menggunakan 

AKDR pasca plasenta 

Register 

persalinan 

dan 

dokumentasi 

KB 

Nominal 
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C. Hipotesis 

Hipotesis adalah suatu asumsi pernyataan hubungan antar dua variabel 

atau lebih yang diharapkan dapat menjawab pertanyaan penelitian (Surahman, 

Rachmat dan Supardi, 2016). Hipotesis yang digunakan dalam penelitian ini: 

“Ada hubungan antara dukungan suami dengan partisipasi istri menggunakan 

AKDR pasca plasenta”. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


