
 

 

 

 

BAB III 

KERANGKA KONSEP 

A. Kerangka Konsep 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Keterangan 

 :    Diteliti     :    Tidak diteliti  

:  Alur piker 

 

Gambar 1 

Kerangka Konsep Gambaran Kadar Protein urine pada penderita Hipertensi di 

Puskesmas Baturiti I, Kecamatan Baturiti 
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Hipertensi berpotensi terjadinya protein urin dipengaruhi oleh karakteristik 

responden seperti usia, jenis kelamin, riwayat hipertensi. Hasil positif yang 

ditunjukan pada pemeriksaan protein urine menunjukan indikasi adanya 

komplikasi ginjal yaitu gagal ginjal. Salah satu pemeriksaan penunjang untuk 

menegakan diagnosis gagal ginjal adalah pemeriksaan protein urine 

 

B. Variabel Penelitian dan Definisi Operasional Variabel 

1. Variabel penelitian 

Dalam penelitian ini variabel yang diteliti adalah kadar protein urin pada 

penderita hipertensi di puskesmas baturiti 1, kecamatan baturiti  

2. Definisi operasional 

Tabel 1 

Definisi Operasional Variabel 

Variabel Definisi Operasional Cara 

Pengukuran 

Skala 

Protein urine  Adanya protein di dalam 

urin seseorang yang 

melebihi nilai normalnya. 

Uji carik 

celup 

Ordinal  

Kategori: 

a. Negatif (-) 

b. Positif + (+1) 

c. Positif ++ (+2) 

d. Positif +++ 

(+3) 

e. Positif 

++++(+4) 

Riwayat 

Hipertensi  

Responden yang memiliki 

riwayat hipertensi yang 

telah dinyatakan mengidap 

hipertensi oleh dokter. 

Wawancara Ordinal 

Kategori : 

a. < 5 tahun 

b. > 5 tahun 

 

 


