Lampiran 1 : Informed Consent

PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN

(INFORMED CONSENT)

SEBAGAI PESERTA PENELITIAN

Yang terhormat Bapak/Ibu/Saudara/Adik, Kami meminta kesediannya untuk

berpartisipasi dalam penelitian ini. Keikuteertaan dari penelitian ini bersifat

sukarela/tidak memaksa. Mohon untuk dibaca penjelasan dibawah dengan seksama

dan disilahkan bertanya bila ada yang belum dimengerti.

Judul

Gambaran Kadar Asam Urat Darah Pada Petani Di Desa

Tumbu Kecamatan Karangasem Kabupaten Karangasem.

Peneliti Utama

Ni Made Mira Suwidiantari

Institusi

Poltekkes Kemenkes Denpasar Jurusan Teknologi

Laboratorium Medis

Peneliti Lain

Lokasi Penelitian

Di Desa Tumbu, Kecamatan Karangasem, Kabupaten

Karangasem.

Sumber pendanaan

Swadana
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Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran kadar asam urat darah pada
petani di Desa Tumbu, Kecamatan Karangasem, Kabupaten Karangasem. Jumlah
peserta sebanyak 53 orang dengan syaratnya masyarakat yang memiliki mata
pencarian utama sebagai petani dan sudah bersedia menjadi responden, memiliki
umur sekitar 25-60 tahun, berjenis kelamin laki-laki, memiliki kesadaran, serta
mampu berkomunikasi dengan baik. Peserta yang tidak termasuk syarat yaitu
responden yang sedang dalam kondisi tidak sehat, berjenis kelamin perempuan,
memiliki umur < 25 atau > 60 tahun, dan tidak kooperatif. Pada penelitian ini
peserta akan diberikan perlakuan berupa pengambilan sampel dengan cara
mengambil darah kapiler pasien dengan metode rapid test menggunakan alat Easy
Touch GCU. Waktu yang di perlukan dalam perlakuan yang diberikan kepada

pasien yaitu 5 menit dari tahap pra analitik sampai dengan tahap post analitik.

Kepesertaan dalam penelitian ini tidak secara langsung memberikan manfaat
kepada peserta penelitian. Tetapi dapat memberi informasi yang lebih banyak
tentang bagaimana gambaran kadar asam urat di dalam darah masyarakat di Desa
Tumbu, Kecamatan Karangasem, Kabupaten Krangasem khusunya pada kelompk
petani. Bagi peserta juga akan mendapatkan manfaat berupa informasi lebih banyak
tentang pemeriksaan kadar asam urat darah, serta pengetahuan yang lebih banyak

tentang asam urat darah.

Atas kesedian berpartisipasi dalam penelitian ini maka akan diberikan imbalan
berupa masker dan handsanitizer sebagai pengganti waktu yang diluangkan untuk

penelitian ini. Kompensasi lain yaitu peneliti akan menanggung biaya perawatan
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yang diberikan selama menjadi peserta penelitian ini.  Peneliti menjamin
kerahasiaan semua data peserta penelitian ini dengan menyimpannya dengan baik

dan hanya digunakan untuk kepentingan penelitian.

Kepesertaan Bapak/lbu/Saudara/Adik pada penelitian ini bersifat sukarela.
Bapak/Ibu/Saudara/Adik dapat menolak untuk menjawab pertanyaan yang diajukan
pada penelitian atau menghentikan kepesertaan dari penelitian kapan saja tanpa ada
sanksi. Keputusan Bapak/lbu/Saudara/Adik untuk berhenti sebagai peserta
peneltian tidak akan mempengaruhi mutu dan akses/ kelanjutan pengobatan yang

akan diberikan.

Jika setuju untuk menjadi peserta peneltian ini, Bapak/Ibu/Saudara/Adik diminta
untuk menandatangani formulir ‘Persetujuan Setelah Penjelasan (Informed
Consent) Sebagai *Peserta Penelitian/ *Wali’ setelah Bapak/Ibu/Saudara/Adik
benar-benar memahami tentang penelitian ini. Bapak/Ibu/Saudara/Adik akan

diberi salinan persetujuan yang sudah ditanda tangani ini.

Bila selama berlangsungnya penelitian terdapat perkembangan baru yang dapat
mempengaruhi keputusan Bapak/Ibu/Saudara/Adik untuk kelanjutan kepesertaan
dalam  penelitian, peneliti  akan  menyampaikan hal ini  kepada

Bapak/Ibu/Saudara/Adik

Bila ada pertanyaan yang perlu disampaikan kepada peneliti, silakan hubungi

peneliti : Ni Made Mira Suwidiantari (081246929030)
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Tanda tangan Bapak/Ibu/Saudara/Adik dibawah ini menunjukkan bahwa
Bapak/lbu/Saudara/Adik telah membaca, telah memahami dan telah mendapat
kesempatan untuk bertanya kepada peneliti tentang penelitian ini dan menyetujui

untuk menjadi peserta.

Karangasem................... 2022
Peserta/Subjek Penelitian
Peneliti
(e ) ( Ni Made Mira Suwidiantari)
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Lampiran 2 : Kuesioner Penelitian.

A

KUESIONER PENELITIAN

Identitas Responden

No. Responden

Waktu Pengambilan Sampel

Nama

Umur/Tanggal lahir

Bb (Berat badan)

Tb (Tinggi badan)

Alamat

B.

[ =

1)

Asupan Makanan
Apakah dalam 2 jam terakhir sebelum pemeriksaan dilakukan sempat
mengonsumsi makanan?

Ya

Tidak

Jika ya makanan apa saja yang di konsumsi?

Purin tinggi : otak, jeroan, telur, ikan, kaldu, sarden, alkohol, tape dan
makanan yang diawetkan.

Purin sedang : ikan tongkol, tenggiri, bawal, ikan teri, bandeng, daging sapi,
daging ayam, kacang-kacangan, jamur, bayam, kembang kol, buncis, kapri,
tahu, tempe.

Purin rendah : kelompok serealia, buah segar dan berbagai jenis sayuran
kecuali yang berada di golongan tinggi dan sedang.

Aktivitas fisik

Aktivitas fisik apa yang biasa di lakukan sebagai petani?
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1 Aktivitas fisik berat : memangkat beban di punggung, naik gunung,
mengangkut beban berat, menyekop pasir, memindahkan batu bata,
menggali selokan dan mencangkul.

1 Aktivitas fisik sedang : menanam pohon dan, membersihkan rumput dengan

mesin pemotong rumput.

1 Aktivitas fisik rendah : mengoperasikan mesin dengan posisi duduk atau
berdiri.
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Lampiran 3 : Dummy tabel

DUMMY TABEL

A. Karakteristik Responden

1. Karakteristik Petani Berdasarkan Umur

Valid Cumulative
Frequency | Percent Percent Percent
Valid 19-29 8 15.1 15.1 15.1
30-49 28 52.8 52.8 67.9
50-64 17 32.1 32.1 100.01
Total 53| 100.0 100.0

2. Karakteristik Petani Berdasarkan Indeks Massa Tubuh (IMT)

Valid Cumulative
Frequency| Percent | Percent Percent
Valid normal 42 79.2 79.2 79.2
kegemukan 6 11.3 11.3 90.6
obesitas 5 9.5 9.5 100.0
Total 53 100.0 100.0
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3. Karakteristik Petani Berdasrkan Aktivitas Fisik

Valid Cumulative
Frequency| Percent Percent Percent
Valid Berat 37 69.8 69.8 69.8
Rendah 6 11.3 11.3 81.1
Sedang 10 18.9 18.9 100.0
Total 53| 100.0 100.0
B. Hasil Pengamatan Kadar Asam Urat Darah
Kadar Asam Urat Darah Pada Petani Di Desa Tumbu
Valid Cumulative
Frequency| Percent | Percent Percent
Valid Normal 14 26.4 26.4 26.4
Tinggi 39 73.6 73.6 100.0
Total 53 100.0 100.0
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C. Hasil Kadar Asam Urat Darah Berdasarkan Karakteristik Responden

1. Kadar Asam Urat Darah Pada Petani Berdasarkan Umur

Umur
19-29 30-49 50-64
tahun tahun tahun Total
nilai Normal Count 2 5 7 14

% within nilai 14.3% 35.7% 50.0%| 100.0%

Tinggi  Count 6 23 10 39
% within nilai 15.4% 59.0% 25.6%| 100.0%
Total Count 8 28 17 53

% within nilai 15.1% 52.8% 32.1%| 100.0%

2. Kadar Asam Urat Darah Pada Petani Berdasarkan Indeks Massa Tubuh

(IMT)
IMT
Normal |Kegemukan| Obesitas | Total
Nilai  Normal Count 14 0 0 14
% within nilai 100.0% 0% .0%| 100.0%]
Tinggi  Count 28 6 5 39I
% within nilai 71.8% 15.4% 12.8%| 100.0%]
Total Count 42 6 5 53
% within nilai 79.2% 11.3% 9.4%| 100.0%]}
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3. Kadar Asam Urat Darah Pada Petani Berdasarkan Aktivitas Fisik

Aktivitas Fisik

Berat Rendah | Sedang Total
Nilai Normal Count 8 1 5 14
% within nilai 57.1% 7.1% 35.7%| 100.0%
Tinggi  Count 29 5 5 39
% within nilai 74.4% 12.8% 12.8%| 100.0%
Total Count 37 6 10 53
% within nilai 69.8% 11.3% 18.9%| 100.0%
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Lampiran 4 : Hasil pengukuran kadar asam urat darah

HASIL PENGUKURAN KADAR ASAM URAT DARAH

Nilai kadar asam

No Kode responden | urat darah (mg/dl) | Kategori
1 42 9,1 Tinggi
2 7 7,4 Tinggi
3 10 7,8 Tinggi
4 17 7,2 Tinggi
5 36 8,1 Tinggi
6 23 9,2 Tinggi
7 28 9,0 Tinggi
8 40 8,2 Tinggi
9 46 8,0 Tinggi
10 51 7,9 Tinggi
11 45 8,8 Tinggi
12 26 8,6 Tinggi
13 12 7,9 Tinggi
14 33 7,8 Tinggi
15 4 8,1 Tinggi
16 21 9,0 Tinggi
17 11 8,9 Tinggi
18 9,1 Tinggi
19 9,3 Tinggi
20 53 8,9 Tinggi
21 30 8,7 Tinggi
22 50 8,8 Tinggi
23 39 8,7 Tinggi
24 6 8,9 Tinggi
25 18 8,8 Tinggi
26 34 8,2 Tinggi
27 13 7,9 Tinggi
28 44 7,5 Tinggi
29 31 7,4 Tinggi
30 16 7,4 Tinggi
31 37 7,2 Tinggi
32 15 7,8 Tinggi
33 25 8,3 Tinggi
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34 29 7,9 Tinggi
35 14 8,6 Tinggi
36 3 8,0 Tinggi
37 43 8,0 Tinggi
38 48 7,8 Tinggi
39 35 8,8 Tinggi
40 49 7,0 Normal
41 38 49 Normal
42 20 5,4 Normal
43 22 6,2 Normal
44 27 5,0 Normal
45 24 7,0 Normal
46 52 7,0 Normal
47 47 6,9 Normal
48 32 59 Normal
49 41 5,8 Normal
50 19 6,8 Normal
51 5 7,0 Normal
52 1 6,7 Normal
53 8 5,6 Normal
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Lampiran 5 : Hasil perhitungan indeks massa tubuh (IMT)

HASIL PERHITUNGAN INDEKS MASSA TUBUH (IMT)

Nilai kadar
Kode Umur Berat Tinggi asam urat
No | responden | (Tahun) | badan (kg) | badan (cm) | darah (mg/dl) Kategori
1 1 57 48 158 19,27 Normal
2 2 59 71 158 28,51 Obesitas
3 3 53 54 160 21,09 Normal
4 4 50 58 165 21,10 Normal
5 5 55 46 157 18,69 Normal
6 6 40 60 159 23,8 Kegemukan
7 7 26 48 158 19,27 Normal
8 8 48 50 160 19,84 Normal
9 9 35 82 160 32,53 Obesitas
10 10 38 52 164 19,40 Normal
11 11 47 75 160 29,29 Obesitas
12 12 33 54 162 20,61 Normal
13 13 31 48 159 19,04 Normal
14 14 50 49 156 20,16 Normal
15 15 42 44 150 19,55 Normal
16 16 35 52 146 24,41 Normal
17 17 38 45 152 19,48 Normal
18 18 49 59 149 26,57 Kegemukan
19 19 53 57 169 20,00 Normal
20 20 27 54 159 21,42 Normal
21 21 30 80 166 29,09 Obesitas
22 22 41 58 165 21,32 Normal
23 23 52 48 159 19,04 Normal
24 24 56 59 169 21,45 Normal
25 25 43 49 160 19,44 Normal
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26 26 29 47 157 19,11 Normal
27 27 46 59 159 23,41 Normal
28 28 57 69 169 25,00 Normal
29 29 44 57 162 21,75 Normal
30 30 29 66 157 26,82 Kegemukan
31 31 32 58 159 23,00 Normal
32 32 46 59 160 23,04 Normal
33 33 37 62 163 23,39 Normal
34 34 26 60 161 23,16 Normal
35 35 59 57 159 22,61 Normal
36 36 39 61 162 23,28 Normal
37 37 40 60 159 23,80 Normal
38 38 26 59 159 23,41 Normal
39 39 29 60 151 26,31 Kegemukan
40 40 35 64 160 25,00 Normal
41 41 47 68 166 24,72 Normal
42 42 49 70 155 29,16 Obesitas
43 43 54 49 159 19,44 Normal
44 44 31 55 165 20,00 Normal
45 45 56 62 170 21,45 Normal
46 46 46 60 163 22,64 Normal
47 47 55 50 160 19,53 Normal
48 48 56 51 160 19,92 Normal
49 49 59 56 160 21,87 Normal
50 50 46 56 148 25,57 Kegemukan
51 o1 46 59 163 24,15 Normal
52 52 56 64 170 22,14 Normal
53 53 28 60 152 25,97 Kegemukan
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Lampiran 6 : Hasil perhitungan aktivitas fisik

HASIL PERHITUNGAN AKTIVITAS FISIK

Kode Umur | Aktivitas
No responden | (Tahun) fisik
1 1 57 Sedang
2 2 59 Sedang
3 3 53 Berat
4 4 50 Rendah
5 5 55 Sedang
6 6 40 Rendah
7 7 26 Berat
8 8 48 Berat
9 9 35 Sedang
10 10 38 Berat
11 11 47 Rendah
12 12 33 Sedang
13 13 31 Berat
14 14 50 Berat
15 15 42 Berat
16 16 35 Berat
17 17 38 Berat
18 18 49 Sedang
19 19 53 Sedang
20 20 27 Berat
21 21 30 Rendah
22 22 41 Berat
23 23 52 Berat
24 24 56 Berat
25 25 43 Berat
26 26 29 Rendah
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27 27 46 Berat
28 28 57 Berat
29 29 44 Berat
30 30 29 Berat
31 31 32 Berat
32 32 46 Sedang
33 33 37 Sedang
34 34 26 Berat
35 35 59 Berat
36 36 39 Berat
37 37 40 Berat
38 38 26 Berat
39 39 29 Berat
40 40 35 Berat
41 41 47 Sedang
42 42 49 Berat
43 43 54 Berat
44 44 31 Berat
45 45 56 Berat
46 46 46 Berat
47 47 55 Rendah
48 48 56 Berat
49 49 59 Berat
50 50 46 Berat
o1 o1 46 Berat
52 52 56 Berat
53 53 28 Berat
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Lampiran 7 : Hasil kuesioner responden

HASIL KUESIONER RESPONDEN

NO Kode Apakah dalam 2 jam sebelum Jika iya makanan apa saja Aktivitas fisik apa saja yang
responden | dilakukan pemeriksaan sempat yang dikonsumsi ? dilakukan sebagai seorang petani?
mengkonsumsi makanan?
YA TIDAK Purin Purin Purin Aktivitas Aktivitas Aktivitas
Tinggi | Sedang | Rendah | fisik berat Fisik Fisik
Sedang Rendah
1 1 v v v
2 2 v v
3 3 v 4
4 4 v v
5 5 v v v
6 6 v v v
7 7 v v
8 8 v v
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Lampiran 8 : Rekapitulasi hasil penelitian

REKAPITULASI HASIL PENELITIAN

Nilai kadar
Kode Umur Aktivitas asam urat
No | responden | (Tahun) IMT fisik darah (mg/dl) | Kategori
1 1 57 Normal Sedang 6,7 Normal
2 2 59 Obesitas Sedang 9,3 Tinggi
3 3 53 Normal Berat 8,0 Tinggi
4 4 50 Normal Rendah 8,1 Tinggi
5 5 55 Normal Sedang 7,0 Normal
6 6 40 Kegemukan | Rendah 8,9 Tinggi
7 7 26 Normal Berat 7,4 Tinggi
8 8 48 Normal Berat 5,6 Normal
9 9 35 Obesitas Sedang 9,1 Tinggi
10 10 38 Normal Berat 7,8 Tinggi
11 11 47 Obesitas Rendah 8,9 Tinggi
12 12 33 Normal Sedang 79 Tinggi
13 13 31 Normal Berat 7,9 Tinggi
14 14 50 Normal Berat 8,6 Tinggi
15 15 42 Normal Berat 7,8 Tinggi
16 16 35 Normal Berat 7,4 Tinggi
17 17 38 Normal Berat 7,2 Tinggi
18 18 49 Kegemukan | Sedang 8,8 Tinggi
19 19 53 Normal Sedang 6,8 Normal
20 20 27 Normal Berat 5,4 Normal
21 21 30 Obesitas Rendah 9,0 Tinggi
22 22 41 Normal Berat 6,2 Normal
23 23 52 Normal Berat 9,2 Tinggi
24 24 56 Normal Berat 7,0 Normal
25 25 43 Normal Berat 8,3 Tinggi
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26 26 29 Normal Rendah 8,6 Tinggi
27 27 46 Normal Berat 50 Normal
28 28 57 Normal Berat 9,0 Tinggi
29 29 44 Normal Berat 79 Tinggi
30 30 29 Kegemukan Berat 8,7 Tinggi
31 31 32 Normal Berat 7,4 Tinggi
32 32 46 Normal Sedang 59 Normal
33 33 37 Normal Sedang 7,8 Tinggi
34 34 26 Normal Berat 8,2 Tinggi
35 35 59 Normal Berat 8,8 Tinggi
36 36 39 Normal Berat 8,1 Tinggi
37 37 40 Normal Berat 7,2 Tinggi
38 38 26 Normal Berat 4,9 Normal
39 39 29 Kegemukan | Berat 8,7 Tinggi
40 40 35 Normal Berat 8,2 Tinggi
41 41 47 Normal Sedang 5,8 Normal
42 42 49 Obesitas Berat 91 Tinggi
43 43 54 Normal Berat 8,0 Tinggi
44 44 31 Normal Berat 7,5 Tinggi
45 45 56 Normal Berat 8,8 Tinggi
46 46 46 Normal Berat 8,0 Tinggi
47 47 55 Normal Rendah 6,9 Normal
48 48 56 Normal Berat 7,8 Tinggi
49 49 59 Normal Berat 7,0 Normal
50 50 46 Kegemukan Berat 8,8 Tinggi
51 51 46 Normal Berat 7,9 Tinggi
52 52 56 Normal Berat 7,0 Normal
53 53 28 Kegemukan | Berat 8,9 Tinggi
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Lampiran 9: Surat izin penelitian dari Provinsi Bali

Gﬁﬁe ﬂ’ﬂn&\
PE“ER!NTAH PROVINSI BALI
8.‘F--oﬂ1m-d}nqﬁmwmq Guurn 33\
j/ DINAS PENANAMAN MODAL DAN PELAYANAN TERPADU SATU PINTU

muqnwwm‘t—lﬁwnm(00921)\7-7N1\n‘1(92sﬂ)932\1u\

JALAN RAYA PUPUTAN NITI MANI 80235), TELEPON (0361)243804
Easnammmmmu.m dpmptsp@baliprov.go Id
Nomor B.30.070/1319.E/IZIN-COPMPTSP Ball, 31 Maret 2022
Lampiran Kepada
Yih. Bupali Kerangasem
Lampien  :- cq. Kepala OPMPTSP Kabupaten Karangasem
Hal  Sural Kelerangan Peaelitian / 5
Rokomendasi Poncliban Tarpat

1. Dasar

1. Paraturan Gubernur Bali Nomor 63 Tahun 2019 tanggal 31 Desember 2018 Tentang Standar Pelayanan

Perizinan Pada Dinas Py Modal dan Pelay Terpadu Satu Pintu,
2. Surat P dari Polsokkos Denpasar Nomor PP.08.02/034/08012022, tanggal 14 Maret 2022, Perihal
Permchonan Lzin Peneltian.

Il. Setelah mempelajar dan meneliti kegi yang diaju maka dapat diberikan Rekomendasi kepada:

Noma : NI MADE MIRA SUWIDIANTARI

Aamat : BR. DINAS TUMBU KELOD, DESA TUMBU, KECAMATAN KARANGASEM, KABUPATEN

KARANGASEM, BALI
Juculbidang  : Gambaran Kadar Asam Urat Darah Pada Petani Di Desa Tumbu Kecamatan Karangasem
Kabupaten Karangasem
Lokasi Penelian : Desa Tumbu, Ki Karang Kal 03

Jurnish Peserta : 1 Orang
Lama Peneltian : 2 Bulan (01 April 2022 - 01 Juni 2022)

Hi. Dalam mel; keglatan agar yang b " hi k bagai berikut :

a. Sebed dakukan kegi agar melaporkan kedatangannya kepada Bupati/Walikota setempat atau pejabat
yang barwenang.

b. Tidak dibenarkan melakukan keglatan yang Udak ada kail fjudul Ponclitian, Apabila
anmwmmwwr«ummmmmm
kogiatannya,

c. A segala p \g-undangan yang berlaku serta mengindahkan edat istiadat dan budaya
sotompat.

d.Apoblhmm“kSUm gan Peneltian / R dasl Peneltian inl teloh berakhir, sadangkan

belum selesal, maka p jangan Surat gan Penaltian / Rok d
mmmwmm
IZIN INI DIKENAKAN 2n. GUBERNUR BALI
TARIF RP 0, KEPALA DINAS
Anak Agung Ngurah Oka Sutha Dlana)
e e

Tombusan kepada Yih
1. Gubernur Bali Sebagal Laporan
2. Kepala Badan Kesatuan Bangsa dan Politik Provins! Ball di Denpasar

3. Yang Bersangkutan
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Lampiran 10 : Surat izin penelitian dari Kabupaten Karangasem

(ifgyeas -a:" nr—tn“

PEMERINTAH KABUPATEN KARANGASEM
‘-u'. ‘I-Ii 1«-'% wd Gu-n--’( ﬂu-’ ue a‘
DINAS PENANAMAN MODAL DAN YANAN ﬂz&":ﬁ PINTU

B

Gedung Unit 11 Civic Centre Lantal L Jatan Kapten Sy Tieta. Amispurs Teip/T ax. (0363) 23564
webiite: domptse, bar angese mbah. 20,4

SURAT KETERANGAN PENELITIAN

NOMOR : 68/DPMPTSP2022

DASAR ). Persturan Menteri Dalam Negeri Nomor 3 Tahun 2018 tentang Penerbitan
Surat Kescrangan Penclitian;
2 P Bupati  Karang: Nomor 33 Tokun 2019 tenlang
Penyclonggarsan Pelayunan Terpadu Sstu Pistu Bidang Perizinan dan
Nonperizinan scbagaimana telah diubah beberspa kali, terakhir dengan
Peraturan Bupati Nomor 7 Tahun 2022 festang Perubohan Kedua Atss
Peraturan Bupati Noémor 33 Tahun 2019 tenlang  penyclenggaraan
Pelayanan Terpadu Satu Pintu Bidang Perizinan dan Noa Perizinan;
MENIMBANG : Surat Permoh Rel dasi Penelitian Nomor -, tanggal 5 April 2022 atas
nama Ni Made Mira Suwidiantari, ysng didaflarkan di Dinas Penanaman
Modal dan Pelayanan Temada Satu Pintu Kabupaten Karsngasem pads tanggal
6 April 2022;
NAMA ;NI Made Mira Suwidiantari
ALAMAT :  Br. Dinas Tumbu Kelod, Desa Tumbu, Kee. K Kab Korang:
JABATAN ¢ Mahasiswa
NOMOR TELEPON ;08124692930
JUDUL PENELITIAN  : GAMBARAN KADAR ASAM URAT DARAH PADA PETANI DI DESA
TUMBU KECAMATAN KARANGASEM KABUPATEN KARANGASEM
BIDANG PENELITIAN : Keschatan
LOKASI PENELITIAN :  Desa Tumbu K Karangasem Kabupapten Karang:
WAKTU PENELITIAN  : 7 April 2022 - | Juni 2022
STATUS PENELITIAN Baru
ANGGOTA TIM RS
PENELITIAN
Ditetapkan di : Amlapum
Pada tanggal : 7 April 2022
an. BUPATI KARANGASEM
Kepala Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan
Terpadu Satu Pintu,
Pembina Tingkat 1
NIP, 19770510 199601 1 001
Temdonsa diampuhan
1. Bapon dan Wekd) Bugan Kersnge
I Sehretaris Dacrad Dokumen I leish GLINEAGEY IS Mook
: ;.—_-- MeAOOUASEIN Sartiat elekTOR yang Gtertekan cieh BIX
: Kepals Dess Tenbn
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KETENTUAN LAIN-LAIN ¢
1. Setiap pencliti dalam melakukan penclitian harus memiliki SKP.
2. SKP dikecunlikan terhadap:
a. Penclitian yang dlakukan dalam rangka nugas skhir pendidikanfsckolah darl tempat pendidikan/sekolsh di
dalam negeri; dan
b. Penelition yang dilakukan instansi pemerinth yang sumber pend penelitisnnya bersumber dari
Anggaran Pendapatan dan Belanjs Negary/ Anggarun Perdapatan dan Delanjo Dacrab,
3. Dalam hal penclition lebih dari | (satu) tabun, peseliti wajib mengajukan perpanjangan SKP.
4. Perpanjangan SKP schagaimana dimaksud pada poin 3 dilaksanakan dengan jukan surat perpanjanga
dengan menyertakan laporan hasil kegiatan penclitian yasy sudah dilakukan schelumnya,
S. SKP berlaku paling lama 1 (satu) tahun sejak tanggal diterbitkan.
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FERREREL TOWRY

Lampiran 11 : Surat izin penelitian dari Desa Tumbu

PEMERINTAIH KABUPATEN KARANGASEM
-’umn:m-faél
KECAMATAN KARANGASEM

1
DESA TUMBU

nﬁnﬁnﬁs-}mﬂ-'}g-“ﬂ"““ﬁ?“rwlw‘l"2“2)33“'&"
Banjar Dinas Tumby Kelod - Tumbu - Karangasem Telepon (0363) 22402

SURAT KETERANGAN PENELITIAN

Nomor : 287 / IV / 2022

DASAR 1 Surat dari Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu
Kabupatan Karangasem Tertanggal 07 April 2022 Nomor : 68 / DPMPTSP
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Lampiran 12 : Persetujuan etik

P
~:

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN
SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN

POLITEKNIK KESEHATAN DENPASAR
KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN (KEPK)
Alamat : JI. Sanitasi No 1 Sidakarya Denpasar Selatan
Telp : (0361) 710447 Faximili : (0361) 710448
Laman (website) : www.poltekkes-denpasar.ac.id

PERSETUJUAN ETIK / ETHICAL APPROVAL
Nomor : LB.02.03/EA/KEPK/ 0307 /2022

Yang bertandatangan di bawah ini Ketua Komisi Etik Penelitian Kesehatan Poltekkes
Denpasar, setelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian, dengan ini memutuskan
protokol penelitian yang berjudul :

Gambaran Kadar Asam Urat Darah Pada Petani Di Desa Tumbu Kecamatan Karangasem
Kabupaten Karangasem

yang mengikutsertakan manusia sebagai subyek penelitian, dengan Ketua
Pelaksana/Peneliti Utama :

Ni Made Mira Suwidiantari

LAIK ETIK. Persetujuan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan batas wakiu
pelaksanaan penelitian seperti tertera dalam protokol dengan masa maksimum selama 1
(satu) tahun

Pada akhir penelitian, peneliti menyerahkan laporan akhir kepada KEPK-Poltekkes
Denpasar. Dalam pelaksanaan penelitian, jika ada perubahan dan/atau perpanjangan
penelitian, harus mengajukan kembali permohonan kaji etik penelitian (amandemen
protokol)
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Lampiran 13 : Dokumentasi penelitian

Gambar 1 : Memberikan penjelasan
kepada responden tentang prosedur
pemeriksaan sesuai informed consent.

Gambar 3 : Mewawancari responden
berdasarkan lembar kuesioner

Gambar 5 : Mengukur tinggi badan
responden dengan menggunakan
mikrotois

Gambar 6 : Peneli menunakan
APD sesuai dengan prosedur kerja
sebelum melakukan pemeriksaan

Gambar 2 : Responden menandatangi
informed consent.

S

Gambar 4 : Mengukur berat badan
responden dengan menggunakan
timbangan berat badan
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Gambar 7 : Peneliti mempersiapkan
alat dan bahan yang akan di
pergunakaan dalam pemeriksaan

Gambar 8 : Peneliti melakukan
pemeriksaan kadar asam urat darah
responden dengan alat Easy Touch
GCU

Gambar 9 : Peneliti dan responden
sedang menunggu hasil kadar asam

urat darah pada layar Easy Touch GCU

Gambar 10 : Peneliti mencatat hasil
kadar asam urat darah responden

Gambar 11 : Peneliti melepaskan APD  Gambar 12 : Peneliti memberikan

dan membuang sampah sesuai kriteria
sampah

83

imbalan berupa masker dan
handsanitizer kepada responden
sebagai pengganti waktu sesai
informed consent



SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI REPOSITORY
Saya yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama : Ni Made Mira Suwidiantan
NIM : PO7134019037

Program Studi DI

Jurusan : Teknologi Laboratorium Medis

Tahun Akademik : 202172022

Alamat : Br. Dinas Tumbu Kelod, Desa Tumbu, Kecamatan
Karangasem, Kabupaten Karangasem, Bali

Nomor HP/Email : 081246929030 /

1903 7. nimademirasuwidiantani@ gmail com

Dengan ini menyerahkan skripsi berupa Tugas Akhir dengan Judul:

Gambaran Kadar Asam Urat Darah Pada Petani Di Desa Tumbu Kecamatan
Karangasem Kabupaten Karangasem

. Dan Menyetujuinya menjadi hak milik Poltckkes Kemenkes Denpasar serta
membenikan Hak Bebas Royalti Non-Ekslusif untuk disimpan, dialihkan
mediakan, dikelola dalam pangkalan data dan dipublikasikannya di intemet
atau media lain untuk kepentingan akademis selama tetap mencantumkan nama
penulis sebagai pemilik Hak Cipta.

Pernyataan ini saya buat dengan sungguh-sungguh. Apabila dikemudian hari
terbukti ada pelanggaran Hak Cipta/Plagiarisme dalam karya ilmiah ini, maka
segala tuntutan hokum yang timbul akan saya tanggung pnbadi tanpa
melibatkan pihak Poltekkes Kemenkes Denpasar.,

Demikian surat pemyataan ini saya buat untuk dipergunakan sebagaimana
mestinya.

k3

Denpasar, Mei 2022
‘ ‘Yang menyatakan

%ﬂm

i ’ - wl- -
NIM. PO7134019037
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ata Skripsi Mahasiswa

P07134019037
NI MADE MIRA SUWIDIANTARI

. Jurusan Teknologi Laboratorium Medis - Jurusan Program Studi Teknologi

NIM

Nama Mahasiswa

Info Akademik Fekulian s Laboratorium Medis Program Diploma Tiga
Semester : 6
Skripsi = Bimbingan | Jurnal imiah Seminar Proposal  Syarat Sidang
Bimbingan
Tanggal Validasi

o Dossn IoBK Bimbingan  Dosen

1 197101301995031001 - | NYOMAN GEDE SUYASA, Diskusi mengenai judul dan topik usulan penelitian 8 Nop 2021 v
SKM, M.Si

2 197101301995031001 - | NYOMAN GEDE SUYASA, Diskusi genai latar lah dan 24 Nop v
SKM, M.Si tujuan penelitian 2021

3 197101301995031001 - | NYOMAN GEDE SUYASA, Diskusi i BAB Il dan istik pada tujuan 7 Des 2021 v
SKM, M.Si khusus penelitian

4 197101301995031001 - | NYOMAN GEDE SUYASA, konsep usulan 14 Des v
SKM, M.Si penelitian 2021

5 197101301995031001 - | NYOMAN GEDE SUYASA, i definisi op variabel usulan 21 Des v
SKM, M.Si penelitian 2021

6 197101301995031001 - | NYOMAN GEDE SUYASA, Bimbingan mengenai lokasi dan metode penelitian 28 Des v
SKM, M.Si 2021

7 197101301995031001 - | NYOMAN GEDE SUYASA, Bimbingan dari BAB 1-4 17 Jan 2022 v
SKM, M.Si

8 197101301995031001 - I NYOMAN GEDE SUYASA, ACC usulan penelitian 24 Jan 2022 v
SKM. M.Si

9 196712182002122001 - Dr drg. | GUSTI AGUNG AYU i tata cara p usulan KTl secara 25 Jan 2022 v
PUTU SWASTINI. M.Biomed umum

10 196712182002122001 - Dr drg. | GUSTI AGUNG AYU cover usulan 28 Jan 2022 v
PUTU SWASTINI, M.Biomed

11 196712182002122001 - Dr drg. | GUSTI AGUNG AYU i tata pada lembar 31 Jan 2022 v
PUTU SWASTINI. M.Biomed persetujuan

12 196712182002122001 - Dr drg. | GUSTI AGUNG AYU Bimbingan mengenai pengaturan spasi 2 Peb 2022 v
PUTU SWASTINI, M.Biomed

13 196712182002122001 - Dr drg. | GUSTI AGUNG AYU Bimbingan mengenai penulisan daftar pustaka 4 Peb 2022 v
PUTU SWASTINI, M.Biomed

14 196712182002122001 - Dr drg. | GUSTI AGUNG AYU i tata cara p dalam tabel dan 7 Peb 2022 v
PUTU SWASTINI, M.Biomed gambar

15 196712182002122001 - Dr drg. | GUSTI AGUNG AYU imbi secara i tata cara 8 Peb 2022 v
PUTU SWASTINI. M.Biomed berdasrkan panduan

16 196712182002122001 - Dr drg. | GUSTI AGUNG AYU ACC tata cara penulisan usulan penelitian 9 Peb 2022 v
PUTU SWASTINI, M.Biomed

17 197101301995031001 - | NYOMAN GEDE SUYASA, Bimbingan mengenai BAB V pada karya tulis iimiah 16 Mei 2022 v
SKM, M.Si

18 197101301935031001 - | NYOMAN GEDE SUYASA, Bimbingan mengenai perbaikan BAB V karya tulis imiah 19 Mei 2022 v
SKM, M.Si

19 197101301995031001 - | NYOMAN GEDE SUYASA, Bimbingan mengenai BAB IV karya tulis ilmiah 23 Mei 2022 v
SKM, M.Si

20 197101301995031001 - INYOMAN GEDE SUYASA, Bimbingan mengenai perbaikan BAB IV karya tulis ilmiah 24 Mei 2022 v
SKM, M.Si

21 197101301995031001 - | NYOMAN GEDE SUYASA, Bimbingan mengenai gambaran lokasi penelitian 25 Mei 2022 v
SKM, M.Si

22 197101301995031001 - I NYOMAN GEDE SUYASA, Bimbingan mengenai interpretasi tabel hasil 27 Mei 2022 v
SKM, M.Si

23 197101201995031001 - | NYOMAN GEDE SUYASA, Bimbingan mengenai perbaikan dari BAB V-V1 30 Mei 2022 v
SKM, M.Si

24 197101301995031001 -  NYOMAN GEDE SUYASA, ACC Karya Tulis lmiah 30 Mei 2022 v
SKM, M.Si

25 196712182002122001 - Dr drg. | GUSTI AGUNG AYU Bimbingan mengenai halaman depan karya tulis ilmiah 16 Mei 2022 v
PUTU SWASTINI, M.Biomed

26 186712182002122001 - Dr drg. | GUSTI AGUNG AYU Bimbingan mengenai spasi pada judul abstrak dan ringkasan 19 Mei 2022 v
PUTU SWASTINI, M.Biomed penelitian

27 196712182002122001 - Dr drg. | GUSTI AGUNG AYU i tata daftar tabel, gambar, 23 Mei 2022 v
PUTU SWASTINI, M.Biomed dan lampiran

28 196712182002122001 - Dr drg. | GUSTI AGUNG AYU Bimbingan mengenai perbaikan spasi antar sub bab dab 24 Mei 2022 v
PUTU SWASTINI, M.Biomed perbaikan penulisan yang salah

29 196712182002122001 - Dr drg. | GUSTI AGUNG AYU imbi i i daftar pustaka 25 Mei 2022 v
PUTU SWASTINI, M.Biomed

30 186712182002122001 - Dr drg. | GUSTI AGUNG AYU Bimbingan mengenai penulisan dalam tabel pada lampiran 27 Mei 2022 v
PUTU SWASTINI, M.Biomed

31 196712182002122001 - Dr drg. | GUSTI AGUNG AYU secara tata 30 Mei 2022 v
PUTU SWASTINI, M.Biomed penulisan karya tulis ilmiah

32 196712182002122001 - Dr drg. | GUSTI AGUNG AYU ACC karya tulis ilmiah 30 Mei 2022 v

PUTU SWASTINI. M.Biomed

85



