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LAMPIRAN 

Lampiran 1 

Ethical Clearance 
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Lampiran 2 

Surat Izin Penelitian Penanaman Modal Kabupaten Karangasem 
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Lampiran 3 

Lembar Persetujuan Responden 

(Informed Consent) 

Yang bertandatangan di bawah ini: 

Nama  : 

Usia  : 

Alamat  : 

Setelah mendapatkan keterangan secukupnya, serta mengetahui manfaat 

dan risiko penelitian yang berjudul GAMBARAN LAMANYA MENSTRUASI 

DAN KADAR HEMOGLOBIN PADA REMAJA PUTRI DI DESA 

BUNGAYA, KECAMATAN BEBANDEM, KARANGASEM. 

Dengan ini menyatakan bersedia/tidak bersedia*) ikut terlibat sebagai 

subjek penelitian, dengan catatan bila sewaktu-waktu merasa dirugikan dalam 

bentuk apapun berhak membatalkan persetujuan ini. 

Demikian surat pernyataan ini dibuat tanpa ada paksaan dari pihak 

manapun dan informasi yang diperoleh dapat digunakan sepenuhnya untuk 

kepentingan penelitian. 

     

   

 Denpasar,………………… 

Yang membuat pernyataan 

 

 

(………………………….) 

 

*) Coret yang tidak perlu 
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Lampiran 4 

Lembar Wawancara  

A. Data Umum 

1. Kode sampel  : ………………………………… 

2. Nama Responden : ………………………………………………… 

3. No. Hp   : ………………………………… 

4. Usia saat ini   : …………… tahun 

5. Apakah anda mengkonsumsi Tablet Tambah Darah secara rutin? 

YA 

TIDAK 

6. Berapa jumlah Tablet Tambah Darah yang anda konsumsi per bulan? 

4 Table Fe 

< 4 Table Fe 

7. Berapa lama menstruasi yang anda alami bulan ini? 

<3 hari 

3-7 hari 

>8 hari 
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B. Hasil Pemeriksaan Hemoglobin 

Kadar Hemoglobin : ………… g/dL 

Kategori : 

a. Rendah (<12 g/dL) 

b. Normal (≥12 g/dL) 
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Lampiran 5 

Tabel Data 

Lamanya Menstruasi dan Kadar hemoglobin pada Remaja Putri di Desa 

Bungaya, Kecamatan Bebandem, Karangasem 

No 
Kode 

Sampel 

Usia 

(tahun) 

Kepatuhan 

Konsumsi 

TTD 

Lamanya 

Menstruasi 
Kategori 

Kadar 

Hemoglobin 

(gr/dL) 

Kategori 

1 R1 12 Patuh >8 hari Hipermenorea 11,9 Rendah 

2 R2 14 Patuh 3-7 hari Normal 12,1 Normal 

3 R3 18 Patuh 3-7 hari Normal 12,3 Normal 

4 R4 12 Patuh 3-7 hari Normal 12,7 Normal 

5 R5 21 Tidak Patuh <3 hari Hipomenorea 12,1 Normal 

6 R6 18 Tidak Patuh 3-7 hari Normal 13,1 Normal 

7 R7 14 Patuh >8 hari Hipermenorea 12,5 Normal 

8 R8 21 Patuh 3-7 hari Normal 12,1 Normal 

9 R9 21 Patuh 3-7 hari Normal 12,2 Normal 

10 R10 18 Tidak Patuh 3-7 hari Normal 13,3 Normal 

11 R11 21 Tidak Patuh 3-7 hari Normal 11,7 Rendah 

12 R12 15 Patuh 3-7 hari Normal 12,8 Normal 

13 R13 20 Tidak Patuh 3-7 hari Normal 12,7 Normal 

14 R14 18 Patuh 3-7 hari Normal 12,4 Normal 

15 R15 14 Patuh 3-7 hari Normal 12,4 Normal 

16 R16 12 Patuh 3-7 hari Normal 13,1 Normal 

17 R17 21 Tidak Patuh >8 hari Hipermenorea 11,9 Rendah 

18 R18 18 Patuh <3 hari Hipomenorea 12,5 Normal 

19 R19 17 Tidak Patuh 3-7 hari Normal 13,2 Normal 

20 R20 15 Tidak Patuh 3-7 hari Normal 12,5 Normal 

21 R21 14 Patuh 3-7 hari Normal 12,1 Normal 

22 R22 14 Patuh >8 hari Hipermenorea 12,1 Normal 

23 R23 15 Patuh 3-7 hari Normal 12,5 Normal 

24 R24 17 Patuh 3-7 hari Normal 13,1 Normal 

25 R25 17 Tidak Patuh 3-7 hari Normal 12,2 Normal 

26 R26 21 Patuh 3-7 hari Normal 12,7 Normal 

27 R27 21 Tidak Patuh 3-7 hari Normal 12,4 Normal 

28 R28 21 Patuh 3-7 hari Normal 12,5 Normal 

29 R29 21 Tidak Patuh 3-7 hari Normal 13,1 Normal 

30 R30 18 Tidak Patuh 3-7 hari Normal 13,5 Normal 

31 R31 14 Patuh 3-7 hari Normal 12,5 Normal 

32 R32 17 Patuh 3-7 hari Normal 12,1 Normal 

33 R33 12 Tidak Patuh 3-7 hari Normal 12,6 Normal 

34 R34 21 Patuh 3-7 hari Normal 12,5 Normal 

35 R35 17 Patuh 3-7 hari Normal 12,1 Normal 

36 R36 14 Tidak Patuh 3-7 hari Normal 12,3 Normal 

37 R37 18 Patuh 3-7 hari Normal 13,1 Normal 

38 R38 21 Patuh >8 hari Hipermenorea 11,9 Rendah 

39 R39 14 Patuh 3-7 hari Normal 12,1 Normal 

40 R40 17 Patuh 3-7 hari Normal 12,5 Normal 

41 R41 16 Tidak Patuh 3-7 hari Normal 11,9 Rendah 
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Lampiran 6 

Dokumentasi Penelitian 
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Lampiran 7 

Surat Pernyataan Persetujuan Publikasi Karya Tulis Ilmiah 
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Lampiran 8 

Bimbingan KTI 

 

 


