
BAB VI

SIMPULAN DAN SARAN

A. Simpulan

Berdasarkan hasil penelitian, maka simpulan dari penelitian ini adalah

sebagai berikut:

1. Gambaran Pengetahuan Remaja Putri Tentang Kehamilan Tidak

Diinginkan di SMA N 1 Bebandem Karangasem dari 132 responden sebanyak 73

responden memiliki pengetahuan yang baik dan 59 responden memiliki

pengetahuan yang cukup.

2. Gambaran Sikap Remaja Putri Tentang Kehamilan Tidak Diinginkan di

SMA N 1 Bebandem Karangasem Berdasarkan 132 sampel penelitian sebanyak

131 responden memiliki sikap yang positif dan 1 siswa memiliki sikap negatif

tentang Kehamilan Tidak Diinginkan.

B. Saran

1. Bagi Institusi Pendidikan

Hasil penelitian ini dapat menjadi referensi akademik kebidanan sebagai bahan

masukan dalam menghasilkan lulusan bidan yang profesional dalam memberikan

asuhan kesehatan reproduksi.

2. Lokasi Penelitian

Disarankan agar kerja sama dengan Puskesmas wilayah kerja setempat bisa

berjalan dengan baik dan guru BK (Bimbingan Konseling) aktif dalam membahas

tentang kenakalan remaja agar bisa menghindari dari kehamilan yang tidak

diinginkan.
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3. Bagi Peneliti Selanjutnya

Dapat mengembangkan penelitian ini dengan metode atau tehnik lain misalnya

dengan wawancara, membahas 2 variabel, mengembangkan faktor lain yang

mempengaruhi kehamilan yang tidak diinginkan.
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