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Lampiran 1: Etika Penelitian 
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Lampiran 2: Surat Izin Penelitian Badan Kesatuan Bangsa dan Politik 
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Lampiran 3: Surat Izin Penelitian Perbekel Desa Dauh Puri Kaja 
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Lampiran 4: Peta Lokasi Penelitian dan Data Jumlah Penduduk Desa Dauh 

Puri Kaja 

Peta Lokasi Penelitian 

 

Jumlah Penduduk Desa Dauh Puri Kaja 
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Lampiran 5: Lembar Permohonan Responden 

LEMBAR PERMOHONAN RESPONDEN 

Kepada 

Yth. Calon Responden 

di tempat 

Dengan hormat, 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini: 

Nama  : Putri Nabillah Jakaria 

NIM  : P071340190839 

Pekerjaan : Mahasiswa Semester VI Prodi DIII Teknologi Laboratorium Medis 

Poltekkes Kemenkes Denpasar 

Bersama ini saya mengajukan permohonan kepada Saudara untuk bersedia 

menjadi responden dalam penelitian saya yang berjudul: “Gambaran Kadar 

Hemoglobin Perokok Aktif di RT 02 Dusun Wanasari Desa Dauh Puri Kaja 

Kecamatan Denpasar Utara”. Adapun tujuan dari penelitian ini adalah untuk 

mengetahui gambaran kadar hemoglobin perokok aktif di RT 02 Dusun Wanasari 

Desa Dauh Puri Kaja Kecamatan Denpasar Utara. Saya akan tetap menjagasegala 

kerahasiaan data maupun informasi yang diberikan. 

Demikian surat permohonan ini disampaikan, atas perhatian, Kerjasama dari 

kesediannya saya mengucapkan terimakasih. 

Denpasar, ………………… 2022 

Peneliti 

 

Putri Nabillah Jakaria 

NIM. P07134019083 
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Lampiran 6: Informed Consent 

LEMBAR PERSETUJUAN (INFORMED CONSENT) 

Nama yang bertanda tangan dibawah ini: 

Nama: ………………………………………………………… 

Umur: ………………………………………………………… 

Alamat: ………………………………………………………… 

Setelah mendapatkan keterangan secukupnya serta mengetahui manfaat dan 

risiko penelitian yang berjudul “Gambaran Kadar Hemoglobin Pada Perokok Aktif 

di RT 02 Dusun Wanasari Desa Dauh Puri Kaja Kecamatan Denpasar Utara” 

dengan ini menyatakan bersedia/tidakbersedia *) ikut terlibat sebagai subjek 

penelitian, dengan catatan bila sewaktu-waktu merasa dirugikan dalam bentuk 

apapun berhak membatalkan persetujuan ini. 

Demikian surat pernyataan ini dibuat tanpa ada pemaksaan dari pihak 

manapun dan informasi yang diperoleh dapat digunakan sepenuhnya untuk 

kepentingan penelitian. 

Denpasar, ……….2022 

 

Responden 

*) Coret yang tidak perlu 
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Lampiran 7: Kuesioner Penelitian 

KUESIONER PENELITIAN 

Petunjuk Pengisian: 

1. Mohon untuk mengisi kuesioner dengan baik, benar dan sesuai dengan 

keadaan sebenarnya. 

2. Berikan tanda centang (√) pada kolom jawaban yang sesuai dengan keadaan 

anda yang sebenarnya. 

A. Identitas Responden 

1. Nama: 

2. Usia: 

3. Suhu: 

4. Alamat: 

5. Nomor Telepon: 

B. Pertanyaan 

1. Berapa batang per hari saudara mengonsumsi rokok? 

☐1-10 batang per hari 

☐11-20 batang per hari 

☐ >20 batang per hari 

2. Sudah berapa lama saudara mengkonsumsi rokok? 

☐<5 tahun 

☐5-10 tahun 

☐>10 tahun 

3. Kadar hemoglobin…………. 
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Lampiran 8: Tabel Karakteristik Responden dan Hasil Pemeriksaan Kadar 

Hemoglobin 

No. Kode 
Usia 

(Tahun) 

Konsumsi 

Rokok 

(Batang Per 

Hari) 

Kategori 
Lama 

Merokok 

Kadar 

Hb 

(g/dL) 

Kategori 

1. R1 26 1-10 batang Perokok Ringan 5-10 Tahun 14,0 Normal 

2. R2 47 >20 batang Perokok Berat >10 Tahun 16,0 Normal 

3. R3 49 11-20 batang Perokok Sedang >10 Tahun 17,1 Tinggi 

4. R4 40 11-20 batang Perokok Sedang >10 Tahun 18,0 Tinggi 

5. R5 22 1-10 batang Perokok Ringan <5 Tahun 17,4 Tinggi 

6. R6 18 1-10 batang Perokok Ringan <5 Tahun 15,9 Normal 

7. R7 35 11-20 batang Perokok Sedang >10 Tahun 16,3 Normal 

8. R8 52 11-20 batang Perokok Sedang >10 Tahun 15,3 Normal 

9. R9 55 11-20 batang Perokok Sedang >10 Tahun 15,3 Normal 

10 R10 22 >20 batang Perokok Berat 5-10 Tahun 17,1 Tinggi 

11. R11 26 11-20 batang Perokok Sedang >10 Tahun 14,0 Normal 

12. R12 44 11-20 batang Perokok Sedang >10 Tahun 15,4 Normal 

13. R13 47 1-10 batang Perokok Ringan >10 Tahun 15,6 Normal 

14. R14 28 11-20 batang Perokok Sedang 5-10 Tahun 15,1 Normal 

15. R15 25 1-10 batang Perokok Ringan <5 Tahun 14,5 Normal 

16. R16 40 11-20 batang Perokok Sedang >10 Tahun 15,4 Normal 

17. R17 42 1-10 batang Perokok Ringan >10 Tahun 16,5 Normal 

18. R18 25 1-10 batang Perokok Ringan 5-10 Tahun 16,6 Normal 

19. R19 28 11-20 batang Perokok Sedang 5-10 Tahun 16,4 Normal 

20. R20 27 1-10 batang Perokok Ringan >10 Tahun 16,3 Normal 

21. R21 27 1-10 batang Perokok Ringan >10 Tahun 16,1 Normal 

22. R22 50 >20 batang Perokok Berat >10 Tahun 16,8 Normal 

23. R23 24 1-10 batang Perokok Ringan 5-10 Tahun 16,1 Normal 

24. R24 31 1-10 batang Perokok Ringan <5 Tahun 14,9 Normal 

25. R25 52 >20 batang Perokok Berat >10 Tahun 14,1 Normal 
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26. R26 54 11-20 batang Perokok Sedang >10 Tahun 14,5 Normal 

27. R27 52 11-20 batang Perokok Sedang >10 Tahun 13,8 Normal 

28. R28 61 >20 batang Perokok Berat >10 Tahun 13,7 Normal 

29. R29 50 >20 batang Perokok Berat >10 Tahun 15,2 Normal 

30. R30 62 1-10 batang Perokok Ringan >10 Tahun 17,5 Tinggi 

31. R31 28 11-20 batang Perokok Sedang >10 Tahun 14,7 Normal 

32. R32 40 11-20 batang Perokok Sedang >10 Tahun 15,8 Normal 

33. R33 29 11-20 batang Perokok Sedang >10 Tahun 16,3 Normal 

34. R34 35 11-20 batang Perokok Sedang >10 Tahun 17,3 Tinggi 

35. R35 65 1-10 batang Perokok Ringan >10 Tahun 17,8 Tinggi 

36. R36 28 11-20 batang Perokok Sedang >10 Tahun 14,0 Normal 
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Lampiran 9: Dokumentasi Penelitian 

Alat dan Bahan 

   

Strip Hb Blodd Lancet Alcohol Swab 

   

Alat Easy Touch GCHB Auto Click 

 
 

Masker Sarung Tangan Medis 
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Dokumentasi Penelitian 

  

Pemberian Informed Consent Pengisian Kuesioner 

  

Pemeriksaan Kadar Hemoglobin 
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Lampiran 10: Lembar Bimbingan SIAK 
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Lampiran 11: Surat Pernyataan Persetujuan Publikasi Repository 

 

SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI REPOSITORY 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini  : 

Nama    : Putri Nabillah Jakaria 

NIM   : P07134019083 

Program Studi  : D-III 

Jurusan   : Teknologi Laboratorium Medis 

Tahun Akademik  : 2019 

Alamat   : Jalan A. Yani GG II/16 Wanasari Denpasar  

Nomor HP/Email  : 08970424993 / 19083.putrinabillahjakaria@gmail.com 

Dengan ini menyerahkan Karya Tulis Ilmiah berupa Tugas Akhir dengan Judul : 

Gambaran Kadar Hemoglobin Pada Perokok Aktif Di RT 02 Dusun Wanasari Desa Dauh Puri Kaja 

Denpasar Utara. 

1. Dan Menyetujuinya menjadi hak milik Poltekkes Kemenkes Denpasar serta memberikan 

Hak Bebas Royalti Non-Ekslusif untuk disimpan, dialihkan mediakan, dikelola  dalam 

pangkalan data dan dipublikasikannya di internet atau media lain untuk kepentingan 

akademis selama tetap mencantumkan nama penulis sebagai pemilik Hak Cipta. 

2. Pernyataan ini saya buat dengan sungguh-sungguh. Apabila dikemudian hari terbukti ada 

pelanggaran Hak Cipta/Plagiarisme dalam karya tulis ilmiah ini, maka segala tuntutan 

hukum yang timbul akan saya tanggung pribadi tanpa melibatkan pihak Poltekkes 

Kemenkes Denpasar. 

Demikian surat pernyataan ini saya buat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya. 

Denpasar, 09 Juli 2022 

Yang menyatakan, 

 

 

 

 

Putri Nabillah Jakaria 

NIM. P07134019083 

 

 


