Lampiran 1: Etika Penelitian

d
®

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN
SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN

POLITEKNIK KESEHATAN DENPASAR

KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN (KEPK)
Alamat : JI. Sanitasi No 1 Sidakarya Denpasar Selatan
Telp : (0361) 710447 Faximili : (0361) 710448
Laman (website) : www.poltekkes-denpasar.ac.id

PERSETUJUAN ETIK / ETHICAL APPROVAL
Nomor : LB.02.03/EA/KEPK/ 0431 /2022

Yang bertandatangan di bawah ini Ketua Komisi Etik Penelitian Kesehatan Poltekkes
Denpasar, setelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian, dengan ini memutuskan
protokol penelitian yang berjudul :

Gambaran Kadar Hemoglobin pada Perokok Aktif di RT 02 Dusun Wanasari Desa Dauh
Puri Kaja Kecamatan Denpasar Utara

yang mengikutsertakan manusia sebagai subyek penelitan, dengan Ketua
Pelaksana/Peneliti Utama :

Putri Nabillah Jakaria

LAIK ETIK. Persetujuan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan batas waktu
pelaksanaan penelitian seperti tertera dalam protokol dengan masa maksimum selama 1
(satu) tahun

Pada akhir penelitian, peneliti menyerahkan laporan akhir kepada KEPK-Poltekkes
Denpasar. Dalam pelaksanaan penelitian, jika ada perubahan dan/atau perpanjangan
penelitian, harus mengajukan kembali permohonan Kaji etik penelitian (amandemen
protokol)
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Lampiran 2: Surat Izin Penelitian Badan Kesatuan Bangsa dan Politik

PEMERINTAHAN KOTA DENPASAR

BADAN KESATUAN BANGSA DAN POLITIK
JALAN BELITON NO.1 TELEPON 234648 DENPASAR
https://www.denpasarkota.go.id/ email : kesbangpol@ denpasarkota.go.id

Nomor : 070/466/BKBP Kepada

Lampiran  : - Yth. Perbekel Desa Dauh Puri Kaja

Perihal : Rekomendasi Penelitian di-

IL

118

Denpasar

Dasar:

1. Peraturan Menteri Dalam Negeri Republik Indonesia Nomor 7 Tahun 2014 tentang
Perubahan atas Peraturan Menteri Dalam Negeri Republik Indonesia Nomor 64 Tahun 2011
tentang Ped Penerbitan Rek dasi Penelitian.

2. Peraturan Daerah Kota Denpasar Nomor 8 Tahun 2016 tentang Pembentukan dan Susunan
Perangkat Daerah (Lembaran Daerah Kota Denpasar Tahun 2016 Nomor 8. Tambahan
Lemb Daerah Kota Denpasar Nomor 8).

3. P Walikota Denp: Nomor 43 Tahun 2016 tentang Kedudukan, Susunan
Organisasi, Tugas dan Fungsi Serta Tata Kerja Sekretariat Darah, Staf Ahli, Sekretariat
Dewan Perwakilan Daerah, Inspektoran, Badan Daerah dan Rumah Sakit Umum Daerah
Kota Denpasar (Berita Daerah Kota Denpasar Tahun 2016 Nomor 43).

4. Peraturan Walikota Denpasar Nomor 12 Tahun 2017 Tentang Uraian Tugas Jabatan pada
Sekretariat Daerah, Staf Ahli, Sekretariat Dewan Perwakilan Rakyat Daerah Inspektorat,
Badan Daerah dan Rumah Sakit Daerah.

Memperhatikan:
Surat Rek dasi dari Direk Jenderal Tenaga Keseh Politeknik Kesehatan

Denpasar Nomor : PP.08.02/034/182/2022, tanggal 01 April 2022, Perihal : Permohonan Izin
Penelitian

Setelah Mempelajari dan Meneliti R; Kegiatan yang diajukan, maka Walikota Denpasar
memberikan Rekomendasi kepada :

Nama : Putri Nabillah Jakaria

Alamat : Jalan A. Yani GG 1I/16 Wanasari Denpasar Utara

Status Peneliti :  Mahasiswa

Judul Penelitian : Gambaran Kadar Hemoglobin pada Perokok Aktif di RT
02 Dusun  Wanasari Desa Dauh Puri Kaja Kecamatan
Denpasar Utara

Lokasi Penelitian : RT 02, Dusun Wanasari, Desa Dauh Puri Kaja, Kecamatan
Denpasar Utara

Tujuan Penelitian . Penelitian

Bidang Peneliti : Keschatan

Jumlah Peserta : 1 Orang

Lama Penelitian : 1 Bulan (20 April 2022 - 25 Mei 2022)

Dalam Melakukan Kegiatan agar yang bersangk hi k sebagai berikut:

Sebelum mengadakan penelitian/kerja praktek agar melapor kepada Atasan/Kepala Instansi
bersangkutan

Selesai dakan penelitian melapor kembali kepada Kepala Badan Kesatuan Bangsa dan
Politik Kota Denpasar,

N

. Menyerahkan 1 (satu) plar hasil penelitian tersebut kepada Pemerintah Kota Denpasar
(Kepala Badan Kesatuan Bangsa dan Politik Kota Denpasar)
Dilarang melakukan kegiatan diluar dari pada kegiatan tujuan yang telah ditetapkan dan
pelanggaran terhadap ketentuan di atas, ijin ini akan dicabut dan menghentikan segala
kegiatannya.

5. Para Peneliti, Survey, Study Perbandingan, KKN, KKL, mentaati dan menghormati

ketentuan yang berlaku di Daerah setempat.

Demikian Rekomendasi ini dibuat untuk dapat dif k bagai mestinya.

Tembusan disampaikan :

L

2.
3
4

Walikota Denpasar (sebagai laporan)
Camat Denpasar utara (untuk maklum)
Yang Bersangkutan

Arsip
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Lampiran 3: Surat Izin Penelitian Perbekel Desa Dauh Puri Kaja
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Denpasar, 21 April 2022

Npmor : .\(\ /1V/2022 Kepada

lSlfal Biasa Yth. Direktur Ketua Jurusan Teknologi
;an_"lp i- Laboratorium Medis

Perihal - Rekomendasi di-

Tempat

‘ Berdasarkan Surat dari Direktur Ketua Teknologi Laboratorium Medis Direktorat Jenderal
Tenaga Keschatan Kementerian Keschatan Republik Indonesia Tanggal 1 April 2022 Nomor :
I’P.Q$.02/034/ 182/2022 Perihal : Permohonan Izin Penelitian dan Surat dari Badan Kesatuan Bangsa Dan
Politik Pemerintah Kota Denpasar tanggal 11 April 2022 Nomor : 070/466/BKBP Perihal : Rekomendasi
Penelitian, maka dari Ptu kami selaku Perbekel Desa Dauh Puri Kaja memberikan ijin penelitian kepada :

Nama : Putri Nabillah Jakaria

Alamat :JI. A. Yani Gg. 1I/16 Wanasari Denpasar Utara

NIM :P07134019083

Status Penelitian : Mahasiswa

Judui Penelitian : Gambaran -Kadar Tlemoglobin pada Perokok -Aktif di RT 02 ~Dusun———
Wanasari Desa Dauh Puri Kaja Kecamatan Denpasar Utara

Tempat Penelitian : RT 02, Dusun Wanasari Desa Dauh Puri Kaja, Kec. Denpasar Utara.

Tujuan Penelitian : Penelitian

Bidang Penelitian : Kesehatan

Jumlah Pescrta : 1 (satu) Orang

Lama Penelitian : 1 Bulan ( 20 April 2022 - 25 Mei 2022 )

Demikian surat rekomendasi ini, agar menjadi perhatian dari pihak yang bersangkutan untuk
ikut menjaga keamanan, ketertiban masyarakat dan kebersihan lingkungan dalam memperoleh data survey.
Atas kerjsamanya kami ucapkan terimakasih.

|
|
|
|

Tembusan disampaikan kepada Yth :

Kecamatan Denpasar Utara

Puskesmas 111 Denpasar Utara

Ketua BPD Desa Dauh Puri Kaja

Kepala Dusun Wanasari Desa Dauh Puri Kaja
Yang bersangkutan

Arsip

R
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Lampiran 4: Peta Lokasi Penelitian dan Data Jumlah Penduduk Desa Dauh

Puri Kaja
Peta Lokasi Penelitian
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Jumlah Penduduk Desa Dauh Puri Kaja

55



Lampiran 5: Lembar Permohonan Responden

LEMBAR PERMOHONAN RESPONDEN
Kepada
Yth. Calon Responden
di tempat
Dengan hormat,

Saya yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama : Putri Nabillah Jakaria
NIM : P071340190839
Pekerjaan : Mahasiswa Semester VI Prodi DIl Teknologi Laboratorium Medis

Poltekkes Kemenkes Denpasar

Bersama ini saya mengajukan permohonan kepada Saudara untuk bersedia
menjadi responden dalam penelitian saya yang berjudul: “Gambaran Kadar
Hemoglobin Perokok Aktif di RT 02 Dusun Wanasari Desa Dauh Puri Kaja
Kecamatan Denpasar Utara”. Adapun tujuan dari penelitian ini adalah untuk
mengetahui gambaran kadar hemoglobin perokok aktif di RT 02 Dusun Wanasari
Desa Dauh Puri Kaja Kecamatan Denpasar Utara. Saya akan tetap menjagasegala

kerahasiaan data maupun informasi yang diberikan.

Demikian surat permohonan ini disampaikan, atas perhatian, Kerjasama dari

kesediannya saya mengucapkan terimakasih.

Denpasar, ..........c..co.een. 2022

Peneliti

Putri Nabillah Jakaria
NIM. P07134019083
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Lampiran 6: Informed Consent

LEMBAR PERSETUJUAN (INFORMED CONSENT)

Nama yang bertanda tangan dibawah ini:

NaAMA: Lo e
UMUL e
Alamat: ...

Setelah mendapatkan keterangan secukupnya serta mengetahui manfaat dan
risiko penelitian yang berjudul “Gambaran Kadar Hemoglobin Pada Perokok Aktif
di RT 02 Dusun Wanasari Desa Dauh Puri Kaja Kecamatan Denpasar Utara”
dengan ini menyatakan bersedia/tidakbersedia *) ikut terlibat sebagai subjek
penelitian, dengan catatan bila sewaktu-waktu merasa dirugikan dalam bentuk
apapun berhak membatalkan persetujuan ini.

Demikian surat pernyataan ini dibuat tanpa ada pemaksaan dari pihak
manapun dan informasi yang diperoleh dapat digunakan sepenuhnya untuk

kepentingan penelitian.

Denpasar, .......... 2022

Responden

*) Coret yang tidak perlu
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Lampiran 7: Kuesioner Penelitian

KUESIONER PENELITIAN

Petunjuk Pengisian:

Mohon untuk mengisi kuesioner dengan baik, benar dan sesuai dengan
keadaan sebenarnya.
Berikan tanda centang (V) pada kolom jawaban yang sesuai dengan keadaan

anda yang sebenarnya.

A. ldentitas Responden

1
2
3.
4
5

Nama:
Usia:
Suhu:

. Alamat:

Nomor Telepon:

B. Pertanyaan

1.

2.

Berapa batang per hari saudara mengonsumsi rokok?

[11-10 batang per hari

[111-20 batang per hari

(1 >20 batang per hari

Sudah berapa lama saudara mengkonsumsi rokok?

[I<5 tahun

[15-10 tahun

[1>10 tahun

Kadar hemoglobin.............
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Lampiran 8: Tabel Karakteristik Responden dan Hasil Pemeriksaan Kadar

Hemoglobin
| Konsumsi Kadar
No. | Kode Vst Rokok Kategori -ama Hb | Kategori
(Tahun) (Batanq Per Merokok (/L)
Hari)

1. R1 26 1-10 batang | Perokok Ringan | 5-10 Tahun 14,0 Normal
2. R2 47 >20 batang Perokok Berat >10 Tahun 16,0 Normal
3. R3 49 11-20 batang | Perokok Sedang | >10 Tahun 17,1 Tinggi
4, R4 40 11-20 batang | Perokok Sedang | >10 Tahun 18,0 Tinggi
5. R5 22 1-10 batang | Perokok Ringan | <5 Tahun 17,4 Tinggi
6. R6 18 1-10 batang | Perokok Ringan <5 Tahun 15,9 Normal
7. R7 35 11-20 batang | Perokok Sedang | >10 Tahun 16,3 Normal
8. R8 52 11-20 batang | Perokok Sedang | >10 Tahun 15,3 Normal
9. R9 55 11-20 batang | Perokok Sedang | >10 Tahun 15,3 Normal
10 | R10 22 >20 batang Perokok Berat | 5-10 Tahun 17,1 Tinggi
11. | R11 26 11-20 batang | Perokok Sedang | >10 Tahun 14,0 Normal
12. | R12 44 11-20 batang | Perokok Sedang | >10 Tahun 15,4 Normal
13. | R13 47 1-10 batang | Perokok Ringan | >10 Tahun 15,6 Normal
14. | R14 28 11-20 batang | Perokok Sedang | 5-10 Tahun 15,1 Normal
15. | R15 25 1-10 batang | Perokok Ringan <5 Tahun 14,5 Normal
16. | R16 40 11-20 batang | Perokok Sedang | >10 Tahun 15,4 Normal
17. | R17 42 1-10 batang | Perokok Ringan | >10 Tahun 16,5 Normal
18. | R18 25 1-10 batang | Perokok Ringan | 5-10 Tahun 16,6 Normal
19. | R19 28 11-20 batang | Perokok Sedang | 5-10 Tahun 16,4 Normal
20. | R20 27 1-10 batang | Perokok Ringan | >10 Tahun 16,3 Normal
21. | R21 27 1-10 batang | Perokok Ringan | >10 Tahun 16,1 Normal
22. | R22 50 >20 batang | Perokok Berat | >10 Tahun 16,8 Normal
23. | R23 24 1-10 batang | Perokok Ringan | 5-10 Tahun 16,1 Normal
24. | R24 31 1-10 batang | Perokok Ringan | <5 Tahun 14,9 Normal
25. | R25 52 >20 batang | Perokok Berat | >10 Tahun 14,1 Normal

59



26. | R26 54 11-20 batang | Perokok Sedang | >10 Tahun 14,5 Normal
27. | R27 52 11-20 batang | Perokok Sedang | >10 Tahun 13,8 Normal
28. | R28 61 >20 batang Perokok Berat >10 Tahun 13,7 Normal
29. | R29 50 >20 batang | Perokok Berat | >10 Tahun 15,2 Normal
30. | R30 62 1-10 batang | Perokok Ringan | >10 Tahun 17,5 Tinggi
31. | R31 28 11-20 batang | Perokok Sedang | >10 Tahun 14,7 Normal
32. | R32 40 11-20 batang | Perokok Sedang | >10 Tahun 15,8 Normal
33. | R33 29 11-20 batang | Perokok Sedang | >10 Tahun 16,3 Normal
34. | R34 35 11-20 batang | Perokok Sedang | >10 Tahun 17,3 Tinggi
35. | R35 65 1-10 batang | Perokok Ringan | >10 Tahun 17,8 Tinggi
36. | R36 28 11-20 batang | Perokok Sedang | >10 Tahun 14,0 Normal
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Lampiran 9: Dokumentasi Penelitian

Alat dan Bahan

Strip Hb Blodd Lancet Alcohol Swab

Alat Easy Touch GCHB Auto Click

Masker Sarung Tangan Medis
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Dokumentasi Penelitian

Pemeriksaan Kadar Hemoglobin
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Lampiran 10: Lembar Bimbingan SIAK

-
&_)J Data Skripsi Mahasiswa

NIM

Nama Mahasiswa

P07134019083

Putri Nabillah Jakaria

Syarat Sidang

. Jurusan Teknologi Laboratorium Medis - Jurusan Program Studi Teknologi
" Laboratorium Medis Program Diploma Tiga

Info Akademik Fakultas
Semester : 6
Skripsi  Bimbingan Jurnal Iimiah  Seminar Proposal

Bimbingan

No Dosen

1 196307031986031004 - I NYOMAN PURNA, S.Pd,
M.Si

2 196307031986031004 - I NYOMAN PURNA, S.Pd,
M.Si

3 196307031986031004 - I NYOMAN PURNA, S.Pd,
M.Si

4 196307031986031004 - I NYOMAN PURNA, S.Pd,
M.SI

5 196307031986031004 - I NYOMAN PURNA, S.Pd,
M.Si

6 196307031986031004 - I NYOMAN PURNA, S.Pd,
M.Si

7 196307031986031004 - I NYOMAN PURNA, S.Pd,
M.Si

8 199002122012122001 - GUSTI AYU MADE RATIH
KUSUMA RATNA DEWI, S.Farm.Apt., M.Farm

9 199002122012122001 - GUSTI AYU MADE RATIH
KUSUMA RATNA DEWI, S.Farm.Apt., M.Farm

10 199002122012122001 - GUSTI AYU MADE RATIH
KUSUMA RATNA DEWI, S.Farm.Apt., M.Farm

11 199002122012122001 - GUSTI AYU MADE RATIH
KUSUMA RATNA DEWI, S.Farm.Apt., M.Farm

12 199002122012122001 - GUSTI AYU MADE RATIH
KUSUMA RATNA DEWI, S.Farm.Apt., M.Farm

13 199002122012122001 - GUSTI AYU MADE RATIH
KUSUMA RATNA DEWI, S.Farm.Apt., M.Farm

14 196307031986031004 - I NYOMAN PURNA, S.Pd,
M.SI

15 196307031986031004 - I NYOMAN PURNA, S.Pd,
M.Si

16 196307031986031004 - I NYOMAN PURNA, S.Pd,
M.Si

17 196307031986031004 - I NYOMAN PURNA, S.Pd,
M.Si

18 196307031986031004 - I NYOMAN PURNA, S.Pd,
M.Si

19 196307031986031004 - I NYOMAN PURNA, S.Pd,
M.Si

20 196307031986031004 - I NYOMAN PURNA, S.Pd,

21 196307031986031004 - I NYOMAN PURNA, S.Pd,
M.SI

22 199002122012122001 - GUSTI AYU MADE RATIH
KUSUMA RATNA DEWI, S.Farm.Apt., M.Farm

23 199002122012122001 - GUSTI AYU MADE RATIH
KUSUMA RATNA DEWI, S.Farm.Apt., M.Farm

24 199002122012122001 - GUSTI AYU MADE RATIH
KUSUMA RATNA DEWI, S.Farm.Apt., M.Farm

25 199002122012122001 - GUSTI AYU MADE RATIH
KUSUMA RATNA DEWI, S.Farm.Apt., M.Farm

26 199002122012122001 - GUSTI AYU MADE RATIH
KUSUMA RATNA DEWI, S.Farm.Apt., M.Farm

27 199002122012122001 - GUSTI AYU MADE RATIH

KUSUMA RATNA DEWI, S.Farm.Apt., M.Farm

Topik

Bimbingan dan pengarahan awal mengenai usulan penelitian

Bimbingan mengenai judul penelitian

Bimbingan mengenai judul dan BAB I usulan penelitian

Bimbingan BAB I-BAB IV menganai tujuan, karakteristik, variabel,

dan metode penelitian

Bimbingan revisi BAB IV dan keseluruhan usulan penelitian

Pemberian ACC usulan penelitian

Bimbingan mengenai persiapan seminar usulan penelitian

Bimbingan bersama melalui zoomm mengenai persyaratan
penulisan usulan penelitian berdasarkan pedoman penulisan

Bimbingan mengenai penulisan lembar sampul, lembar judul,

lembar pengesahan, dan lembar persetujuan

Bimbingan mengenai spasi dan penggunaan huruf tebal

Bimbingan mengenai penulisan spasi serta judul untuk tabel dan

gambar

Bimbingan mengenai penulisan daftar pusataka sesuai pedoman

penulisan

Pemberian ACC usulan penelitian dan persiapan seminar ususlan

penelitian

Bimbingan mengenai revisi usulan penelitian sesuai lembar

rekomendasi

Bimbingan mengenai revisi usulan penelitian lanjutan

Bimbingan sebelum pengambilan sampel penelitian
Bimbingan mengenai BAB V-BAB VI

Bimbingan mengenai revisi BAB V-BAB VI

Bimbingan mengenai abstrak, ringkasan penelitian, dan kesimpulan

Bimbingan keseluruhan revisi BAB V-BAB VI

Pemberian ACC KTI

Bimbingan mengenai revisi penulisan spasi dan huruf tebal sesuai

dengan pedoman penulisan

Bimbingan mengenai revisi penulisan judul dan spasi tabel

Bimbingan mengenai penulisan daftar pustaka sesuai dengan

pedoman penulisan
Bimbingan mengenai penulisan abstrak

Bimbingan mengenai revisi penulisan judul, sub bab judul, dan anak

sub bab judul
Pemberian ACC KTI
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Tanggal Validasi

Bimbingan
17 Nop

Dosen
v

2021

22 Nop v
2021

8 Jan
2022

14 Jan
2022

7 Peb v
2022

9 Peb v
2022

11 Peb v
2022

14 Jan
2022

15 Jan
2022

17 Jan v
2022

23 Jan v
2022

26 Jan v
2022

11 Peb v
2022

21 Mar
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22 Mar
2022

27 Apr v
2022

21 Mei v
2022

24 Mei
2022

6 Jun
2022

10 Jun v
2022

13 Jun v
2022

31 Mei v
2022

2Jun v
2022

4 Jun v
2022

10 Jun v
2022

11 Jun v
2022

13 Jun v
2022



Lampiran 11: Surat Pernyataan Persetujuan Publikasi Repository

SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI REPOSITORY

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama : Putri Nabillah Jakaria

NIM : P07134019083

Program Studi :D-111

Jurusan : Teknologi Laboratorium Medis

Tahun Akademik 12019

Alamat :Jalan A. Yani GG 11/16 Wanasari Denpasar

Nomor HP/Email : 08970424993 / 19083.putrinabillahjakaria@gmail.com

Dengan ini menyerahkan Karya Tulis lImiah berupa Tugas Akhir dengan Judul :

Gambaran Kadar Hemoglobin Pada Perokok Aktif Di RT 02 Dusun Wanasari Desa Dauh Puri Kaja

Denpasar Utara.

1. Dan Menyetujuinya menjadi hak milik Poltekkes Kemenkes Denpasar serta memberikan
Hak Bebas Royalti Non-Ekslusif untuk disimpan, dialihkan mediakan, dikelola dalam
pangkalan data dan dipublikasikannya di internet atau media lain untuk kepentingan
akademis selama tetap mencantumkan nama penulis sebagai pemilik Hak Cipta.

2. Pernyataan ini saya buat dengan sungguh-sungguh. Apabila dikemudian hari terbukti ada
pelanggaran Hak Cipta/Plagiarisme dalam karya tulis ilmiah ini, maka segala tuntutan
hukum yang timbul akan saya tanggung pribadi tanpa melibatkan pihak Poltekkes

Kemenkes Denpasar.

Demikian surat pernyataan ini saya buat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.

Denpasar, 09 Juli 2022

Yang menyatakan,

TR i

R :.v?;,. BAJX920860756
A AN

Putri Nabillah Jakaria
NIM. P07134019083
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