
Lampiran 1. 

 

Nama : 

Umur : 

Tanggal pengisian : 

No. Hp : 

Alamat : 

 
 

KUISIONER PENELITIAN 

1. Apakah saudara gemar mengonsumsi minuman beralkohol bir ? 

 Ya 

 Tidak 

2. Apakah saudara mengonsumsi minuman beralkohol bir sudah berapa lama 

? 

 Kurang dari 1 tahun 

 Lebih dari 1 tahun, Jelaskan berapa lama (. ......... ) 

3. Berapa banyak minuman beralkohol bir yang saudara konsumsi ? 

 15 - 20 gelas per minggu 

 21 - 25 gelas per minggu 



Lampiran 2. 

 

Hasil Wawancara pada Peminum Minuman Beralkohol Bir di Banjar 

Kerobokan Kaja 

 
 

NO 

Kode 

Responden 

Lama 

Mengonsumsi 

Jumlah Mengonsumsi 

(per minggu) 

1 1 1 tahun 15-20 gelas 

2 2 1,5 tahun 15-20 gelas 

3 3 1,5 tahun 21-25 gelas 

4 4 3 tahun 15-20 gelas 

5 5 3,5 tahun 21-25 gelas 

6 6 2 tahun 21-25 gelas 

7 7 4 tahun 15-20 gelas 

8 8 3 tahun 15-20 gelas 

9 9 1 tahun 15-20 gelas 

10 10 1 tahun 15-20 gelas 

11 11 5 tahun 21-25 gelas 

12 12 4,5 tahun 21-25 gelas 

13 13 3,5 tahun 15-20 gelas 

14 14 2 tahun 15-20 gelas 

15 15 4 tahun 21-25 gelas 

16 16 3 tahun 15-20 gelas 

17 17 3 tahun 15-20 gelas 

18 18 3 tahun 15-20 gelas 

19 19 3,5 tahun 21-25 gelas 



 

 

NO 

Kode 

Responden 

Lama 

Mengonsumsi 

Jumlah Mengonsumsi 

(per minggu) 

20 20 4 tahun 15-20 gelas 

21 21 3 tahun 15-20 gelas 

22 22 3,5 tahun 15-20 gelas 

23 23 3,5 tahun 15-20 gelas 

24 24 4 tahun 21-25 gelas 

25 25 3 tahun 15-20 gelas 

26 26 5 tahun 15-20 gelas 

27 27 3,5 tahun 15-20 gelas 

28 28 5 tahun 21-25 gelas 

29 29 4 tahun 21-25 gelas 

30 30 3 tahun 15-20 gelas 

31 31 2 Tahun 15-20 Gelas 

32 32 1,5 Tahun 21-25 Gelas 

33 33 1,5 Tahun 21-25 Gelas 

34 34 4 Tahun 15-20 Gelas 

35 35 1 Tahun 21-25 Gelas 



Lampiran 3. 

 

Hasil Pemeriksaan Kadar Glukosa Darah Pada Peminum Minuman 

Beralkohol Bir di Banjar Kerobokan Kaja 

No. 

Respond 

en 

Usia Lama 

Mengonsum 

si 

Jumlah 

Mengonsum 

si 

Kadar 

Glukosa 

Darah 

Sewaktu 

Keterang 

an 

1 19 1 Tahun 15-20 Gelas 116 Normal 

2 22 1,5 Tahun 15-20 Gelas 247 Tinggi 

3 26 1,5 Tahun 21-25 Gelas 255 Tinggi 

4 25 3 Tahun 21-25 Gelas 132 Normal 

5 20 3,5 Tahun 21-25 Gelas 115 Normal 

6 21 2 Tahun 15-20 Gelas 313 Tinggi 

7 30 4 Tahun 21-25 Gelas 205 Tinggi 

8 35 3 Tahun 21-25 Gelas 115 Normal 

9 24 1 Tahun 21-25 Gelas 121 Normal 

10 19 1 Tahun 15-20 Gelas 121 Normal 

11 28 5 Tahun 15-20 Gelas 114 Normal 

12 29 4,5 Tahun 21-25 Gelas 133 Normal 

13 25 3,5 Tahun 21-25 Gelas 191 Tinggi 

14 23 2 Tahun 21-25 Gelas 141 Normal 

15 21 4 Tahun 15-20 Gelas 156 Tinggi 

16 40 3 Tahun 21-25 Gelas 217 Tinggi 

17 22 3 Tahun 21-25 Gelas 112 Normal 

18 19 3 Tahun 15-20 Gelas 113 Normal 



 

19 37 3,5 Tahun 15-20 Gelas 187 Tinggi 

20 24 4 Tahun 21-25 Gelas 188 Tinggi 

21 21 3 Tahun 21-25 Gelas 103 Normal 

22 20 3,5 Tahun 21-25 Gelas 103 Normal 

23 25 3,5 Tahun 15-20 Gelas 106 Normal 

24 19 4 Tahun 15-20 Gelas 186 Tinggi 

25 27 3 Tahun 15-20 Gelas 101 Normal 

26 29 5 Tahun 21-25 Gelas 169 Tinggi 

27 23 3,5 Tahun 15-20 Gelas 240 Tinggi 

28 21 5 Tahun 21-25 Gelas 95 Normal 

29 22 4 Tahun 21-25 Gelas 93 Normal 

30 39 3 Tahun 21-25 Gelas 132 Normal 

31 23 2 Tahun 15-20 Gelas 212 Tinggi 

32 36 1,5 Tahun 21-25 Gelas 141 Normal 

33 21 1,5 Tahun 21-25 Gelas 147 Tinggi 

34 22 4 Tahun 15-20 Gelas 122 Normal 

35 22 1 Tahun 21-25 Gelas 131 Normal 



Lampiran 4. 
 

Hasil Pemeriksaan Kadar Glukosa Darah Sewaktu 
 



Lampiran 5. 
 

Persetujuan Setelah Penjelasan 

 

(Informed Consent) 

 

Sebagai Peserta Penelitian 

 

Yang terhormat Bapak / Ibu / Saudara / Adik, Kami meminta kesediaannya untuk 

berpartisipasi dalam penelitian ini. Keikutsertaan dari penelitian ini bersifat 

sukarela / tidak memaksa. Mohon untuk dibaca penjelasan dibawah dengan 

seksama dan disilahkan bertanya bila ada yang belum dimengerti. 

Judul Gambaran Kadar Glukosa Darah Sewaktu pada 

Peminum Minuman Beralkohol Bir di Banjar 

Kerobokan Kaja 

PenelitiUtama Ni Kadek Ary Cahyani 

Institusi Jurusan Teknologi Laboratorium Medis Politeknik 

Kesehatan Denpasar 

PenelitiLain - 

LokasiPenelitian Banjar Kerobokan Kaja 

Sumberpendanaan Swadana 

 
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui Gambaran Kadar Glukosa Darah 

Sewaktu pada Peminum Minuman Beralkohol di Banjar Kerobokan Kaja. Jumlah 

peserta sebanyak 35 orang dengan syarat berjenis kelamin laki-laki yang berusia 

diatas 18 tahun yang mengonsumsi minuman beralkohol bir, lama mengonsumsi 

minuman beralkohol bir, dan jumlah mengonsumsi minuman beralkohol bir. 



Atas kesediaan berpartisipasi dalam penelitian ini maka akan diberikan 

imbalan sebagai pengganti waktu yang diluangkan untuk penelitian ini. Peneliti 

menjamin kerahasiaan semua data peserta penelitian ini dengan menyimpannya 

dengan baik dan hanya digunakan untuk kepentingan penelitian. 

Kepesertaan Bapak / Ibu / Saudara / Adik pada penelitian ini bersifat 

sukarela.Bapak / Ibu / Saudara / Adik dapat menolak untuk menjawab pertanyaan 

yang diajukan pada penelitian atau menghentikan kepesertaan dari penelitian kapan 

saja tanpa ada sanksi. Keputusan Bapak / Ibu / Saudara / Adik untuk berhenti 

sebagai peserta penelitian tidak akan mempengaruhi mutu dan akses / kelanjutan 

pengobatan yang akan diberikan. 

Jika setuju untuk menjadi peserta penelitian ini, Bapak/Ibu/Saudara/Adik 

diminta untuk menandatangani formulir Persetujuan Setelah Penjelasan 

(InformedConsent) Sebagai *Peserta Penelitian / *Wali setelah Bapak / Ibu / 

Saudara / Adik benar-benar memahami tentang penelitian ini. Bapak / Ibu / Saudara 

/ Adik akan diberi Salinan persetujuan yang sudah ditanda tangani ini. 

 

Bila selama berlangsungnya penelitian terdapat perkembangan baru yang 

dapat mempengaruhi keputusan Bapak / Ibu / Saudara / Adik untuk kelanjutan 

kepesertaan dalam penelitian, peneliti akan menyampaikan hal ini kepada 



 

Bapak / Ibu / Saudara / Adik Bila ada pertanyaan yang perlu disampaikan kepada 

peneliti, silahkan hubungi peneliti: Ni Kadek Ary Cahyani dengan no HP : 

085648635930. 

Tanda tangan Bapak / Ibu / Saudara / Adik dibawah ini menunjukkan bahwa 

Bapak / Ibu / Saudara / Adik telah membaca, telah memahami dan telah mendapat 

kesempatan untuk bertanya kepada peneliti tentang penelitian ini dan menyetujui 

untuk menjadi peserta*penelitian / Wali. 

 
Peserta/SubyekPenelitian Wali, 

 

 

 

 

 

 

Tanda Tangan dan 

Nama Tanggal: 

Tanda Tangan dan 

Nama Tanggal: 

Hubungan dengan peserta / 

subyek penelitian: 

 

 

 

 

 
 



 

Tanda tangan saksi diperlukan pada formulir Consent ini hanya bila 

 

Peserta Penelitian memiliki kemampuan untuk mengambil keputusan, tetapi 

tidak dapat membaca / tidak dapat bicara atau buta 

Wali dari peserta penelitian tidak dapat membaca / tidak dapat bicara atau buta 

Komisi Etik secara spesifik mengharuskan tanda tangan saksi pada penelitian 

ini (misalnya untuk penelitian resiko tinggi dan atau prosedur penelitian 

invasive). 

 

 
Catatan: 

Saksi harus merupakan keluarga peserta penelitian, tidak boleh anggota tim 

penelitian. 

 
Saksi: 



 

 

*coret yang tidak perlu 

dengan benar dan dimengerti oleh peserta penelitian atau walinya dan 

persetujuan untuk menjadi peserta penelitian diberikan secara sukarela. 

Nama dan Tanda Tangan 

Sanksi 

Tanggal 

(Jika tidak diperlukan tanda tangan saksi, bagian tanda tangan saksi ini 
dibiarkan kosong). 



Lampiran 6. 
 

Surat Etichal Clearance 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Lampiran 7. 

Surat Rekomendasi Penelitian dari Intansi 

 



Lampiran 8. 
 

Surat Perizinan Kabupaten Badung 
 

 



 

DOKUMENTASI KEGIATAN 

 
 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 



N I M 
 

Nama Mahasiswa 

P07134019005 
 

Ni Kadek Ary Cahyani 

Info Akademik 
Fakultas : 

Jurusan Teknologi Laboratorium Medis - Jurusan Program Studi Teknologi 

Laboratorium Medis Program Diploma Tiga 

Semester : 6 

 
 

 
Edit 

 

Data Skripsi Mahasiswa 

 
 
 
 
 
 

 

Skripsi  Bimbingan  Jurnal Ilmiah  Seminar Proposal  Syarat Sidang 

 

Bimbingan 

NNoo DDoosseenn TTooppiikk 
TTaannggggaall 

BBiimmbbiinnggaann 

VVaalliiddaassii 

DDoosseenn 

1 197608211998032001 - DEWA AYU 

AGUSTINI POSMANINGSIH, SKM 

Bimbingan mengenai judul dan topik penelitian yang akan dilakukan 7 Jan 2022 
 

 

2 197608211998032001 - DEWA AYU 

AGUSTINI POSMANINGSIH, SKM 

Bimbingan mengenai judul dan topik bahasan yang telah disetujui 12 Jan 

2022 

 

 

3 197608211998032001 - DEWA AYU 

AGUSTINI POSMANINGSIH, SKM 

Bimbingan mengenai pengajuan proposal BAB 1 18 Jan 

2022 

 

 

4 197608211998032001 - DEWA AYU 

AGUSTINI POSMANINGSIH, SKM 

Bimbingan mengenai BAB II terkait tinjauan pustaka dan refrensi yang 

digunakan 

3 Peb 2022 
 

 

5 197608211998032001 - DEWA AYU 

AGUSTINI POSMANINGSIH, SKM 

Bimbingan mengenai pengajuan proposal BAB III 7 Peb 2022 
 

 

6 197608211998032001 - DEWA AYU 

AGUSTINI POSMANINGSIH, SKM 

Bimbingan pengajuan proposal BAB IV mengenai metodelogi penelitian 11 Peb 

2022 

 

 

7 197608211998032001 - DEWA AYU 

AGUSTINI POSMANINGSIH, SKM 

Bimbingan BAB IV mengenai populasi, besar sampel, dan lembar 

kuisioner 

14 Peb 

2022 

 

 

8 197608211998032001 - DEWA AYU 

AGUSTINI POSMANINGSIH, SKM 

Bimbingan mengenai persiapan Seminar Proposal dan pemberian ACC 

seminar proposal oleh dosen pembimbing 

15 Peb 

2022 

 

 

9 198506022010121001 - HERI SETIYO 

BEKTI, SST, M.Biomed. 

Bimbingan pengajuan proposal BAB I 19 Jan 

2022 

 

 

10 198506022010121001 - HERI SETIYO 

BEKTI, SST, M.Biomed. 

Bimbingan mengenai revisi BAB I 24 Jan 

2022 

 

 

11 198506022010121001 - HERI SETIYO 

BEKTI, SST, M.Biomed. 

Bimbingan mengenai pengajuan proposal BAB II 4 Peb 2022 
 

 

12 198506022010121001 - HERI SETIYO 

BEKTI, SST, M.Biomed. 

Bimbingan mengenai revisi BAB II 7 Peb 2022 
 

 

13 198506022010121001 - HERI SETIYO 

BEKTI, SST, M.Biomed. 

Bimbingan mengenai pengajuan proposal BAB III dan BABA IV 11 Peb 

2022 

 

 

14 198506022010121001 - HERI SETIYO 

BEKTI, SST, M.Biomed. 

Bimbingan mengenai revisian BAB III dan BAB IV 13 Peb 

2022 

 

 

15 198506022010121001 - HERI SETIYO 

BEKTI, SST, M.Biomed. 

Bimbingan proposal BAB I sampai BAB IV 14 Peb 

2022 

 

 

16 198506022010121001 - HERI SETIYO 

BEKTI, SST, M.Biomed. 

Bimbingan mengenai persiapan Seminar Proposal dan pemberian ACC 

seminar proposal oleh dosen pendamping 

15 Peb 

2022 

 

 

17 197608211998032001 - DEWA AYU 

AGUSTINI POSMANINGSIH, SKM 

Bimbingan BAB V 3 Jun 2022 
 

 

18 197608211998032001 - DEWA AYU 

AGUSTINI POSMANINGSIH, SKM 

Perbaikan pada pembahasan 7 Jun 2022 
 

 

19 197608211998032001 - DEWA AYU 

AGUSTINI POSMANINGSIH, SKM 

Revisian BAB V dan Bimbingan BAB VI 9 Jun 2022 
 

 

20 197608211998032001 - DEWA AYU 

AGUSTINI POSMANINGSIH, SKM 

Penambahan BAB V dan BAB VI 11 Jun 

2022 

 

 

21 197608211998032001 - DEWA AYU 

AGUSTINI POSMANINGSIH, SKM 

Revisian BAB VI 13 Jun 

2022 

 

 

22 197608211998032001 - DEWA AYU 

AGUSTINI POSMANINGSIH, SKM 

Bimbingan Abstrak dan Ringkasan 14 Jun 

2022 

 

 

23 197608211998032001 - DEWA AYU 

AGUSTINI POSMANINGSIH, SKM 

Revisian Abstrak dan Ringkasan 15 Jun 

2022 

 

 

24 197608211998032001 - DEWA AYU 

AGUSTINI POSMANINGSIH, SKM 

Bimbingan mengenai pemberian ACC tanda tangan pada KTI oleh dosen 

pembimbing 

15 Jun 

2022 

 

 

25 198506022010121001 - HERI SETIYO 

BEKTI, SST, M.Biomed. 

Bimbingan mengenai BAB V 3 Jun 2022 
 

 

26 198506022010121001 - HERI SETIYO 

BEKTI, SST, M.Biomed. 

Revisian Mengenai BAB V 7 Jun 2022 
 

 

     

 

Portal Perkuliahan Perkuliahan (mhs) Laporan (Mhs) Yudisium (Mhs) 



27 198506022010121001 - HERI SETIYO 

BEKTI, SST, M.Biomed. 

Bimbingan BAB VI 9 Jun 2022  

28 198506022010121001 - HERI SETIYO 

BEKTI, SST, M.Biomed. 

Revisian BAB VI 11 Jun 

2022 

 

 

29 198506022010121001 - HERI SETIYO 

BEKTI, SST, M.Biomed. 

Mengirimkan hasil BAB I-VI 14 Jun 

2022 

 

 

30 198506022010121001 - HERI SETIYO 

BEKTI, SST, M.Biomed. 

Revisian Penulisan BAB I- BAB VI 15 Jun 

2022 

 

 

31 198506022010121001 - HERI SETIYO 

BEKTI, SST, M.Biomed. 

Perbaikan penulisan refrensi dan daftar pustaa 15 Jun 

2022 

 

 

32 198506022010121001 - HERI SETIYO 

BEKTI, SST, M.Biomed. 

Bimbingan mengenai pemberian ACC tanda tangan pada KTI oleh dosen 

pendamping 

16 Jun 

2022 

 

 

 




