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LAMPIRAN 

Lampiran 1: Rekapitulasi data 

No 

Responden 
Jenis Kristal pH Suhu 

Jenis 

Kelamin 
Usia 

Masa 

Kerja 

Asupan 

Air 

Menahan 

Kencing 

1 Ca Ox (+2) 8 32.4 L 42 >5 Th 
2-3,7 L 1-2 

kali/hari  

2 Ca Ox (+1) 5 36.5 L 43 >5 Th 
2-3,7 L 1-2 

kali/hari 

3 Negatif 8 28.4 L 24 <5 Th 
2-3,7 L 1-2 

kali/hari 

4 

Ca Ox (+2) 

Asam Urat (+3) 

Amorf ( +3) full 

5 37.5 L 55 >5 Th <2 L 
>3 

kali/hari  

5 Ca Ox (+1) 5 33.4 L 49 <5 Th 2-3,7 L 
1-2 kali/ 

hari 

6 

Ca Ox (+3) 

Asam Urat (+2) 

Amorf ( +3) full 

7 33.5 L 40 >5 Th <2 L 
>3 

kali/hari 

7 Ca Ox (+2) 5 34.3 L 35 >5 Th 2-3,7 L 
1-2 

kali/hari 

8 Ca Ox (+2) 5 32.2 P 33 >5 Th <2 L 
>3 

kali/hari 

9 Ca Ox (+1) 6 30.8 P 50 >5 Th 2-3,7 L 0 kali/hari  

10 Negatif 7 28.7 L 48 >5 Th > 3,7 L 
0 kali/hari 

11 Ca Ox (+1) 5 30.6 P 37 >5 Th 2-3,7 L 
0 kali/hari 

12 Ca Ox (+2) 6 32.3 P 41 >5 Th 
<2 L >3 

kali/hari 

13 Amorf ( +3) full 6 33.4 P 40 >5 Th 
<2 L >3 

kali/hari 

14 
Triple Fosfat ( + 3 

) 
8 32.5 L 35 >5 Th 

<2 L 1-2 

kali/hari  

15 
Amorf ( +3) 

Ca Ox (+1) 
5 36.2 L 40 >5 Th 

<2 L >3 

kali/hari 

16 Amorf ( +3) full 5 34.2 P 45 >5 Th 
<2 L >3 

kali/hari 

17 
Ca Ox (+2) 

Asam Urat (+2 
6 31.8 L 30 <5 Th 

<2 L >3 

kali/hari 
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18 Ca Ox (+2) 6 32.6 P 33 <5 Th 2-3,7 L 
1-2 

kali/hari 

19 
Ca Ox (+2) 

Asam Urat (+2) 
7 32.7 L 25 <5 Th <2 L 

1-2 

kali/hari 

20 
Ca Ox (+2) 

Asam Urat (+1) 
7 31.5 P 29 >5 Th 2-3,7 L 

>3 

kali/hari 

21 
Amorf ( +3) full 

Ca Ox (+1) 
5 30.7 L 41 >5 Th 

<2 L >3 

kali/hari 

22 Ca Ox (+2) 6 31.2 L 43 >5 Th 
<2 L 1-2 

kali/hari 

23 
Ca Ox (+3) full 

Asam Urat (+1) 
5 33.8 L 58 >5 Th 

<2 L >3 

kali/hari 

24 Negatif 6 29.1 P 27 <5 Th > 3,7 L 
1-2 

kali/hari 

25 
Triple Fosfat ( + 1 

) 
7 32.1 P 34 >5 Th 

<2 L 1-2 

kali/hari 

26 Amorf ( +3) 5 33.2 L 38 >5 Th 
<2 L >3 

kali/hari 

27 Negatif 6 29.6 P 24 <5 Th 
2-3,7 L 1-2 

kali/hari 

28 Ca Ox (+1) 5 30.1 P 26 <5 Th 
2-3,7 L 1-2 

kali/hari 

29 
Ca Ox (+2) 

Amorf ( +3) 
5 33.5 L 43 >5 Th <2 L 

>3 

kali/hari 

30 Ca Ox (+2) 6 30.0 L 51 >5 Th 2-3,7 L 
>3 

kali/hari 
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Lampiran 2: Validasi Hasil Laboratorium 
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Lampiran 3: Surat rekomendasi lokasi penelitian 
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Lampiran 4 : Surat rekomendasi lokasi penelitian 
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Lampiran 5: Surat ijin lokasi penelitian  
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Lampiran 6: Surat Persetujuan Etik 
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Lampiran 7: 

Lembar Permohonan Responden 

Kepada : 

Yth. Calon Responden 

Di Rumah Produksi Bata Merah 

Desa Keramas, Gianyar 

 

Dengan hormat, 

Saya mahasiswa D-III Teknologi Laboratorium Medis Politeknik 

Kesehatan Denpasar Semester VI bermaksud akan melakukan penelitian tentang 

Gambaran Kristal Urine Pada Pekerja Bata Merah di Desa Keramas, Gianyar 

sebagai persyaratan untuk menyelesaikan program studi D-III Teknologi 

Laboratorium Medis. 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui gambaran kristal urine pada 

pekerja di rumah produksi bata merah. Untuk tujuan tersebut peneliti memohon 

kesediaan Bapak/Ibu/Saudara/i untuk menjadi responden yang merupakan sumber 

informasi bagi peneliti. 

Demikian permohonan ini saya sampaikan dan atas partisipasinya, saya 

mengucapkan terimakasih.  

      

     

Denpasar,…………………... 

Peneliti, 

 

 

 

Ida Ayu Krisna Dwipayanti 

NIM.P07134019145 
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Lampiran 8: 

No.Responden : …… 

Persetujuan Setelah Penjelasan  

(Informed Consent)  

Sebagai Peserta Penelitian  

Yang terhormat Bapak/Ibu/Saudara/i, kami meminta kesediannya untuk 

berpartisipasi dalam penelitian ini. Keikutsertaan dari penelitian ini bersifat 

sukarela/tidak memaksa. Mohon untuk dibaca penjelasan dibawah dengan seksama 

dan disilahkan bertanya bila ada yang belum dimengerti.  

 

Judul   Gambaran Kristal Urine Pada Pekerja Batamerah Di 

Desa Keramas, Blahbatuh, Gianyar 

Peneliti Utama  Ida Ayu Krisna Dwipayanti 

Institusi  Poltekkes Kemenkes Denpasar  

Lokasi Penelitian  Desa Keramas, Blabatuh, Gianyar 

Sumber pendanaan  Swadana  

 

Penelitian ini bertujuan untuk untuk mengetahui gambaran kristal urine 

pekerja bata merahdi Desa Keramas, Belabatuh, Gianyar. Jumlah peserta sebanyak 

30 orang dengan syaratnya yaitu subjek tidak memiliki riwayat Batu Saluran 

Kemih, dalam kondisi sehat, berusia 20 – 60 tahun, bersedia menjadi responden dan 

menandatangani informed consent. Peserta akan diminta berkemih dan menampung 

urine tersebut dalam wadah pot urine yang sudah disediakan, sebanyak kurang lebih 

20 ml.  

Kepesertaan dalam penelitian ini tidak secara langsung memberikan 

manfaat kepada peserta penelitian.  Tetapi dapat memberi gambaran informasi yang 

lebih banyak tentang kristal urine pada sendimen urine. Dalam penelitian ini tidak 

ada perlakuan yang diberikan kepada peserta. 

Jika setuju untuk menjadi peserta penelitian ini, Bapak/Ibu/Saudara/i 

diminta untuk menandatangani formulir “Persetujuan Setelah Penjelasan (Informed 

Consent) Sebagai Peserta Penelitian” setelah Bapak/Ibu/Saudara/i benar – benar 

memahami tentang penelitian ini.  Bapak/Ibu/Saudara/i akan diberi salinan 

persetujuan yang sudah ditandatangani ini.  
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Demikian surat pernyataan ini dibuat tanpa ada pemaksaan dari pihak 

manapun dan informasi yang diperoleh dapat digunakan sepenuhnya untuk 

kepentingan penelitian. Peneliti akan menjaga kerahasiaan data, spesimen, maupun 

subyek yang bersangkutan. Atas kesedian berpartisipasi dalam penelitian ini maka 

akan diberikan imbalan sebagai pengganti waktu yang diluangkan untuk penelitian 

ini. Apabila sewaktu-waktu merasa dirugikan dalam bentuk apapun berhak 

membatalkan persetujuan ini. Bila ada pertanyaan yang perlu disampaikan kepada 

peneliti, silakan hubungi peneliti : CP = Ida Ayu Krisna Dwipayanti 

(083119829348) Tanda tangan Bapak/Ibu/Saudara/i dibawah ini menunjukkan 

bahwa Bapak/Ibu/Saudara/i telah membaca, telah memahami dan telah mendapat 

kesempatan untuk bertanya kepada peneliti tentang penelitian ini dan menyetujui 

untuk menjadi peserta penelitian.  

Yang bertandatangan di bawah ini:  

Nama   :   

Jenis Kelamin  : Laki-laki / Perempuan          

Usia    :   

Alamat  :   

*) Coret yang tidak perlu    

      Peserta/Subyek Penelitian,      Peneliti       

                     

                  

  

  

  

 _______________________________        _______________________       

Tanggal :        /         /       Tanggal :        /         /  

  

Saksi :   
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Saya menyatakan bahwa informasi pada formulir penjelasan telah dijelaskan 

dengan benar dan dimengerti oleh peserta penelitian dan persetujuan untuk menjadi 

peserta penelitian diberikan secara sukarela.  

  

Saksi  

  

  

  

  

______________________________  

 Tanggal :        /         /  
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Lampiran 9: 

No.Responden : …… 

 

LEMBAR WAWANCARA 

Hari/tanggal  : …………………………………………………………….. 

Nama   : …………………………………………………………….. 

Alamat   : …………………………………………………………….. 

 

Pertanyaan  : 

1. Jenis kelamin: 

 Laki-laki  

 Perempuan  

2. Berapakah usia anda? 

Jawab : ……………………………………………………………………... 

3. Berapakah lama anda telah bekerja sebagai pekerja bata merah ? 

 <5 tahun   >5 tahun 

4. Berapa banyakair yang anda minum dalam sehari ? 

  Kurang : <2 liter 

 Cukup: 2-3,7 liter 

 Lebih: > 3,7 liter 

5. Apakah anda sering menahan buang air kemih (kencing) ? 

 Sering: menahan  > 3 kali 

sehari 

 Kadang: menahan 1-2 kali 

sehari 

 Tidak pernah: Menahan 0 

kali dalam sehari 
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Lampiran 10:Dokumentasi Kegiatan 

 

 
Lokasi produksi bata merah 

 

 
Lokasi produksi bata merah 

 
Lokasi produksi bata merah 

 
Lokasi produksi bata merah 

 
Lokasi produksi bata merah 

 
Mewawancarai responden 

 
Menerima sampel urine 

 
Pengukuran suhu di lokasi 

 
Pengukuran pH  di lokasi 

 
Sampel urine yang akan diperiksa 

 
Mensentrifuge sampel urine 

 
Membuang cairan urine bagian atas 
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Memipet sisa sendimen urine 

  
Pengamatan sendimen urine 

 
Kristal Kalsium Oksalat 

 
Kristal asam urat dan triple fosfat 

 
Kristal urat amorf  

 
Kristal triple fosfat 

 

  

Triple fosfat  

Triple fosfat  

Asam urat  

Asam urat  
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Lampiran 11: Bukti Bimbingan 
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Lampiran 12: Surat Pernyataan Persetujuan Publikasi Repository 

 


