Lampiran 1 Kuisioner Penelitian

Lembar Wawancara Responden

A. ldentitas Responden
1. No. Responden
2. Nama
3. Umur
4. Pekerjaan
5. Tanggal pengisian
6. No. HP
7. Alamat
B. Pertanyaan
1. Berapa lama anda merokok? ..........
2. Berapa batang rokok yang anda hisap dalam 1 hari?
[0 1-10 batang
[ 11-20 batang
[0 > 20 batang
3. Apakah anda memiliki riwayat penyakit kolesterol sebelumnya?
O vYa

O  Tidak
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Lampiran 2 Informed Consent

No Responden: .........

INFORMED CONSENT (LEMBAR PERSETUJUAN)

Yang bertanda tangan di bawah ini

Nama ST

Tanggal [aNir .o

JBNIS KB AMIN e

Alamat SRRSO

Setelah mendapat penjelasan dari saudara peneliti serta mengetahui manfaat
dan resiko penelitian yang berjudul “Gambaran Kadar Kolesterol Total Pada
Perokok Aktif di Banjar Dadia Desa Adat Babahan Kabupaten Tabanan”, dengan
ini menyatakan bersedia/tidak bersedia *) ikut terlibat sebagai subjek penelitian,
dengan catatan bila sewaktu — waktu merasa dirugikan dalam bentuk apapun berhak

membatalkan persetujuan ini.

Tabanan, ..............ccooevvvvei..

*) : coret yang tidak perlu
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Lampiran 3 Hasil Kadar Kolesterol Total Perokok Aktif Banjar Dadia Desa Adat
Babahan

Hasil Kadar Kolesterol Total Perokok Aktif Banjar Dadia Desa Adat Babahan

No Lama Jumiah K?Iglti:ol
No Responden | Merokok Kg;?(%rlr(m Total Keterangan
(mg/dL)

1 01 >5tahun | 11-20 batang 215 Batas tinggi
2 02 < 1tahun 1-10 batang 170 Normal
3 03 > 5 tahun 1-10 batang 189 Normal
4 04 > 5 tahun > 20 batang 212 Batas tinggi
5 05 > 5 tahun 1-10 batang 164 Normal
6 06 > 5 tahun 1-10 batang 172 Normal
7 07 >5tahun | 11-20 batang 199 Normal
8 08 > 5 tahun 1-10 batang 146 Normal
9 09 > 5 tahun 1-10 batang 134 Normal
10 10 > 5 tahun 1-10 batang 144 Normal
11 11 > 5tahun | 11-20 batang 191 Normal
12 12 > 5 tahun 1-10 batang 157 Normal
13 13 > 5 tahun 1-10 batang 171 Normal
14 14 > 5tahun | 11-20 batang 181 Normal
15 15 1-5 tahun 1-10 batang 214 Batas tinggi
16 16 > 5tahun | 11-20 batang 200 Batas tinggi
17 17 > 5 tahun 1-10 batang 167 Normal
18 18 > 5tahun | 11-20 batang 171 Normal
19 19 > 5 tahun > 20 batang 246 Tinggi
20 20 1-5 tahun 1-10 batang 125 Normal
21 21 > 5 tahun 1-10 batang 164 Normal
22 22 > 5tahun | 11-20 batang 185 Normal
23 23 > 5 tahun 1-10 batang 167 Normal
24 24 > 5 tahun > 20 batang 224 Batas tinggi
25 25 > 5 tahun > 20 batang 258 Tinggi
26 26 > 5 tahun 1-10 batang 156 Normal
27 27 > 5 tahun 1-10 batang 218 Batas tinggi
28 28 > 5tahun | 11-20 batang 184 Normal
29 29 > 5 tahun > 20 batang 213 Batas tinggi
30 30 > 5 tahun 1-10 batang 180 Normal

Interpretasi hasil (mg/dL)

Normal : <200

Batas tinggi  : 200-239

Tinggi 1 >240
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Lampiran 4 Hasil kuisioner responden penelitian
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01 54 tahun Wiraswasta 16/04/2022 | Br Dadia, Babahan | >5tahun | 11-20 batang T
02 21 tahun Mahasiswa 16/04/2022 | Br Dadia, Babahan | <1tahun | 1-10 batang T
03 23 tahun Wiraswasta 16/04/2022 | Br Dadia, Babahan | >5tahun | 1-10 batang T
04 44 tahun Buruh 16/04/2022 | Br Dadia, Babahan | >5tahun | > 20 batang T
05 24 tahun | Pegawaiswasta | 16/04/2022 | Br Dadia, Babahan | >5tahun | 1-10 batang T
06 50 tahun Wirausaha 22/04/2022 | Br Dadia, Babahan | >5tahun | 1-10 batang T
07 34 tahun Wiraswasta 22/04/2022 | Br Dadia, Babahan | > 5tahun | 11-20 batang T
08 42 tahun Petani 22/04/2022 | Br Dadia, Babahan | >5tahun | 1-10 batang T
09 52 tahun Buruh 22/04/2022 | Br Dadia, Babahan | >5tahun | 1-10 batang T
10 57 tahun Buruh 22/04/2022 | Br Dadia, Babahan | >5tahun | 1-10 batang T
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11 50 tahun Petani 22/04/2022 | Br Dadia, Babahan > 5 tahun 11-20 batang T
12 33 tahun Petani 22/04/2022 | Br Dadia, Babahan > 5 tahun 1-10 batang T
13 46 tahun Buruh 22/04/2022 | Br Dadia, Babahan > 5 tahun 1-10 batang T
14 39 tahun Petani 22/04/2022 | Br Dadia, Babahan > 5 tahun 11-20 batang T
15 54 tahun Buruh 22/04/2022 | Br Dadia, Babahan 1-5 tahun 1-10 batang T
16 53 tahun Wirausaha 23/04/2022 | Br Dadia, Babahan > 5 tahun 11-20 batang T
17 48 tahun Buruh 23/04/2022 | Br Dadia, Babahan > 5 tahun 1-10 batang T
18 30 tahun Petani 23/04/2022 | Br Dadia, Babahan > 5 tahun 11-20 batang T
19 58 tahun Guru 23/04/2022 | Br Dadia, Babahan > 5 tahun > 20 batang T
20 17 tahun Siswa 23/04/2022 | Br Dadia, Babahan 1-5 tahun 1-10 batang T
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21 34 tahun Wirausaha 23/04/2022 | Br Dadia, Babahan | >5tahun | 1-10 batang T
22 49 tahun Petani 23/04/2022 | Br Dadia, Babahan | >5tahun | 11-20 batang T
23 36 tahun Buruh 23/04/2022 | Br Dadia, Babahan | >5tahun | 1-10 batang T
24 39 tahun | Pegawaiswasta | 23/04/2022 | Br Dadia, Babahan | >5tahun | > 20 batang T
25 49 tahun Pedagang 23/04/2022 | Br Dadia, Babahan | >5tahun | > 20 batang T
26 52 tahun Petani 23/04/2022 | Br Dadia, Babahan | >5tahun | 1-10 batang T
27 54 tahun Buruh 23/04/2022 | Br Dadia, Babahan | >5tahun | 1-10 batang T
28 27 tahun | Pegawaiswasta | 23/04/2022 | Br Dadia, Babahan | >5tahun | 11-20 batang T
29 40 tahun Pedagang 23/04/2022 | Br Dadia, Babahan | >5tahun | > 20 batang T
30 47 tahun Petani 23/04/2022 | Br Dadia, Babahan | >5tahun | 1-10 batang T
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Lampiran 5 Surat Ethical Approval
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Lampiran 6 Surat Izin Penelitian dari Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu

Satu Pintu Provinsi Bali
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Lampiran 7 Surat Izin Penelitian dari Dinas Pelayanan Terpadu Satu Pintu Pusat

Pemerintahan Kabupaten Tabanan
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Lampiran 8 Surat Izin Penelitian dari Perbekel Desa Babahan
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Lampiran 9 Dokumentasi Penelitian

Alat dan Bahan

Indiko Plus Analyzer

Mikropipet

Jarum vacutainer

Holder vacutainer

INATION GLOVES

'SARUNG TANGAN LATEX LIGHTLY POWDERED.
e ——

e

Torniquet

Handscoon

R

Kapas alcohol

Kapas kering

Cairan desinfektan
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Plastik kuning

Plester

Serum darah

Pengumpulan Data

Pengukuran suhu

Memilih lokasi venipuncture

Desinfeksi dengan kapas alkohol
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Menempelkan kapas dan plester pada
ekas tusukan

Pemisihan serum dari darah
menggunakan sentrigufe

 —

Memindahkan serum ke dalam sample
cup

Memasukkan sample ke dalam alat

Pengerjaan sample menggunakan alat
Indiko Plus
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Dengan ini menyerahkan skripsi berupa Tugas Akhir dengan judul:

Gambaran Kadar Kolesterol Total pada Perokok Aktif di Banjar Dadia Desa Adat Babahan
Kabupaten Tabanan
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