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THE RELATIONSHIP OF KNOWLEDGE ABOUT 

REPRODUCTIVE HEALTH WITH ADOLESCENT WOMEN'S 

ATTITUDES RELATED TO EARLY MARRIAGE IN HIGH 

SCHOOL STATE VOCATIONALITY 2 KINTAMANI 

ABSTRACT 

Early marriage is a complex issue. According to data from the Department of 

Education, Youth and Sports of the Province of Bali, students and vocational 

school students who dropped out of school due to early marriage reached 60 

students out of 87 students who dropped out of school. This study aims to 

determine the relationship between knowledge about reproductive health and 

attitudes of young women regarding early marriage at SMK Negeri 2 Kintamani 

in 2022. The research method used is correlational analytic with a cross sectional 

design. This research was conducted in April-May 2022 using the Total Sampling 

technique. The sample is 83 students. Collecting data on the knowledge variable 

using a test and the attitude variable using an interview guide questionnaire. Data 

analysis using univariate in the form of frequency distribution and bivariate 

analysis using Chi-Square test with 95% confidence level = 0.05. The results 

obtained are students who have good knowledge of (72.3%) with a positive 

attitude of (61.4%) and students who have good knowledge with positive attitudes 

of (70.05). The results of the cell merging analysis obtained p value = 0.010. This 

means that there is a relationship between knowledge about reproductive health 

and the attitudes of young women regarding early marriage at SMK Negeri 2 

Kintamani. 

 

Keywords: Knowledge; Reproduction health; Attitude; Teenage girl; Early-age 

marriage. 
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HUBUNGAN PENGETAHUAN TENTANG KESEHATAN 

REPRODUKSI DENGAN SIKAP REMAJA PUTRI TERKAIT 

PERNIKAHAN DINI DI SEKOLAH MENENGAH  

KEJURUAN NEGERI 2 KINTAMANI 
 

ABSTRAK 

Pernikahan dini merupakan isu yang kompleks. Menurut data Dinas 

Pendidikan Kepemudaan dan Olahraga Provinsi Bali siswa dan siswi SMK yang 

mengalami putus sekolah akibat melakukan pernikahan dini mencapai 60 siswa 

dari 87 siswa yang putus sekolah. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui 

hubungan pengetahuan tentang kesehatan reproduksi dengan sikap remaja putri 

terkait pernikahan dini di SMK Negeri 2 Kintamani tahun 2022. Metode 

penelitian yang digunakan yaitu analitik korelasional dengan rancangan cross 

sectional. Penelitian ini dilaksanakan pada bulan April-Mei 2022 dengan teknik 

Total Sampling. Sampel berjumlah 83 siswi. Pengumpulan data pada variabel 

pengetahuan menggunakan tes dan variabel sikap menggunakan kuesioner 

pedoman wawancara. Analisis data mengunakan univariat dalam bentuk distribusi 

frekuensi dan analisis bivariat menggunakan uji Chi-Square dengan tingkat 

kepercayaan 95% ꭤ = 0,05. Hasil yang didapat yaitu siswi yang berpengetahuan 

baik sebesar (72,3%) dengan sikap positif sebesar (61,4%) dan siswi memiliki 

pengetahuan baik dengan sikap positif sebesar (70,05). Hasil analisis  

penggabungan sel diperoleh p value = 0,010. Hal ini dapat diartikan bahwa ada 

hubungan pengetahuan tentang kesehatan reproduksi dengan sikap remaja putri 

terkait pernikahan dini di SMK Negeri 2 Kintamani. 

 

Kata kunci : Pengetahuan; Kesehatan Reproduksi; Sikap; Remaja Putri; 

Pernikahan Dini. 
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Pernikahan dini menurut United Nations Population Fund (UNFPA) 

adalah pernikahan yang dilakukan sebelum anak perempuan siap secara fisik, 

psikologis, dan fisiologis untuk menanggung tanggung jawab pernikahan dan 

melahirkan dan fenomena pernikahan dini masih menjadi perbincangan di 

berbagai negara, International Center for Research on Women (ICRW) 

mengatakan bahwa 51 juta anak perempuan melakukan pernikahan di usia 15-19 

tahun (Rachman, 2019) 

Pernikahan anak menjadi salah satu permasalahan sosial yang berat di 

Indonesia karena adanya jumlah kasus yang meningkat dari waktu ke waktu 

(Verawati, 2021). Berdasarkan United Nation Department Of Economic And 

Social Affairs (UNDESA) 2011, bahwa Indonesia masuk ke dalam negara yang 

jumlah pernikahan di usia dini tinggi di dunia (Rangking 37) dan tertinggi kedua 

di Association of South East Asian Nations (ASEAN) setelah Kamboja 

(Anggraini, Sari dan Damayanti, 2021). Sedangkan United Nations Children’s 

Fund (UNICEF), Indonesia menduduki peringkat ketujuh dengan angka 

pernikahan anak yaitu 457,6 ribu perempuan (KPPPA, 2018). 

Pernikahan pada remaja merupakan isu yang kompleks. Faktor-faktor 

yang memicu terjadinya pernikahan dini dikalangan remaja seperti faktor 

kemiskinan, pendidikan atau pengetahuan yang rendah, ketidaksetaraan gender, 

konflik sosial atau bencana, ketiadaan askes dalam layanan dan informasi 

kesehatan reproduksi yang komprehensif, norma sosial, budaya, dan sikap 

masyarakat terhadap pernikahan dini (Bappenas, 2020). 
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Kurangnya pengetahuan terkait kesehatan reproduksi mengakibatkan 

remaja tidak mengetahui resiko-resiko yang dapat menyerangnya seperti penyakit 

menular seksual, kehamilan usia muda, aborsi, HIV/AIDS, dan kematian remaja. 

Maka dari itu, pengetahuan kesehatan reproduksi pada remaja sangat diperlukan 

untuk kehidupannya. 

Pernikahan dini yang terjadi di Kabupaten Bangli tahun 2017 per 

kecamatan didapatkan hasil yaitu Kecamatan Susut 13 pernikahan usia dini, kota 

Bangli 12 pernikahan usia muda, dan Kintamani 19 pernikahan usia muda. Hasil 

data pencatatam PPL KB, data bulan April 2018 terjadi sebanyak 31 pernikahan 

usia dini di Kabupaten Bangli per Kecamatan dengan jumlah Kecamatan Susut 9 

pernikahan usia dini, Kota Bangli 11 pernikahan usia dini, Tembuku 6 pernikahan 

usia dini dan Kecamatan Kintamani 5 pernikahan usia dini. 

Tujuan dari penelitian ini yaitu untuk mengetahui hubungan pengetahuan 

tentang kesehatan reproduksi dengan sikap remaja putri terkait pernikahan dini di 

SMK Negeri 2 Kintamani tahun 2022. Penelitian ini menggunakan analitik 

korelasional dengan rancangan cros sectional. Sampel yang digunakan sebanyak 

83 siswi kelas XII yang belum menikah dan bersedia menjadi responden yang 

diambil secara total sampling. Data dikumpulkan dengan mengumpulkan 

maksimal 15 siswa dalam 1 kelas dengan tetap mematuhi protokol kesehatan. Alat 

pengumpulan data yang digunakan untuk variabel pengetahuan yaitu tes dan 

variabel sikap menggunakan kuesioner pedoman wawancara. 

Hasil penelitian didapatkan bahwa dari 83 responden, didapatkan 

pengetahuan remaja putri dalam penelitian ini sebagian besar memiliki 

pengetahuan baik sebanyak 72,3%. Sikap terkait pernikahan dini sebagian besar 

responden memiliki sikap yang positif sebanyak 61,4%. Hasil analisis bivariat 

menggunakan uji chi-square dan diperoleh nilai ρ value = 0,010. Karena p < ꭤ 

(0,05), maka H0 ditolak. Hal ini dapat diartikan bahwa ada hubungan pengetahuan 

tentang kesehatan reproduksi dengan sikap remaja putri terkait pernikahan dini di 

SMK Negeri 2 Kintamani.  

Peneliti berpendapat bahwa pengetahuan baik mengenai kesehatan 

reproduksi disebabkan oleh pemahaman responden tentang kesehatan reproduksi 

yang didapatkan dari berbagai sumber yang ada seperti sekolah, media, petugas 
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kesehatan ataupun teman dan keluarga, namun masih ada responden yang 

berpengetahuan cukup serta kurang dikarenakan responden belum cukup 

mendapatkan informasi yang tepat mengenai kesehatan reproduksi dan sikap 

positif pada pernikahan dini karena tepatnya informasi terkait pernikahan dini 

sehingga responden yang memiliki sikap yang positif yang mampu menangani 

dan tidak mendukung terjadinya pernikahan dini.  

Simpulan penelitian ini yaitu ada hubungan pengetahuan tentang kesehatan 

reproduksi dengan sikap remaja putri terkait pernikahan dini di SMK Negeri 2 

Kintamani. Pada hasil penelitian ini, peneliti menyarankan agar hasil penelitian ini 

dapat menjadi kajian dalam proses pembelajaran dan mengembangkan 

pengetahuan mengenai kesehatan reproduksi remaja dan mengatasi masalah 

remaja seperti pencegahan pernikahan dini dikalangan remaja. Selain itu, bagi 

peneliti selanjutnya diharapkan dapat mengembangkan penelitian tentang 

hubungan pengetahuan kesehatan reproduksi dengan sikap remaja putri terkait 

pernikahan dini dan dapat dijadikan salah satu referensi untuk mengembangkan 

ilmu dan menambha wawasan khususnya mengenai mengenai kesehatan 

reproduksi dan pernikahan dini.  
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