
BAB VI 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Simpulan 

Berdasarkan uraian hasil penelitian dan pembahasan diatas maka 

kesimpulan yang dapat diambil yaitu: 

1. Adanya faktor sosial budaya pada Pasangan Usia Subur (PUS) di Desa Nyalian 

Kecamatan Banjarangkan Kabupaten Klungkung. 

2. Sebagian besar responden menyatakan adanya kejadian unmet need masyarakat 

pada Pasangan Usia Subur (PUS). 

3. Ada hubungan antara sosial budaya dengan kejadian unmet need pada 

Pasangan Usia Subur (PUS). 

B. Saran 

Mengacu pada kesimpulan yang telah ditemukan, ada beberapa saran yang 

diajukan sehingga dapat dijaadikan bahan pertimbangan antara lain: 

1. Bagi Pasangan Usia Subur (PUS)  

  

Diharapkan untuk selalu berperan aktif dalam penggunaan KB dan 

menambah wawasan mengenai kesehatan khususnya tentang KB sebagai upaya 

dalam meningkatkan status kesehatannya menjadi lebih baik. 

2. Bagi Petugas Kesehatan 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi bahan pertimbangan kepada 

petugas kesehatan dalam memberikan informasi kesehatan lebih sering kepada 

 



masyarakat mengenai alat kontrasepsi agar dapat mengurangi angka kejadian 

unmet need. 

3. Bagi Peneliti Berikutnya 

  Sebagai bahan informasi untuk penelitian selanjutnya terkait dengan 

kejadian unmet need KB dengan desain penelitian yang berbeda, dapat 

memperbesar ruang lingkup dan juga mencari variable lain yang lebih 

berpengaruh trehadap kejadian unmet need agar dapat mendapatkan hasil yang 

lebih baik.  

 

 


