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HUBUNGAN MOTIVASI WANITA USIA SUBUR DENGAN 

KEIKUTSERTAAN DALAM PEMERIKSAAN INSPEKSI VISUAL ASAM 

ASETAT DI PRAKTIK MANDIRI BIDAN RAHMAWATI TAHUN 2022 

ABSTRAK 

Kanker serviks merupakan kanker yang menyerang organ reproduksi pada wanita, 

di Indonesia masih menjadi penyakit kanker dengan jumlah terbesar kedua setelah 

kanker payudara.  Angka kematian oleh kanker serviks pada tahun 2021 dengan 

rata-rata kematian 13,9 per 100.00 penduduk. Tingginya angka kematian 

disebabkan karena kasus ditemui sudah stadium lanjut.  Kanker serviks dapat 

dideteksi dengan metode inspeksi visual asam asetat (IVA). Pada setiap wanita 

usia subur (WUS) hendaknya termotivasi untuk deteksi dini kanker serviks, 

semakin baik motivasi yang dimiliki, akan semakin banyak WUS yang ikutserta 

dalam deteksi dini kanker serviks. Cakupan deteksi dini kanker serviks melalui 

metode IVA di Indonesia yang telah dilakukan masih rendah yaitu sebesar 

8,3%. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan motivasi WUS dengan 

keikutsertaan dalam pemeriksaan IVA di Praktik Mandiri Bidan (PMB) 

Rahmawati tahun 2022. Penelitian dilaksanakan pada bulan Maret-April tahun 

2022. Jenis penelitian adalah analitik korelasional dengan desain cross sectional. 

Populasi penelitian adalah WUS yang berkunjung di PMB Rahmawati. Sampel 

penelitian menggunakan teknik purposive sampling dengan jumlah sampel 45 

orang. Instrument pengumpulan data menggunakan kuesioner. Analisis data 

menggunakan univariat dalam bentuk distribusi presentase dan bivariat 

menggunakan uji chi-square dengan tingkat kemaknaan p <0,05. Hasil penelitian 

menunjukkan bahwa terdapat hubungan yang signifikan antara motivasi dengan 

keikutsertaan pemeriksaan IVA (p= 0,003). PMB dan tenaga kesehatan 

diharapkan untuk memperluas sosialisasi tentang IVA pada WUS.     

Kata kunci: motivasi; wanita usia subur; pemeriksaan IVA. 
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RELATIONSHIP MOTIVATION WOMEN OF CHILDBEARING AGE WITH 

PARTICIPATION IN VISUAL INSPECTION ACETIC ACID 

EXAMINATIONS IN INDEPENDENT CLINIC MIDWIVES  

RAHMAWATI IN 2022 

ABSTRACT 

Cervical cancer is a cancer that attacks the reproductive organs in women, in 

Indonesia it is still a cancer with the second largest number after breast cancer. 

The death rate from cervical cancer in 2021 with an average death rate of 13.9 

per 100,000 population. The high mortality rate is due to the cases found at an 

advanced stage. Cervical cancer can be detected by the acetic acid visual 

inspection method. Every woman of childbearing age should be motivated for 

early detection of cervical cancer, the better the motivation, the more woman of 

childbearing age will participate in early detection of cervical cancer. The 

coverage of early detection of cervical cancer through the acetic acid visual 

inspection method in Indonesia which has been carried out is still low at 8.3%. 

This study aims to determine the relationship between women of childbearing age 

motivation and participation in the acetic acid visual inspection examination at 

Rahmawati's Independent Midwife Clinic in 2022. The study was conducted in 

March-April 2022. The type of research is correlational analytic with cross 

sectional design. The research population is women of childbearing age who 

visited PMB Rahmawati. The research sample used purposive sampling technique 

with a sample of 45 people. The data collection instrument used a questionnaire. 

Data analysis using univariate in the form of percentage distribution and 

bivariate using chi-square test with a significance level of p <0.05. The results 

showed that there was a significant relationship between motivation and 

participation in the visual inspection acetic acid examination (p = 0.003). PMB 

and health workers are expected to expand the socialization of IVA in WUS. 

Keywords: motivation; women of childbearing age; visual inspection acetic acid 

examination. 
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RINGKASAN PENELITIAN 

HUBUNGAN MOTIVASI WANITA USIA SUBUR DENGAN 

KEIKUTSERTAAN DALAM PEMERIKSAAN INSPEKSI VISUAL ASAM 

ASETAT DI PRAKTIK MANDIRI BIDAN RAHMAWATI TAHUN 2022 

 

Kanker serviks di Indonesia masih menjadi penyakit kanker dengan 

jumlah penderita terbesar kedua setelah kanker payudara (Olin Arsya, 2018). 

Berdasarkan data dari Kementerian Kesehatan Republik Indonesia 2021, Angka 

kejadian kanker leher rahim/serviks di Indonesia sebesar 23,4 per 100.000 

penduduk dengan rata-rata kematian 13,9 per 100.000 penduduk. Prevalensi 

kejadian kanker di Provinsi Bali 2018 sebanyak 2,3/1.000.  

Pemeriksaan IVA merupakan alternatif skrining untuk kanker serviks. Test 

IVA dilakukan dengan cara melihat serviks yang telah diberi asam asetat 3-5% 

secara inspekulo. Setelah serviks diulas dengan asam asetat, akan terjadi 

perubahan warna pada serviks yang dapat diamati secara langsung dan dapat 

dibaca sebagai normal atau abnormal. Pada setiap wanita usia subur hendaknya 

termotivasi melakukan tes IVA untuk deteksi dini kanker serviks, bahwa semakin 

baik motivasi yang dimiliki oleh WUS, maka akan semakin banyak WUS yang 

mau atau ikutserta melakukan deteksi dini kanker serviks dengan metode 

pemeriksaan IVA (Rapingah, 2018). Cakupan deteksi dini kanker serviks di 

Indonesia yang telah dilakukan masih rendah yaitu sebesar 8,3% (Kementrian 

Kesehatan RI, 2021).  

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui Hubungan Motivasi Wanita 

Usia Subur dengan Keikutsertaan dalam Pemeriksaan Inspeksi Visual Asam 

Asetat di PMB Rahmawati. Metode penelitian ini yaitu analitik korelasional 

dengan menggunakan pendekatan subyek secara cross sectional. Pengambilan 
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data dengan teknik wawancara kepada responden yang memenuhi kriteria inklusi 

menggunakan alat instrumen yaitu berupa kuesioner. Sampel penelitian ini adalah 

45 wanita usia subur yang berkunjung ke PMB Rahmawati.  

Berdasarkan hasil penelitian menunjukkan bahwa dari 45 WUS, yang 

pernah ikut serta dalam pemeriksaan IVA sebanyak 60,0%, yang tidak pernah 

mengikuti pemeriksaan IVA sebanyak 40,0%. Selanjutnya hasil penelitian 

motivasi menunjukan 64,4% responden memiliki motivasi kuat sedangkan 35,6% 

responden dengan motivasi sedang. Dan untuk hasil distribusi motivasi Wanita 

Usia Subur dengan keikutsertaan dalam Pemeriksaan Inspeksi Visual Asam Asetat 

di PMB Rahmawati yaitu responden yang pernah melakukan pemeriksaan IVA 

sebanyak 75,9% memiliki motivasi yang kuat, sedangkan pada kelompok 

responden yang tidak pernah mengikuti pemeriksaan IVA sebanyak 24,1% 

memiliki motivasi kuat. Pada responden yang pernah ikutserta pemeriksaan IVA 

sebanyak 31,3% memiliki motivasi sedang, dan responden yan tidak pernah 

ikutserta dalam pemeriksaan IVA 68,8% dengan kategori motivasi sedang. Hasil 

analisis yang diperoleh berdasarkan bantuan sistem komputer yaitu x2 hitung 

8,551 dengan df 1 dan taraf signifikansi 0,05. Nilai x2 tabel dengan df 1 pada taraf 

signifikansi 0,05 adalah 3,84. Sehingga diperoleh x2 hitung > dari x2 tabel dan 

dapat disimpulkan ada hubungan antara tingkat motivasi WUS tentang 

pemeriksaan IVA dengan keikutsertaan pemeriksaan IVA dengan p= 0,003. Nilai 

koefisien kontigensi yang diperoleh adalah 0,436 ini menunjukkan ada hubungan 

dengan sifat hubungan adalah sedang dalam bentuk positif.  

Hasil penelitian ini sejalan dengan penelitian yang dilakukan oleh Na & 

Rapingah (2018) bahwa semakin baik motivasi yang dimiliki oleh WUS, maka 
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akan semakin banyak WUS yang mau atau ikutserta melakukan deteksi dini 

kanker serviks dengan metode pemeriksaan IVA. Hal ini sejalan dengan yang 

dikemukakan oleh Muharto (2014) Motivasi yaitu suatu keadaan dalam diri 

seseorang yang mendorong, perilaku kearah tujuan, persepsi yaitu cara seseorang 

menafsirkan informasi secara mendalam sehingga perilakunya sesuai dengan yang 

diinginkan, kemampuan yaitu menunjukan kapasitas dalam diri seseorang,  

Kesimpulan dari pengetahuan ini adalah ada hubungan motivasi WUS 

dengan keikutsertaan dalam pemeriksaan IVA. Pada hasil penelitian ini peneliti 

menyarakan agar penelitian ini dijadikan sebagai sumber informasi serta 

menambah wawasan tentang penelitian serupa. Diharapkan juga bagi peneliti 

selanjutnya agar dapat mengembangkan penelitian ini dengan variabel dan metode 

informasi lainnya, sehingga dapat memberikan inovasi terbaru dalam promosi 

kesehatan. Responden dengan motivasi kuat akan cenderung memiliki kesadaran 

yang lebih besar untuk meningkatkan status kesehatannya sehingga lebih besar 

kemungkinan untuk melakukan pemeriksaan IVA. Namun, motivasi kuat belum 

tentu membuat seseorang mau sadar melakukan pemeriksaan IVA. Hal ini 

disebabkan oleh berbagai hal diantaranya kepribadian. Pada factor kepribadian ini 

memegang peranan penting yang dimana rasa takut untuk melakukan pemeriksaan 

IVA akan sangat mempengaruhi keputusan WUS dalam keikutsertaan 

pemerikasaaan IVA. 
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