Lampiran 1.
Persetujuan Setelah Penjelasan
Sebagai Peserta Penelitian
Yang terhormat Ibu/Saudara/Adik, saya meminta ketersediaannya untuk
berpartisipasi dalam penelitian ini. Keikutsertaan dari penelitian ini bersifat
sukarela/tidak memaksa. Mohon untuk membaca penjelasan dibawah dengan

seksama dan disilahkan untuk bertanya apabila ada yang belum dimengerti.

Judul Gambaran Kadar Glukosa Darah Sewaktu Pada Ibu

Hamil di Rumah Sakit Prima Medika Denpasar

Peneliti Utama Made Yurika Putri Dharmayanti

Institusi Poltekkes Kemenkes Denpasar Jurusan Teknologi

Laboratorium Medis

Peneliti Lain -

Lokasi Penelitian Rumah Sakit Prima Medika, Kecamatan Denpasar
Barat, Kota Denpasar, Provinsi Bali

Sumber Pedanaan Swadana

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran kadar glukosa darah
sewaktu pada ibu hamil di Rumah Sakit Prima Medika Denpasar. Peserta penelitian
ini memiliki syarat yaitu ibu hamil yang berkunjung ke Rumah Sakit Prima Medika
Denpasar, ibu hamil yang bersedia menjadi responden, ibu hamil yang tidak sedang
dalam kondisi tidak sehat dan tidak kooperatif. Pada penelitian ini peserta akan
diberikan perlakuan berupa pengambilan sampel dengan cara mengambil darah

kapiler dengan metode Point Of Care Testing (POCT).
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Keikutsertaan dalam penelitian ini tidak secara langsung memberikan
manfaat kepada peserta penelitian. Tetapi dapat memberi informasi yang lebih
banyak tentang bagaimana gambaran kadar glukosa darah sewaktu pada ibu hamil.
Bagi peserta juga akan mendapatkan manfaat berupa pengetahuan lebih banyak
tentang bagaimana gambaran kadar glukosa darah sewaktu dan diabetes mellitus
gestasional.

Keikutsertaan Ibu/Saudara/Adik pada penelitian ini bersifat sukarela.
Ibu/Saudara/Adik dapat menolak diminta untuk menandatangani formulir ini
setelah Ibu/Saudara/Adik memahami tentang penelitian ini. 1bu/Saudara/Adik akan
diberikan Salinan persetujuan yang sudah ditanda tangani ini. Bila selama
berlangsungnya penelitian terdapat perkembangan baru yang mempengaruhi
keputusan Ibu/Saudara/Adik untuk kelanjutan keikutsertaan dalam penelitian,
peneliti akan menyampaikan hal ini kepada Ibu/Saudara/Adik.

Bila ada pertanyaan yang perlu disampaikan kepada peneliti, silahkan
hubungi peneliti : Made Yurika Putri Dharmayanti (082144359252).

Tanda tangan Ibu/Saudara/Adik dibawah ini menunjukkan bahwa
Ibu/Saudara/Adik telah membaca dan memahami mengenai penelitian ini serta

menyetujui untuk menjadi peserta pada penelitian ini.

Denpasar, ............... 2022
Peserta / Subjek Penelitian Peneliti

(e ) (Made Yurika Putri Dharmayanti)
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Lampiran 2.
No Responden : ....
Informed Consent
(Surat Persetujuan)
Yang bertanda tangan dibawah ini :
Nama e
Umur e e
Alamat e
Dengan ini menyatakan bersedia/tidak bersedia *) ikut terlibat sebagai subjek
penelitian setelah mengetahui manfaat serta risiko penelitian ini, dengan catatan
bila sewaktu-waktu merasa dirugikan dalam bentuk apapun berhak untuk
membatalkan persetujuan ini.
Demikian surat pernyataan ini kami buat tanpa alas an paksaan dari pihak
manapun dan kami berhak untuk menuntut atas kerahasiaan informasi yang telah

kami berikan.

Denpasar,.........ccooeviiiiiinnnn. 2022

Responden

*coret yang tidak perlu
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Lampiran 3.

Lembar Wawancara
Identitas Responden :
Nama e
Umur e
Alamat e
Tanggal Pengisian PP

No Telepon e

Daftar Pertanyaan :

1. Kehamilan saat ini merupakan kehamilan yang ke berapa?
a. Pertama
b. Kedua
C. Yang lainnya, yaitu ........cooeveiiiiiiiiiiiiiiinin

2. Berapakah usia kehamilan ibu saat ini ?
a. Trimester | (minggu ke-0 hingga minggu ke-13)
b. Trimester Il (minggu ke-14 hingga minggu ke-26)
c. Trimester 111 (minggu ke-27 hingga minggu ke-40)

3. Adakah riwayat pada kehamilan sebelumnya ?
a. Pernah melahirkan bayi makrosomia
b. Mengalami diabetes mellitus gestasional pada kehamilan sebelumnya
c. Tidak ada riwayat

d. Yang lainnya, yaitu...........coooiiiiiiiiiiii,
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4. Apakah ibu mempunyai riwayat penyakit diabetes mellitus ?
a. Ada
b. Tidak ada
5. Apakah ibu pernah melakukan pemeriksaan glukosa darah selama masa
kehamilan ?
a. Pernah
b. Tidak pernah

*peri tanda pada jawaban yang dipilih
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Lampiran 4.

PEMERINTAHAN KOTA DENPASAR

BADAN KESATUAN BANGSA DAN POLITIK
JALAN BELITON NO.1 TELEPON 234648 DENPASAR
https //www denpasarkota go 1d/ email : kesbangpola denpasarkota.go.id

Nomor : 070/410/BKBP Kepada
Lampiran : - Yth.  Dirut RS Prima Medika Kota Denpasar
Perihal : Rekomendasi penelitian di-
Denpasar
1. Dasar:

1. Peraturan Menteri Dalam Negeri Republik Indonesia Nomor 7 Tahun 2014 tentang
Perubahan atas Peraturan Menteri Dalam Negeri Republik Indonesia Nomor 64 Tahun 2011
tentang Pedoman Penerbitan Rekomendasi-Penelitian.

2. Peraturan Daerah Kota Denpasar Nomor 8 Tahun 2016 tentang Pembentukan dan Susunan
Perangkat Daerah (Lembaran Daerah Kota Denpasar Tahun 2016 Nomor 8. Tambahan
Lembaran Daerah Kota Denpasar Nomor 8).

3. Peraturan Walikota Denpasar Nomor 43 Tahun 2016 tentang Kedudukan, Susunan
Organisasi, Tugas dan Fungsi Serta Tata Kerja Sekretariat Darah, Staf Ahli, Sekretariat
Dewan Perwakilan Daerah, Inspektoran, Badan Daerah dan Rumah Sakit Umum Daerah
Kota Denpasar (Berita Daerah Kota Denpasar Tahun 2016 Nomor 43).

4. Peraturan Walikota Denpasar Nomor 12 Tahun 2017 Tentang Uraian Tugas Jabatan pada

Sekretariat Daerah, Staf Ahli, Sekretariat Dewan Perwakilan Rakyat Daerah Inspektorat,
Badan Daerah dan Rumah Sakit Daerah.

1. Memperhatikan:
Surat Permohonan dari Direktorat Jendral Tenaga Kesehatan. Politeknik Kesehatan Denpasar

Nomor : PP.08.02/034/ 152 /2022, tanggal 29 Maret 2022, Perihal : Permohonan izin
penelitian

III.  Setelah Mempelajari dan Meneliti Rencana Kegiatan yang diajukan, maka Walikota Denpasar
memberikan Rekomendasi kepada :

Nama : Made Yurika Putri Dharmayanti

Alamat :Jalan Kapten Sujana no 5A Denpasar

Status Peneliti . Mahasiswa

Judul Penelitian : Gambaran Kadar Glukosa Darah Sewaktu Pada Ibu Hamil
di Rumah Sakit Prima Medika Denpasar

Lokasi Penelitian : RS Prima Medika Denpasar

Tujuan Penelitian : Penelitian

Bidang Peneliti . Kesehatan

Jumlah Peserta . 1Orang .

Lama Penelitian ;2 Bulan (04 April 2022 - 31 Mei 2022)

IV. Dalam Melakukan Kegiatan agar yang bersangkutan mematuhi ketentuan sebagai berikut:

1. Sebelum mengadakan penelitian/kerja praktek agar melapor kepada Atasan/Kepala Instansi
bersangkutan '
2. Selesaigmengadakan penelitian melapor kembali kepada Kepala Badan Kesatuan Bangsa dan
Politik Kota Denpasar. .
3 h:e:iyerahkan 1 (satu) exemplar hasil penelitian tersebut kepada Pemerintah Kota Denpasar
' (Kepala Badan Kesatuan Bangsa dan Politik Kota Denpasar)
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o
N Dilarang melakukan kegiatan diluar
Pelanggaran terhadap ketentuan gj
egiatannya.

Para Peneliti, Survey, Stud

; ti
y Perbandingan, KKN, KKL, mentaati dan menghorma
ketentuan yang berlaky g; Daerah setempat,

, ; - telah ditetapkan dan
dari pada kegiatan tujuan yang ; ala
atas, z?n ini akan dicabut dan menghentikan seg

Demikian Rekomendas; ini dibuat untuk dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

Tembusan disampaikan .

1. Walikota Denpasar (sebagai laporan)

2. Kepala Dinas Kesehatan Kota Denpasar
3. Yang Bersangkutan

4. Arsip
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Lampiran 5.

PRIMA MEDIKA HOSPITAL
“care with quality and hospitality”
Nomor : 037/DIKLAT-RSPM/IV/2022
Lampiran -
Perihal : Surat Balasan Permohonan Ijin Penelitian
Kepada Yth,

Cok Dewa Widhvya H.S, S.KM., M.Si
Ketua Jurusan Teknologi Laboratorium Medis

di-
Tempat

Dengan Hormat,
Menindaklanjuti surat no. PP.08.02/034/152/2022, tertanggal 29 Maret 2022 terkait Permohonan Ijin
Penelitian, bersama ini kami sampaikan bahwa :

Nama : Made Yurika Putri Dharmayanti
NIM : P07134019097
Judul Proposal : Gambaran Kadar Glukosa Darah Sewaktu Pada Ibu Hamil Di

Rumah Sakit Umum Prima Medika Denpasar

Waktu Penelitian : April 2022 / Juni 2022

Data yang diperlukan : Kadar Glukosa Darah Sewaktu Ibu Hamil, Usia Kehamilan,
Umur Ibu, dan Riwayat DM Ibu.

Diijinkan untuk Melakukan Penelitian di RSU. Prima Medika, sehingga dapat memperoleh data untuk
proses penyelesaian tugas.

Demikian yang dapat kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasamanya kami ucapkan terima kasih

Denpasar, 20 April 2022
Ka. Bagian SDM, Diklat dan Pemasaran

. F i (dr. Tjok Istri Agung Pemayun, MMR)
NIK. 307176 NIK. 303174

Jin. Raya Sesetan No. 10 Denpasar — Bali
Telp. (0361) 232434 (Hunting), Fax. (0361) 236203
E-mail :rspmmail@gmail.com Website:http//www.primamedika.com
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Lampiran 6.

Hasil Pemeriksaan Kadar Glukosa Darah Sewaktu Ibu Hamil

No. Kadar Glukosa Darah Sewaktu Umur Usia Kehamilan Riwayat DM
Respoden Ibu Ibu
1 132 mg/dL 25th Trimester 11 Tidak ada
2 83 mg/dL 28 th Trimester 1l Tidak ada
3 76 mg/dL 20 th Trimester | Tidak ada
4 79 mg/dL 20 th Trimester |1 Tidak ada
5 102 mg/dL 25th Trimester 111 Tidak ada
6 138 mg/dL 27 th Trimester I Tidak ada
7 88 mg/dL 27 th Trimester 1l Tidak ada
8 177 mg/dL 35th Trimester 111 Tidak ada
9 80 mg/dL 25th Trimester | Tidak ada
10 96 mg/dL 28 th Trimester 11 Tidak ada
11 89 mg/dL 31th Trimester 1l Tidak ada
12 111 mg/dL 30th Trimester 111 Tidak ada
13 90 mg/dL 35th Trimester 11 Tidak ada
14 82 mg/dL 32th Trimester 1l Tidak ada
15 74 mg/dL 33th Trimester 11 Tidak ada
16 105 mg/dL 33th Trimester I Tidak ada
17 83 mg/dL 28 th Trimester 11 Tidak ada
18 99 mg/dL 31th Trimester | Tidak ada
19 111 mg/dL 25th Trimester Il Tidak ada
20 147 mg/dL 28 th Trimester 11 Tidak ada
21 74 mg/dL 33th Trimester 1l Tidak ada
22 113 mg/dL 27 th Trimester 111 Tidak ada
23 114 mg/dL 33th Trimester | Tidak ada
24 111 mg/dL 30th Trimester 11 Tidak ada
25 98 mg/dL 31th Trimester | Tidak ada
26 95 mg/dL 26 th Trimester Il Tidak ada
27 102 mg/dL 33th Trimester 11 Tidak ada
28 95 mg/dL 27 th Trimester | Tidak ada
29 66 mg/dL 28 th Trimester 11 Tidak ada
30 87 mg/dL 25th Trimester | Tidak ada
31 70 mg/dL 25th Trimester 11 Tidak ada
32 90 mg/dL 27 th Trimester | Tidak ada
33 113 mg/dL 26 th Trimester Il Tidak ada
34 88 mg/dL 34 th Trimester Il Tidak ada
35 100 mg/dL 34 th Trimester 1l Tidak ada
36 84 mg/dL 31th Trimester 1l Tidak ada
37 107 mg/dL 32th Trimester 11 Tidak ada
38 94 mg/dL 35th Trimester 11 Tidak ada
39 86 mg/dL 28 th Trimester 1l Tidak ada
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Lampiran 7.

Gambar alat dan bahan

Gambar alat dan bahan

Gambar alat dan bahan

Penjelasan dan pengisian
informed consent serta
wawancara kepada ibu

hamil

Pemeriksaan glukosa
darah sewaktu ibu hamil
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Pemeriksaan glukosa darah sewaktu ibu hamil
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Lampiran 8. Lembar Bimbingan SIAK

§3 Data Skripsi Mahasiswa

Skripsi

NIM P07134079097
Nama Mahasiswa Made Yurika Putri Dharmayanti
Info Akademik Falultas
Semester: 7
Bimbingan  Jurnal limiah ~ Serminar Proposal — Syarat Sidang

" Laboratorium Medis Program Diploma Tiga

. Jurusan Teknolegi Laboratorium Medis - Jurusan Program Studi Teknologi

1

Dosen
198603162009722001 - NUR HABIBAH, 5.5i,M.Sc
198603162009122001 - NUR HABIBAH, 5.5iM.Sc

198603162009122001 - NUR HABIBAH, 5.5iM.Sc
198603162009122001 - NUR HABIBAH, 5.5iM.Sc
198603162009722001 - NUR HABIBAH, 5.5i,M.Sc
198603162009122001 - NUR HABIBAH, 5.5iM.Sc
198603162009122001 - NUR HABIBAH, 5.5{M.Sc

199002122012122001 - GUSTI AYU MADE RATIH KUSUMA RATMNA
DEWI, S.Farm. Apt., M.Farm

199002122012122001 - GUSTI AYU MADE RATIH KUSUMA RATNA
DEWI, S.Farm.Apt., M.Farm

198603162009122001 - NUR HABIBAH, 5.5iM.Sc

199002122012122001 - GUSTI AYU MADE RATIH KUSUMA RATNA
DEWI, S Farm. Apt., M.Farm

199002122012122001 - GUSTI AYU MADE RATIH KUSUMA RATNA
DEWI, S.Farm.Apt., M.Farm

199002122012122001 - GUSTI AYU MADE RATIH KUSUMA RATMNA
DEWI, S Farm.Apt., M.Farm

199002122012122001 - GUSTI AYU MADE RATIH KUSUMA RATNA
DEWI, S Farm. Apt., M.Farm

198603162009122001 - NUR HABIBAH, 5.5iM.Sc

199002122012122001- GUSTI AYU MADE RATIH KUSUMA RATNA
DEWI, S Farm.Apt., M.Farm

198603162009722001 - NUR HABIBAH, 5.5iM.Sc

199002122012122001 - GUSTI AYU MADE RATIH KUSUMA RATNA
DEWI, S Farm.Apt., M.Farm

198603162009122001 - NUR HABIBAH, 5.5i,M.Sc
198603162009722001 - NUR HABIBAH, 5.5iM.Sc

199002122012122001 - GUSTI AYU MADE RATIH KUSUMA RATNA
DEWI, S Farm. Apt., M.Farm

199002122012122001 - GUSTI AYU MADE RATIH KUSUMA RATNA
DEWI, S Farm.Apt., M.Farm

199002122012122001 - GUSTI AYU MADE RATIH KUSUMA RATNA
DEWI, S Farm. Apt., M.Farm

199002122012122001 - GUSTI AYU MADE RATIH KUSUMA RATMNA
DEWI, S Farm. Apt., M.Farm

199002122012122001 - GUSTI AYU MADE RATIH KUSUMA RATNA
DEWI, S Farm. Apt., M.Farm

198603162009722001 - NUR HABIBAH, 5.5iM.Sc

199002122012122001 - GUSTI AYU MADE RATIH KUSUMA RATNA
DEWI, S.Farm. Apt., M.Farm
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Lampiran 9. Surat Pernyataan Persetujuan Publikasi Repository

SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI REPOSITORY

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama : Made Yurika Putri Dharmayanti
NIM : P07134019097

Program Studi : Diploma I11

Jurusan : Teknologi Laboratorium Medis
Tahun Akademik : 2019

Alamat : JIn. Kapten Sujana no 5a
Nomor HP/ Email : 082144359252

19097.madeyurikaputrid@gmail.com

Dengan ini menyerahkan karya tulis ilmiah berupa Tugas Akhir dengan Judul :

“Gambaran Kadar Glukosa Darah Sewaktu Pada Ibu Hamil di Rumah Sakit
Prima Medika Denpasar ”

1. Dan Menyetujuinya menjadi hak milik Poltekkes Kemenkes Denpasar
serta memberikan Hak Bebas Royalti Non Ekslusif untuk disimpan, dialihkan
mediakan, dikelola dalam pangkalan data dan dipublikasikannya di internet
atau media lain untuk kepentingan akademis selama tetap mencantumkan
nama penulis sebagai pemilik Hak Cipta.

2. Pernyataan ini saya buat dengan sungguh — sungguh. Apabila dikemudian
hari terbukti ada pelanggaran Hak Cipta / Plagiarisme dalam karya ilmiah ini,
maka sehala tuntutan hukum yang timbul akan saya tanggung pribadi tanpa
melibatkan pihak Poltekkes Kemenkes Denpasar

Demikian surat pernyataan ini saya buat untuk dipergunakan sebagaimana
mestinya.
Denpasar, 27 Juni 2022
Rw =
%‘ * METERAL (

TEMPEL
FEFAJX918319096

Made Yurika Putri Dharmayanti
NIM : P07134019097
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