MIDWIFERY CARE FOT “D” MOTHERS AGE 34 YEAR OLD
MULTIGRAVIDA AT AGE PREGNANCY 30 WEEKS TO 42 DAYS OF
POSTPARTUM PERIOD

The Case Study was carried out in the Work Area of the Blabatuh 11 Health
Center, Blabatuh District in 2022

ABSTRACT

Midwifery care provided from pregnancy to the puerperium is one of the indicators
to reduce the Maternal Mortality Rate (MMR) and Infant Mortality Rate (IMR).
Pregnancy until the puerperium in this process may experience pathological
conditions. This Final Project Report reports midwifery care for Mother “D” from
30 Weeks pregnancy to 42 days of Postpartum period. The method used in making
this final report is a case study which aims to determine the results of midwifery
care from 30 weeks of pregnancy to 42 days of Postopartum period . mother"D"
pregnancy from 30 weeks of gestation until the time of delivery was physiological.
Childbirth stage I, stage I, 11l, and IV take place physiologically. Babies born
normal immediately cry active motion, development during the puerperium takes
place physiologically. The growth and development of infants up to the age of 42
days postpartum period is physiological. It can be concluded that the care given to
mother "D" from 30 weeks of gestation to 42 days of the postpartum period and her
baby was normal so that the mother and baby were healthy. Suggestions are
expected that mothers and families can apply midwifery care that has been given
by midwives to mothers so that the baby's growth and development is healthy. and
also complementary care given to Mother "D"™ during pregnancy, namely
pregnancy exercise and pregnancy yoga, during childbirth, aromatherapy and
endorphin massage, for postpartum period care, herbal and oxytocin massage, for
neonates, that is baby massage.
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ASUHAN KEBIDANAN PADA IBU “D” UMUR 34 TAHUN
MULTIGRAVIDA DARI UMUR KEHAMILAN 30 MINGGU SAMPAI 42
HARI MASA NIFAS

Studi Kasus dilaksanakan di Wilayah Kerja Puskesmas Blabatuh Il Kecamatan
Blabatuh Tahun 2022

ABSTRAK

Asuhan kebidanan yang diberikan sejak kehamilan hingga masa nifas adalah salah
satu indikator untuk menurunkan Angka Kematian Ibu (AKI) dan Angka Kematian
Bayi (AKB). Kehamilan hingga masa nifas dalam proses ini kemungkinan
mengalami keadaan yang patologi. Laporan Tugas Akhir ini melaporkan asuhan
kebidanan pada Ibu “D” dari kehamilan sampai 42 hari masa nifas. Metode yang
digunakan dalam pembuatan Laporan Tugas Akhir ini adalah studi kasus yang
bertujuan untuk mengetahui hasil asuhan kebidanan dari kehamilan 30 minggu
sampai 42 hari masa nifas. Kehamilan Ibu “D” dari kehamilan 30 minggu hingga
menjelang persalinan berjalan fisiologis. Persalinan kala 1, kala I1,11l, dan 1V
berlangsung secara fisiologis. Bayi lahir normal segera menangis gerak aktif,
perkembangan pada masa nifas berlangsung secara fisiologis. Pertumbuhan dan
perkembanga bayi hingga umur 42 hari berlangsung fisiologis. Dapat disimpulkan
bahwa asuhan yang diberikan pada Ibu “D” dari umur kehamilan 30 minggu sampai
42 hari masa nifas beserta bayinya berlangsung normal sehingga ibu dan bayi sehat.
Saran diharapkan ibu dan keluarga dapat menerapkan asuhan kebidanan yang telah
diberikan oleh bidan kepada ibu agar pertumbuhan dan perkembangan bayi sehat.
Dan juga asuhan komplementer yang diberikan kepada Ibu “D” pada saat hamil
yaitu senam hamil dan yoga hamil, pada saat bersalin yaitu aroma terapi dan
endorprhine massage, pada asuhan ibu nifas yaitu herbal dan pijat oksitosin, pada
saat bayi dan neonatus yaitu pijat bayi.
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