BAB V

SIMPULAN DAN SARAN

A. Simpulan

Berdasarkan penerapan asuhan kebidanan dari masa kehamilan, persalinan,

nifas, bayi baru lahir, hingga 42 hari masa nifas pada ibu “NY” dapat disimpulkan

sebagai berikut:

1.

B.

1.

Hasil penerapan asuhan kebidanan kehamilan Ibu “NY” dari umur kehamilan 32
minggu tidak sesuai dengan standar 10 pelayanan dan kehamilan ibu
berlangsung dengan fisologis.

Hasil penerapan asuhan kebidanan persalinan Ibu “NY” berlangsung secara
spontan. Proses persalinan pada kala I, 11, 111, IV berlangsung secara fisiologis,
sesuai dengan standar. Keadaan ibu baik dan bayi lahir sehat.

Hasil penerapan asuhan kebidanan masa nifas Ibu “NY” dari 2 jam post partum
hingga 42 hari masa nifas berlangsung secara fisiologis dan sesuai dengan

standar asuhan.

. Hasil penerapan asuhan kebidanan pada bayi baru lahir ibu “NY”” sampai 42 hari

berlangsung secara fisiologis dan sesuai dengan standar asuhan yang dilakuakan.

Saran
Bagi Ibu dan Keluarga

Diharapkan dengan diselesaikannya laporan ini, dan setelah ibu diberikan

asuhan secara komprehensif, ibu dapat mengaplikasikan asuhan kebidanan yang

telah diberikan oleh penulis.



2. Bagi Bidan atau Tenaga Kesehatan

Bidan diharapkan dapat memberikan asuhan sesuai standar secara
komprehensif dan berkesinambungan berdasarkan evidence based serta
meningkatkanupaya deteksi dini terhadap ibu hamil, bersalin, nifas, dan bayi baru
lahir sehingga bisa memberikan pelayanan yang optimal.
3. Bagi Institusi Pendidikan

Diharapkan untuk kedepannya bisa menambah kepustakaan terbaru,
meliputi buku dan jurnal terbaru sehingga laporan selanjutnya dapat lebih bervariasi

dan memiliki sumber yang pasti.
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