
BAB V 

PENUTUP 

A. Simpulan 

Asuhan kebidanan telah diberikan secara komprehensif dan berkesinambungan 

dari masa kehamilan, persalinan, nifas, dan bayi baru lahir sampai bayi berusia 42 

hari pada ibu “SS” yang dimuli dari kehamilan trimester III dapat disimpulkan 

sebagai berikut : 

1. Asuhan kebidanan kehamilan pada ibu “SS” belum sesuai dengan standar  

pelayanan 10 T. Perkembangan kehamilan ibu mengalami patologi karena pada 

akhir kehamilan bagian terendah janin belum masuk PAP. 

2. Asuhan kebidanan persalinan pada ibu “SS” mengalami patologi dengan 

diagnosa ketuban pecah dini selama 8 jam sehingga persalinan berlangsung secara 

sectio caesarea. 

3. Asuhan kebidanan masa nifas pada ibu “SS” sudah sesuai dengan standar 

pelayanan dan program pemerintah. Asuhan dimulai dari enam jam post SC sampai 

42 hari masa nifas berlangsung fisiologis baik pada proses involusi, pengeluaran 

lokhea dan proses laktasi.  

4. Asuhan kebidanan pada bayi ibu “SS” belum sesuai dengan standar, dimana 

tidak dilakukan IMD segera setelah bayi lahir karena bayi lahir melalui operasi 

sectio caesarea. Namun hal tersebut tidak menjadi hambatan, dilihat dari tumbuh 

kembang bayi dari baru lahir sampai bayi berusia 42 hari berlangsung secara 

fisiologis.  
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B. Saran 

1. Bagi Ibu dan keluarga 

Diharapkan dengan diselesaikannya laporan ini, dan setelah keluarga dan ibu 

diberikan asuhan secara komprehensif, ibu dapat mengaplikasikan asuhan 

kebidanan yang telah diberikan oleh penulis sehingga dapat meningkatkan 

pengetahuan dan menambah pengalamannya terkait tentang masa kehamilan, 

persalinan, nifas, dan asuhan pada bayi. Keluarga juga diharapkan dapat membantu 

ibu dalam menjalankan peran dan fungsi keluarga untuk tetap mempertahankan 

kesehatan ibu dan anak. 

2. Bagi Petugas Kesehatan 

Petugas Kesehatan diharapkan tetap memberikan asuhan kebidanan yang 

sesuai dengan standar sehingga dapat mendeteksi dini terjadinya komplikasi pada 

ibu hamil agar dapat segera ditanggulangi. 

3. Bagi Institusi Pendidikan 

Institusi pendidikan diharapkan untuk menyediakan lebih banyak literatur yang 

lengkap dan terbaru untuk menunjang penulisan laporan selanjutnya terutama 

mengenai ilmu kesehatan ibu dan anak. 


