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Lampiran  1. Lembar Permohonan Menjadi Responden 

 

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

 

Kepada Yth.  

Calon Responden 

di- 

 Tempat 

Dengan hormat, 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :  

Nama   : Ni Putu Miranti Dewi 

NIM   : P07134019068 

Pekerjaan  : Mahasiswa Semester VI Program Studi D-III Teknologi  

 Laboratorium Medis Poltekkes Denpasar  

Bersama ini saya mengajukan permohonan kepada Saudara agar bersedia 

menjadi responden dalam penelitian saya yang berjudul “Gambaran Kultur 

Urin Wanita Menopause Di Banjar Gunung Desa Pemogan Kecamatan 

Denpasar Selatan” yang dimana pengumpulan datanya akan dilakukan pada 

tanggal ……s/d…… . Adapun tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui 

gambaran kejadian Infeksi Saluran Kemih (ISK) pada wanita menopause di 

Banjar Gunung Desa Pemogan Kecamatan Denpasar Selatan. Saya akan tetap 

menjaga segala kerahasiaan data maupun informasi yang diberikan.  

Demikian surat permohonan ini disampaikan, atas perhatian, kerjasama 

dari kesediaannya saya mengucapkan terimakasih. 

 Denpasar, ………………………… 2022 

Peneliti 

 

 

 

(Ni Putu Miranti Dewi) 

NIM. P07134019068 
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Lampiran  2. Persetujuan Penjelasan (Informed Consent) 

 

PERSETUJUAN PENJELASAN (INFORMED CONSENT) 

 

Yang terhormat Responden, kami meminta kesediaannya untuk 

berpartisipasi dalam penelitian ini. Keikutsertaan dari penelitian ini bersifat 

sukarela/tidak memaksa. Mohon untuk dibaca penjelasan dibawah dengan 

seksama dan dipersilahkan untuk bertanya bila ada yang belum dimengerti. 

Judul  Gambaran kultur urin pada wanita menopause di Banjar 

Gunung Desa Pemogan Kecamatan Denpasar Selatan. 

Peneliti Utama  Ni Putu Miranti Dewi 

Institusi  Poltekkes Denpasar Prodi D-III Teknologi Laboratorium 

Medis 

Peneliti lain  - 

Lokasi Penelitian  Banjar Gunung Desa Pemogan Kecamatan Denpasar 

Selatan 

Sumber Pendanaan  Swadana  

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran kejadian Infeksi 

Saluran Kemih (ISK) pada wanita menopause dengan syaratnya yaitu wanita yang 

berumur 49-51 tahun yang berada di Banjar Gunung yang telah bersedia menjadi 

responden, memiliki riwayat tidak mengalami siklus menstruasi 1 tahun terakhir, 

mampu berkomunikasi dengan baik serta Wanita menopause yang sedang 

mengkonsumsi antibiotik dan peserta yang tidak termasuk syarat yaitu responden 

yang sedang dalam kondisi tidak sehat dan tidak kooperatif. Pada penelitian ini 

tidak ada perlakuan yang akan diberikan kepada peserta. Keikutsertaan dalam 

penelitian ini tidak secara langsung memberikan manfaat kepada peserta 

penelitian, tetapi dapat memberi gambaran informasi yang lebih banyak tentang 

kejadian Infeksi Saluran Kemih (ISK) pada wanita menopause. penelitian ini tidak 

memiliki tendensi untuk membahayakan peserta. Peneliri menjamin kerahasiaan 
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semua data peserta penelitian ini dengan menyimpannya dengan baik dan hanya 

digunakan untuk kepentingan penelitian. Keikutsertaan saudara pada penelitian ini 

bersifat sukarela. Saudara dapat menolak untuk menjawab pertanyaan yang 

diajukan pada penelitian atau menghentikan keikutsertaan dari penelitian kapan 

saja tanpa ada sanksi. Keputusan saudara untuk berhenti sebagai peserta penelitian 

tidak akan mempengaruhi mutu dan akses/kelanjutan penelitian. Adapun dalam 

penelitian kali ini peneliti memberikan insentif kepada peserta penelitian berupa 

masker medis. 

Jika setuju untuk menjadi peserta penelitian ini, saudara diminta untuk 

menandatangani formulir Persetujuan Setelah Penjelasan (Informed Consent) 

Sebagai *Peserta Penelitian/*Wali (Coret yang tidak perlu) setelah saudara benar-

benar memahami tentang penelitian ini. Saudara akan diberi salinan persetujuan 

yang sudah ditanda tangani ini. Bila selama berlangsungnya penelitian terdapat 

perkembangan baru yang dapat mempengaruhi keputusan saudara untuk 

kelanjutan kepesertaan dalam penelitian, peneliti akan menyampaikan hal ini 

kepada saudara. Bila ada pertanyaan yang perlu di sampaikan kepada peneliti, 

silakan hubungi peneliti : Ni Putu Miranti Dewi (087882261460)  

Tanda tangan saudara dibawah ini menunjukkan bahwa saudara telah 

membaca, telah memahami dan telah mendapat kesempatan untuk bertanya 

kepada peneliti tentang penelitian ini dan menyetujui untuk menjadi peserta 

penelitian/Wali. 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :  

Nama   :  

Umur  : 

Pekerjaan  :  

Alamat  :  
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Peserta Penelitian 

 

 

 

(                                                             ) 

Denpasar, ………………………2022 

Peneliti 

 

 

 

(Ni Putu Miranti Dewi) 

                     NIM. P07134019068 

  

Saksi : 

Saya menyatakanbahwa informasi pada formulir penjelasan telah 

dijelaskan dengan benar dan dimengerti peserta penelitian dan persetujuan untuk 

menjadi peserta penelitian di berikan secara sukarela 

Saksi 

 

 

(                                                                 ) 
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Lampiran  3. Lembar Kuesioner 

 

LEMBAR KUESIONER 

Hari/tanggal : …………………………………………………… 

Nama : …………………………………………………… 

Umur : …………………………………………………… 

Jenis Kelamin : …………………………………………………… 

Pekerjaan  : …………………………………………………… 

Alamat : …………………………………………………… 

 

Pertanyaan : 

1. Kapan terakhir ibu mengalami siklus menstruasi? 

□ 1 tahun yang lalu   

□ > 1 tahun yang lalu   

2. Seberapa banyak ibu minum air putih setiap hari? 

□ >1 liter   

□ < 1 liter      

3. Apakah ibu merasa sakit ketika buang air kecil? 

□ Iya  

□ Tidak      

4. Apakah ibu sering menahan kencing? 

□ Sering  

□ Tidak Sering    

5. Bagaimana cara ibu untuk membilas vagina setelah kencing? 

□ Dari depan ke belakang atau dari vagina ke anus 
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□ Dari belakang ke depan atau dari anus ke vagina 

□ Lainnya (Sebutkan) …………………………………………………… 

6. Apakah sebelumnya ibu pernah mengalami Infeksi saluran kemih (ISK)? 

□ Pernah 

□ Tidak pernah    

7. Apakah ibu sedang mengkonsumsi antibiotik? 

□ Iya  

□ Tidak      
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Lampiran  4. Rekapitulasi Hasil Penelitian 
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Lampiran  5. Rekapitulasi Data Kuesioner 

\ Umur Pekerjaan 
Menstruasi 

terakhir 

Seberapa 

banyak 

minum air 

Merasa 

sakit  saat 

buang air 

kecil 

Sering 

menahan 

kencing 

Bagaimana cara ibu 

untuk membilas vagina 

Pernah 

mengalami 

penyakit 

infeksi 

saluran kemih 

Sedang 

mengkonsumsi 

antibiotik 

1 

50 Ibu rumah 

tangga 

> dari 1 

tahun yang 

lalu 

< 1 Liter tidak tidak sering Dari belakang ke depan 

atau dari anus ke vagina 

tidak pernah tidak 

2 

51 Wiraswasta > dari 1 

tahun yang 

lalu 

< 1 Liter tidak tidak sering Dari depan ke belakang 

atau dari vagina ke anus 

Pernah tidak 

3 

50 Ibu rumah 

tangga 

> dari 1 

tahun yang 

lalu 

> 1 Liter tidak sering Dari belakang ke depan 

atau dari anus ke vagina 

tidak pernah tidak 

4 
51 Ibu rumah 

tangga 

1 tahun 

yang lalu 

< 1 Liter tidak sering Dari belakang ke depan 

atau dari anus ke vagina 

tidak pernah tidak 

5 
51 Ibu rumah 

tangga 

1 tahun 

yang lalu 

> 1 Liter tidak tidak sering Dari depan ke belakang 

atau dari vagina ke anus 

tidak pernah tidak 

6 
50 Wiraswasta 1 tahun 

yang lalu 

< 1 Liter tidak sering Dari belakang ke depan 

atau dari anus ke vagina 

tidak pernah tidak 

7 51 Ibu rumah 1 tahun > 1 Liter tidak tidak sering Dari depan ke belakang tidak pernah tidak 
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tangga yang lalu atau dari vagina ke anus 

8 
50 Wiraswasta 1 tahun 

yang lalu 

> 1 Liter tidak tidak sering Dari belakang ke depan 

atau dari anus ke vagina 

tidak pernah tidak 

9 

51 Ibu rumah 

tangga 

> dari 1 

tahun yang 

lalu 

> 1 Liter tidak tidak sering Dari belakang ke depan 

atau dari anus ke vagina 

tidak pernah tidak 

10 
51 Ibu rumah 

tangga 

1 tahun 

yang lalu 

> 1 Liter tidak tidak sering Dari depan ke belakang 

atau dari vagina ke anus 

tidak pernah tidak 

11 

49 Ibu rumah 

tangga 

> dari 1 

tahun yang 

lalu 

> 1 Liter tidak tidak sering Dari belakang ke depan 

atau dari anus ke vagina 

tidak pernah tidak 

12 
49 Ibu rumah 

tangga 

1 tahun 

yang lalu 

< 1 Liter tidak sering Dari belakang ke depan 

atau dari anus ke vagina 

Pernah tidak 

13 
49 Karyawan 

swasta 

1 tahun 

yang lalu 

> 1 Liter tidak tidak sering Dari depan ke belakang 

atau dari vagina ke anus 

tidak pernah tidak 

14 
49 Wiraswasta 1 tahun 

yang lalu 

< 1 Liter tidak sering Dari belakang ke depan 

atau dari anus ke vagina 

tidak pernah tidak 

15 
51 Wiraswasta 1 tahun 

yang lalu 

< 1 Liter tidak tidak sering Dari belakang ke depan 

atau dari anus ke vagina 

tidak pernah tidak 

16 
51 Ibu rumah 

tangga 

1 tahun 

yang lalu 

< 1 Liter tidak tidak sering Dari depan ke belakang 

atau dari vagina ke anus 

tidak pernah tidak 
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17 
51 Ibu rumah 

tangga 

1 tahun 

yang lalu 

< 1 Liter tidak sering Dari belakang ke depan 

atau dari anus ke vagina 

tidak pernah tidak 

18 
49 Ibu rumah 

tangga 

1 tahun 

yang lalu 

< 1 Liter tidak tidak sering Dari belakang ke depan 

atau dari anus ke vagina 

tidak pernah tidak 
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Lampiran  6. Surat Ethical Approval 
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Lampiran  7. Surat Izin Penelitian dari Dinas Penanaman Modal Dan 

Pelayanan Terpadu Satu Pintu Provinsi Bali 
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Lampiran  8. Surat Izin Penelitian dari Bada Kesatuan Bangsa Dan Politik 

Kota Denpasar 
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Lampiran  9. Surat Izin Penelitian dari Perbekel Desa Pemogan 
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Lampiran  10.  Dokumentasi Hasil Penelitian 

 
Pembuatan Media BAP dan EMBA 

 
Pengambilan urin pada wanita 

menopause 

 
Urin di kultur pada media BAP 

 
Hasil kultur pada media Blood Agar 

Plate (BAP) 

 
Penghitungan koloni pada media BAP 

 
Hasil kultur pada media Blood Agar 

Plate (BAP) yang menunjukan hitung 

koloni >105 CFU/ml urin 
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Hasil kultur pada media Blood Agar 

Plate (BAP) yang menunjukan hitung 

koloni <105 CFU/ml urin 

 
Kultur pada media EMBA 

 
Hasil kultur pada media selektif Eosin 

Methylene Blue Agar (EMBA) 

 

 
Hasil kultur pada media selektif Eosin 

Methylene Blue Agar (EMBA) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

S.4 S.6 



74 
 

Lampiran  11 Output SPSS 

Statistics 

 Umur 

Menstruasi 

terakhir 

Kebiasaan 

minum air 

Sering menahan 

kencing 

Kebiasaan 

Membilas vagina 

N Valid 18 18 18 18 18 

Missing 0 0 0 0 0 

Mode 3.00 2.00 2.00 2.00 2.00 

Range 2.00 1.00 1.00 1.00 1.00 

Minimum 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 

Maximum 3.00 2.00 2.00 2.00 2.00 

 

Frequency Table 

Umur 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 49 5 27.8 27.8 27.8 

50 4 22.2 22.2 50.0 

51 9 50.0 50.0 100.0 

Menstruasi terakhir 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid > dari 1 tahun yang lalu 5 27.8 27.8 27.8 

1 tahun yang lalu 13 72.2 72.2 100.0 

Total 18 100.0 100.0  

Kebiasaan minum air 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid < 1 Liter 10 55.6 55.6 55.6 

> 1 Liter 8 44.4 44.4 100.0 
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Total 18 100.0 100.0  

Sering menahan kencing 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid sering 6 33.3 33.3 33.3 

tidak sering 12 66.7 66.7 100.0 

Total 18 100.0 100.0  

Kebiasaan membilas vagina 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Dari depan ke belakang 

atau dari vagina ke anus 

6 33.3 33.3 33.3 

Dari belakang ke depan 

atau dari anus ke vagina 

12 66.7 66.7 100.0 

Total 18 100.0 100.0  

 

 



 

Lampiran Lembar Bimbingan KTI 

 




