BAB VI

SIMPULAN DAN SARAN

A. Simpulan

Berdasarkan hasil dan pembahasan dalam penelitian ini maka dapat ditarik

simpulan sebagai berikut :

1.

Tingkat pengetahuan masyarakat mengenai pengelolaan air minum rumah
tangga di Desa Duda Timur Kecamatan Selat Kabupaten Karangasem tahun
2022 dengan tingkat pengetahuan kurang sebanyak 46 responden (47,9%),
tingkat pengetahuan cukup sebanyak 29 responden (30,2%) dan tingkat
pengetahuan baik sebanyak 21 responden (21,9%).

Sikap masyarakat mengenai pengelolaan air minum rumah tangga di Desa
Duda Timur Kecamatan Selat Kabupaten Karangasem tahun 2022 dengan
sikap kurang sebanyak 39 responden (40,6%), sikap cukup sebanyak 36
responden (37,5%) dan sikap baik sebanyak 21 responden (21,9%).

Perilaku masyarakat mengenai pengelolaan air minum rumah tangga di Desa
Duda Timur Kecamatan Selat Kabupaten Karangasem tahun 2022 dengan
kategori kurang sebanyak 42 responden (43,8%), perilaku kategori cukup
sebanyak 28 responden (29,1%) dan perilaku kategori baik sebanyak 26
responden (27,1%).

Pengelolaan air minum rumah tangga di Desa Duda Timur Kecamatan Selat
Kabupaten Karangasem tahun 2022 dengan anggota keluarga yang tidak selalu
mengelola air minum rumah tangga sebanyak 63 KK (65,6%) dan dengan
anggota keluarga yang selalu mengelola air minum rumah tangga sebanyak 33

(34,4%).



Ada hubungan yang signifikan antara pengetahuan dengan pengelolaan air
minum rumah tangga di Desa Duda Timur Kecamatan Selat Kabupaten
Karangasem tahun 2022 dengan nilai p value = 0,000 < 0,05 dan tingkat
hubungan sedang (CC) = 0,443.

Ada hubungan yang signifikan antara sikap dengan pengelolaan air minum
rumah tangga di Desa Duda Timur Kecamatan Selat Kabupaten Karangasem
tahun 2022 dengan nilai p value = 0,000 < 0,05 dan tingkat hubungan sedang
(CC)=0,483.

Ada hubungan yang signifikan antara perilaku dengan pengelolaan air minum
rumah tangga di Desa Duda Timur Kecamatan Selat Kabupaten Karangasem
tahun 2022 dengan nilai p value = 0,000 < 0,05 dan tingkat hubungan kuat (CC)

= 0,6309.

Saran
Berdasarkan simpulan di atas, maka saran yang dapat disampaikan yaitu :

Kepada masyarakat khususnya ibu rumah tangga dalam melakukan
pengelolaan air minum rumah tangga yang aman dan benar, meningkatkan
wawasan mengenai pengelolaan air minum rumah sesuai dengan peraturan
Permenkes Rl Nomor 3 Tahun 2014 Tentang Sanitasi Total Berbasis
Masyarakat.

Instansi terkait khususnya bagi petugas puskesmas maupun dinas kesehatan
untuk memberikan penyuluhan terkait dengan pentingnya pengelolaan air
minum rumah tangga untuk mencegah dan meminimalisir terjadinya penyakit
yang dapat disebabkan akibat kontaminasi pada air dengan menggunakan

media penyuluhan seperti pamflet, poster, maupun video edukasi animasi agar
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dapat mudah dipahami oleh masyarakat khususnya ibu rumah tangga. Selain
itu juga agar secara periodik melakukan pemeriksaan terhadap sumber air.

Pemerintah Desa diharapkan untuk memberikan anggaran dana bantuan untuk
upaya penyediaan akses air minum yang layak khususnya pada mata air di Desa
Duda Timur Kecamatan Selat Kabupaten Karangasem sehingga dapat
terhindar dari kontaminasi terhadap air minum yang dikosumsi dan tidak henti-
hentinya memberikan edukasi kepada masyarakat dalam pengelolaan air
minum rumah tangga dimulai dari menjaga sumber air minum hingga

konsumsi air minum.
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