
BAB VI 

SIMPULAN DAN SARAN 

A. Simpulan 

Dari hasil penelitian tentang Studi Pengetahuan, Sikap, dan Perilaku 

Ibu Balita Dalam Cuci Tangan Pakai Sabun Dengan Kejadian Diare di Desa 

Pemecutan Kelod Denpasar Barat Tahun 2022:  

1. Pengetahuan responden dalam cuci tangan pakai sabun dengan kejadian 

diare di Desa Pemecutan Kelod sebagian besar memiliki pengetahuan yang 

kurang yaitu 38 responden dari 75 responden dengan persentase 51%. 

2. Sikap responden dalam cuci tangan pakai sabun dengan kejadian diare di 

Desa Pemecutan Kelod sebagian besar memiliki sikap yang kurang yaitu 47 

responden dari 75 responden dengan persentase 63%. 

3. Perilaku responden dalam cuci tangan pakai sabun dengan kejadian diare di 

Desa Pemecutan Kelod sebagian besar memiliki yang kurang yaitu 44 

responden dari 75 responden dengan persentase 59%. 

4. Ada hubungan pengetahuan ibu balita dalam cuci tangan pakai sabun 

dengan kejadian diare di Desa Pemecutan Kelod Denpasar Barat 

menunjukkan hubungan kuat pada tingkat pengetahuan dengan ibu balita 

dan hubungan sedang pada sikap dan perilaku ibu balita. 
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B. Saran 

Adapun saran dari peneliti: 

1. Bagi Puskesmas II Denpasar Barat 

Diharapkan setiap posyandu di banjar yang ada di Desa Pemecutan Kelod 

dilakukan penyuluhan mengenai cuci tangan pakai sabun dengan kejadian 

diare menggunakan media penyuluhan berupa poster, pamflet maupun 

video animasi agar masyarakat terutama ibu balita di Desa Pemecutan 

Kelod terpicu untuk melakukan cuci tangan pakai. 

2. Bagi orang tua balita 

Diharapkan orang tua balita dapat lebih menyadari faktor risiko terjadinya 

diare dan dapat melakukan tindakan pencegahan dengan menjaga 

kebersihan tangan dalam kehidupan sehari - hari serta dapat menggali lebih 

lanjut informasi melalui media sosial atau edukasi yang diberikan agar dapat 

mencegah terjadinya penyakit diare pada balita. 

 


