
 

 

BAB V 

PENUTUP 

A. Simpulan  

Berdasarkan data hasil dan pembahasan yang telah diuraikan diatas dapat 

ditarik kesimpulan bahwa asuhan kebidanan yang diberikan kepada ibu “S dari 

mulai kehamilan Trimister III, persalinan, masa nifas, bayi baru lahir sampai 

dengan 42 hari, sebagai berikut: 

1. Hasil penerapan dari asuhan kebidanan pada ibu “S” dalam masa kehamilan 

trimester III berlangsung patologi karena kehamilan ibu lewat dari taksiran 

persalinan, tanpa adanya komplikasi pada ibu maupun janin. Ibu melakukan 

pemeriksaan 3 kali di puskesmas dan 1 kali di dr. Spesialis Kandungan. Ibu 

sudah melakukan pemeriksaan laboratorium sebanyak dua kali yang pertama 

pada kehamilan trimester I dan yang kedua pada kehamilan trimester III.  

2. Hasil penerapan dari asuhan kebidanan pada saat proses persalinan dapat 

berlangsung secara normal yang dimulai dari persalinan Kala I sampai Kala 

IV, karena asuhan yang diberikan sudah sesuai dengan standar pelayanan 

kebidanan. 

3. Hasil penerapan dari asuhan kebidanan pada ibu “S” saat masa nifas tidak 

terdapat komplikasi karena pada proses involusi, pengeluaran lochea, dan 

laktasi dapat berlangsung secara fisiologi sesuai dengan teori, dan asuhan yang 

diberikan sudah sesuai dengan standar pelayanan dan kunjungan mulai dari 

kunjungan nifas  (KF1, KF2, KF3). Hasil penerapan dari asuhan kebidanan 

pada bayi ibu “S” dari bayi baru lahir sampai dengan 42 hari dapat 

berlangsung fisiologis. Bayi lahir segera menangis, gerak aktif, jenis kelamin 
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laki-laki, berat lahir 3800 gram, panjang 50 cm. Asuhan yang diberikan juga 

sudah sesuai standar yaitu melakukan kunjungan neonatus (KN1, KN2, K3) 

sampai 42 hari.  

B. Saran 

1. Mahasiswa 

Diharapkan laporan ini dapat meningkatkan pengetahuan dan keterampilan 

yang telah dimiliki dengan mencari sumber-sumber terbaru dalam memberikan 

asuhan kebidan yang sesuai standar dan sesuai dengan kewanangan bidan dalam 

memberikan aspelayanan dan dapat menerapkan teori yang telah didapatkan 

sesuai dengan perkembangan ilmu yang terbaru 

2. Petugas Kesehatan 

Diharapkan petugas kesehatan mampu memberikan asuhan sesuai standar 

sebagi upaya yang dilakukan untuk meningkatkan derajat kesehatan terutama ibu 

dan anak serta dapat membantu menurunkan kematian ibu dan bayi 

3. Institusi Pendidikan 

Diharapkan untuk institusi pendidikan dapat menambah kepustakaan yang 

terbaru, seperti buku, jurnal, dan kepustakaan yang berisikan tentang evidence 

based terbaru sehingga dalam pelaksanaan penulisan laporan berikutnya dapat 

terfasilitasi 

 


