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THE DESCRIPTION OF HUSBAND’S KNOWLEDGE

ABOUT THE ROLE OF BIRTH ATTENDANTS IN THE MATERNITY
WARD OF WANGAYA GENERAL HOSPITAL DENPASAR

ABSTRACT

Labor and birth are normal events that are awaited by mothers, husbands
and families. The process of giving birth can be a stressful and scary time because
you can imagine the pain of giving birth. The husband's role as a birth attendant
is to provide emotional support, meet nutritional needs, elimination, and help the
mother to reduce labor pain. This study is a descriptive study, using non-
probability sampling with purposive sampling. The 55 respondents were husbands
who accompanied their wives in childbirth in the maternity ward of Wangaya
General Hospital on April 1 — May 17, 2022, who met the inclusion criteria. The
type of data used is primary data using a questionnaire. Data analysis used
univariate with a frequency distribution. The results of this study were the
majority of respondents in the late adolescent age group were 49.10%,
respondents with secondary education were 92.73%, respondents as private
employees were 70.91% and husbands of primiparous mothers were 52.73%. The
description of husband's knowledge about the role of birth attendant is 40.00%
good knowledge, 58.18% moderate knowledge and 1.82% less knowledgeable. It
is hoped that information and counseling about the husband's role as a birth
attendant is introduced as early as possible, starting during pregnancy as in
services couple class and prenatal yoga

Keywords: knowledge, childbirth, birth attendant, husband



GAMBARAN PENGETAHUAN SUAMI TENTANG PERAN
PENDAMPING PERSALINAN DI RUANG BERSALIN RSUD WANGAYA
DENPASAR

ABSTRAK

Persalinan dan kelahiran adalah peristiwa normal yang dinantikan ibu,
suami dan keluarga.Proses melahirkan bisa menjadi saat yang menegangkan dan
mengerikan karena terbayang kesakitan yang sangat saat melahirkan. Peran suami
sebagai pendamping persalinan adalah memberikan dukungan emosional,
mencukupi kebutuhan nutrisi, eleminasi, dan membantu ibu untuk mengurangi
rasa nyeri persalinan.Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui gambaran
pengetahuan suami tentang peran pendamping persalinan di Ruang Bersalin
RSUD Wangaya Denpasar. Penelitian ini adalah penelitian Deskrptif,
menggunakan Non Probability Sampling dengan Purposive sampling.Responden
berjumlah 55 adalah suami yang mendampingi istrinya bersalin di Ruang Bersalin
RSUD Wangaya pada 1 April — 17 Mei 2022 yang memenuhi kriteria inklusi.
Jenis data yang digunakan adalah data primer menggunakan kuesioner. Analisis
data menggunakan univariate dengan distribusi frekuensi.Hasil penelitian ini
adalah responden terbanyak pada kelompok umur remaja akhir sebesar 49,10%,
responden dengan pendidikan menengah sebesar 92,73%,responden sebagai
pegawai swasta sebesar 70,91% dan suami dari ibu primipara sebesar
52,73%.Gambaran pengetahuan suami tentang peran pendamping persalinan
adalah 40,00% berpengatahuan baik, 58,18% berpengetahuan cukup dan 1,82%
berpengetahuan kurang.Diharapkan informasi dan penyuluhan tentang peran
suami sebagai pendamping persalinan sedini mungkin diperkenalkan yaitu
dimulai pada masa kehamilan seperti pada pelayanan couple class dan yoga
prenatal.

Kata Kunci: pengetahuan, persalinan, pendamping persalinan, suami



RINGKASAN PENELITIAN

GAMBARAN PENGETAHUAN SUAMI TENTANG PERAN
PENDAMPING PERSALINAN DI RUANG BERSALIN
RSUD WANGAYA DENPASAR

Pemberian asuhan yang sayang ibu selama persalinan sangat penting dan
memberikan efek positif baik secara emosional maupun fisiologis. Kondisi emosi
ibu yang tidak stabil selama proses persalinan menyebabkan persalinan menjadi
tidak lancar, dan ibu merasakan sakit lebih parah dari seharusnya karena
dipengaruhi oleh rasa panik dan stress. Peran suami sebagai pendamping
persalinan adalah memberikan dukungan emosional, mencukupi kebutuhan
nutrisi, eleminasi, dan membantu ibu untuk mengurangi rasa nyeri persalinan,
sehingga memberikan rasa nyaman, aman, semangat, dan menekan tingkat
kecemasan ibu

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui gambaran pengetahuan
suami tentang peran pendamping persalinan di RSUD Wangaya Denpasar.
Penelitian ini menggunakan rancangan penelitian deskriptif dengan teknik
sampling Non Probability Sampling dengan menggunakan Purposive sampling.
Penelitian dilakukan di Ruang bersalin RSUD Wangaya pada tanggal 1 April-17
Mei 2022. Responden penelitian ini adalah suami dari ibu bersalin yang
memenuhi Kriteria inklusi sebanyak 55 orang .Data yang dikumpulkan adalah data
primer dengan menggunakan kuesioner.

Hasil analisa dari penelitian pada 55 orang responden di ruang bersalin
RSUD Wangaya, responden yang paling banyak pada kelompok umur remaja
akhir sebanyak 49,10%,Sebagian besar dengan pendidikan menengah sebanyak
92,73%, pekerjaan sebagai pegawai swasta sebesar 70,91% dan responden adalah
suami dari ibu primipara sebesar 52,73%. Gambaran pengetahuan suami tentang
peran pendamping persalinan menunjukan hasil  40,00% responden
berpengetahuan baik, 58,18% berpengetahuan cukup dan 1,82% dengan

pengetahuan kurang.



Dari penelitian ini didapatkan bahwa gambaran pengetahuan suami tentang
peran pendamping persalinan berdasarkan umur,responden pada kelompok remaja
akhir sebagian besar berpengetahuan cukup yaitu 88,89%, sedangkan pada
kelompok dewasa awal sebagian besar berpengetahuan baik yaitu sebesar 68,00%
dan pada kelompok dewasa akhir semuanya (100%) berpengetahuan
baik.Gambaran pengetahuan suami tentang peran pendamping persalinan
berdasarkan pendidikan pada penelitian ini mendapatkan hasil; responden dengan
pendidikan tinggi semuanya (100%) berpengetahuan baik, sedangkan responden
dengan pendidikan menengah sebagian besar berpengetahuan cukup yaitu sebesar
62,75%.Gambaran pengetahuan suami tentang peran pendamping persalinan
berdasarkan pekerjaan pada penelitian ini menunjukan hasil responden yang
bekerja sebagai buruh sebagian besar berpengetahuan cukup yaitu 90,91%,
responden dengan pekerjaan swasta sebesar 56,41% berpengetahuan cukup,
sedangkan pada responden dengan pekerjaan sebagai wiraswasta semuanya atau
100% Dberpengetahuan baik.Gambaran pengetahuan suami tentang peran
pendamping persalinan berdasarkan pengalaman pada penelitian ini mendapatkan
hasil responden yang merupakan suami dari ibu primipara sebesar 79,31%,
berpengetahuan cukup sedangkan pada suami dari ibu multipara sebagian besar
berpengetahuan baik yaitu sebesar 64,00% dan suami dari ibu grande multipara
semuanya(100%) berpengetahuan baik.

Mengingat masih adanya responden yang memiliki tingkat pengetahuan
yang kurang mengenai peran suami sebagai pendamping persalinan, maka
diperlukan ,pengenalan secara dini dan memberikan edukasi serta penyuluhan
tentang peran suami sebagai pendamping mulai dari masa kehamilan. Kegiatan ini
dapat dilakukan melalui kelas ibu hamil, prenatal yoga, couple class dan yang

lainnya.
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