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ABSTRAK 

Kehamilan, persalinan, dan nifas merupakan suatu kodrat dari proses alamiah 

dalam siklus hidup wanita yang harus dijalani. Agar tidak terjadi keadaan 

patologis maka diperlukan adanya pemantauan secara komprehensif dan 

berkesinambungan yang dilakukan oleh tenaga kesehatan salah satunya adalah 

bidan. Asuhan ini bertujuan untuk mengetahui hasil penerapan asuhan kebidanan 

pada ibu “RU” umur 24 tahun multigravida beserta bayinya yang menerima 

asuhan sesuai standar secara komprehensif dan berkesinambungan dari umur 

kehamilan 38 minggu 1 hari sampai 42 hari masa nifas. Metode yang digunakan 

yaitu wawancara, melakukan pemeriksaan dan dokumentasi hasil asuhan. Selama 

proses kehamilan kesejahteraan janin baik ditandai dengan denyut jantung janin 

yang kuat dan teratur, kesejahteraan ibu baik ditandai dengan pemeriksaan tanda-

tanda vital, pemeriksaan laboratorium dalam batas normal. Persalinan berlangsung 

saat umur kehamilan 39 minggu 2 hari dan berlangsung normal. Proses involusi, 

pengeluaran lokia dan laktasi berlangsung normal. Bayi lahir segera menangis dan 

gerak aktif dengan berat lahir 3900 gram. Terjadi peningkatan berat badan sampai 

masa neonatus menjadi 4900 gram. Hasil manajemen asuhan menunjukkan bahwa 

proses kehamilan, persalinan, dan masa nifas berlangsung fisiologis, serta bayi 

dalam keadaan sehat. 
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