
 

  

 

 

BAB III 

KERANGKA KONSEP 

A. Kerangka Konsep 

         Kerangka konsep adalah model konseptual yang berkaitan dengan 

bagaimana seorang peneliti menyusun teori atau menghubungkan secara logis 

beberapa faktor yang dianggap penting untuk masalah (Lusiana, 2015). 

    Variabel independent                                           Varibel dependent             

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Gambar 1. Kerangka konsep 

Keterangan :  

    :  variabel yang diteliti 

    :  variabel  yang tidak diteliti 

 Sikap ibu tentang inisiasi menyusu dini dipengaruhi oleh pengetahuan ibu 

tentang pengertian, pentingnya IMD, manfaat IMD dan tatalaksana IMD. Selain 

hal tersebut  sikap dipengaruhi oleh pengalaman, orang yang dianggap penting 
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b. Pengetahuan tentang 
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c. Pengetahuan tentang 

manfaat IMD. 

d. Pengetahuan tentang 

tatalaksana IMD 
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dan media massa. Pengatahuan seseorang tentang IMD dipengaruhi oleh 

pengalaman dan informasi.  

   

B.  Variabel dan Definisi Operasional Penelitian 

1. Variabel penelitian 

  Variabel penelitian adalah suatu atribut atau sesuatu yang memiliki nilai 

baik dari orang, objek atau kegiatan yang mempunyai variasi tertentu yang 

ditetapkan oleh peneliti untuk dipelajari dan ditarik kesimpulanya (Sugiyono, 

2019). Variabel bebas dalam penelitian ini yaitu pengetahuan ibu Hamil tentang  

IMD yang terdiri dari pengertian, pentingnya, manfaat, dan tatalaksana IMD dan 

variabel terikat yaitu sikap ibu tentang inisiasi menyusu dini.  

2. Definisi operasional 

 Definisi operasional adalah fenomena observasional yang memungkinkan 

peneliti untuk mengujinya secara empiris apakah outcome yang diprediksi 

tersebut benar atau salah (Swarjana, 2015). Definisi operasional dalam penelitian 

ini dituangkan dalam bentuk tabel, sebagai berikut. 
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Tabel 1 

Definisi Operasional Variabel 

 

No Variabel 
Definisi 

Oprasional 

Alat 

Ukur 
Skala 

1 2 3 4 5 

1 Pengetahuan 

ibu tentang 

IMD 

 

Segala yang telah 

diketahui dan 

mampu diingat 

oleh ibu hamil 

mengenai IMD 

yang terdiri dari 

pengertian, 

pentingnya, 

manfaat dan tata 

laksanan IMD 

 

Kuesioner  Ordinal 

 

a.   Baik (76 – 100%) 

b. Cukup (56 – 75%) 

c. Kurang ( < 56%) 

2.  Sikap 

tentang  

IMD 

ekpresi perasaan 

ibu hamil yang 

merefleksikan 

kesukaannya atau 

ketidaksukaannya 

terhadap inisiasi 

menyusu dini 

 

Kuesioner Ordinal 

a. positif  (≥ 50% bila 

hasil pernyataan 

mencapai skor 25-40) 

b. negatif  (< 50% jika 

hasil pernyataan hanya 

mencapai skor 10-24) 

 

 

C. Hipotesis 

Hipotesis dalam penelitian ini yaitu ada hubungan pengetahuan dengan 

sikap ibu hamil tentang inisiasi menyusu dini di Puskesmas Tembuku II. 

 

 


