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BAB III 

KERANGKA KONSEP 

 

A. Kerangka Konsep Penelitian 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 1. 

Hubungan tingkat pendidikan ibu dan keberhasilan inisiasi menyusui dini (IMD) 

dengan pemberian ASI Eksklusif  
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Penjelasan : 

Berdasarkan teori Utami Roesli disebutkan bahwa terdapat dua faktor 

yang mempengaruhi pemberian ASI eksklusif yaitu faktor internal dan faktor 

eksternal. Faktor internal terdiri dari enam faktor yaitu pendidikan, pengetahuan, 

sikap,  psikologis, fisk, dan emosional. Sedangkan faktor eksternal terdiri dari 

enam faktor yaitu peran ayah, ibu yang bekerja, kurangnya petugas kesehatan, 

meningkatnya promosi susu kaleng sebagai pengganti ASI eksklusif, pemberian 

informasi yang salah dan keberhasila Inisiasi Menyusui Dini (IMD). Faktor yang 

dianalisis pada penelitian ini adalah faktor pendidikan dan faktor keberhasilan 

Inisiasi Menyusui Dini (IMD).  

 

B. Variabel dan Definisi Operasional Variabel  

1. Variabel Penelitian  

a. Variabel Independen  : Tingkat Pendidikan   

b. Variabel Independen  : Keberhasilan Insiasi Menyusui Dini (IMD) 

c. Variabel dependen : Pemberian ASI Eksklusif  
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2. Definisi Operasional Variabel  

Adapun masing-masing definisi operasional variabel dapat dilihat pada tabel 

berikut :  

Table 1. 

Definisi Operasional Variabel  

 

No Variabel Definisi Cara 

Pengukuran 

Hasil 

Pegukuran 

Skala 

Data 

1 Tingkat 

Pendidikan  

Pendidikan yang 

berhasil 

diselesaikan oleh 

ibu melalui 

pendidikan 

formal terakhir.  

Wawancara 

dengan 

bantuan 

kuisioner  

Kategori : 

a) Rendah bila 

tamatan SD 

dan SMP 

b) Menengah 

bila tamatan 

SMA/SMK 

c) Tinggi bila 

tamatan 

Diploma 

dan 

Perguruan 

tinggi.  

Ordinal  

2 Keberhasilan 

Inisiasi 

Menyusui 

Dini (IMD) 

Memberikan 

kesempatan 

kepada Ibu untuk 

menyusui 

anaknya sesegara 

mungkin setelah 

anak dalam 

waktu 30-60 

menit sampai 

menghisap 

putting susu 

ibunya. 

Wawancara 

dengan 

bantuan 

kuisioer  

Kategori : 

a) Melakukan 

IMD 

b) Tidak 

melakuan 

IMD  

Ordinal  

3 Pemberian 

ASI 

Eksklusif 

Pemberian ASI 

saja selama 6 

bulan tanpa 

makanan dan 

minuman lain 

yang diberikan 

kepada bayi saat 

berusia 0-6 bulan  

Wawancara 

dengan 

bantuan 

kuisioner  

Kategori :  

a) ASI 

Eksklusif  

b) Tidak ASI 

Ekskluisf  

Ordial  
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C. Hipotesis Penelitian  

1) Ada hubungan tingkat pendidikan ibu dengan pemberian ASI ekaklusif di 

wilayah kerja UPT Kesmas Sukawati II 

2) Ada hubungan keberhasilan Insiasi Menyusui Dini (IMD) dengan pemberian 

ASI Eksklusif di wilayah Kerja UPT Kesmas Sukawati II  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


