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Lampiran 1 

Jadwal Kegiatan Penyusunan Karya Ilmiah Akhir Ners (KIA-N) 

Asuhan Keperawatan Risiko Perilaku Kekerasan Pada Pasien Skizofrenia di Rumah Sakit Jiwa Provinsi Bali Tahun 2022 

No Kegiatan 

Waktu Kegiatan (Dalam Minggu) 

Februari Maret April Mei 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1 Pengajuan Judul KIA-N                 

2 Pengurusan surat izin penelitian                 

3 Pengumpulan data                 

4 Pelaksanaan asuhan keperawatan                 

5 Pengolahan data                 

6 Analisis data                 

7 Penyusunan laporan                 

8 Sidang hasil penelitian                 

9 Revisi laporan                 

10 Pengumpulan KIA-N                 
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Lampiran 2 

REALISASI ANGGARAN BELANJA (RAB) KIA-N 

ASUHAN KEPERAWATAN RESIKO PERILAKU KEKERASAN PADA 

PASIEN SKIZOFRENIA DI RUMAH SAKIT JIWA PROVINSI BALI 

TAHUN 2022 

 

No Kegiatan Rencana Biaya 

1 
Tahap Persiapan 

a. Pengurusan ijin studi kasus 

 

Rp. 400.000 

2 
Tahap Pelaksanaan 

a. Transportasi dan akomodasi 
 

Rp. 150.000 

3 

Tahap Akhir 

a. Penyusunan Laporan 

b. Penggandaan Laporan 

c. Revisi Laporan 

d. Biaya Tak Terduga 

 

Rp. 50.000 

Rp. 100.000 

Rp. 50.000 

Rp. 150.000 

Total Rp. 900.000 
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Lampiran 3 

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

Saya telah mendapat penjelasan yang baik oleh peneliti mengenai tujuan 

dan manfaat karya tulis yang berjudul “Asuhan Keperawatan Risiko Perilaku 

Kekerasan Pada Pasien Skizofrenia di Rumah Sakit Jiwa Provinsi Bali Tahun 

2022”. Telah saya mengerti bahwa saya akan diminta dilakukan observasi dan 

wawancara, untuk memberikan jawaban sesuai dengan yang saya rasakan/alami, 

serta mengikuti prosedur intervensi yang diberikan sebagau proses kesembuhan 

saya. Saya mengerti bahwa tidak ada resiko yang terjadi pada penelitian ini, apabila 

pertanyaan dan intervensi menimbulkan respon emosional, maka karya tulis akan 

dihentikan dan peneliti akan memberikan dukungan serta kolaborasi dengan 

petugas medis yang terkait untuk mendapatkan terapi lebih lanjut. 

Saya mengerti bahwa catatan yang menjadi data karya tulis ini akan 

dirahasiakan, dan kerahasiaan ini akan dijamin. Informasi mengenai identitas saya 

tidak akan dicantumkan. Saya telah diberikan kesempatan untuk bertanya dan telah 

dijelaskan dengan jawaban yang memuaskan. Saya secara sukarela bersedia 

menjadi responden penelitian karya tulis ini dan bersedia menandatangani lembar 

persetujuan ini. 

 

Bangli,    Mei 2022 

      Peneliti   Responden 

 

 

(Fita Larasaty Abbas) (………………………) 
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Lampiran 4 

STANDAR OPERASIONAL PROSEDUR MELAKUKAN TERAPI  

MUSIK KLASIK 

PENGERTIAN 
Pemanfaatan kemampuan musik dan elemen musik 

oleh terapis kepada klien. 

TUJUAN 
Memperbaiki kondisi fisik, emosional, dan 

Kesehatan spiritual pasien. 

PROSEDUR 

KERJA 

Tahap kerja 

1. Berikan pasien posisi yang senyaman mungkin. 

2. Berikan kesempatan klien bertanya sebelum kegiatan 

dilakukan. 

3. Memulai kegiatan dengan cara yang baik 

4. Menetapkan perubahan pada perilaku dan/atau 

fisiologi yang diinginkan seperti relaksasi, stimulasi, 

konsentrasi, dan mengurangi rasa sakit. 

5. Menetapkan ketertarikan klien terhadap musik. 

6. Identifikasi pilihan musik klien. 

7. Berdiskusi dengan klien dengan tujuan berbagi 

pengalaman dalam musik. 

8. Batasi stimulasi eksternal seperti cahaya, suara, 

pengunjung, panggilan telepon selama mendengarkan 

musik. 

9. Nyalakan music dan lakukan terapi music selama 30 

menit. 

10. Pastikan volume musik sesuai dan tidak terlalu keras. 

11. Hindari menghidupkan musik dan meninggalkannya 

dalam waktu yang lama. 

12. Menetapkan ketertarikan klien terhadap musik. 

13. Identifikasi pilihan musik klien. 

Terminasi 

14. Berikan umpan balik positif 

15. Kontrak pertemuan selanjutnya 

16. Akhiri kegiatan dengan cara yang baik 
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EVALUASI 1. Evaluasi hasil kegiatan (kenyamanan klien). 

2. Evaluasi respon klien. 

DOKUMENTASI Catat hasil kegiatan didalam catatan keperawatan 

- Tindakan yang dilakukan (terapi musik) 

- Lama tindakan yang di berikan. 

- Jenis terapi musik yang diberikan. 

- Reaksi selama setelah terapi pemberian terapi musik. 

- Respon pasien. 

 (Sumber : Hawari, 2013) 
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Lampiran 5 

SURAT PENGAMBILAN DATA 
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Lampiran 6 

SURAT PERMOHONAN IZIN PENELITIAN 
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Lampiran 7 

BLANKO BIMBINGAN 
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Lampiran 8 
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Lampiran 9 

BUKTI PENYELESAIAN ADMINISTRASI 
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Lampiran 10 

DOKUMENTASI KEGIATAN 

       

   

 



 

 


