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BAB III 

KERANGKA KONSEP 

A. Kerangka Konsep 

Kerangka konsep penelitian adalah turunan dari kerangka teori yang telah 

disusun pada tinjauan pustaka. Kerangka konsep penelitian merupakan kerangka 

hubungan antara konsep-konsep yang akan diteliti dalam penelitian yang akan 

dilakukan. Kerangka konsep memvisualisasikan hubungan antar berbagai variabel 

yang akan diteliti setelah membaca teori (Masturoh & Anggita T., 2018). Adapun 

kerangka konsep penelitian sebagai berikut : 

Keterangan : 

: Variabel yang diteliti 

: Variabel yang tidak diteliti 

: Alur pikir 

Gambar 1. Kerangka Konsep Gambaran Kunjungan Ibu Nifas pada Masa 

Pandemi Covid-19 di Puskesmas I Denpasar Selatan 
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B. Variabel 

Variabel adalah objek yang mempunyai variasi antara objek satu dengan 

objek yang lainnya. Variabel ini mengandung pengertian, ciri, sifat, atau ukuran 

atau pun sesuatus yang dapat dijadikan sebagai pembeda antara satu dengan yang 

lainnya (Masturoh & Anggita T., 2018). Pada penelitian ini, variabel yang akan 

diteliti, yaitu kunjungan ibu nifas pada masa Pandemi Covid-19. 

C. Definisi Operasional Variabel 

Definisi operasional adalah definisi variabel-variabel yang akan diteliti di 

tempat penelitian yang sudah ditentukan. Definisi operasional mengarahkan dalam 

pembuatan dan pengembangan instrument dan menghasilkan data yang sudah 

terukur dan siap untuk dianalisis. Oleh sebab itu, dengan adanya definisi 

operasional, Batasan ruang lingkup penelitian atau definisi variabel yang akan 

diteliti menjadi lebih fokus. Adapun definisi operasional dalam penelitian ini 

sebagai berikut: 
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Tabel 1  

Definisi Operasional Gambaran Kunjungan Ibu Nifas pada Masa Pandemi  Covid-

19 di Puskesmas I Denpasar Selatan 

Variabel Definisi Operasional Alat 

Ukur 

Skala 

Ukur 

Hasil 

Kunjungan 

ibu nifas 

pada masa 

Pandemi 

Covid-19 

Suatu program asuhan 

yang terencana berupa 

observasi, edukasi, 

penanganan medis, dan 

merujuk komplikasi pada 

ibu nifas di masa Pandemi 

Covid-19 di wilayah kerja 

Puskesmas I Denpasar 

Selatan yang terdiri dari: 

- Ibu melakukan 

kunjungan nifas di  

fasilitas kesehatan 

- Ibu melakukan 

kunjungan nifas ulang 

- Anjuran atau nasehat 

tenaga kesehatan kepada 

ibu nifas 

- Konseling KB setelah 

melahirkan 

- Kunjungan nifas selama 

masa Pandemi Covid-19 

- Protokol kesehatan saat 

melakukan kunjungan 

nifas 

- Media yang digunakan 

untuk mendukung 

kunjungan nifas 

Kuisioner Ordinal Baik: 76%-100% 

Cukup: 56%-75% 

Kurang: < 56% 

  


