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RELATIONSHIP OF INFORMATION SOURCE WITH
PARTICIPATION OF VOLUNTARY, COUNSELLING
AND TESTING SERVICES IN WOMAN SEX
WORKER

The Study Was Conducted in the Working Area of Puskesmas Il South Denpasar
2018

ABSTRACT

Voluntary, Counselling and Testing (VCT) known as counselling and testing HIV
voluntary, help every people to get access toward all the service, like information,
education, therapy and psychosocial support. This study aim to determine the
relationship of information source with the participation of VCT services in
woman sex worker in the working area Puksesmas Il of South Denpasar. The type
of this study in analytic correlation with cross sectional approach. The population
in this study is woman sex worker in the working area of Puskesmas Il South
Denpasar, with the great sample is 47 people, analysis of selected data using
Fishers Exact Test with purposive sampling technique. This study find, as much
as 42 people (89,4%) have the varies of information source and as much as 41
people (87,2%) have participated do VCT service every 3 until 6 moths. Result of
data analysis show p value 0,011. The conclusion that there is a relationship of
information surce with participation of VCT services in woman sex worker. For
woman sex worker, it is expected to have more access to information related to
VCT services so that woman sex worker is more supportive to participate in VCT
services.

Keywords: Information source; Voluntary, Counselling and Testing (VCT).
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ABSTRAK

Voluntary, Counselling, and Testing (VCT) dikenal sebagai konseling dan testing
HIV secara sukarela, membantu setiap orang untuk mendapatkan akses kearah
semua layanan, baik Informasi, edukasi, terapi dan dukungan psikososial.
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan sumber informasi dengan
partisipasi layanan VCT pada wanita pekerja seks di Wilayah Kerja Puskesmas 11
Denpasar Selatan. Jenis penelitian ini adalah analitik korelasi dengan pendekatan
cross sectional. Populasi dalam penelitian ini adalah Wanita Pekerja Seks (WPS)
yang ada di Wilayah Kerja Puskesmas Il Denpasar Selatan, dengan besar sampel
47 orang, analisis data yang dipilih menggunakan Uji Fisher’s Exact dengan
teknik purposive sampling. Penelitian ini menemukan, sebanyak 42 orang (89,4%)
memiliki sumber informasi yang bervariasi dan sebanyak 41 orang (87,2%)
berpartsipasi melakukan layanan VCT setiap 3-6 bulan sekali. Hasil analisis data
menunjukkan p value 0,011. Simpulannya yaitu ada hubungan antara sumber
informasi dengan partisipasi layanan VCT pada WPS di Wilayah kerja Puskesmas
Il Denpasar Selatan. Bagi WPS, diharapkan lebih banyak mengakses informasi
terkait dengan layanan VCT agar WPS lebih mendukung partisipasi dalam
melakukan layanan VCT.

Kata kunci: sumber informasi, Voluntary, Counselling, and Testing (VCT).



RINGKASAN PENELITIAN

HUBUNGAN SUMBER INFORMASI DENGAN PARTISIPASI LAYANAN
VOLUNTARY, COUNSELLING, AND TESTING PADA WANITA
PEKERJA SEKS

Oleh : Titin Nur Hikmah (P07124214048)

Voluntary, Counselling, and Testing (VCT) dalam bahasa Indonesia
dikenal sebagai konseling dan testing HIV secara sukarela, membantu setiap
orang untuk mendapatkan akses kearah semua layanan, baik informasi, edukasi,
terapi dan dukungan psikososial. Acquired Immune Deficiency Syndrome (AIDS)
menggambarkan kumpulan gejala dan infeksi yang terkait dengan penurunan
sistem kekebalan tubuh manusia disebabkan Human Immunodeficiency Virus
(HIV) yang dapat menular dan mematikan (Komisi Penanggulangan AIDS
Nasional, 2012). Konseling HIV/AIDS adalah dialog antara seseorang (klien)
dengan pelayan kesehatan (konselor) yang bersifat rahasia, sehingga
memungkinkan orang tersebut mampu menyesuaikan atau mengadaptasikan diri
dengan stres dan sanggup membuat keputusan bertindak berkaitan dengan
HIV/AIDS (Purwaningsih, 2011).

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan sumber informasi
dengan partisipasi layanan Voluntary Counselling and Testing pada Wanita
Pekerja (WPS) di wilayah kerja Puskesmas Il Denpasar Selatan. Jenis penelitian
analitik korelasi dengan pendekatan cross sectional. Lokasi penelitian ini di
Wilayah Kerja Puskesmas Il Denpasar Selatan pada bulan Mei hingga Juni 2018.
Populasi dalam penelitian ini adalah WPS yang ada di Wilayah Kerja Puskesmas
Il Denpasar Selatan. Teknik sampling yang digunakan adalan non probability
sampling dengan metode purposive sampling. Besar sampel dalam penelitian ini
adalah 47 orang. Sumber data menggunakan data primer dan sekunder.

Prosedur dimulai setelah peneliti mendapat ijin penelitian. Responden
akan ditentukan sesuai dengan kriteria inklusi. Peneliti akan menjelaskan maksud
dan tujuan dari penelitian ini kepada responden, kemudian memberikan lembar
persetujuan (PSP) apabila bersedia menjadi sampel penelitian. Apabila responden

bersedia, maka akan akan dilakukan wawancara dengan menggunakan pedoman



wawancara yang diisi langsung oleh peneliti atau enumerator. Partisipasi dapat
dilihat dari melalui buku register kunjungan VCT dan kartu layanan VCT.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa usia terbanyak yaitu 24 — 34 tahun
sebanyak 20 orang (42,6%), berpendidikan SD vyaitu sebanyak 28 orang (59,6%),
memiliki status perkawinan cerai/pisah yaitu sebanyak 35 orang (74,5%), lama
bekerja terbanyak dari rentan 1 — 5 tahun yaitu sebanyak 27 orang (57,4%) dan
memiliki pendapatan > Rp.3.500.000 yaitu sebanyak 35 orang (74,5%).

Dari hasil wawancara berdasarkan variabel penelitian menunjukkan bahwa
42 orang (89,4%) memiliki sumber informasi yang bervariasi dan hasil dari
variabel partisipasi layanan VCT menunjukkan bahwa 41 orang (87,2%) telah
berpartsipasi dalam melakukan layanan VCT setiap 3 — 6 bulan sekali. Hasil
analisis data menggunakan Uji Fisher’s Exact dengan menunjukkan nilai p =
0,011 dengan signifikansi (o) < 0,05. Nilai p < a (0,011< 0,05), hasil
menunjukkan bahwa HO ditolak dan Ha diterima, artinya ada hubungan antara
sumber informasi dengan partisipasi layanan VCT pada WPS di Wilayah Kerja
Puskesmas Il Denpasar Selatan Tahun 2018.

Penelitian yang sama juga dilakukan oleh Poppy Apriyanti (2014),
mengatakan bahwa terdapat beberapa faktor yang mempengaruhi WPS untuk
melakukan pemeriksaan layanan VCT baik yang berasal dari dalam diri WPS
sendiri seperti keyakinan, maupun dari luar seperti sumber informasi yang
sekaligus menjadi dukungan dan pengaruh dari orang — orang sekitar yang setiap
hari ditemui seperti mucikari, sesama WPS, pelanggan dan petugas kesehatan.

Alasan responden datang ke klinik VCT karena menyadari perilaku seks
dirinya berisiko, mengulang tes untuk meyakinkan hasil tes HIV sebelumnya dan
mempunyai pasangan seks yang berisiko mengidap HIV. Sebaliknya, WPS yang
menilai kurang baik jika mengetahui status HIV dirinya sebagian besar tidak
melakukan VCT ulang karena kurang memahami konsekuensi jika mereka tertular
HIV yang merupakan salah satu alasan tidak mengikuti testing HIV adalah tidak
mengerti dengan jelas tentang layanan VCT (Sapto Pramono, 2014). Menurut
pendapat Mc.Quil (1975) yaitu semakin sempurna komunikasi massa makin besar
kemungkinan perubahan sikap atau pendapat yang ditimbulkan pada arah yang
dikehendaki (Sapto Pramono, 2014).



Saran bagi wanita pekerja seks, diharapkan lebih banyak mengakses
informasi terkait dengan layanan VCT agar WPS lebih tahu tentang HIV/AIDS
dan lebih mendukung untuk berpartisipasi dalam melakukan layanan VCT

sehingga dapat berkurangnya angka kejadian HIV dan AIDS.
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