Lampiran 1

Hubungan Selfcare Dengan Kualitas Hidup Pada Pasien Diabetes Mellitus Tipe II

Lampiran 1.

Jadwal Kegiatan Penelitian

Di UPTD Puskesmas Kuta Utara Tahun 2022

Keterangan : warna hitam ( proses penelitian)

Waktu Kegiatan (Dalam Minggu)
No Kegiatan Januari Februari Maret April Mei Juni
1| 213 2] 3 1] 23] 4] 1[2|3]|4 2|3 2
1 | Penyusunan Proposal Penelitian
2 | Seminar Proposal Penelitian
3 | Revisi Proposal
4 | Pengurusan Izin Penelitian
5 | Pengumpulan Data
6 | Pengolahan Data
7 | Analisis Data
8 | Penyusunan Laporan
9 | Sidang Hasil Penelitian
10 | Revisi Laporan
11 | Pengumpulan Skripsi




Lampiran 2

Realisasi Angaran Biaya Penelitian
Hubungan Selfcare Dengan Kualitas Hidup
Pada Pasien Diabetes Mellitus Tipe II Di UPTD Puskesmas Kuta Utara

Tahun 2022
No. Kegiatan Besar Biaya (Rp)
A. Persiapan Penelitian
1. | Survei pendahuluan
Bensin 1 orang x Rp. 50.000 Rp 50.000
2. | Penjajakan lokasi
Bensin 1 orang x Rp. 50.000 Rp 50.000
3. | Pembuatan proposal
Print revisi 140 lembar x Rp. 1000 Rp 140.000
Print proposal 70 lembar x Rp. 1000 Rp 70.000
4. | Fotocopy
Proposal 4 exsemplar x Rp. 50.000 Rp 200.000
5. | Seminar proposal
Konsumsi 3 orang x Rp. 20.000 Rp 60.000
Total Rp 570.000

B. Pelaksanaan

1. | Perijinan

Print & fotocopy formulir 120 lembar x Rp. | Rp 36.000
300

2. | Pengumpulan data

Bensin dan konsumsi 2 orang x 3 hari x Rp 450.000
75.000

3. | Pengolahan data
Rekap data mentah 1 orang x Rp. 150.000 Rp 150.000

4. | Fotocopy
Kuisioner 335 lembar x Rp. 300 Rp 100.500

5. | Biaya tak terduga Rp 886.500




Total Rp. 1.456.000
C. Hasil dan Pelaporan
1. | Pembuatan Laporan
Print revisi 250 lembar x Rp. 700 Rp 175.000
Print laporan 160 lembar x Rp. 700 Rp 112.000
2. | Fotocopy
Laporan 4 exsemplar x Rp. 56.000 Rp 224.000
3. | Seminar laporan
Konsumsi 3 orang x Rp. 15.000 Rp 45.000
Total Rp 556.000
Jumlah Rp. 2.012.000




Lampiran 3
Lembar Permohonan Menjadi Responden

Penelitian Hubungan Selfcare Dengan KualitasHidup Pada Pasien Diabetes
Mellitus Tipe II Di UPTD Puskesmas Kuta Utara
Tahun 2022

Kepada
Yth. Bapak/Ibu/Saudara Calon Responden
Di -

UPTD Puskesmas Kuta Utara
Dengan hormat,

Saya mahasiswa D-IV Keperawatan Politeknik Kesehatan Denpasar
semester VIII bermaksud melakukan penelitian tentang “Hubungan Selfcare
Dengan Kualitas Hidup Pada Pasien Diabetes Mellitus Tipe II Di UPTD
Puskesmas Kuta Utara Tahun 2022 ”, sebagai persyaratan untuk menyelesaikan
program studi D-IV Keperawatan. Berkaitan dengan hal tersebut, saya mohon
kesediaan bapak/ibu/saudara untuk menjadi responden yang merupakan sumber
informasi bagi penelitian ini. Informasi yang bapak/ibu/saudara/i berikan akan
dijaga kerahasiannya.

Demikian permohonan ini saya sampaikan dan atas partisipasinya saya
ucapkan terima kasih.

Denpasar, 2022

Peneliti

I Gede Agus Surya Raditya
NIM. P07120218008




Lampiran 4
Persetujuan Setelah Penjelasan
(inform consent)
Sebagai Peserta Penelitian
Yang terhormat Bapak/Ibu/Saudara/. Kami meminta kesediannya untuk
berpartisipasi dalam penelitian ini. Keikutsertaan dari penelitian ini bersifat

sukarela/tidak memaksa. Mohon untuk dibaca penjelasan dibawah dengan seksama

dan dipersilahkan bertanya bila ada yang belum dimengerti.

Judul Hubungan Selfcare Dengan Kualitas Hidup Pada
Pasien Diabetes Mellitus Tipe I Di UPTD Puskesmas
Kuta Utara Tahun 2022

Peneliti Utama I Gede Agus Surya Raditya

Institusi Poltekkes Kemenkes Denpasar

Peneliti Lain -

Lokasi Penelitian UPTD Puskesmas Kuta Utara

Sumber pendanaan Swadana

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui Hubungan Selfcare Dengan
KualitasHidup Pada Pasien Diabetes Mellitus Tipe II Di UPTD Puskesmas Kuta
Utara Tahun 2022. Jumlah peserta sebanyak 83 orang dengan syaratnya yaitu
kriteria inklusi, Bapak/Ibu yang menderita Diabetes Mellitus , Bapak/Ibu bersedia
menjadi responden dengan menandatangani inform consent saat pengambilan data.
Kiriteria ekslusi, Bapak/Ibu yang mengundurkan diri ketika pengambilan data.
Bapak/Ibu akan diberikan pasien akan diberikan dua kuesioner dimana kuesioner
pertama mengenai selfcare dan kualitas hidup, waktu mengisi kuisioner lamanya
15-20 menit. Penelitian ini tidak ada perlakuan yang akan diberikan kepada pasien

terpilih, hanya saja membantu menjawab kuesioner yang diberikan.



Atas kesedian berpartisipasi dalam penelitian ini maka akan diberikan
imbalan sebagai pengganti waktu yang diluangkan untuk penelitian ini.
Kompensasi lain yaitu peneliti akan memberikan snack untuk peserta. Peneliti
menjamin kerahasiaan semua data peserta penelitian ini dengan menyimpannya
dengan baik dan hanya digunakan untuk kepentingan penelitian.

Kepesertaan Bapak/Ibu/Saudara pada penelitian ini bersifat sukarela.
Bapak/Ibu/Saudara/i dapat menolak untuk menjawab pertanyaan yang diajukan
pada penelitian atau menghentikan kepesertaan dari penelitian kapan saja tanpa ada
sanksi. Keputusan Bapak/Ibu/Saudara untuk berhenti sebagai peserta penelitian
tidak akan mempengaruhi mutu dan akses/ kelanjutan pengobatan yang akan
diberikan.

Jika setuju untuk menjadi peserta peneltian ini, Bapak/Ibu/Saudara/Adik
diminta untuk menandatangani formulir “Persetujuan Setelah Penjelasan (/nformed
Consent) Sebagai Peserta Penelitian” setelah Bapak/Ibu/Saudara/i benar-benar
memahami tentang penelitian ini.  Bapak/Ibu/Saudara akan diberi salinan
persetujuan yang sudah ditandatangani ini.

Bila selama berlangsungnya penelitian terdapat perkembangan baru yang
dapat mempengaruhi keputusan Bapak/Ibu/Saudara untuk kelanjutan kepesertaan
dalam  penelitian, peneliti akan menyampaikan hal ini  kepada
Bapak/Ibu/Saudara/Adik. Bila ada pertanyaan yang perlu disampaikan kepada

peneliti, silakan hubungi peneliti : CP : Surya Raditya (085933089960)



Tanda tangan Bapak/Ibu/Saudara/Adik dibawah ini menunjukkan bahwa
Bapak/Ibu/Saudara/Adik telah membaca, telah memahami dan telah mendapat
kesempatan untuk bertanya kepada peneliti tentang penelitian ini dan menyetujui

untuk menjadi peserta penelitian.

Peserta/Subyek Penelitian, Wali Peneliti
Tanggal : / / Tanggal : / /
Saksi :

Saya menyatakan bahwa informasi pada formulir penjelasan telah dijelaskan
dengan benar dan dimengerti oleh peserta penelitian dan persetujuan untuk menjadi

peserta penelitian diberikan secara sukarela.

Saksi

Tanggal : / /



Lampiran 5
KUISIONER
HUBUNGAN SELF CARE DENGAN KUALITAS HIDUP PASIEN
DIABETES MELLITUS TIPE II DI UPTD PUSKESMAS KUTA UTARA
TAHUN 2022
A. Identitas Reaponden
Nama
Jenis Kelamin
Umur
Pendidikan
Pekerjaan
Alamat
B. Self Care Pasien Diabetes Mellitus Tipe II

Jumlah Hari

No Pertanyaan
0,112 |3]4]|5 6 7

Pola Makan
Rata-rata dalam satu bulan terakhir,
berapa hari dalam satu minggu Anda

merencanakan pola makan/ diet?

Berapa hari dalam tujuh hari terakhir

Anda makan buah dan sayuran?

Berapa hari dalam tujuh hari terakhir
Anda  mengkonsumsi  makanan
berlemak tinggi (daging sapi, daging
kambing, daging babi, makanan cepat
saji) atau produk olahan susu (keju,

krim, yoghurt, mentega)?

Berapa hari dalam tujuh hari terakhir
Anda mengatur pemasukan makanan
yang mengandung karbohidrat (nasi,

roti, mie, jagung, singkong)?

Berapa hari dalam tujuh hari terakhir
5 | Anda mengikuti pola makan yang

sehat?




Berapa hari dalam tujuh hari
terakhir Anda makan makanan
selingan/ cemilan yang
mengandung gula (seperti kue,

biskuit, cokelat, es krim)?

Latihan Fisik (Olahraga)

Berapa hari dalam tujuh hari terakhir
Anda melakukan aktivitas fisik
(misalnya mencuci, menyapu,
mengepel, menjemur) setidaknya

selama 30 menit?

Berapa hari dalam tujuh hari terakhir
Anda mengikuti sesi latihan khusus
(misalnya berenang berjalan,
bersepeda) selain dari apa yang Anda
lakukan di sekitar rumah atau apa
yang menjadi bagian dari pekerjaan

Anda?

Perawatan Kaki
Berapa hari dalam tujuh hari terakhir

Anda memeriksa kaki Anda?

10

Berapa hari dalam tujuh hari terakhir
Anda memeriksa bagian dalam

sepatu Anda?

11

Berapa hari dalam tujuh hari terakhir
Anda mengeringkan sela-sela jari

kaki setelah dicuci ?

12

Berapa hari dalam tujuh hari terakhir
Anda menggunakan alas kaki saat

keluar rumah?

13

Berapa hari dalam tujuh hari terakhir
Anda menggunakan pelembab atau

lotion pada kaki Anda?




14

Minum Obat
Berapa hari dalam satu minggu
terakhir Anda minum obat diabetes

yang disarankan untuk Anda

15

Apakah Anda menggunakan insulin?
Jika Ya, berapa hari dalam tujuh hari
terakhir Anda menggunakan insulin

yang disarankan untuk Anda?

16

Monitoring Gula Darah

Berapa hari dalam tujuh hari terakhir
Anda mengecek gula darah Anda
sesuai dengan waktu yang disarankan

oleh tenaga kesehatan Anda?

17

a. Jika Anda menggunakan insulin,
berapa hari dalam tujuh hari
terakhir Anda mengecek gula
darah Anda?

b. Jika Anda tidak menggunakan
insulin Dalam tiga bulan terakhir,
berapa kali Anda mengecek gula

darah secara rutin?

C. Kualitas Hidup Pasien Diabetes Mellitus Tipe 11

No.

Pertanyaan Tidak
Pernah

Kadang-
Kadang

Sering

Selalu

Kesehatan Fisik

Saya merasa terganggu dengan
kondisi sakit yang menghambat
saya dalam beraktivitas sehari-
hari

Saya dapat mengatasi rasa nyeri
atau  ketidaknyamanan  fisik
akibat kondisi sakit saya

Saya merasa puas dengan tenaga
yang saya  miliki  untuk
beraktivitas




Saya dapat menerima penampilan
tubuh saya

Saya dapat bergerak dan berjalan
dengan baik

Psikologi

Saya dapat berkonsentrasi atau
fokus dengan apa yang sedang
saya lakukan

Saya merasa diri saya berharga

Saya merasa tidak cemas dan
kondisi sakit yang saya alami

Saya merasa masih mempunyai
harapan yang baik untuk masa
depan

10.

Saya merasa kualitas hidup
ibadah saya semakin baik

11.

Saya merasa kehidupan yang
saya jalani saat ini lebih berarti

12.

Saya merasa Tuhan
menyanyangi saya dan ingin
mengangkat derajat ke imanan
saya

13.

Saya menikmati hidup saya

14.

Hubungan Sosial

Saya meras orang-orang disekitar
saya dapat menerima keadaan
saya dan masih mau berteman
dengan saya

15.

Saya merasa puas terhadap
dukungan yang diberikan oleh
keluarga dan teman saya

16.

Saya merasa puas dengan
pelayanan kesehatan yang saya
terima

17.

Lingkungan
Saya merasa puas terhadap
istirahat tidur saya

18.

Saya masih dapat memenuhi
kebutuhan  sehari-hari  tanpa
bantuan




19. | Saya membutuhkan pengobatan
dan perawatan kesehatan untuk
dapat beraktivitas sehari-hari

20. | Saya merasa puas dengan
lingkungan tempat tinggal saya

21. | Saya mempunyai cukup uang
untuk memenuhi kebutuhan

22. | Saya  senang jika  orang

berkumpul kerumah saya




Lampiran 6 Master table Self Care

No Responden Jenis Kelamin Umur Pendidikan Pekerjaan Self Care Total | Kategori
P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 P16 P17

1 Responden 1 L 59 SMA/SMK TIDAK BEKERJA 5 5 1 7 4 2 7 5 3 3 3 5 3 7 7 7 7 81 Baik

2 Responden 2 P 50 SMA/SMK | KARYAWAN SWASTA 6 7 1 7 6 1 7 6 7 6 7 6 7 6 7 6 6 99 |Baik

3] Responden 3 L 51 SMP KARYAWAN SWASTA 4 5 3 5 4 3 5 4 5 4 5 4 5 4 5 4 5 74 Kurang

4 Responden 4 P 65 SMA/SMK IRT 2 1 4 1 5 7 3 1 5 2 6 4 6 1 7 7 7 69 Kurang

5| Responden 5 P 46 S1 GURU 6 7 0 7 6 1 6 6 6 7 6 7 6 6 7 7 7 98 Baik

6 Responden 6 L 75 SD PETANI 6 7 1 7 6 1 7 6 7 6 7 6 7 6 7 6 7 100  |Baik

7| Responden 7 L 52 SMP PETANI 5 5 1 6 5 1 6 6 7 7 6 6 6 5 5 6 6 89 Baik

8] Responden 8 L 51 SMA/SMK [ KARYAWAN SWASTA 7 7 0 7 7 1 6 7 5 6 6 6 5 6 7 7 4 94 Baik

9| Responden 9 P 50 SMA/SMK IRT 6 5 1 5 4 2 5 6 4 5 5 5 4 4 4 5 5 75 Kurang
10| Responden 10 L 61 SD TIDAK BEKERJA 4 6 2 7 5 2 7 5 5 5 4 4 4 1 1 7 1 70  |Kurang
114 Responden 11 P 52 SD TIDAK BEKERJA 7 7 7 7 7 1 6 5 5 5 5 6 6 7 5 6 5 97 Baik
12| Responden 12 L 40 SMA/SMK WIRASWASTA 1 3 5 1 4 1 1 3 5 1 1 0 0 1 4 1 6 38 Kurang
13] Responden 13 P 67 SD TIDAK BEKERJA 7 5 2 5 7 5 7 5 6 7 7 6 6 6 7 7 7 102 |Baik
14 Responden 14 P 52 SMP IRT 1 7 2 6 7 7 6 4 7 2 3 5 7 2 2 5 6 79 |Baik
15| Responden 15 P 41 SMA/SMK | KARYAWAN SWASTA 5 6 1 6 5 5 5 5 4 5 5 6 6 5 6 5 6 86 Baik
16| Responden 16 L 57 SMP WIRASWASTA 5 6 0 5 6 2 6 7 6 5 5 6 6 7 7 7 6 92 Baik
17 Responden 17 P 71 SMP IRT 6 5 0 7 6 1 7 6 7 7 6 6 7 6 7 6 7 97 Baik
18] Responden 18 P 41 SMA/SMK | KARYAWAN SWASTA 4 5 5 4 5 3 3 4 3 5 5 6 6 7 7 7 5 84 Baik
19| Responden 19 L 88 SD PETANI 6 4 1 7 4 1 7 7 6 7 6 6 7 6 7 6 7 95 Baik
20 Responden 20 L 51 S1 GURU 5 5 3 5 4 1 6 5 6 6 6 5 7 5 5 7 7 88 Baik
21 Responden 21 L 62 SD PETANI 6 7 1 7 6 1 7 6 7 6 7 6 7 6 7 6 7 100 |[Baik
22| Responden 22 L 54 SMA/SMK WIRASWASTA 6 0 6 7 6 1 7 6 7 6 7 6 7 6 7 7 7 99 Baik
23 Responden 23 P 55 SMP WIRASWASTA 6 7 1 7 6 1 7 6 7 6 7 6 7 6 7 6 7 100  |Baik
24| Responden 24 P 45 SMA/SMK [ KARYAWAN SWASTA 5 4 1 4 7 2 5 4 5 6 4 6 4 5 6 4 6 78 Kurang
25) Responden 25 L 54 SMP WIRASWASTA 3 4 4 4 3 4 4 5 5 6 7 4 4 4 5 5 5 76 Kurang
26| Responden 26 L 55 SD TUKANG KEBUN 4 5 3 5 4 3 5 4 5 4 5 4 5 4 5 4 5 74 Kurang
27 Responden 27 L 53 SMA/SMK | KARYAWAN SWASTA 4 5 3 5 4 3 5 4 5 4 5 4 5 4 5 4 5 74 |Kurang
28 Responden 28 P 42 SMA/SMK | KARYAWAN SWASTA 6 7 2 7 6 6 7 6 7 6 7 6 7 6 7 6 7 106 |Baik
29 Responden 29 P 59 SD IRT 6 5 1 7 6 2 6 7 6 7 6 7 6 7 7 6 7 99 Baik
30 Responden 30 L 62 SMP PETANI 6 7 1 7 7 1 6 7 6 7 6 7 6 6 7 6 7 100 |Baik
31 Responden 31 L 78 SD TUKANG KEBUN 6 7 1 7 6 1 7 6 7 6 7 6 7 6 7 6 7 110 |Baik
32 Responden 32 L 66 SMP PETANI 6 5 0 7 5 1 7 6 4 7 5 6 5 7 7 7 6 91 Baik
33 Responden 33 P 50 SMA/SMK | KARYAWAN SWASTA 6 6 0 7 6 1 7 6 6 7 6 6 7 6 7 6 7 97 Baik
34 Responden 34 P 55 SMP IRT 6 7 1 7 6 1 7 6 7 6 7 6 7 6 7 6 7 100 |[Baik
35] Responden 35 P 42 SMA/SMK WIRASWASTA 5 6 0 5 6 2 6 7 6 6 6 7 7 6 5 6 7 93 Baik
36) Responden 36 L 61 SMP KARYAWAN SWASTA 6 7 1 7 6 1 7 6 7 7 7 6 7 6 7 7 6 101  [Baik
37 Responden 37 L 56 SMP KARYAWAN SWASTA 6 6 1 7 7 1 7 6 7 6 7 6 6 6 7 6 7 99 Baik
38| Responden 38 L 50 SMA/SMK WIRASWASTA 5 6 2 6 5 2 5 6 5 5 6 5 5 5 6 5 6 85 Baik
39 Responden 39 P 67 SMP IRT 4 5 3 5 4 3 5 4 5 4 5 4 5 4 5 4 5 74 |Kurang
40| Responden 40 P 50 SMA/SMK WIRASWASTA 6 7 1 7 6 1 7 6 7 6 7 6 7 6 7 6 7 100  |Baik

60




41 Responden 41 P 60 SD IRT 7 6 1 7 6 1 7 6 6 7 6 6 7 6 7 6 7 99  |Baik
42| Responden 42 P 55 SMP IRT 6 6 0 6 7 1 7 6 7 6 6 5 7 6 7 6 7 96 Baik
43 Responden 43 P 64 SD WIRASWASTA 6 7 2 6 7 2 6 7 6 7 6 7 6 5 6 6 7 99 Baik
44 Responden 44 L 50 SMA/SMK WIRASWASTA 6 7 1 6 7 1 6 7 6 7 6 7 7 6 7 6 7 100 |Baik
45 Responden 45 P 52 SMK KARYAWAN SWASTA 6 7 1 7 6 1 7 6 7 6 7 6 7 6 7 6 7 100 |Baik
46 Responden 46 P 61 SMA/SMK | KARYAWAN SWASTA 6 7 1 7 6 1 7 6 7 6 7 6 7 6 7 6 7 100 |Baik
47, Responden 47 L 60 SMA/SMK PETANI 6 7 1 7 6 1 7 6 7 6 7 6 7 6 7 6 7 100 |Baik
48 Responden 48 P 66 SMP IRT 6 7 1 7 6 1 7 6 7 6 7 6 7 5 5 4 5 93  |Baik
49 Responden 49 P 50 SMA/SMK WIRASWASTA 6 7 1 6 7 1 7 6 7 6 7 6 7 6 6 6 7 99 Baik
50| Responden 50 P 50 SMP IRT 4 5 3 5 4 3 5 4 5 4 5 4 5 4 5 4 5 74 [Kurang
51 Responden 51 L 60 SMA/SMK TIDAK BEKERJA 5 5 1 6 6 2 6 6 5 6 6 5 6 5 6 6 7 89 |Baik
52| Responden 52 P 49 SMP IRT 6 7 1 7 6 1 7 6 7 6 6 5 7 6 7 6 7 98 Baik
53| Responden 53 L 49 SMA/SMK | KARYAWAN SWASTA 6 4 4 4 5 3 3 5 5 5 5 5 6 6 5 6 5 82 Baik
54 Responden 54 L 61 SMA/SMK | KARYAWAN SWASTA 6 7 1 7 6 1 7 6 7 6 7 6 7 6 7 6 7 100 |Baik
55) Responden 55 L 74 SMP TUKANG KEBUN 3 4 4 4 3 4 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 61 Kurang
56| Responden 56 P 40 SMA/SMK IRT 6 7 0 7 6 1 7 7 7 6 7 6 7 6 7 6 7 100 |Baik
57 Responden 57 L 57 SMA/SMK WIRASWASTA 5 4 2 4 6 1 6 5 6 6 6 6 5 4 5 5 4 80 |Baik
58 Responden 58 L 59 SMP TUKANG BANGUNAN 2 1 4 1 1 6 2 1 1 2 5 3 1 1 2 1 5 39 Kurang
59 Responden 59 L 53 SMA/SMK WIRASWASTA 5 6 0 5 5 2 5 5 6 7 6 6 6 5 6 7 6 88 Baik
60) Responden 60 P 52 SMP IRT 5 6 0 6 4 3 5 6 7 6 5 4 5 3 4 5 6 80 |Baik
61] Responden 61 P 68 SD IRT 6 6 0 6 7 1 7 6 7 6 6 7 6 6 7 6 6 96 |Baik
62] Responden 62 L 57 SMA/SMK WIRASWASTA 5 6 0 5 6 1 7 6 6 6 7 6 7 5 6 7 7 93 Baik
63| Responden 63 P 48 SMA/SMK | KARYAWAN SWASTA 5 6 2 6 5 2 5 6 5 6 5 6 5 5 4 5 7 85 |Baik
64 Responden 64 P 60 SMP IRT 4 5 3 5 4 3 5 4 5 4 5 4 5 4 5 4 5 74 |Kurang
65) Responden 65 L 78 SD TUKANG KEBUN 5 6 2 5 6 2 5 5 5 6 5 6 5 5 6 5 6 85 Baik
66| Responden 66 P 57 SMP IRT 5 6 2 5 6 1 5 5 5 6 5 6 5 5 6 5 5 83 Baik
67| Responden 67 P 58 SMP IRT 5 6 2 6 5 2 5 6 6 5 5 6 5 5 5 6 5 85 |Baik
68| Responden 68 P 48 S1 PENJAHIT 5 6 2 6 5 2 5 5 5 6 5 6 5 5 6 5 6 85 |Baik
69| Responden 69 P 51 S1 KARYAWAN SWASTA 5 6 2 5 6 2 5 5 5 6 5 6 5 5 6 5 6 85 Baik
70| Responden 70 P 68 SMP IRT 6 3 0 6 6 0 6 7 6 7 6 3 7 6 7 6 7 89 |Baik
71 Responden 71 P 65 SMP IRT 6 7 1 7 6 0 6 7 6 7 6 7 6 7 6 6 7 98 |Baik
72| Responden 72 P 65 SD WIRASWASTA 5 6 2 6 5 2 6 6 5 6 5 6 5 5 6 5 6 87 Baik
73 Responden 73 L 69 SD TIDAK BEKERJA 5 4 2 4 5 3 4 5 4 5 6 5 5 5 5 5 5 77 Kurang
74] Responden 74 L 38 SMA/SMK WIRASWASTA 5 6 2 7 6 1 6 6 7 7 7 7 7 7 6 5 6 98  |Baik
75 Responden 75 P 64 SMA/SMK IRT 5 6 1 6 6 5 4 4 5 6 6 6 6 5 6 6 6 89 Baik
76) Responden 76 P 54 SMA/SMK WIRASWASTA 1 1 6 1 1 6 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 27 Kurang
77| Responden 77 P 40 SMA/SMK WIRASWASTA 2 3 6 2 3 6 2 2 1 3 1 1 2 1 1 1 1 38  |Kurang
78 Responden 78 L 47 SMA/SMK WIRASWASTA 4 4 2 4 5 5 4 4 5 5 3 3 4 2 2 3 3 62  [Kurang
79 Responden 79 L 54 SMP WIRASWASTA 1 1 4 1 1 6 1 2 1 1 1 1 1 2 1 1 2 28 Kurang
80| Responden 80 P 54 SMP WIRASWASTA 1 3 2 7 5 6 7 3 6 5 1 6 7 7 6 6 7 85 Baik
81 Responden 81 P 42 SMP WIRASWASTA 7 6 1 7 6 0 6 7 6 7 6 7 6 7 6 7 7 99 |Baik
82 Responden 82 P 42 SMA/SMK IRT 7 7 0 1 7 0 5 6 2 7 4 7 2 7 3 6 7 78 Kurang
83 Responden 83 P 55 SD TIDAK BEKERJA 7 7 2 5 3 4 7 3 4 5 6 6 6 6 6 6 6 89 Baik

o1




Lampiran 7 Master Tabel Kualitas Hidup

No Responden JenisKelamin [ Umur | Pendidikan Pekerjaan Kualitss Hidup Total | Kategori
P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 P16 P17 P18 P19 P20 P21 P22

1 Responden 1 L 59 SMA/SMK TIDAK BEKERJA 3 3 3 3 3 4 3 2 3 3 3 4 4 4 4 4 3 4 3 4 4 4 75 3]

2 Responden 2 P 50 SMA/SMK | KARYAWAN SWASTA 3 4 3 4 3 4 4 4 3 3 3 4 3 4 3 3 3 4 4 4 3 3 76 E

3 Responden 3 L 51 SMP KARYAWAN SWASTA 2 3 2 3 2 3 2 1 3 2 2 2 3 2 2 2 1 2 2 1 1 1 44 1]

4] Responden 4 P 65 SMA/SMK IRT 2 3 4 1 2 4 3 1 2 4 2 1 3 2 3 3 4 3 4 3 4 3 61 2)

5 Responden 5 P 46 S1 GURU 2 3 2 3 2 2 2 3 2 2 3 2 3 3 4 3 4 3 4 3 2 4 61 2)

6 Responden 6 L 75 SD PETANI 3 4 3 4 3 4 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 77 3

7 Responden 7 L 52 SMP PETANI 3 3 3 4 3 3 3 4 3 3 3 4 4 3 3 3 4 3 3 3 3 4 72 3

8 Responden 8 L 51 SMA/SMK | KARYAWAN SWASTA 2 3 3 3 3 3 3 4 4 3 4 3 2 3 3 3 3 3 4 2 3 4 68 3

9 Responden9 P 50 SMA/SMK IRT 3 2 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 2 3 2 3 2 2 3 4 3 3 60 )
100 Responden 10 L 61 SD TIDAK BEKERJA 3 2 3 2 3 2 2 2 3 2 3 2 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 53 2
11]  Responden 11 P 52 SD TIDAK BEKERJA 4 3 4 3 3 2 3 3 3 3 2 3 2 2 3 2 1 3 3 3 3 2 60 2
12| Responden 12 L 40 SMA/SMK WIRASWASTA 2 3 2 4 2 2 3 2 3 3 2 4 3 4 2 3 4 2 3 4 2 3 62 2
13 Responden 13 P 67 SD TIDAK BEKERJA 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 2 3 4 3 3 3 3 2 3 63 2
14| Responden 14 P 52 SMP IRT 3 4 3 4 3 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 76 3
15(  Responden 15 P 41 SMA/SMK | KARYAWAN SWASTA 3 4 3 4 4 3 4 3 3 3 3 4 3 4 3 3 3 2 3 4 3 4 73 3
16|  Responden 16 L 57 SMP WIRASWASTA 3 4 3 4 3 3 4 3 4 3 4 3 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 77 3
17|  Responden 17 P 71 SMP IRT 2 3 2 2 3 2 2 3 2 2 3 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 2 44 1]
18|  Responden 18 P 41 SMA/SMK | KARYAWAN SWASTA 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 4 3 4 3 4 3 3 2 65 2)
19|  Responden 19 L 88 SD PETANI 2 3 2 2 3 2 2 3 2 2 3 2 3 3 2 2 3 2 3 3 2 3 54 2)
20]  Responden 20 L 51 S1 GURU 3 4 3 3 2 3 3 4 3 2 3 3 4 3 4 3 2 3 4 3 3 3 68 3
21]  Responden 21 L 62 SD PETANI 3 4 3 4 3 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 76 3
22| Responden 22 L 54 SMA/SMK WIRASWASTA 3 4 3 4 3 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 76 3
23] Responden 23 P 55 SMP WIRASWASTA 3 4 3 4 3 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 76 3
24| Responden 24 p 45 SMA/SMK | KARYAWAN SWASTA| 2 3 4 3 2 2 2 3 2 2 3 3 4 2 2 3 4 2 3 3 2 3 59 2
25 Responden 25 L 54 SMP WIRASWASTA 2 3 2 3 1 2 2 2 2 2 2 2 3 3 2 2 2 3 2 3 2 3 50 2
260 Responden 26 L 55 SD TUKANG KEBUN 2 3 2 3 2 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 2 54 2
27| Responden 27 L 53 SMA/SMK [ KARYAWAN SWASTA| 2 3 2 3 2 2 3 2 2 3 2 1 2 2 2 1 2 1 2 3 1 1 4 1
28] Responden 28 P 42 SMA/SMK | KARYAWAN SWASTA| 3 4 3 4 3 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 3 4 3 4 76 3
29|  Responden29 P 59 SD IRT 2 3 2 3 3 2 2 3 2 3 2 2 3 3 3 2 3 2 3 4 2 3 57 2,
30| Responden30 L 62 SMP PETANI 3 4 3 4 3 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 76 3
31]  Responden3l L 78 SD TUKANG KEBUN 3 4 3 4 3 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 76 3]
32|  Responden 32 L 66 SMP PETANI 2 3 3 2 2 2 2 3 2 2 3 2 2 3 3 2 3 3 2 2 3 4 55 2)
33|  Responden 33 P 50 SMA/SMK | KARYAWAN SWASTA 2 3 2 3 2 2 3 3 2 3 2 3 4 2 3 3 3 2 3 2 3 3 58 2)
34/ Responden 34 P 55 SMP IRT 3 3 3 3 3 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 74 3
35  Responden 35 P 42 SMA/SMK WIRASWASTA 3 4 3 4 3 3 4 3 2 4 3 4 3 3 4 3 2 3 3 4 3 4 72 3
36f Responden 36 L 61 SMP KARYAWAN SWASTA 2 3 2 2 3 2 3 3 2 3 3 2 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 58 2|
37| Responden 37 L 56 SMP KARYAWAN SWASTA 2 3 2 3 2 2 3 3 2 3 3 2 3 3 2 3 3 2 3 3 2 3 57 2|
38 Responden 38 L 50 SMA/SMK WIRASWASTA 3 4 3 4 3 2 2 3 2 2 4 3 3 2 3 4 2 3 3 2 4 3 64 2
39 Responden 39 P 67 SMP IRT 2 3 2 3 2 2 3 2 1 2 2 2 2 2 3 2 1 2 1 2 1 2 4 i
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Lampiran 8

Karakteristik Responden

JENIS KELAMIN RESPONDEN

Frequency Percent Valid Percent Cumulative
Percent
L 36 434 434 43.4
Valid P 47 56.6 56.6 100.0
Total 83 100.0 100.0
UMUR RESPONDEN
Frequency Percent Valid Percent Cumulative
Percent
38 1 1.2 1.2 1.2
40 3 3.6 3.6 4.8
41 2 24 24 7.2
42 4 4.8 4.8 12.0
45 1 1.2 1.2 13.3
46 1 1.2 1.2 14.5
47 1 1.2 1.2 15.7
48 2 24 24 18.1
49 2 24 24 20.5
50 8 9.6 9.6 30.1
51 4 4.8 4.8 34.9
52 5 6.0 6.0 41.0
Valid
53 2 24 24 43.4
54 5 6.0 6.0 49.4
55 5 6.0 6.0 55.4
56 1 1.2 1.2 56.6
57 4 4.8 4.8 61.4
58 1 1.2 1.2 62.7
59 3 3.6 3.6 66.3
60 4 4.8 4.8 71.1
61 4 4.8 4.8 75.9
62 2 24 24 78.3
64 2 24 24 80.7
65 3 3.6 3.6 84.3




66 2 24 24 86.7
67 2 24 24 89.2
68 2 24 24 91.6
69 1 1.2 1.2 92.8
71 1 1.2 1.2 94.0
74 1 1.2 1.2 95.2
75 1 1.2 1.2 96.4
78 2 24 24 98.8
88 1 1.2 1.2 100.0
Total 83 100.0 100.0
PENDIDIKAN RESPONDEN
Frequency Percent Valid Percent | Cumulativ
e Percent
SD 16 19.3 19.3 19.3
SMP 28 33.7 337 53.0
Valid  SMA/SMK 35 42.2 42.2 95.2
PERGURUAN TINGGI 4 4.8 4.8 100.0
Total 83 100.0 100.0
PEKERJAAN RESPONDEN
Frequency Percent Valid Percent Cumulative
Percent
Tidak Bekerja 7 8.4 8.4 8.4
Karyawan Swasta 18 21.7 21.7 30.1
IRT 22 26.5 26.5 56.6
GURU 2 24 2.4 59.0
Valid
PETANI 7 8.4 8.4 67.5
WIRASWASTA 23 27.7 27.7 95.2
TUKANG KEBUN 4 4.8 4.8 100.0
Total 83 100.0 100.0




Lampiran 9

POLA MAKAN RESPONDEN (DIET)

Frequency Percent Valid Percent Cumulative
Percent
Baik 76 91.6 91.6 91.6
Valid Kurang 7 8.4 8.4 100.0
Total 83 100.0 100.0
LATIHAN FISIK (OLAHRAGA)
Frequency Percent Valid Percent Cumulative
Percent
BAIK 27 325 325 325
Valid KURANG 56 67.5 67.5 100.0
Total 83 100.0 100.0
PERAWATAN KAKI
Frequency Percent Valid Percent Cumulative
Percent
BAIK 75 90.4 90.4 90.4
Valid KURANG 8 9.6 9.6 100.0
Total 83 100.0 100.0
MONITORING GULA DARAH
Frequency Percent Valid Percent Cumulative
Percent
BAIK 64 771 77.1 77.1
Valid KURANG 19 22.9 22.9 100.0
Total 83 100.0 100.0
MINUM OBAT RESPONDEN
Frequency Percent Valid Percent Cumulative
Percent
Baik 63 75.9 75.9 75.9
Valid  Kurang 20 241 24 1 100.0
Total 83 100.0 100.0
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KESEHATAN FISIK PASIEN

Frequency Percent Valid Percent Cumulative
Percent
BAIK 31 37.3 37.3 37.3
CUKUP 32 38.6 38.6 75.9
Valid
KURANG 20 241 241 100.0
Total 83 100.0 100.0
HUBUNGAN SOSIAL
Frequency Percent Valid Percent Cumulative
Percent
KURANG 27 325 325 325
Valid CUKUP 56 67.5 67.5 100.0
Total 83 100.0 100.0
PSIKOLOGI RESPONDEN
Frequency Percent Valid Percent Cumulative
Percent
BAIK 71 85.5 85.5 85.5
KURANG 5 6.0 6.0 91.6
Valid
CUKUP 7 8.4 8.4 100.0
Total 83 100.0 100.0
LINGKUNGAN RESPONDEN
Frequency Percent Valid Percent Cumulative
Percent
BAIK 53 63.9 63.9 63.9
KURANG 20 241 241 88.0
Valid
CUKUP 10 12.0 12.0 100.0
Total 83 100.0 100.0
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SELF CARE PASIEN DM i

Frequency Percent Valid Percent Cumulative
Percent
KURANG 20 241 241 241
Valid BAIK 63 75.9 75.9 100.0
Total 83 100.0 100.0
KUALITAS HIDUP PASIEN DM II
Frequency Percent Valid Percent Cumulative
Percent
KURANG 13 15.7 15.7 15.7
Cukup 32 38.6 38.6 54.2
Valid
Baik 38 45.8 45.8 100.0
Total 83 100.0 100.0
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Lampiran 10

UJI BIVARIAT (UJI CHI-SQUARE)

SELF CARE PASIEN DM Il * KUALITAS HIDUP PASIEN DM Il Crosstabulation

KUALITAS HIDUP PASIEN DM Total
Il
KURANG | Cukup Baik
Count 10 9 1 20
Expected Count 3.1 7.7 9.2 20.0
KURANG
% within SELF CARE 50.0% 45.0% 5.0%| 100.0%
SELF CARE PASIEN DM 11
PASIEN DM Il Count 3 23 37 63
BAIK Expected Count 9.9 243 28.8 63.0
% within SELF CARE 4.8% 36.5% 58.7% | 100.0%
PASIEN DM I
Count 13 32 38 83
Expected Count 13.0 32.0 38.0 83.0
Total
% within SELF CARE 15.7% 38.6% 45.8% | 100.0%
PASIEN DM I
Chi-Square Tests
Value df Asymp. Sig. (2-
sided)
Pearson Chi-Square 29.6922 2 .000
Likelihood Ratio 30.345 2 .000
Linear-by-Linear Association 28.049 1 .000
N of Valid Cases 83
a. 1 cells (16.7%) have expected count less than 5. The minimum
expected count is 3.13.
Symmetric Measures
Value Approx. Sig.
Nominal by Nominal Contingency Coefficient 513 .000
N of Valid Cases 83




Lampiran 11

Izin Penelitian

PEMERINTAH KABUPATEN BADUNG
DINAS PENANAMAN MODAL

DAN PELAYANAN TERPADU SATU PINTU
PUSAT PEMERINTAHAN KABUPATEN BADUNG "MANGUPRAJA MANDALA"
JALAN RAYA SEMPIDI, MENGWI, BADUNG BALI (80351)

Telp. (0361) 4715259, Faks : (0361) 4715258 Email : dpmptspbadungkab@gmail.com
Website : http://dpmptsp.badungkab.go.id

) Kepada :
Nomor : 946/SKP/DPMPTSP/IV/2022 Yth.  Kepala UPTD Puskesmas
Lampleny = - Kuta Utara
Perihal 1 Surat Keterangan Penelitian di -
Mangupura

Berdasarkan permohonan dengan nomor pendaftaran 220407185423, maka Bupati Badung
memberikan Surat Keterangan Penelitian Kepada :

Nama : I GEDE AGUS SURYA RADITYA

Pekerjaan : MAHASISWA

Alamat Pemohon ! LINGKUNGAN BASANGKASA, KELURAHAN SEMINYAK, KECAMATAN KUTA,
KABUPATEN BADUNG

Nama Instansi :  POLTEKKES KEMENKES DENPASAR

Alamat Instansi : JALAN SANITASI NO.1, DESA SIDAKARYA, KECAMATAN DENPASAR SELATAN,
KOTA DENPASAR

Judul Penelitian : HUBUNGAN SELFCARE DENGAN KUALITAS HIDUP PADA PASIEN DIABETES
MELLITUS TIPE IIDI UPTD PUSKESMAS KUTA UTARA TAHUN 2022

Jumlah Peneliti : 1 ORANG

Lokasi Penelitian : WILAYAH KERJA UPTD PUSKESMAS KUTA UTARA

Tujuan Penelitian : SKRIPSI

Lama Penelitian : 13 APRIL 2022 s/d 13 MEI 2022

dengan ketentuan sebagai berikut :

1. Sebelum mengadakan Penelitian agar melapor kepada Instansi yang dituju serta instansi yang
tercantum pada tembusan surat ini.

2. Saat mengadakan Penelitian agar mentaati dan menghormati ketentuan yang berlaku pada lokasi
Penelitian dan wilayah setempat.

3. Tidak dibenarkan melakukan kegiatan yang tidak ada kaitannya dengan tujuan penelitian dan apabila
melanggar ketentuan yang berfaku maka Surat Keterangan Penelitian ini akan dicabut serta dihentikan
segala kegiatannya.

4. Apabila masa berlaku Surat Keterangan Penelitian telah berakhir, sedangkan penelitian belum selesai
agar mengurus kembali Surat Keterangan Penelitian sesuai ketentuan yang berlaku.

5. Setelah kegiatan Penelitian selesai, agar melapor ke Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu
Satu Pintu Kabupaten Badung secara daring serta mengunggah hasil penelitian melalui aplikasi
www.laperon.badungkab.go.id.

Dikeluarkan di : Mangupura
Pada Tanggal : 12 APRIL 2022

¢ Bl KEPALA DINAS PENANAMAN MODAL DAN
+ PELAYANAN TERPADU SATU PINTU
KABUPATEN BADUNG,

IZIN INI TIDAK N
DIPUNGUT BIAYA

) Erisdhe
Jangan berikan imbalan dalam bentuk apapun .

s i ID:220407 185423 NIP. 19720828 199803 1 018
mewujuckan Zona Integritas & Pelayanan Prima

Tembusan disampaikan kepada :

. Kepala Badan Kesatuan Bangsa dan Politik Kabupaten Badung.
. Kepala Dinas Kesehatan Kabupaten Badung.

. Yang Bersangkutan.

Arsip.

:hlJMl—l

Dokumen ini diterbitkan sistem LAPERON berdasarkan data dari Pemohon, tersimpan
dalam sistem LAPERON, yvang menjadi tanggung jawab Pemohon Balai
“

2. Dalam hal terjadi kekeliruan isi dokumen imi akan dilakukan perbaikan sebagamana Sertifikasi
mestinya Elektronik
3. Dokumen ini telah ditandatangani secara elektronik menggunakan sertifikat elekironik
yvang diterbitkan oleh BSrE-BSSN



KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK
INDONESIA
BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN
SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN

POLITEKNIK KESEHATAN DENPASAR KOMISI ETIK

PENELITIAN KESEHATAN (KEPK)

Alamat : JI. Sanitasi No 1 Sidakarya Denpasar Selatan
Telp : (0361) 710447 Faximili : (0361) 710448

L AD

Laman (website) : www.poltekkes-denpasar.ac.id

PERSETUJUAN ETIK / ETHICAL APPROVAL
Nomor : LB.02.03/EA/KEPK/ 0423 /2022

Yang bertandatangan di bawah ini Ketua Komisi Etik Penelitian Kesehatan Poltekkes
Denpasar, setelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian, dengan ini memutuskan
protokol penelitian yang berjudul :

Hubungan Selfcare dengan Kualitas Hidup Pada Pasien Diabetes Mellitus Tipe II Di
UPTD Puskesmas Kuta Utara Tahun 2022

yang mengikutsertakan manusia sebagai subyek penelitian, dengan Ketua
Pelaksana/Peneliti Utama :

I Gede Agus Surya Raditya

LAIK ETIK. Persetujuan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan batas
waktu pelaksanaan penelitian seperti tertera dalam protokol dengan masa maksimum
selama 1 (satu) tahun

Pada akhir penelitian, peneliti menyerahkan laporan akhir kepada KEPK-Poltekkes
Denpasar. Dalam pelaksanaan penelitian, jika ada perubahan dan/atau perpanjangan
penelitian, harus mengajukan kembali permohonan kaji etik penelitian (amandemen

protokol)

:::v,pgnpasar, 20 Mei 2022

~Ketua,
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KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIKINDONESIA
' BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN
.‘ SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN

POLITEKNIK KESEHATAN DENPASAR

KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN (KEPK)
Alamat : JI. Sanitasi No 1 Sidakarya Denpasar Selatan
Telp : (0361) 710447 Faximili : (0361) 710448
Laman (website) : www.poltekkes-denpasar.ac.id

Lampiran Ethical Approval No : LB.02.03/EA/KEPK/ 0423 /2022

SARAN REVIEWER

Nama Peneliti Judul Saran Tindak lanjut

Reviewer 1 Reviewer 2
| Gede Agus| Hubungan Selfcare dengan| Perjelas bentuk -
Surya Raditya Kualitas Hidup Pada Pasien kompensasi

Diabetes Mellitus Tipe Il Di yang akan

UPTD Puskesmas Kuta Utara | diberikan

Tahun 2022 kepada
responden

= ,;‘f;,‘;,;t[:):g‘npasar, 20 Mei 2022

" Ketua,

,S.581.T.,M.Kes
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Lampiran 12

DOKUMENTASI PENELITIAN

PEMERIKSAAN GULA DARAH PADA PASIEN
DIABETES MELLITUS TIPE 11
DI WILAYAH KERJA UPTD PUSKESMAS KUTA UTARA
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WAWANCARA DAN PENGISIAN KUISIONER SELF CARE DAN
KUALITAS HIDUP PADA PASIEN DIABETES MELLITUS TIPE 11
DI WILAYAH KERJA UPTD PUSKESMAS KUTA UTARA
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WAWANCARA DAN PENGISIAN KUISIONER SELF CARE DAN
KUALITAS HIDUP PADA PASIEN DIABETES MELLITUS TIPE 11
DI WILAYAH KERJA UPTD PUSKESMAS KUTA UTARA
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Pangajuan Judul : Cari b=l Ganyak dats terkal masalsh yang mau
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Bimbingan latar belakang SAS I
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Samiingan BAS I, BAG ILBAS IILBAS Iv

Bamiingan BAB I, BAS II. BAS III, BAB IV

ACC Propasal

ACC Propzzal

Bamiingan terkal BAS S

Bamiingan terkat BAB 5

Bamiingan terkalt BAS & Dan Sknpsi keselurnuhan

Bamibingan terkalt BAB & Dan Sripsi kesslurufan

Bamiingan terkal perbali Sinpsi BAS 5 Dan BAB §

Bimitingan terkel parbeit Qg BAS 5 Dmn BAE §

Komultasi abstrak dan ringkasan skigsi

Koneaiteri siwirsk dan ringkeran =isipsi, Dan Penuean Srips

Sambingan perbaiian kesshurufan =kipsi mesukan pembimbing

ACE Skrigmi BAS 15 lavjul wfan

ACC Siripei Tats Tufr BAF 15, lanjul wfian
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Bimbingan = Dosen

10 Jan 2022

10 Jan 2022
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14 Jan 2022

14 Py 2022

14 Py 2022

19 Py 2022

21 Py 2022

23 Py 2022

24 Pty 2022

24 Py 2022

25 Py 2022

Z7 Py 2022

1 Mar 2022

4 Mar 2022

16 Ma 2022

16 Ma A2

17 Ma 2022

17 M= 2022

13 Me 2022

13 M= 2022

19 Me 2022

19 M= 2022

20 M 2022

20 M= 202

21 Me 2022

21 M= 212
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