Lampiran 1
Jadwal Kegiatan Penelitian

Pengaruh Terapi Musik Rindik Terhadap Tingkat Kecemasan Pada Pasien Kanker Serviks Di Wilayah Kerja Puskesmas Badung

No.

Kegiatan

Waktu Kegiatan (Dalam Minggu)

Januari

Februari

Maret April

Mei

Juni

Penyusunan Proposal Penelitian

Seminar Proposal Penelitian

2 |3 2 |3

Revisi Proposal

Pengurusan lIzin Penelitian

Pengumpulan Data

Pengolahan Data

Analisis Data

Penyusunan Laporan

OO N0~ W IN

Sidang Hasil Penelitian

Revisi Laporan

e =
=|o

Pengumpulan Skripsi

Keterangan : warna hitam (proses penelitian)
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Lampiran 2

Realisasi Anggaran Biaya (RAB) Penelitian

Pengaruh Terapi Musik Rindik Terhadap Tingkat Kecemasan Pada Pasien

Kanker Serviks Di Wilayah Kerja Puskesmas Badung

Alokasi dana yang diperlukan dalam penelitian ini direncanakan sebagai berikut:

No. Kegiatan Biaya (Rp)
1 Tahap Persiapan
a. Penyusunan proposal (paket internet) 150.000,00
b. Penelusuran literature (paket internet) 50.000,00
c. Transportasi 50.000,00
d. Seminar proposal 50.000,00
2 | Tahap Pelaksanaan
a. Perbaikan proposal 50.000,00
b. Pengurusan ijin penelitian 100.000,00
c. Pengolahan dan analisis data 100.000,00
d. Pelaksanaan Penelitian 100.000,00
e. Bentuk penghargaan pada responden 300.000,00
f. Transportasi 50.000,00
g. Analisa Data 100.000,00
4 | Tahap Akhir
a. Menyusun skripsi, pengetikan, dan penggandaan 300.000,00
b. Perbaikan skripsi 200.000,00
Jumlah 1.700.000,00
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Lampiran 2

Lembar Permohonan Menjadi Responden

Kepada
Yth. Saudara/l Calon Responden

Di -

Puskesmas Kerja Wilayah Badung

Dengan Hormat,

Saya mahasiswa Sarjana Terapan Keperawatan Politeknik Kesehatan
Denpasar semester VIII bermaksud melakukan penelitian tentang “Pengaruh
Terapi Musik Rindik Terhadap Tingkat Kecemasan Pada Pasien Kanker
Serviks Di Wilayah Kerja Puskesmas Badung”, sebagai persyaratan untuk
menyelesaikan program studi D-1V Keperawatan. Berkaitan dengan hal tersebut,
saya mohon kesediaan saudara/i untuk menjadi responden yang merupakan sumber
informasi bagi penelitian ini. Informasi yang saudara/i berikan akan dijaga

kerahasiannya.

Demikian permohonan ini saya sampaikan dan atas partisipasinya saya

ucapkan terima kasih.

Hormat saya,

(Ni Putu Wiwiek Hita Febrianti Yusmini)
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Lampiran 3

PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN

(INFORMED CONSENT)

SEBAGAI PESERTA PENELITIAN

Yang terhormat lbu/Saudari, Kami meminta kesediannya untuk berpartisipasi

dalam penelitian ini.

Keikuteertaan dari penelitian ini bersifat sukarela/tidak

memaksa. Mohon untuk dibaca penjelasan dibawah dengan seksama dan disilahkan

bertanya bila ada yang belum dimengerti.

Judul

Pengaruh Terapi Musik Rindik Terhadap Tingkat
Kecemasan Pada Pasien Kanker Serviks Di Wilayah Kerja

Puskesmas Badung

Peneliti Utama

Ni Putu Wiwiek Hita Febrianti Yusmini

Institusi

Poltekkes Kemenkes Denpasar

Lokasi Penelitian

Puskesmas Kuta Utara, Puskesmas Kuta 1, Puskesmas

Abiansemal 1

Sumber pendanaan

Swadana

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh terapi musik rindik

terhadap tingkat kecemasan pasien pada saat di lakukan intervensi. Jumlah peserta

sebanyak 32 orang.

Peserta yang bersedia menjadi responden akan

mentandatangani informed consent terlebih dahulu saat pengambilan data. Peneliti

ini memberikan perlakuan pada peserta berupa kuisioner dengan lama perlakuan
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yaitu 15 menit pretest 30 menit melakukan pendidikan kesehatan dan 15 menit
melakukan posttest

Kepesertaan dalam penelitian ini tidak secara langsung memberikan
manfaat kepada peserta penelitian. Dalam penelitian ini tidak menimbulkan resiko
apapun dikarenakan hanya dilakukan pengukuran dengan menjawab kuisioner.
Atas kesediaan berpartisipasi dalam penelitian ini maka akan diberikan imbalan
sebagai pengganti waktu yang diluangkan untuk penelitian ini. Kompensasi lain
yaitu peneliti akan memberikan snack untuk peserta. Peneliti menjamin kerahasiaan
semua data peserta penelitian ini dengan menyimpannya dengan baik dan hanya
digunakan untuk kepentingan penelitian.

Kepesertaan Ibu/Saudari pada penelitian ini bersifat sukarela. Saudara/l
dapat menolak untuk menjawab pertanyaan yang akan diajukan pada penelitian ini
atau menghentikan kepersertaan dari penelitian kapan saja tanpa ada saksi.
Keputusan Bapak/Ibu/Saudara/l untuk berhenti sebagai peserta penelitian tidak
akan mempengaruhi mutu dan akses atau kelajuan pengobatan yang akan diberikan.

Jika setuju untuk menjadi peserta peneltian ini, Saudari/l diminta untuk
menandatangani formulir persetujuan setelah penjelasan (Informed Consent)
sebagai peserta penelitian setelah Saudari benar-benar memahami tentang
penelitian ini. Bila selama berlangsungnya penelitian terdapat perkembangan baru
yang dapat memengaruhi keputusan Saudari untuk kelanjutan kepesertaan dalam
penelitian, peneliti akan menyampaikan hal ini kepada Saudari.

Bila ada pertanyaan yang perlu disampaikan kepada peneliti, silakan hubungi
peneliti: Ni Putu Wiwiek Hita Febrianti Yusmini dengan No.Hp 085858712292.

Tanda tangan Saudari dibawah ini menunjukkan bahwa Saudari telah membaca,
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telah memahami dan telah mendapat kesempatan untuk bertanya kepadapeneliti

tentang penelitian ini dan menyetujui untuk menjadi peserta penelitian.

Peserta/Subyek Penelitian, Wali Peneliti

Tanggal : / / Tanggal : / /

Tanda tangan saksi diperlukan pada formulir Consent ini hanya bila

[] Peserta Penelitian memiliki kemampuan untuk mengambil keputusan, tetapi

tidak dapat membaca/ tidak dapat bicara atau buta

[

Wali dari peserta penelitian tidak dapat membaca/ tidak dapat bicara atau buta

[] Komisi Etik secara spesifik mengharuskan tanda tangan saksi pada penelitian
ini (misalnya untuk penelitian resiko tinggi dan atau prosedur penelitian
invasive)

Catatan:

Saksi harus merupakan keluarga peserta penelitian, tidak boleh anggota tim

penelitian.

Saksi:

Saya menyatakan bahwa informasi pada formulir penjelasan telah dijelaskan

dengan benar dan dimengerti oleh peserta penelitian atau walinya dan persetujuan

untuk menjadi peserta penelitian diberikan secara sukarela.

Nama dan Tanda tangan saksi
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Tanggal :

(Jika tidak diperlukan tanda tangan saksi, bagian tanda tangan saksi ini dibiarkan

kosong)

* coret yang tidak perlu
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Lampiran 5

STANDAR OPERASIONAL PROSEDUR TERAPI MUSIK

POLITEKNIK KESEHATAN DENPASAR W

JURUSAN KEPERAWATAN ‘-
:3

MELAKUKAN TERAPI MUSIK RINDIK

Pengertian Pemanfaatan kemampuan musik dan elemen musik oleh terapis kepada
Klien
Tujuan Memperbaiki kondisi fisik, emosional, dan kesehatan spiritual pasien.
Prosedur: 1. Tape musik / Radio, Hand phone
Persiapan alat 2. Compact Disc (CD) Musik Rindik
3. Headset
4. Alat musik yang sesuai
Pra interaksi 1. Menyiapkan diri secara fisik sehingga tidak ada konflik internal
yang mempengaruhi proses terapi
2. Siapkan alat - alat
3. Membuat kontrak waktu dengan pasien yang akan diberi terapi
4. Menyiapkan lingkungan yang tenang, aman, dan nyaman
Tahap 1. Berisalam dan panggil klien bertanya dengan namanya
Orientasi 2. Jelaskan tujuan, prosedur, dan lamanya tindakan pada
klien/keluarga
Tahap Kerja 1. Berikan kesempatan klien bertanya sebelum kegiatan di lakukan
2. Menanyakan keluhan utama klien
3. Jaga privasi klien (memulai kegiatan dengan cara yang baik)
4. Menetapkan perubahan pada perilaku atau yang diinginkan seperti
relaksasi, konsentrasi dan mengurangi rasa sakit
5. Menetapkan ketertarikan klien terhadap musik
6. ldentifikasi musik yang akan di berikan
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10.
11.
12.
13.
14.
15.

16.
17.

18.

Berdiskusi dengan klien terkait tujuan yang akan di berikan terapi
musik rindik

Bantu klien untuk memilih posisi nyaman

Batasi stimulasi eksternal seperti cahaya, suara, pengunjung,
panggilan telepon selama mendengarkan musik

Dekatkan tape musik/CD dan perlengkapan dengan baik

Pastikan tape musik/CD dan perlengkapan dalam kondisi baik
Dukung dengan headphone jika di perlukan

Nyalakan musik dan lakukan terapi musik

Pastikan volume musik sesuai dan tidak terlalu keras

Hindari menghidupkan musik dan meninggalkan dalam waktu
yang lama

Hindari stimulus musik setelah nyeri/sakit kepala akut
Menetapkan perubahan pada perilaku atau fisiologi yang di
inginkan seperti relaksasi, stimulasi, konsentrasi dan mengurangi
rasa sakit

Menetapkan ketertarikan klien terhadap musik rindik yang di

berikan

Terminasi

o o~ w D E

Evaluasi hasil kegiatan (kenyamanan klien)

Simpulkan hasil kegiatan

Berikan umpan balik positif

Kontrak pertemuan selanjutnya

Akhiri kegiatan dengan cara baik

Bereskan alat — alat yang telah di pakai saat pemberian terapi

musik

Dokumentasi

N o g M~ e D

Nama pasien, umur, jenis kelamin, dan lain — lain
Keluhan pasien

Tindakan yang di lakukan (terapi musik)

Lama tindakan

Jenis terapi musik rindik yang di berikan

Reaksi selama, setelah pemberian terapi musik

Respon klien
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Lampiran 6

KISI - KISI KUESIONER

No | Variabel Indikator Item Soal
Penelitian Positif Negatif
1 | Tingkat 1,2,3,5,6,7,8,9,10, 3,4
kecemasan 11,12,13,14
pasien
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Lampiran 7

Instrumen Pengumpulan Data

Hamilton Anxiety Rating Scale (HARS)

Judul Penelitian : Pengaruh Terapi Musik Terhadap Tingkat Kecemasan
Pada Pasien Kanker Serviks Di Puskesmas wilayah
Badung

Tanggal Penelitian

Initial Subyek Penelitian

Kode Subyek Penelitian [ 1 [ 1

Petunjuk Pengisian :

1. Kuesioner berikut telah disediakan 14 kelompok pertanyaan. Dalam setiap
kelompok pertanyaan tersebut tersedia gejala yang dirinci dengan gejala
yang lebih spesifik.

2. Anda diharapkan membaca pertanyaan terlebih dahulu dengan seksama,
kemudian menjawab setiap pertanyaan yang tersedia dengan memberikan
tanda silang (X) pada tempat yang telah disediakan.

3. Berikan tanda silang (X) pada kolom nilai angka skor. 0 = tidak ada
kecemasan, 1 = jika gejala ringan, 2 = jika gejala sedang, 3 = jika gejala
berat, 4 = jika gejala berat sekali.

4. Jika ingin mengganti jawaban, berilah tanda sama dengan (=) pada jawaban
yang salah kemudian Anda dapat memberikan kembali tandasilang (X) pada

kolom nilai skor yang anda pilih.
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A. Pengkajian Data Demografi

1.

N

Usia ST

Status Perkawinan
1 Menikah

1 Belum menikah
[ 1 Duda/Janda

Pendidikan Terakhir :
[ 1 Tidak sekolah

[1 sD
1 swmp

Pekerjaan
1 PNS/TNI/Polri
[ ] Karyawan Swasta

[ 1 wiraswasta

Lamanya Menderita Kanker Serviks

1 < 6bulan

1 [

il

]

SMA

Diploma/Perguruan Tinggi

Pelajar/Mahasiswa

Tidak bekerja

> 6 bulan

B. Kuesioner Hamilton Anxiety Rating Scale (HARS)

No

Gejala Kecemasan

Nilai Angka (score)

01

Perasaan Cemas (Ansietas)
Cemas

Firasat buruk

Takut akan pikiran sendiri

Mudah tersinggung

1 2 3 4

87




02

Ketegangan

Merasa tegang

Lesu

Tak bisa istirahat tenang
Mudah terkejut

Mudah menangis
Gemetar

Gelisah

03

Ketakutan

Pada gelap

Pada orang asing
Ditinggal sendiri

Pada binatang besar

Pada keramaian lalu lintas

Pada kerumunan orang banyak

04

Gangguan Tidur
Sukar masuk tidur
Terbangun malam hari
Tidak nyenyak
Bangun dengan lesu
Banyak mimpi-mimpi
Mimpi buruk

Mimpi menakutkan

05

Gangguan Kecerdasan
Sukar konsentrasi

Daya ingat buruk

06

Perasaan Depresi (Murung)
Hilangnya minat

Berkurangnya kesenangan pada hobi
Sedih

Bangun dini hari

Perasaan berubah-ubah sepanjang hari
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07

Gejala Somatik/Fisik (Otot)
Sakit dan nyeri di otot-otot
Kaku

Kedutan otot

Gigi gemerutuk

Suara tidak stabil

08

Gejala Somatik/Fisik (Sensorik)
Tinitus

Penglihatan kabur

Muka merah atau pucat

Merasa lemah

Perasaan ditusuk-tusuk

09

Gejala Kardiovaskuler (Jantung dan Pembuluh
Darah)

Takhikardia

Berdebar

Nyeri di dada

Denyut nadi mengeras

Perasaan lesu/lemas seperti mau pingsan

Detak jantung menghilang (berhenti sekejap)

10

Gejala Respiratori (Pernapasan)
Rasa tertekan atau sempit di dada
Perasaan tercekik

Sering menarik napas

Napas pendek/sesak

11

Gejala Gastrointestinal (Pencernaan)
Sulit menelan

Perut melilit

Gangguan pencernaan

Nyeri sebelum dan sesudah makan
Perasaan terbakar di perut

Rasa penuh atau kembung
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- Mual

- Muntah

- Buang air besar lembek
- Kehilangan berat badan

- Sukar buang air besar (konstipasi)

12 Gejala Urogenital (Perkemihan dan Kelamin) 0
- Sering buang air kecil

- Tidak dapat menahan air seni
- Amenorrhoe

- Menorrhagia

- Menjadi dingin (frigid)

- Ejakulasi praecocks

- Ereksi hilang

- Impotensi

13 Gejala Autonom 0
- Mulut kering
- Muka merah
- Mudah berkeringat
- Pusing, sakit kepala

- Bulu-bulu berdiri

14 Tingkah Laku (Sikap) Pada Wawancara 0
- Gelisah

- Tidak tenang

- Jari gemetar

- Kerut kening

- Muka tegang

- Tonus otot meningkat

- Napas pendek dan cepat

- Muka merah

Skor Total =

Terimakasih atas partisipasi Anda dalam pengisiain kuesioner
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Lampiran 8

Dokumentasi
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Lampiran 9

Master Tabel Pengumpulan Data

Pengaruh Terapi Musik Terhadap Tingkat Kecemasan Pada Pasien
Kanker Serviks Di Puskesmas wilayah Badung

Pre Test
Skor Penilaian Tingkat Kecemasan Pre Test
Res};g?\:len Hasil Nilai Skor Tiap Item Pertanyaan Hasil Rekapitulasi _
112|13[4|5|6(7|8[9|10|11|12(13|14 Skor Katagori
001 213|1(1(1|23(3|2|0|0|2|1]2 26 Kecemasan Sedang
002 112(0(2(1/1|1|2|1]0|2|0|1]1 28 Kecemasan berat
003 212|1|2|0(2(1|1/1|{0]1]|0]2]|1 30 Kecemasan berat
004 3/3|1|3|1{3|0(1|/3|2|0|0]O0]3 31 Kecemasan berat
005 212|1|2|0(0(2|2|2|1]0|0]1]|1 31 Kecemasan berat
006 11211(1(1(1|2|211|1|1|1|1]|1 30 Kecemasan berat
007 2/2|10(2|0(1(23|1|]0]0|0] 2] 2 32 Kecemasan berat
008 212|0(3|0]1(2(2|1|0|1|11]2 26 Kecemasan Sedang
009 112/0(2(0(2|1|1/1|0| 00| 2] 2 32 Kecemasan berat
110 212|11(3(0]213(2|1|1|0|0|2]2 18 Kecemasan Sedang
011 212|10(1|10(0|2(1|2(1|0|10] 2] 2 32 Kecemasan berat
012 3(2/0(3|1|2|3(2]1|1]0]0}| 2|2 35 Kecemasan berat
013 2121113|1(1|2(2|1(1|0|10] 1] 2 29 Kecemasan berat
014 2(2/0(2|1|1(2(2]1]1]0]0}|2|1 35 Kecemasan berat
015 3(2/0(3|1|2|2(2|1]|1]0]0}| 2|2 28 Kecemasan berat
016 3(2(2|2|1|1|2(2]1]|1]|0|1]|2]|2 29 Kecemasan berat
017 21210(2|10(1|2(1|111|0|1] 2] 2 30 Kecemasan berat
018 2(211(2|0|11(12j2{0| 210} 2|2 38 Kecemasan berat
019 2(2/0(3|0|1|2(2|0]{0]|212]0]1]|1 30 Kecemasan berat
020 212(013(01|2(2|1j(0 11|12 20 Kecemasan Sedang
021 1/2(0(2(0|2}1|1/110(0|0)| 2] 2 30 Kecemasan berat
022 2(21113|/0|2(13(2/1]|1]0]0}| 2|2 38 Kecemasan berat
023 212(011]0|0|2(1|2]1]0]0]2]2 25 Kecemasan Sedang
024 312013123 (2|1j1]0]0]2]2 24 Kecemasan Sedang
025 2121113|1(1|2(2|1(1]0|0]1]2 28 Kecemasan berat
026 2(2/0(2|1|1(2(2]1]1]0]0}|2]|1 30 Kecemasan berat
027 3/12|10(3|1(2|2(2|1}1|0|0] 2] 2 30 Kecemasan berat
028 3(2(2|2|1|1|2(2|1|1|0|1]|2]|2 28 Kecemasan berat
029 21210(2|0(1|2(1|111|0|1] 2] 2 33 Kecemasan berat
030 2(211|2|0|1(1(1j12{0| 210} 2|2 33 Kecemasan berat
031 212/013{0|1|2(2|0j{0]1]0]1]1 26 Kecemasan Sedang
032 212|10(1|10(0|2(2|2{1|0|0] 2] 2 32 Kecemasan berat
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Post Test

Skor Penilaian Tingkat Kecemasan Post Test
Res};g?\?jen Hasil Nilai Skor Tiap Item Pertanyaan Hasil Rekapitulasi _
112|13[4|5|6(7|8[9|10|11|12(13|14 Skor Katagori

001 2(3|1(1(1|213(3|2|0|0|2|1]2 15 Kecemasan Sedang
002 1(2(0(21j1|1|2(1]0|2|0|1]1 21 Kecemasan Sedang
003 212(1}2|0}2|1|1|1{0|1(0|2]|1 23 Kecemasan Sedang
004 3(3|11(3(1|3|0(1{3|2|0]0|O0]|3 22 Kecemasan Sedang
005 212|11(2(0]0(12(2|2|1|0|0|1]1 22 Kecemasan Sedang
006 1/211/1/141(2241j1|1|1(1]|1 25 Kecemasan Sedang
007 212|0(2]0]1/2(3|1|{0|0|0|2]2 23 Kecemasan Sedang
008 212(0(3|0(1}{2}|2|1{0|12(1|1, 2 14 Kecemasan Sedang
009 1(2(0(2/0(2|1|1(1]0|0|0] 2] 2 20 Kecemasan Sedang
110 212(1(3|0(2|3|2|1{1|0(0]| 22 11 Tidak Ada Kecemasan
011 212|0(1]0]|02(1|2|1|0|0|2]2 20 Kecemasan Sedang
012 3/2|0(3(1|2|13(2|1|1|0|0|2]2 25 Kecemasan Sedang
013 212|11(3|1|1/2(2|1|1|0|0|1]2 20 Kecemasan Sedang
014 2112|0211 }|2|2|1{1|0(0| 2|1 22 Kecemasan Sedang
015 3/2|0(3(1|2|2(2|1|1|0|0|2]|2 14 Kecemasan Sedang
016 3|12|2(2(1|1/2(2|1|1|0|1|2]|2 22 Kecemasan Sedang
017 212(012(0f1|2(1|1j1]0|1]|2]2 20 Kecemasan Sedang
018 2(2|11(2|0|21/1{1|1{0|1|0|2]|2 28 Kecemasan berat
019 212/013|0|1|2(2|0j{0]1]0]1]1 21 Kecemasan Sedang
020 212(0(3|0f1}|2|2|1{0|1(1|1, 2 12 Tidak Ada Kecemasan
021 112/0{2|0{2({1|1{1, 0| 0|0} 2] 2 19 Kecemasan Sedang
022 21211|13(012|3(2|1j1]0]0]2]2 27 Kecemasan Sedang
023 2(2|0(1j0|02(1|2|1|0|0|2]2 10 Tidak Ada Kecemasan
024 312(0(3|1({2|3|2|1{1|0(0]| 2|2 12 Tidak Ada Kecemasan
025 212111311 |2(2|1]1]0]0|1]2 26 Kecemasan Sedang
026 212012112 (2|1j1]0]0]2]1 19 Kecemasan Sedang
027 3/2|0(3(1|2(2(2|1|1|0|0|2]2 28 Kecemasan berat
028 31212121 |1|2(2|1}1]0|1]|2]|2 24 Kecemasan Sedang
029 212(0(2(0f1|2(1|1j1]0|1|2]|2 16 Kecemasan Sedang
030 2121112(01|1f(1|2{0]1]|0]2]2 25 Kecemasan Sedang
031 212/013{0|1|2(2|0j{0]1]0]1]1 15 Kecemasan Sedang
032 212/011]0|0|2(1|2]1]0]0]2]2 17 Kecemasan Sedang

Kategori : 1 (tidak ada kecemasan), (kecemasan ringan), 2 (kecemasan sedang),

3 (kecemasan berat), 4 (kecemasan berat sekali), dan 5 (kecemasan berat sekali).
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Karakteristik Subjek Penelitian dan Hasil Pre Test-Post Test Tingkat Kecemasan

Karakteristik Responden Hasil Pre Test Hasil Post Test

Kode Tingkat Kecemasan | Tingkat Kecemasan

Responden . Tingkat Lamanya Menderita . Status

Usia Pendidikan Kanker Serviks Pekerjaan Perkawinan Skor Kategori Skor Kategori
R1 4 4 2 1 1 26 3 15 2
R2 3 4 2 2 1 28 2 21 2
R3 3 3 1 3 1 30 2 23 1
R4 1 3 2 5 1 31 3 22 3
R5 2 4 2 5 1 31 2 22 1
R6 2 4 2 1 1 30 2 25 2
R7 4 3 2 5 1 32 2 23 2
R8 3 3 1 2 1 26 2 14 2
R9 3 4 1 5 1 32 2 20 1
R10 4 3 1 3 1 18 3 11 2
R11 3 4 2 5 1 32 2 20 1
R12 3 3 1 3 1 35 3 25 2
R13 4 5 2 5 1 29 2 20 2
R14 1 5 1 4 1 35 2 22 2
R15 4 3 2 3 1 28 3 14 2
R16 4 3 2 5 1 29 3 22 3
R17 4 2 2 5 1 30 2 20 2
R18 3 2 2 3 1 38 2 28 2
R19 4 1 2 4 1 30 2 21 1
R20 1 5 2 3 1 20 2 12 2
R21 1 4 1 4 1 30 2 19 1
R22 1 4 1 3 1 38 2 27 2
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Lampiran 10

Hasil Uji Statistik

PRE 1 PRE 2 PRE 3 PRE 4 PRE 5 PRE 6 PRE 7 PRE 8
Valid 32 32 32 32 32 32 32 32
§ Missing 0 0 0 0 0 0 0 0
Mean 2.0313 2.0000 1.8438 1.8438 1.7188 1.8438 1.7500 2.0938
Std. Error of Mean .20322 .19050 .20630 .21585 21172 .18022 .21534 .20260
Median 2.0000 2.0000 2.0000 2.0000 2.0000 1.5000 2.0000 2.0000
Mode 1.00 1.00 1.00 3.00 2.00 1.00 1.00 3.00
Std. Deviation 1.14960 1.07763 1.16700 1.22104 1.19770 1.01947 1.21814 1.14608
Minimum .00 .00 .00 .00 .00 .00 .00 .00
Maximum 4.00 4.00 4.00 3.00 4.00 4.00 4.00 4.00
PRE 1

Freguency Percent Valid Percent Cumulative Percent

TIDAK ADA GEJALA 2 6.3 6.3 6.3

SATU GEJALA 11 34.4 34.4 40.6

_ SEPARUH DARI GEJALA 6 18.8 18.8 59.4

vald LEBIH DARI SEPARUH 10 313 31.3 90.6

SEMUA GEJALA 3 9.4 9.4 100.0

Total 32 100.0 100.0
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PRE 2

Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
TIDAK ADA GEJALA 1 3.1 3.1 3.1
SATU GEJALA 13 40.6 40.6 43.8
_ SEPARUH DARI GEJALA 5 15.6 15.6 59.4
valid LEBIH DARI SEPARUH 11 34.4 34.4 93.8
SEMUA GEJALA 2 6.3 6.3 100.0
Total 32 100.0 100.0
PRE 3
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
TIDAK ADA GEJALA 4 12.5 12.5 12.5
SATU GEJALA 10 31.3 31.3 43.8
) SEPARUH DARI GEJALA 7 21.9 21.9 65.6
valid LEBIH DARI SEPARUH 9 28.1 28.1 93.8
SEMUA GEJALA 2 6.3 6.3 100.0
Total 32 100.0 100.0
PRE 4
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
TIDAK ADA GEJALA 6 18.8 18.8 18.8
SATU GEJALA 8 25.0 25.0 43.8
Valid SEPARUH DARI GEJALA 3 9.4 9.4 53.1
LEBIH DARI SEPARUH 15 46.9 46.9 100.0
Total 32 100.0 100.0
PRE 5
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
TIDAK ADA GEJALA 6 18.8 18.8 18.8
SATU GEJALA 8 25.0 25.0 43.8
. SEPARUH DARI GEJALA 9 28.1 28.1 71.9
valid LEBIH DARI SEPARUH 7 21.9 21.9 93.8
SEMUA GEJALA 2 6.3 6.3 100.0
Total 32 100.0 100.0
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PRE 6

Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
TIDAK ADA GEJALA 1 3.1 3.1 3.1
SATU GEJALA 15 46.9 46.9 50.0
_ SEPARUH DARI GEJALA 5 15.6 15.6 65.6
valid LEBIH DARI SEPARUH 10 31.3 31.3 96.9
SEMUA GEJALA 1 3.1 3.1 100.0
Total 32 100.0 100.0
PRE 7
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
TIDAK ADA GEJALA 5 15.6 15.6 15.6
SATU GEJALA 10 31.3 31.3 46.9
) SEPARUH DARI GEJALA 8 25.0 25.0 71.9
valid LEBIH DARI SEPARUH 6 18.8 18.8 90.6
SEMUA GEJALA 3 9.4 9.4 100.0
Total 32 100.0 100.0
PRE 8
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
TIDAK ADA GEJALA 3 9.4 9.4 9.4
SATU GEJALA 7 21.9 21.9 31.3
_ SEPARUH DARI GEJALA 9 28.1 28.1 59.4
valid LEBIH DARI SEPARUH 10 31.3 31.3 90.6
SEMUA GEJALA 3 9.4 9.4 100.0
Total 32 100.0 100.0
PRE 9
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
TIDAK ADA GEJALA 3 9.4 9.4 9.4
SATU GEJALA 6 18.8 18.8 28.1
. SEPARUH DARI GEJALA 9 28.1 28.1 56.3
valid LEBIH DARI SEPARUH 9 28.1 28.1 84.4
SEMUA GEJALA 5 15.6 15.6 100.0
Total 32 100.0 100.0
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PRE 10

Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
TIDAK ADA GEJALA 3 9.4 9.4 9.4
SATU GEJALA 6 18.8 18.8 28.1
Valid SEPARUH DARI GEJALA 12 37.5 37.5 65.6
LEBIH DARI SEPARUH 11 34.4 34.4 100.0
Total 32 100.0 100.0
PRE 11
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
TIDAK ADA GEJALA 2 6.3 6.3 6.3
SATU GEJALA 9 28.1 28.1 34.4
_ SEPARUH DARI GEJALA 13 40.6 40.6 75.0
vald LEBIH DARI SEPARUH 7 21.9 21.9 96.9
SEMUA GEJALA 1 3.1 3.1 100.0
Total 32 100.0 100.0
PRE 12
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
TIDAK ADA GEJALA 2 6.3 6.3 6.3
SATU GEJALA 5 15.6 15.6 21.9
Valid SEPARUH DARI GEJALA 12 37.5 37.5 59.4
LEBIH DARI SEPARUH 13 40.6 40.6 100.0
Total 32 100.0 100.0
PRE 13
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
TIDAK ADA GEJALA 3 9.4 9.4 9.4
SATU GEJALA 6 18.8 18.8 28.1
Valid SEPARUH DARI GEJALA 8 25.0 25.0 53.1
LEBIH DARI SEPARUH 15 46.9 46.9 100.0
Total 32 100.0 100.0
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PRE 14

Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
TIDAK ADA GEJALA 2 6.3 6.3 6.3
SATU GEJALA 7 21.9 21.9 28.1
_ SEPARUH DARI GEJALA 8 25.0 25.0 53.1
valid LEBIH DARI SEPARUH 14 43.8 43.8 96.9
SEMUA GEJALA 1 3.1 3.1 100.0
Total 32 100.0 100.0
KATEGORI KECEMASAN PRE TEST
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
KECEMASAN RINGAN 7 21.9 21.9 21.9
KECEMASAN SEDANG 13 40.6 40.6 62.5
Valid KECEMASAN BERAT 9 28.1 28.1 90.6
KECEMASAN BERAT SEKALI 3 9.4 9.4 100.0
Total 32 100.0 100.0
POST 1
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
TIDAK ADA GEJALA 12 375 37.5 37.5
SATU GEJALA 10 31.3 31.3 68.8
Valid SEPARUH DARI GEJALA 7 21.9 21.9 90.6
LEBIH DARI SEPARUH 3 9.4 9.4 100.0
Total 32 100.0 100.0
POST 2
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
TIDAK ADA GEJALA 6 18.8 18.8 18.8
SATU GEJALA 10 31.3 31.3 50.0
. SEPARUH DARI GEJALA 9 28.1 28.1 78.1
valid LEBIH DARI SEPARUH 6 18.8 18.8 96.9
SEMUA GEJALA 1 31 31 100.0
Total 32 100.0 100.0
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POST 3

Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
TIDAK ADA GEJALA 8 25.0 25.0 25.0
SATU GEJALA 15 46.9 46.9 71.9
Valid SEPARUH DARI GEJALA 5 15.6 15.6 87.5
LEBIH DARI SEPARUH 4 12.5 12.5 100.0
Total 32 100.0 100.0
POST 4
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
TIDAK ADA GEJALA 9 28.1 28.1 28.1
SATU GEJALA 11 34.4 34.4 62.5
Valid SEPARUH DARI GEJALA 9 28.1 28.1 90.6
LEBIH DARI SEPARUH 3 9.4 9.4 100.0
Total 32 100.0 100.0
POST 5
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
TIDAK ADA GEJALA 9 28.1 28.1 28.1
SATU GEJALA 8 25.0 25.0 53.1
_ SEPARUH DARI GEJALA 9 28.1 28.1 81.3
vald LEBIH DARI SEPARUH 5 15.6 15.6 96.9
SEMUA GEJALA 1 3.1 3.1 100.0
Total 32 100.0 100.0
POST 6
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
TIDAK ADA GEJALA 9 28.1 28.1 28.1
SATU GEJALA 11 34.4 344 62.5
Valid SEPARUH DARI GEJALA 8 25.0 25.0 87.5
LEBIH DARI SEPARUH 4 12.5 12.5 100.0
Total 32 100.0 100.0
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POST 7

Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
TIDAK ADA GEJALA 5 15.6 15.6 15.6
SATU GEJALA 11 34.4 34.4 50.0
Valid SEPARUH DARI GEJALA 10 31.3 31.3 81.3
LEBIH DARI SEPARUH 6 18.8 18.8 100.0
Total 32 100.0 100.0
POST 8
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
TIDAK ADA GEJALA 5 15.6 15.6 15.6
SATU GEJALA 10 31.3 31.3 46.9
Valid SEPARUH DARI GEJALA 10 31.3 31.3 78.1
LEBIH DARI SEPARUH 7 21.9 21.9 100.0
Total 32 100.0 100.0
POST 9
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
TIDAK ADA GEJALA 7 21.9 21.9 21.9
SATU GEJALA 12 375 37.5 59.4
Valid SEPARUH DARI GEJALA 8 25.0 25.0 84.4
LEBIH DARI SEPARUH 5 15.6 15.6 100.0
Total 32 100.0 100.0
POST 10
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
TIDAK ADA GEJALA 6 18.8 18.8 18.8
SATU GEJALA 10 31.3 31.3 50.0
Valid SEPARUH DARI GEJALA 9 28.1 28.1 78.1
LEBIH DARI SEPARUH 7 21.9 21.9 100.0
Total 32 100.0 100.0
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POST 11

Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
TIDAK ADA GEJALA 5 15.6 15.6 15.6
SATU GEJALA 6 18.8 18.8 34.4
_ SEPARUH DARI GEJALA 14 43.8 43.8 78.1
valid LEBIH DARI SEPARUH 6 18.8 18.8 96.9
SEMUA GEJALA 1 3.1 3.1 100.0
Total 32 100.0 100.0
POST 12
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
TIDAK ADA GEJALA 6 18.8 18.8 18.8
SATU GEJALA 8 25.0 25.0 43.8
) SEPARUH DARI GEJALA 10 31.3 31.3 75.0
valid LEBIH DARI SEPARUH 7 21.9 21.9 96.9
SEMUA GEJALA 1 3.1 3.1 100.0
Total 32 100.0 100.0
POST 13
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
TIDAK ADA GEJALA 8 25.0 25.0 25.0
SATU GEJALA 13 40.6 40.6 65.6
Valid SEPARUH DARI GEJALA 8 25.0 25.0 90.6
LEBIH DARI SEPARUH 3 9.4 9.4 100.0
Total 32 100.0 100.0
POST 14
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
TIDAK ADA GEJALA 12 37.5 37.5 37.5
SATU GEJALA 10 31.3 31.3 68.8
Valid SEPARUH DARI GEJALA 7 21.9 21.9 90.6
LEBIH DARI SEPARUH 3 9.4 9.4 100.0
Total 32 100.0 100.0
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KATEGORI POST TEST

Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
TIDAK ADA KECEMASAN 6 18.8 18.8 18.8
KECEMASAN RINGAN 13 40.6 40.6 59.4
Valid KECEMASAN SEDANG 11 34.4 34.4 93.8
KECEMASAN BERAT 2 6.3 6.3 100.0
Total 32 100.0 100.0
Frequencies
Notes

Output Created

Comments
Active Dataset
Filter

Input Weight
Split File

N of Rows in Working Data File

Definition of Missing
Missing Value Handling

Cases Used

Syntax

Processor Time
Resources _
Elapsed Time

08-MAY-2022 15:31:29

DataSet0
<none>
<none>
<none>
32
User-defined missing values are
treated as missing.
Statistics are based on all cases
with valid data.
FREQUENCIES
VARIABLES=KATEGORIK
KATEGORIS
/STATISTICS=STDDEV MINIMUM
MAXIMUM SEMEAN MEAN
MEDIAN MODE
/ORDER=ANALYSIS.
00:00:00.00

00:00:00.00




Statistics

KATEGORI KATEGORI POST
KECEMASAN PRE TEST
TEST

Valid 32 32

N
Missing 0 0
Mean 3.2500 2.2813
Std. Error of Mean .16189 .15050
Median 3.0000 2.0000
Mode 3.00 2.00
Std. Deviation .91581 .85135
Minimum 2.00 1.00
Maximum 5.00 4.00

Frequency Table

KATEGORI KECEMASAN PRE TEST

Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
KECEMASAN RINGAN 7 21.9 21.9 21.9
KECEMASAN SEDANG 13 40.6 40.6 62.5
Valid KECEMASAN BERAT 9 28.1 28.1 90.6
KECEMASAN BERAT SEKALI 3 9.4 9.4 100.0
Total 32 100.0 100.0
KATEGORI POST TEST
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
TIDAK ADA KECEMASAN 6 18.8 18.8 18.8
KECEMASAN RINGAN 13 40.6 40.6 59.4
Valid KECEMASAN SEDANG 11 34.4 344 93.8
KECEMASAN BERAT 2 6.3 6.3 100.0
Total 32 100.0 100.0
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Explor

Notes

Output Created

Comments
Active Dataset
Filter

Input Weight
Split File

N of Rows in Working Data File

Definition of Missing
Missing Value Handling

Cases Used

Syntax

Processor Time
Resources _
Elapsed Time

08-MAY-2022 15:32:31

DataSet0
<none>
<none>
<none>
32

User-defined missing values for
dependent variables are treated as
missing.
Statistics are based on cases with
no missing values for any
dependent variable or factor used.
EXAMINE
VARIABLES=KATEGORIS BY
KATEGORIK

/PLOT BOXPLOT STEMLEAF
NPPLOT

/COMPARE GROUPS

ISTATISTICS DESCRIPTIVES

/ICINTERVAL 95

/IMISSING LISTWISE

/INOTOTAL.

00:00:03.36

00:00:03.65

106




KATEGORI KECEMASAN PRE TEST

Case Processing Summary

107

KATEGORI KECEMASAN PRE Cases
TEST Valid Missing Total
N Percent N Percent N Percent
KECEMASAN RINGAN 7 100.0% 0 0.0% 7 100.0%
KECEMASAN SEDANG 13 100.0% 0 0.0% 13 100.0%
KATEGORI POST TEST
KECEMASAN BERAT 9 100.0% 0 0.0% 9 100.0%
KECEMASAN BERAT SEKALI 3 100.0% 0 0.0% 3 100.0%
Descriptives
KATEGORI KECEMASAN PRE TEST Statistic Std. Error
Mean 1.5714 .20203
Lower Bound 1.0771
95% Confidence Interval for Mean
Upper Bound 2.0658
5% Trimmed Mean 1.5794
Median 2.0000
Variance .286
KATEGORI POST TEST KECEMASAN RINGAN Std. Deviation .53452
Minimum 1.00
Maximum 2.00
Range 1.00
Interquartile Range 1.00
Skewness -.374 .794
Kurtosis -2.800 1.587




KECEMASAN SEDANG

KECEMASAN BERAT

Mean
Lower Bound
95% Confidence Interval for Mean
Upper Bound
5% Trimmed Mean
Median
Variance
Std. Deviation
Minimum
Maximum
Range
Interquartile Range
Skewness
Kurtosis
Mean
Lower Bound
95% Confidence Interval for Mean
Upper Bound
5% Trimmed Mean
Median
Variance
Std. Deviation
Minimum
Maximum
Range
Interquartile Range

Skewness

Kurtosis
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2.0000
1.5727
2.4273
2.0000
2.0000
.500
.70711
1.00
3.00
2.00
1.00
.000
-.618
2.8889
2.4270
3.3508
2.8765
3.0000
.361
.60093
2.00
4.00
2.00
.50
-.018
1.126

.19612

.616
1.191

.20031

717
1.400




Mean 3.3333 .33333
Lower Bound 1.8991
95% Confidence Interval for Mean
Upper Bound 4.7676

5% Trimmed Mean

Median 3.0000

Variance .333
KECEMASAN BERAT SEKALI Std. Deviation 57735

Minimum 3.00

Maximum 4.00

Range 1.00

Interquartile Range

Skewness 1.732 1.225

Kurtosis

Tests of Normality
KATEGORI KECEMASAN PRE Kolmogorov-Smirnov@ Shapiro-Wilk
TEST Statistic df Sig. Statistic df Sig.
KECEMASAN RINGAN .360 7 .007 .664 7 .001
KECEMASAN SEDANG .269 13 .011 .820 13 .012

KATEGORI POST TEST

KECEMASAN BERAT .351 9 .002 .781 9 .012
KECEMASAN BERAT SEKALI .385 3 .750 3 .000

a. Lilliefors Significance Correction
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Normal Q-Q Plots

Normal Q-Q Plot of KATEGORI POST TEST
for KATEGORIK= KECEMASAN RINGAN

Expected Normal
1
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Observed Value
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Expected Normal

Normal Q-Q Plot of KATEGORI POST TEST
for KATEGORIK= KECEMASAN SEDANG
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Expected Normal

-0.54

-1.07

Normal Q-Q Plot of KATEGORI POST TEST

for KATEGORIK= KECEMASAN BERAT SEKALI
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Dev from Normal

Detrended Normal Q-Q Plot of KATEGORI POST TEST
for KATEGORIK= KECEMASAN RINGAN
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Expected Normal

Normal Q-Q Plot of KATEGORI POST TEST
for KATEGORIK= KECEMASAN BERAT
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Dev from Normal

Detrended Normal Q-Q Plot of KATEGORI POST TEST
for KATEGORIK= KECEMASAN SEDANG
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Dev from Normal

Detrended Normal Q-Q Plot of KATEGORI POST TEST
for KATEGORIK= KECEMASAN BERAT
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Dev from Normal

Detrended Normal Q-Q Plot of KATEGORI POST TEST
for KATEGORIK= KECEMASAN BERAT SEKALI
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KATEGORI KECEMASAN PRE TEST
NPar Test

Notes

Output Created
Comments

Input

Missing Value Handling

Active Dataset

Filter

Weight

Split File

N of Rows in Working Data File

Definition of Missing

Cases Used
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08-MAY-2022 15:34:00

DataSet0
<none>
<none>
<none>

32
User-defined missing values are
treated as missing.
Statistics for each test are based on
all cases with valid data for the

variable(s) used in that test.




Syntax

Resources

Processor Time

Elapsed Time

Number of Cases Allowed?

NPAR TESTS
/WILCOXON=KATEGORIK WITH
KATEGORIS (PAIRED)
/IMISSING ANALYSIS.
00:00:00.00
00:00:00.00
112347

a. Based on availability of workspace memory.

Wilcoxon Signed Ranks Test

Ranks

Mean Rank Sum of Ranks

TEST

KATEGORI POST TEST -
KATEGORI KECEMASAN PRE

Negative Ranks
Positive Ranks
Ties

Total

242 12.50
o° .00
80
32

300.00
.00

a. KATEGORI POST TEST < KATEGORI KECEMASAN PRE TEST
b. KATEGORI POST TEST > KATEGORI KECEMASAN PRE TEST
c. KATEGORI POST TEST = KATEGORI KECEMASAN PRE TEST

Test Statistics?

KATEGORI POST

TEST - KATEGORI

KECEMASAN PRE
TEST

Z
Asymp. Sig. (2-tailed)

-4.490P

.000

a. Wilcoxon Signed Ranks Test

b. Based on positive ranks.
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Lampiran 11 Surat Ijin Penelitian

SURAT PERNYATAAN

Yang bartanda tangan dibawah ini:
Nama : Ni Putu Wiwiek Hita Febrianti Yusmini

Tempat/Tgl.Lahir : Atambua, 22 Februari 2000

Alamat : BR/LINK. UMA DESA
No. Telp./HP : 085858712292
Pekerjaan : Mahasiswa

Dengan ini menyatakan bahwa dalam melaksanakan kegiatan penclitian, peneliti bersedia
untuk:

e Meclapor kepada Bupati/Walikota/Instansi yang bersangkutan sebelum memulai
kegiatan penelitian;

e Mentaati dan Menghormati Ketentuan Perundang-Undangan yang Berlaku di daerah
penelitian;

e Dikenakan Sanksi apabila melakukan kegiatan diluar tujuan penelitian yang telah
ditetapkan;

¢ Melaporkan kembali kepada Pemerintah Provinsi Bali, melalui Kepala Dinas
Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu Provinsi Bali setelah selesai
melakukan kegiatan Penelitian sertamenyerahkan 1 (Satu) eksemplar Hasil Kegiatan
Penelitian;

Demikian Surat Pernyataan ini dibuat dengan sebenarnya tanpa adanya tekanan
dari pihak manapun, agar dapat digunakan sebagai kelengkapan administrasi Permohonan
Izin/Rekomendasi Penelitian.

Denpasar, 08 April 2022

Yang menyatakan
Peneliti,

&'_\&4{..

Ni Putu Wiwick Hita Febrianti Yusmini
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POLITEKNIK KESEHATAN DENPASAR
Alamat : Jalan Sanitasi No. 1 Sidakarya, Denpasar *, &)
Telp : (0361) 710447, Faksimile : (0361) 710448
Laman (Website) : https://www.poliekkes-denpasar.ac.id
Email : info@poltekkes-denpasar.ac.id

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN @

Nomor : KH.03.02/020/ 0248 /2022 7 Maret 2022
Hal : Mohon ijin Pengambilan Data

Yth.
Kepala Dinas Kesehatan Kabupaten badung
Di-

Tempat

Sehubungan dengan pembuatan tugas akhir mahasiswa semester VI
Program Studi Sarjana Terapan Keperawatan Poltekkes Kemenkes Denpasar
Jurusan keperawatan, kami mohon perkenannya untuk memberikan ijin
pengambilan data pendukung/studi pendahuluan penelitian kepada mahasiswa kami
atas nama :

NAMA NIM DATA YANG DIAMBIL
Ni Putu Wiwiek Hita | P07120218021 |Jumlah data pasien dengan kanker
Febrianti Yusmini serviks terbaru tahun 2022

Demikian kami sampaikan atas perkenannya kami ucapkan terima kasih.

NersCEN de Sukarja,S.Kep,M.Kep
NIP : 196812311992031020
Tembusan :

Kepala Puskesmas Kuta |

Kepala Puskesmas Mengwi |
Kepala Puskesmas Abiansemal |
Kepala Puskesmas Abiansemal |ll

e e
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KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN
.‘ POLITEKNIK KESEHATAN DENPASAR

Alamat : Jalan Sanitasi No. 1 Sidakarya, Denpasar
Telp : (0361) 710447, Faksimile : (0361) 710448
Laman (Website) : https://www.poltekkes-denpasar.ac.id/
Email : info@poltekkes-denpasar.ac.id

Nomor : PP.08.02/020/ 0244 /2022 8 Maret 2021
Hal : Mohon jjin Penelitian
Yth:

Kepala Dinas Penanaman Modal dan PTSP Kabupaten Badung

Sehubungan dengan penyusunan tugas akhir mahasiswa Jurusan Keperawatan
Poltekkes Kemenkes Denpasar tahun akademik 2021-2022, kami mohon perkenannya
untuk memberikan ijin penelitian kepada mahasiswa kami atas nama :

Nama : Ni Putu Wiwiek Hita Febrianti Yusmini

Nim : P07120218021

Judul penelitian : Pengaruh Terapi Musik Rindik Terhadap Tingkat Kecemasan
Pada Pasien Kanker Serviks Di Wilayah Kerja Puskesmas
Badung

Lokasi penelitian . Puskesmas Kuta Utara, Puskemas Kuta 1, Puskesmas
Abiansemal 1

Waktu penelitian : 10 — 30 April 2022

Kegiatan penelitian dilaksanakan dengan mengutamakan aspek keselamatan
subyek penelitian dan peneliti, serta memperhatikan anjuran pemerintah terkait Covid-19
serta menerapkan protokol kesehatan yang ketat.

Atas perkenannya kami ucapkan terima kasih

" e
TENAGA Kragiara
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PEMERINTAH KABUPATEN BADUNG
DINAS PENANAMAN MODAL

DAN PELAYANAN TERPADU SATU PINTU
PUSAT PEMERINTAHAN KABUPATEN BADUNG "MANGUPRAJA MANDALA”
JALAN RAYA SEMPIDI, MENGWI, BADUNG BALI (80351)

Telp. (0361) 4715259, Faks : (0361) 4715258 Email : dpmptspbadungkab@gmail.com
Website : http://dpmptsp.badungkab.go.id

Kepada :
Nomor ¢ 947/SKP/DPMPTSP/1V/2022
Lampkan + = Yth. gle?ala UPTD Puskesmas Kuta I
Perihal :  Surat Keterangan Penelitian Mangupura

Berdasarkan permohonan dengan nomor pendaftaran 220409143503, maka Bupati Badung
memberikan Surat Keterangan Penelitian Kepada :

Nama ¢ NI PUTU WIWIEK HITA FEBRIANTI YUSMINI

Pekerjaan 1 MAHASISWA

Alamat Pemohon 1 LINGKUNGAN UMA DESA, DESA PEGUYANGAN KAJA, KECAMATAN DENPASAR
UTARA, KOTA DENPASAR

Nama Instansi :  POLTEKKES KEMENKES DENPASAR

Alamat Instansi ¢ JALAN SANITASI NO 1, DESA SIDAKARYA, KECAMATAN DENPASAR SELATAN,
KOTA DENPASAR

Judul Penelitian ¢ PENGARUH TERAPI MUSIK RINDIK TERHADAP TINGKAT KECEMASAN PADA
PASIEN KANKER SERVIKS DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS BADUNG

Jumlah Peneliti : 1 ORANG

Lokasi Penelitian ¢ UPTD PUSKESMAS KUTA I

Tujuan Penelitian ¢ SKRIPSI

Lama Penelitian : 10 APRIL 2022 s/d 30 APRIL 2022

dengan ketentuan sebagai berikut :

1. Sebelum mengadakan Penelitian agar melapor kepada Instansi yang dituju serta instansi yang
tercantum pada tembusan surat inl.

2. Saat mengadakan Penelitian agar mentaati dan menghormati ketentuan yang berlaku pada lokasi
Penelitian dan wilayah setempat.

3. Tidak dibenarkan melakukan kegiatan yang tidak ada kaitannya dengan tujuan penelitian dan apabila
melanggar ketentuan yang berlaku maka Surat Keterangan Penelitian ini akan dicabut serta dihentikan
segala kegiatannya.

4. Apabila masa berlaku Surat Keterangan Penelitian telah berakhir, sedangkan penelitian belum selesai
agar mengurus kembali Surat Keterangan Penelitian sesuai ketentuan yang berlaku.

S. Setelah kegiatan Penelitian selesai, agar melapor ke Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu
Satu Pintu Kabupaten Badung secara daring serta mengunggah hasil penelitian melalui aplikasi
www.laperon.badungkab.go.id.

Dikeluarkan di : Mangupura
Pada Tanggal : 12 APRIL 2022

IZIN INI TIDAK B L L RO SATU FIY
DIPUNGUT BIAYA | T5%  ARese '
Sy | ¥ 1 MADE AGUS ARYAWAN, S.T., M.T.

B o oovaID:220409143503  NIP. 19720828 199803 1018
mewujudkan Zona Integritas & Pelayanan Prma

Tembusan disampalkan kepada :
Kepala Badan Kesatuan Bangsa dan Politik Kabupaten Badung.

. Kepala Dinas Kesehatan Kabupaten Badung.
Yang Bersangkutan.
Arsip.

1. Dokumen ini diterbitkan sistem LAPERON berdasarkan data dari Pemohon, tersimpan

dalam sistem LAPERON, yang menjadi tanggung jawab Pemohon : " Balat
Dalam hal terjadi kekelinmn isi dokumen ini akan dilakukan perbaikan sebagnimana -+ :‘rv:nhh\:
| Blektrani

Bwne

mestinya _ =
3, ' ini telah ditand secarn elek k menggunak sertifikat

D
yang diterbitkan oleh BSrE-BSSN

123



PEMERINTAH KABUPATEN BADUNG
DINAS PENANAMAN MODAL

DAN PELAYANAN TERPADU SATU PINTU
PUSAT PEMERINTAHAN KABUPATEN BADUNG "MANGUPRAJA MANDALA”
JALAN RAYA SEMPIDI, MENGWI, BADUNG BALI (80351)

Telp. (0361) 4715259, Faks : (0361) 4715258 Email : dpmptspbadungkab@gmail.com
Website : http://dpmptsp.badungkab.go.id

Kepada :

Lampiran : - Abiansemal [
Perihal :  Surat Keterangan Penelitian di-
Mangupura

Berdasarkan permohonan dengan nomor pendaftaran 220409144242, maka Bupati Badung
memberikan Surat Keterangan Penelitian Kepada :

Nama ¢ NI PUTU WIWIEK HITA FEBRIANTI YUSMINI

Pekerjaan : MAHASISWA

Alamat Pemohon : LINGKUNGAN UMA DESA, DESA PEGUYANGAN KAJA, KECAMATAN DENPASAR
UTARA, KOTA DENPASAR

Nama Instansi :  POLTEKKES KEMENKES DENPASAR

Alamat Instansi : JALAN SANITASI NO 1, DESA SIDAKARYA, KECAMATAN DENPASAR SELATAN,
KOTA DENPASAR

Judul Penelitian : PENGARUH TERAPI MUSIK RINDIK TERHADAP TINGKAT KECEMASAN PADA
PASIEN KANKER SERVIKS DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS BADUNG

Jumlah Peneliti : 1 0RANG

Lokasi Penelitian :  UPTD PUSKESMAS ABIANSEMAL I

Tujuan Penelitian : SKRIPSI

Lama Penelitian ¢ 10 APRIL 2022 s/d 30 APRIL 2022

dengan ketentuan sebagai berikut :

1. Sebelum mengadakan Penelitian agar melapor kepada Instansi yang dituju serta instansi yang
tercantum pada tembusan surat Ini.

2. Saat mengadakan Penelitian agar mentaati dan menghormati ketentuan yang berlaku pada lokasi
Penelitian dan wilayah setempat.

3. Tidak dibenarkan melakukan kegiatan yang tidak ada kaitannya dengan tujuan penelitian dan apabila
melanggar ketentuan yang berlaku maka Surat Keterangan Penelitian ini akan dicabul serta dihentikan
segala kegiatannya.

4. Apabila masa berlaku Surat Keterangan Penelitian telah berakhir, sedangkan penelitian belum selesal
agar mengurus kembali Surat Keterangan Penelitian sesuai ketentuan yang berlaku.

5. Setelah kegiatan Penelitian selesai, agar melapor ke Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu
Satu Pintu Kabupaten Badung secara daring serta mengunggah hasil penelitian melalui aplikasi
www.laperon.badungkab.go.id.

Dikeluarkan di : Mangupura
Pada Tanggal : 12 APRIL 2022

1ZIN INI TIDAK : "‘4 AVAE PELAYANAN TERPADU SATU PINTU
DIPUNGUT BIAYA

1 MADE AGUS ARYAWAN, S.T., M.T.
NIP. 19720828 199803 1 018

Mpﬁ;&wmw

Tembusan disampaikan kepada :

1. Kepala Badan Kesatuan Bangsa dan Politik Kabupaten Badung,

2. Kepala Dinas Kesehatan Kabupaten Badung.

3. Yang Bersangkutan.

4. Arsip.

1. Dokumen ini diterbitkan sistem LAPERON berdasarkan data dari Pemohon, tersimpan
dalam sistemn LAPERON, yang menjadi tanggung jawab Pemohon < Belai

2. Dalam hal tegjadi kekelirman isi dokumen ini akan dilakukan perbaikan sebagaimann ' Sertifidast
mestinya \_ Elektromnk

4. Dokwmen ini telah ditandatangani secara elektronik menggunakan sertifikat elektronik
yang diterbitkan oleh BSrE-BSSN
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PEMERINTAH KABUPATEN BADUNG
DINAS PENANAMAN MODAL

DAN PELAYANAN TERPADU SATU PINTU
PUSAT PEMERINTAHAN KABUPATEN BADUNG "MANGUPRAJA MANDALA"
JALAN RAYA SEMPIDI, MENGWI, BADUNG BALI (80351)

Telp. (0361) 4715259, Faks : (0361) 4715258 Email : dpmptspbadungkab@gmail.com
Website : http://dpmptsp.badungkab.go.id

Kepada :

Nomor :  950/SKP/DPMPTSP/1V/2022 Yth.  Kepala UPTD Puskesmas
Lmipan: 2 - Kuta Utara
Perihal : ra r n di-

Manqupura

Berdasarkan permohonan dengan nomor pendaftaran 220409142455, maka Bupati Badung
memberikan Surat Keterangan Penelitian Kepada :

Nama ¢ NI PUTU WIWIEK HITA FEBRIANTI YUSMINI

Pekerjaan ¢ MAHASISWA

Alamat Pemohon : LINGKUNGAN UMA DESA, DESA PEGUYANGAN KAJA, KECAMATAN DENPASAR
UTARA, KOTA DENPASAR

Nama Instansi :  POLTEKKES KEMENKES DENPASAR

Alamat Instansi 1 JALAN SANITASI NO 1, DESA SIDAKARYA, KECAMATAN DENPASAR SELATAN,
KOTA DENPASAR

Judul Penelitian : PENGARUH TERAPI MUSIK RINDIK TERHADAP TINGKAT KECEMASAN PADA
PASIEN KANKER SERVIKS DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS BADUNG

Jumlah Peneliti : 1O0RANG

Lokasi Penelitian : UPTD PUSKESMAS KUTA UTARA

Tujuan Penelitlan ¢ SKRIPSI

Lama Penelitian : 10 APRIL 2022 s/d 30 APRIL 2022

dengan ketentuan sebagal berikut :

1. Sebelum mengadakan Penelitian agar melapor kepada Instansi yang dituju serta instansi yang
tercantum pada tembusan surat ini.

2. Saat mengadakan Penelitian agar mentaati dan menghormati ketentuan yang berlaku pada lokasi
Penelitian dan wilayah setempat.

3. Tidak dibenarkan melakukan kegiatan yang tidak ada kaitannya dengan tujuan penelitian dan apabila
melanggar ketentuan yang berlaku maka Surat Keterangan Penelitian ini akan dicabut serta dihentikan
segala kegiatannya.

4. Apabila masa berlaku Surat Keterangan Penelitian telah berakhir, sedangkan penelitian belum selesai

agar mengurus kembali Surat Keterangan Penelitian sesuai ketentuan yang berlaku.

Setelah kegiatan Penelitian selesal, agar melapor ke Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu

Satu Pintu Kabupaten Badung secara daring serta mengunggah hasil penelitian melalui aplikasi

www.laperon.badungkab.go.id.

ol

Dikeluarkan di : Mangupura
Pada Tanggal : 12 APRIL 2022

KEPALA DINAS PENANAMAN MODAL DAN

IZIN INI TIDAK 3 : -' PELAYANAN TERPADU SATU PINTU
DIPUNGUT BIAYA | S8 ol e KABUPATEN BADUNG,
Jangan berfkan imbalan dalam bentuk 3papun l-'\"—[ﬁg [\ o] SSRM T 1 MADE AGUS ARYAWAN, S.T., M.T.

kepada um kaml  sebagal ipars 1D:220409142455 NIP. 19720828 199803 1 018

&

Tembusan disampaikan kepada :

1. Kepala Badan Kesatuan Bangsa dan Politik Kabupaten Badung.

2. Kepala Dinas Kesehatan Kabupaten Badung.

3. Yang Bersangkutan,

4. Arsip.

1. Dokumen ini diterbitkan sistem LAPERON berdasarkan data dari Pemohon, tersimpan
dalam sistem LAPERON, yang menjadi tanggung jawab Pemohon " Balal

2. Dalam hal tegadi kekelimn isi dolannen ini akan dilakukan perbaikan sebagaimana Sertifikast
mestinya . Llektranik

3, Dokumen ini telah ditandatangani secara elektronik menggunakan sertifikat elektronik

yang diterbitkan oleh BSrE-BSSN
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KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN
SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN

POLITEKNIK KESEHATAN DENPASAR

KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN (KEPK)
Alamat : JI. Sanitasi No 1 Sidakarya Denpasar Selatan
Telp : (0361) 710447 Faximili : (0361) 710448
Laman (website) : www.poltekkes-denpasar.ac.id

PERSETUJUAN ETIK / ETHICAL APPROVAL
Nomor : LB.02.03/EA/KEPK/ 0419 /2022

Yang bertandatangan di bawah ini Ketua Komisi Etik Penelitian Kesehatan Poltekkes
Denpasar, setelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian, dengan ini memutuskan
protokol penelitian yang berjudul :

Pengaruh Terapi Musik Rindik Terhadap Tingkat Kecemasan Pada Pasien Kanker
Serviks Di Wilayah Kerja Puskesmas Badung

dengan Ketua Pelaksana/Peneliti Utama :

Ni Putu Wiwiek Hita Febrianti Yusmini

LAIK ETIK. Persetujuan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan batas waktu
pelaksanaan penelitian seperti tertera dalam protokol dengan masa maksimum selama 1

(satu) tahun

Pada akhir penelitian, peneliti menyerahkan laporan akhir kepada KEPK-Poltekkes
Denpasar. Dalam pelaksanaan penelitian, jika ada perubahan dan/atau perpanjangan
penelitian, harus mengajukan kembali permohonan kaji etik penelitian (amandemen

protokol)

s -*~.~Denpasar 10 Mei 2022
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' KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN
SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN
‘ POLITEKNIK KESEHATAN DENPASAR
KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN (KEPK)
Alamat : JI. Sanitasi No 1 Sidakarya Denpasar Selatan

Telp : (0361) 710447 Faximili : (0361) 710448
Laman (website) : www, poltekkes-denpasar. ac.|d

Lampiran Ethical Approval No : LB.02.03/EA/KEPK/ 0419 /2022
SARAN REVIEWER

Saran Tindak lanjut }
Nama Peneliti Judul Reviewer 1 Reviewer 2 J
Ni Putu Wiwiek | Pengaruh Terapi Musik Rindik | Penelitian dapat | -
Hita Febrianti | Terhadap Tingkat Kecemasan | dilanjutkan
Yusmini Pada Pasien Kanker Serviks
Di Wilayah Kerja Puskesmas
Badung

_z==+=—==Denpasar, 10 Mei 2022
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KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA 7
DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN
. POLITEKNIK KESEHATAN DENPASAR
‘ Alamat : Jalan Sanitasi No. 1 Sidakarya, Denpasar \_—/
Telp : (0361) 710447, Faksimile : (0361) 710448
Laman (Website) : ://www.pol 5 i
Email : info@poltekkes-denpasar.ac.id

BUKTI PENYELESAIAN ADMINISTRASI
SEBAGAI PERSYARATAN MENGIKUTI UJIAN SKRIPSI
PRODI S.Tr.Kep. POLTEKKES DENPASAR

Nama Mahasiswa  : Al Rty Wiunek Hita Ceboriantt Yugmint .

NIM : pOT130 18 O
NO JENIS TGL PENANGGUNG JAWAB
TANDA NAMA TERANG
. TANGAN

1 Akademik lﬁA"Z 5 «”AWVM} Bureh s
2 Perpustakaan (8/{/ 58 n (l\"i' Rarea HAdi
3 | Laboratorium 18/ 6“1 K Made Durios . §.kep -Aters
i EIhH lﬁ/og_.,z %%ﬁ 3 | Coede (Dkor IKusuma i’“g"
5 Keuangan |, -2 - .

9.y | A €0ab®
6 Administrasi .

umum/perlengkapan % N&QM 5(,( &p 2

Keterangan:
Mahasiswa dapat mengikuti ujian Skripsi jika seluruh persyaratan diatas terpenuhi.

,4 OIREW TORAT JENDERAL |
‘ lrnncnv&t&enmmq

i,
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6/15/22, 12:12 PM

Sleripat

1

-

-
w

Data Skripsi Mahasiswa

(Mhs) «

Yudisiu

Data Skripsi Mahasiswa

NIM P07120218021
Nama Mahasiswa

Fakultas
Info Akademik
Semester - 8
Bimbingsn Jurnal limish || Seminac Proposal

Dosen
197112281994022001 - SURATIAH, S.Kep,, Ners,,
M.Biomed.

167112281594022001 - SURATIAH, 5.Kep, Ners,,
M.Biomed.

197112281594022001 - SURATIAH, S.Kep., Ners,,
M.Biomed.

196412311585032010 - NS., Dra. 1 DEWA AYU KETUT
SURINATIL, S.Kep., M.Xes.

196412311585032010 - NS, Dra. 1 DEWA AYU KETUT
SURINATI, S.Kep., M.Kes,

19641231 1565032010 - NS., Dra. 1 DEWA AYU KETUT
SURINATI, 5.Kep., M.Kes.

197112281594022001 - SURATIAH, S.Kep., Ners,,
M.Blomed.

196412311985032010 NS, Dra. T DEWA AYU KETUT
SURINATI, S.Kep., M.Kes

197112281594022001 - SURATIAH, S.Kep,, Ners,,
\Biomed,

197112281994022001 - SURATIAH, S.Kep., Ners,,

M.Blomec.

196412311585032010 - NS., Dra. 1 DEWA AYU KETUT
SURINATI, S.Kep., M.Xes,

197112281594022001 - SURATIAH, S.Kep., Ners,,
M, Biomed,

196412311985032010 - NS., Dra. 1 DEWA AYU KETUT
SURINATI, S.Kep., M.Kes.

197112281994022001 - SURATIAH, S.Kep,, Ners,,
M.Blomed.

196412311585032010 - NS., Dra. 1 DEWA AYU KETUT
SURINATI, S.Kep., M.Kes,

196412311585032010 - NS., Dra. 1 DEWA AYU KETUT
SURINATI, 5.Kep,, M.Kes,

197112281994022001 - SURATIAH, S.Kep., Ners,,

M. Biomed.

197112281994022001 - SURATIAH, S.Kep,, Ners,,
M. Biomed.

19641231 1585032010 - NS,, Dra. 1 DEWA AYU KETUT
SURINATI, S.Kep., M.Kes.

196412311585032010 - NS., Dra. 1 DEWA AYU KETUT
SURINATI, S.Kep., M.

196412311585032010 - NS, Dra. 1 DEWA AYU KETUT
SURINATIL, S.Kep., M.es.

196412311565032010 - NS,, Dra. 1 DEWA AYU KETUT
SURINATI, S.Kep.,, M.Kes,

197112281594022001 - SURATIAH, S.Kep,, Ners,,
M.Blomed.

196412311685032010 - NS, Dra. 1 DEWA A¥YU KETUT
SURINATI, S.Kep., M.Kes.

197112281994022001 - SURATIAH, S.Kep., Ners,,
M.Biomed.

197112281994022001 - SURATIAH, S.Kep,, Ners,,

M. Blomead,

197112281594022001 - SURATIAH, 5.Kep., Ners,,
M.Blomed

197112281594022001 - SURATIAH, S.Kep,, Ners,,
M. Biomed.

106412311585032010 - NS., Dra. 1 DEWA AYU KETUT
SURINATI, S.Kep., M.Kes.

Ni Putu Wawiek Hita Febrianti Yusmini
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KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA

DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN
POLITEKNIK KESEHATAN DENPASAR

Alamat : Jalan Sanitasi No. 1 Sidakarya, Denpasar

Telp : (0361) 710447, Faksimile : (0361) 710448

“

Laman (Website) : hitps://www.poltekkes-denpasar.ac.id/
Email : info@poltekkes-denpasar.ac.id
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NIM

BLANKO BIMBINGAN

- Ni Putu Wiwiek Hita Febrianti Yusmini

: P07120218021

JUDUL KARYA TULIS: Pengaruh Terapi Musik Rindik Terhadap Tingkat
Kecemasan Pada Pasien Kanker Serviks Di Wilayah

Kerja Puskesmas Badung
PEMBIMBING : Suratiah,S.Kep,Ners,M.Biomed
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DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN
POLITEKNIK KESEHATAN DENPASAR

Alamat : Jalan Sanitasi No. 1 Sidakarya, Denpasar

Telp : (0361) 710447, Faksimile : (0361) 710448

Laman (Website) : hitps://www.poltekkes-denpasar.ac.id/

Email : info@poltekkes-denpasar.ac.id
—_—= =

NAMA
NIM

BLANKO BIMBINGAN
: Ni Putu Wiwiek Hita Febrianti Yusmini
: P07120218021

JUDUL KARYA TULIS: Pengaruh Terapi Musik Rindik Terhadap Tingkat
Kecemasan Pada Pasien Kanker Serviks Di Wilayah

Kerja Puskesmas Badung
PEMBIMBING : Dra.l.D.A Ketut Surinati,S.Kep.Ners,M.Kes
HARU/ BIMBINGAN MATERI HASIL TANDA
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